
ชนะเขา 100 หน ..ฤาจะสู้ชนะตนเพียง 1 ครั้ง
นำเสนอเมื่อ : 21 มี.ค. 2552

สิ่งสำคัญที่สุด ของมนุษย์ ก็คือ จิต

                                                         ข่มจิตให้อยู่ 
           ข่มศัตรูด้วยพลังความดี

                                                       
                                                              ...............................

จิตสงบพบสิ่งดีที่สร้างสรรค์
 จิตผูกพันสร้างสายใยให้ยึดเหนี่ยว

จิตปล่อยวางสร้างสมาธิเป็นหนึ่งเดียว
 จิตข้องเกี่ยวกุศลกรรมทำแต่ดี
จึงเชิญชวนพี่น้องครูรู้ซึ้งจิต

  เพ่งพินิจไตร่ตรองมองถ้วนถี่
จะรู้แจ้งแทงตลอดสุดยอดบารมี

 มาสร้างเสริมเติมดีที่จิตงาม



........................


