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การดูลักษณะชายหญิงจากสะดือ  

 สะดือเป็นแหล่งรวมอำนาจและเสน่ห์ที่สามารถดึงดูดใจผู้คน ลักษณะของสะดือ บ่งบอกถึงจิตใจ สติปัญญา
ชีวิตความเป็นอยู่ และโชคลาภ

 ผู้ที่สะดือกว้างและลึก - เป็นคนมีอำนาจวาสนาสูง ใจคออาจหาญ

 ผู้ที่สะดือตื้นและแคบ - เป็นคนเขลาเบาปัญญา ไม่ค่อยทันคน มีชีวิตอยู่ด้วยการหวังพึ่งผู้อื่น เอาตัวเองไม่ค่อยรอด

 ผู้ที่สะดือจุ่น สะดือสูงหรือต่ำกว่าเอว - เป็นคนทุกข์ยาก อายุสั้น ชีวิตลำบากยากเข็ญ มักเจ้าอารมณ์ มีมานะทิฐิ
ถือตัว ทำอะไรครึ่งๆ กลางๆ

 ผู้ที่สะดือโปน - เป็นคนเห็นแก่กิน มีโรคภัยเกี่ยวกับท้องเบียดเบียนอยู่เสมอ

 ผู้ที่สะดือมีไฝดำ - เป็นคนมีอำนาจวาสนา มีโชค ทรัพย์สมบัติบริบูรณ์ เป็นที่พึ่งแก่ลูกหลาน จิตใจโอบอ้อมอารี
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่

 ผู้ที่สะดือคว่ำ สะดือไม่ตรง - เป็นคนยากจนเข็ญใจ หาที่พึ่งมิได้ไร้ญาติขาดมิตร

 ผู้ที่สะดือโตและกว้าง - เป็นคนกว้างขวางชอบสังคมมีคนนับหน้าถือตาให้ความเคารพนิยมยกย่อง
มีเสน่ห์กับเพศตรงข้าม ชอบกามารมณ์ 

 ผู้ที่สะดือเล็ก ปลายสะดือบิดซ้ายขวา หรือสะดือจุ่น - เป็นคนใฝ่ต่ำ เชื่อคนง่าย มักถูกลวง ทำอะไรมักดีแต่พูด

 ผู้ที่สะดือเล็ก เป็นเหลี่ยมตรง มีเนื้อมาก - เป็นผู้มีอำนาจวาสนา ได้เป็นเจ้านายหรือหัวหน้าคน

 ผู้ที่สะดือเล็ก สะดือสูงหรือต่ำ สะดือไม่ตรง ปลายสะดือคว่ำ - เป็นคนอาภัพคู่ครองชะตาชีวิตยากจนเข็ญใจ
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