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1.        พูดเรื่องดี ๆ ตั้งแต่เช้าทุกวันSay something positive as early as possible
everyday.

2.      จงเชื่อในปาฏิหาริย์ แต่อย่าหวังพึ่งมัน

Believe in miracles but don’t depend on them.           

3.      อย่ายอมให้ฝันสลาย
เพียงเพราะระยะเวลาอันยาวนานที่ต้องใช้ในการทำความฝันให้เป็นจ
ริง เพราะในที่สุดเวลาจะผ่านพ้นไปอยู่ดี

Never give up on a dream just because of the length of time it will take to accomplish it.
The time will pass anyway.

4.      หาความสุขจากความพึงพอใจที่สามารถทำสิ่งเล็ก ๆ น้อย ๆ
ได้เป็นอย่างดี

Enjoy the satisfaction that comes from doing little things wells.

5.      อย่ายอมให้ใครหน้าไหนก็ตาม มาข่มขู่คุณเป็นอันขาด

Never allow anyone to intimidate you.

6.      จำหลักความเชื่อ 4 ข้อ ของราชาการ์ตูนวอลท์ดิสนีย์เอาไว้คือ
คิดเชื่อมัน ใฝ่ฝัน และกล้าทำ



Remember the credo of Walt Disney : Think, Believe, Dream Dare.

7.      เวลาแม่คุณพูดว่า “แล้วลูกจะเสียใจ !” คุณเตรียมเสียในไว้ได้เลย

When your mom says, “You ‘ll regret it”, you probably will.

8.      จงเผื่อแผ่ความรู้และประสบการณ์ของคุณกับคนอื่น ๆ

Share your knowledge and experiences.

9.      อย่าทำงานเพียงหวังให้ได้รับการยอมรับ
แต่จงทำงานให้สมกับที่ได้รับการยอมรับ

Don’t work for recognition, but do work worthy of recognition.

10.   คำพูดดี ๆ นั้น หอมหวนทวนลมไปได้ไกลนัก

Remember that a kind word goes a long way.

11.    
อย่าได้แต่งงานกับใครด้วยความหวังว่าเขาจะเปลี่ยนแปลงในภายหลั
ง

Never marry someone in hope that they ‘ll change later.

12.   จงทำงานกับบริษัทที่คาดหวังผลงานจากตัวคุณสูง

Work for a company where the expectations of you are high.

13.   จงแสดงความกระตือรือร้น
เมื่อคุณกำลังขอบคุณหรือชื่นชมใครหรือสิ่งใดก็ตาม



Be enthusiastic in your expressions of gratitude and appreciation.

14.   อย่าทิ้งความสนุกที่นี่ เพื่อไปหาความสนุกที่อื่นต่อ

Never leave fun to find fun.

15.   กล่าวคำขออภัยในทันทีที่ทำผิด

Forgive quickly.

16.   เล่นเกมเศรษฐีกับบรรดาญาติ ๆ ของคุณ
เพราะมันจะช่วยเผยธาตุแท้หลายอย่าของแต่ละคนให้คุณได้เห็น

Play Monopoly with your in-laws, It will reveal a lot about them.

17.   ความสำเร็จทั้งหลายมีราคาที่คุณต้องจ่ายทั้งนั้น

All success comes at a price.

18.   จงจำไว้ว่าคำว่า “วินัย” แปลว่า “สั่งสอน”

Remember that the word “discipline” means “to teach.”

19.   เงี่ยหูรับฟังข่าวลือไว้บ้าง แต่อย่าเป็นผู้ปล่อยข่าวลือเสียเอง

Listen to rumors, but don’t contribute any of your own.

20. คำชมหรือให้กำลังใจเพียงสองสามคำ
อาจจะช่วยให้วันนั้นของบางคนกลายเป็นวันที่สดใสได้

Don’t forget that a couple of words of praise or encouragement can make someone’s day.



21.   เมื่อใครบางคนทำให้คุณผิดหวัง อย่าเพิ่งด่วนหมดหวังในตัวเขา

When someone lets you down, don’t give up on them.

22. ความเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ในชีวิต
มักมาเยือนโดยไม่มีการเตือนล่วงหน้า

Life’s big changes rarely give advance warning.

23. หางานที่คุณรักให้เจอ แล้วทุ่มเททั้งชีวิตและจิตใจให้กับมัน

Find a job you love and die it everything you’ve got.

24. ไม่ว่าสถานการณ์จะเป็นอย่างไร
จำไว้ว่าความสุภาพอ่อนน้อมไม่เคยทำให้เราเสียอะไรเลย

Regardless of the situation, remember that nothing is ever last by courtesy.

25. คุณอาจจะพลาดสิ่งดี ๆ ในชีวิตไปเยอะแยะ ถ้าคุณมีทัศนคติที่ผิด ๆ

You can miss a lot of good things in life by having the wrong attitude.

26. จัดช่อดอกไม้ให้แม่ เนคไทเส้นใหม่ให้พ่อ ด้วยเงินเดือน ๆ
แรกในชีวิตที่คุณได้รับ

Bye you mom flowers and your dad a new tie with your first paycheck.

27. ยอมรับชัยชนะและความปราชัยด้วยความสง่างามพอ ๆ กัน

Accept triumph and defeat with equal grace.



28.
ชีวิตเราอาจเปลี่ยนไปตลอดกาลได้เพราะคนเพียงคนเดียวหรือความ
คิดเพียงแว่บเดียว

It takes only one person or one idea to change your life forever.

29. เมื่อสงสัยให้ยิ้มไว้ก่อน

When in doubt, smile.

30. อย่าได้บอกผู้หญิงคนไหนก็ตามว่า
คุณชอบผมทรงเก่าของเธอมากกว่า

Never tell a women you liked her hair better before she had it cut.

31.   1 นาทีที่คุณโกรธ  จะทำให้คุณหมดโอกาสที่จะมีความสุขไปตั้ง 60
วินาที

A minute of anger denies you sixty seconds of happiness.

32. ทุกครั้งที่เผชิญหน้ากับอุปสรรค ให้มองหาโอกาสที่ซ่อนอยู่ในนั้น

Look for the opportunity that’s hidden in every adversity.


