
สีเสียด
นำเสนอเมื่อ : 12 ส.ค. 2556

คนที่อยู่ใกล้ชิดหรือในแวดวงคนที่กินหมาก หรือ เคี้ยวหมาก ย่อมรู้จักสีเสียด
 เพราะสีเสียดเป็นส่วนประกอบหนึ่งของการกินหมาก นอกจากปูน ใบพลู หมาก...แก่นต้น สีเสียด นำมาใช้เป็นยา
มีส่วนประกอบส่วนใหญ่เป็นสารกลุ่มแทนนินที่มีฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียที่ก่อเกิดอาการท้องร่วง ฤทธิ์ต้านเชื้อบิด
มีฤทธิ์ยับยั้งการบีบตัวของลำไส้  ฝักสีเสียดในทางยาสมุนไพร ใช้แก้ท้องเสียเรื้อรัง ลำไส้อักเสบ รักษาบาดแผล
แก้ปากเป็นแผล ใส่แผลเปื่อยและริดสีดวง และอาการบาดเจ็บที่มีเลือดออก บดหรือต้มกินแก้ท้องร่วง คุมธาตุ
แก้บิดมูกเลือด แก้ลงแดง ทารักษาบาดแผล รักษาโรคผิวหนัง ต้มล้างบาดแผล เป็นยาฝาดสมาน แก้ท้องร่วง
ห้ามเลือดกำเดา แก้บิด ล้างแผลหัวนมแตก ล้างแผลถูกไฟไหม้ ทำให้แผลหายเร็ว (code : 33012,
ข้อมูลจากวิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี).
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