
ฟังเพลงรักในใจ...ของใครคนหนึ่ง
นำเสนอเมื่อ : 25 ม.ค. 2552

  ผ่อนคลาย...สบายๆ..กับเพลงเพราะๆ...นะคะ

★ ★ สาวงามเมืองพิจิตร ★ ★

  

★ ★ รักแล้งเดือนห้า ★ ★

  

★ ★ ไร่อ้อยคอยรัก ★ ★

  

★ ★ ลูกทุ่งคนยาก ★ ★

  



★ ★ ไม่ต้องเสียใจ (12 ปี - Acoustic) ★ ★

 ฉันไม่สน เขาว่าเธออย่างไร ฉันไม่สน ว่าเธอจะเคยเป็นใคร

 ฉันไม่สนว่าเธอจะเคยรักใคร เริ่มต้นใหม่อีกครั้งกับฉันได้ไหม

 ลืมมันซะเธอ ลืมเถิดเธอ ลืมให้หมดใจ

 ที่แล้วมาให้ผ่านไป ใจดวงนี้ไม่มีซ้ำเติม

 ไม่ต้องเสียใจ ที่ไม่เคยเจอรักแท้

 ไม่ต้องเสียใจ ที่เจอแต่คนหลอกลวง

 ไม่ต้องเสียใจ ต่อไปเธอไม่ต้องห่วง

 (นับจากนี้เธอก็จะมี/ตัวเธอนั้นจะมี)

 คนที่รักเธอตลอดไป

 ขอให้เธอ ลบภาพความปวดร้าว

 ขอให้เธอ มองฟ้าที่เป็นของเรา

 ขอให้เธอ ฝากใจไว้กับดวงดาว

 ทิ้งความเศร้า อย่าเอามาทำร้ายใจ

 ลืมมันซะเธอ ลืมเถิดเธอ ลืมให้หมดใจ

 ที่แล้วมาให้ผ่านไป ใจดวงนี้ไม่มีซ้ำเติม

 ไม่ต้องเสียใจ ที่ไม่เคยเจอรักแท้

 ไม่ต้องเสียใจ ที่เจอแต่คนหลอกลวง

 ไม่ต้องเสียใจ ต่อไปเธอไม่ต้องห่วง

 (นับจากนี้เธอก็จะมี/ตัวเธอนั้นจะมี)

 คนที่รักเธอตลอดไป

 ลืมมันซะเธอ ลืมเถิดเธอ ลืมให้หมดใจ

 ที่แล้วมาให้ผ่านไป ใจดวงนี้ไม่มีซ้ำเติม



 ไม่ต้องเสียใจ ที่ไม่เคยเจอรักแท้

 ไม่ต้องเสียใจ ที่เจอแต่คนหลอกลวง

 ไม่ต้องเสียใจ ต่อไปเธอไม่ต้องห่วง

 (นับจากนี้เธอก็จะมี/ตัวเธอนั้นจะมี)

 คนที่รักเธอตลอดไป

  

  

★ ★ น้ำตาฟ้า ★ ★

 เขาบอกว่าฟ้า ร้องไห้ออกมา เป็นน้ำฝน อยากรู้นักฟ้า ที่เบื้องบน ต้องมา ร้องไห้ เพราะใคร

 หรือฟ้าสงสาร คนอย่างฉัน ถูกหลอกเรื่อยไป ถูกเขาลวง เขาล้วงหัวใจ เอาไป ต้มยำ ทำแกง

 ฝนฟ้า กระหน่ำ เสียงฟ้าคำราม ดูน่ากลัว น้ำตาฟ้า หลั่งมารดตัว รดหัวใจฉันจนชา

 ฉันคงผิดหวัง มีเคราะห์กรรม ไร้วาสนา เขาเลย ไม่รัก ไม่ยอม พูดจา หลอกลวง ให้ฉันต้องตรม

 ฉัน มัน คน ซื่อ ไม่เคยฝึกปรือ ในเรื่อง ความ รัก

 เพิ่งเคยได้รู้ เพิ่งเคยได้ลอง เพิ่งเคยรู้จัก

 สุดท้าย ต้องมา อกหัก ไม่รู้ จะดาม ยังไง

 เขาบอก ว่าฟ้า ร้องไห้ ออกมา ให้ฉัน ฟ้าสงสาร และคงผิดหวัง ที่ชักนำ ให้ฉัน พบเธอ

 น้ำตา ที่ไหล จากความตั้งใจ ไม่ได้พลั้งเผลอ ชาตินี้ เข็ดแล้วนะเออ ไม่อยากเจอหน้า เธออีกเลย

 ฉัน มัน คน ซื่อ ไม่เคยฝึกปรือ ในเรื่อง ความ รัก

 เพิ่งเคยได้รู้ เพิ่งเคยได้ลอง เพิ่งเคยรู้จัก

 สุดท้าย ต้องมา อกหัก ไม่รู้ จะดาม ยังไง

 เขาบอก ว่าฟ้า ร้องไห้ ออกมา ให้ฉัน ฟ้าสงสาร และคงผิดหวัง ที่ชักนำ ให้ฉัน พบเธอ



 น้ำตา ที่ไหล จากความตั้งใจ ไม่ได้พลั้งเผลอ ชาตินี้ เข็ดแล้วนะเออ ไม่อยากเจอหน้า เธออีกเลย...

  

★ ★ ฤดูหนาวไม่เคยยาวนาน ★ ★

 คำที่ธรรมดากลายเป็นเพลงหวาน ถนนเดิมๆ กลับดูสวยขึ้นมา

 เพราะว่าอะไรนะเรื่องที่คุ้นตา กลับมีความหมายและมีคุณค่า

 เมื่อมีเธอ ก้าวเดินข้างๆกัน

 อยู่ใกล้ๆเธอรู้สึกดี อยู่กับใครทำไมมันไม่เหมือนกัน

 อยู่กับเธอแล้ว โลกสดใสมากไปกว่านั้น

 อยู่ใกล้ๆเธอ มันอุ่นใจ อยู่คนเดียวทำไมมันไม่เหมือนกัน

 อยู่กับเธอแล้วฤดูหนาวไม่เคยยาวนาน เมื่อฉันได้รักเธอ

 มือที่กุมมือกันแทนเสื้อกันหนาว ดอกไม้สีขาวก็ดูสวยเหลือเกิน

 เพราะว่าอะไรนะเรื่องที่คุ้นตา กลับมีความหมายและมีคุณค่า

 เมื่อมีเธอ ก้าวเดินข้างๆกัน

 อยู่ใกล้ๆเธอรู้สึกดี อยู่กับใครทำไมมันไม่เหมือนกัน

 อยู่กับเธอแล้วโลกสดใสมากไปกว่านั้น

 อยู่ใกล้ๆเธอ มันอุ่นใจ อยู่คนเดียวทำไมมันไม่เหมือนกัน

 อยู่กับเธอแล้วฤดูหนาวไม่เคยยาวนาน เมื่อฉันได้รักเธอ

 อยู่ใกล้ๆเธอรู้สึกดี อยู่กับใครทำไมมันไม่เหมือนกัน

 อยู่กับเธอแล้วโลกสดใสมากไปกว่านั้น

 อยู่ใกล้ๆเธอ มันอุ่นใจ อยู่คนเดียวทำไมมันไม่เหมือนกัน

 อยู่กับเธอแล้วฤดูหนาวไม่เคยยาวนาน เมื่อฉันได้รักเธอ



                                                                                  ★ ★ รักแท้ ดูแลไม่ได ้★ ★

                                                       ความรักของเธอ เสียงที่บอกฉัน ว่าเธอห่วงใย

                                                  มือนั้นของเธอ ที่แตะหน้าผากฉันวันที่ฉันไม่สบาย

                                             ทุกๆฉากทุกตอนไม่เคยจางหาย แม้จะผ่านเนิ่นนานเท่าไร

                                     และทุกฉากทุกตอนนั้นคอยตอกย้ำ สิ่งที่ฉันเป็น ตั้งแต่เสียเธอไป

                          ว่าฉันเป็นคนโง่เหนือใครๆ มีรักแท้อยู่ ดูแลไม่ได้ จะรู้ค่ามันก็สายเกินไป

                                                   ปวดร้าวคิดอยากย้อนเรื่องราวแค่ไหน ได้แต่ฝัน

                                                      ต่อจนเหมือนเดิม รูปเมื่อก่อนนั้น ที่มันขาดไป

                                             แต่ทางของเรา จะต่อได้อีกไหม หรือว่าฉันต้องทำใจ

                                                 ทุกๆฉากทุกตอนไม่เคยจางหาย แม้จะผ่านเนิ่นนานเท่าไร

                                    และทุกฉากทุกตอนนั้นคอยตอกย้ำ สิ่งที่ฉันเป็น ตั้งแต่เสียเธอไป

                                                    ว่าฉันเป็นคนโง่เหนือใครๆ มีรักแท้อยู่ ดูแลไม่ได้

                              จะรู้ค่ามันก็สายเกินไป ปวดร้าวคิดอยากย้อนเรื่องราวแค่ไหน ได้แต่ฝัน

                                                    บอกหน่อยที่ไหนพอจะมี ประตูให้ฉันย้อนไปคืนวัน

                                                    ที่ฉันมีเธออยู่ จะขอดูแลอีกครั้ง โวโว้โอ

                                                    ฉันเป็นคนโง่เหนือใครๆ มีรักแท้อยู่ ดูแลไม่ได้

                          จะรู้ค่ามันก็สายเกินไป ปวดร้าวคิดอยากย้อนเรื่องราวแค่ไหน ได้แต่ฝัน

                                                                  

  

   

★ ★ บอกลาในใจ ★ ★

 ยิ้มไม่ออก ต้องทำเป็นปั้นหน้า แม้ตั้งใจเพียงแค่มาลา แต่กลับต้องปวดร้าว

 เมื่อมาเจอ เธอยืนอยู่กับเขา เธอนั้นอึดอัดซะไม่เบา ที่ได้เจอหน้ากัน



 มันคงไม่ดีถ้าขืนเดินเข้าไป จบกันตรงนี้ซะดีกว่า

 แต่ก่อนที่ฉันจะไป แค่ขอยืนมองดูเธอมันคงไม่ผิดใช่ไหม

 เผื่อมีสักวินาที เธอจะมองตรงนี้ ให้ฉันได้สบสายตา เพื่อบอกให้รู้ว่า

 เจ็บนะที่ทำได้แค่เพียง บอกลาในใจกับเธอ

 (เจ็บนะที่ทำได้แค่เพียง บอกลาในใจกับเธอ)

ถ้าน้ำตา มันจะออกหมดเมื่อไหร่ เมื่อนั้นฉันคงเข้มแข็งได้ ก็ยังเชื่ออย่างนั้น

 ไม่มีเธอ ก็ยังต้องมีฉัน คงถึงเวลาที่ฉันมัน ต้องรักตัวเองบ้าง

 มันคงไม่ดีถ้าขืนเดินเข้าไป จบกันตรงนี้ซะดีกว่า

 แต่ก่อนที่ฉันจะไป แค่ขอยืนมองดูเธอมันคงไม่ผิดใช่ไหม

 เผื่อมีสักวินาที เธอจะมองตรงนี้ ให้ฉันได้สบสายตา เพื่อบอกให้รู้ว่า

 เจ็บนะที่ทำได้แค่เพียง บอกลาในใจกับเธอ

 (เจ็บนะที่ทำได้แค่เพียง บอกลาในใจกับเธอ)

 จะไปใกล้เธอทำไม เมื่อสุดท้ายก็ต้องไกล ไกลจากเธอ

 แต่ก่อนที่ฉันจะไป แค่ขอยืนมองดูเธอมันคงไม่ผิดใช่ไหม

 เผื่อมีสักวินาที เธอจะมองตรงนี้ ให้ฉันได้สบสายตา เพื่อบอกให้รู้ว่า

 เจ็บนะที่ทำได้แค่เพียง บอกลาในใจกับเธอ

 (เจ็บนะที่ทำได้แค่เพียง บอกลาในใจกับเธอ)

                                                                  ★ ★ ฉันคนเก่า ★ ★ ( บัวชมพู ฟอร์ด )

                                                       นี่ตัวฉันหรือใครกัน ยิ่งดูแล้วเศร้าใจ

                                                       ปล่อยตัวเองไม่สนใจ ว่าใครเป็นห่วง

                                                      เอาแต่ร้อง ร้องไห้ไปวันๆ ไม่สงสารตัวเองบ้างเลย

                                         จะคิดถึง ถึงเขาให้ต้องเจ็บอีกแค่ไหน ยังไงเขา(คง/ก็)ไม่คืนมา



                                                       กลับไปเป็นฉันคนเก่า ที่เหงาในบางวัน

                                                       แต่ไม่เคยต้องร้าวราน และร้องไห้ให้ใคร

                                                       ไปแคร์เขาทำไม ให้เสียใจมากมาย

                                            คุ้มไหมเพื่อคนไม่รักกัน กลับเป็นฉันคนเก่าลืมเขาทิ้งไป

                                                ก่อนนั้นเคยไม่มีใคร ก็ยังยิ้มได้เลย

                                                ก็คงทำได้เหมือนเคย ใช่ไหมตัวเรา

                                               มันอาจเหงา เคว้งคว้างไม่มีใคร ไม่เคยกลุ้มใจเสียน้ำตา

                                     จะคิดถึง ถึงเขาให้ต้องเจ็บอีกแค่ไหน ยังไงเขา(คง/ก็)ไม่คืนมา

                                                                  กลับไปเป็นฉันคนเก่า ที่เหงาในบางวัน

                                                                  แต่ไม่เคยต้องร้าวราน และร้องไห้ให้ใคร

                                                                  ไปแคร์เขาทำไม ให้เสียใจมากมาย

                                           คุ้มไหมเพื่อคนไม่รักกัน กลับเป็นฉันคนเก่าลืมเขาทิ้งไป

                                                                  กลับไปเป็นฉันคนเก่า ที่เหงาในบางวัน

                                                                  แต่ไม่เคยต้องร้าวราน และร้องไห้ให้ใคร

                                                                  กลับไปเป็นฉันคนเก่า ที่เหงาในบางวัน

                                                                  แต่ไม่เคยต้องร้าวราน และร้องไห้ให้ใคร

                                                                  ไปแคร์เขาทำไม ให้เสียใจมากมาย

                                            คุ้มไหมเพื่อคนไม่รักกัน กลับเป็นฉันคนเก่าลืมเขาทิ้งไป

                                                              

                                                           ★ ★ เคยรักฉันบ้างไหม ★ ★

                                             และแล้วก็มาถึงวัน วันที่เธอต้องไป ใจปวดร้าว แทบแตกสลาย

                                          ก็รู้ยังรักเธออยู่ แต่ไม่รู้จะห้ามยังไง ต้องปล่อยไป ถ้าใจสุดจะรั้ง



                  เพราะเธอเข้ามาเปลี่ยน เปลี่ยนความเป็นฉันแล้วทุกสิ่ง มันไม่จริงที่เธอจะจากไป

      หัวใจเจ็บปวดแค่ไหนไม่มีใครรู้ ต้องเก็บไว้อยู่ลึกข้างใน อีกนานไหมอีกเมื่อไรถึงจะลืมเธอ

                     จะผ่านคืนนี้ยังไง ข้างกายไม่มีเธออยู่ อยากบอกให้รู้ฉันคงต้องตายถ้าขาดเธอ

                     อยากกอดเธอไว้นานๆ อีกสักครั้งก่อนจะจาก มันทรมานแทบจะขาดใจ

                   บอกฉันหน่อยได้ไหม ก่อนที่เธอจะจากไป ก่อนที่ลมหายใจฉันจะสิ้นสุดวันนี้

                      เคยรักฉันบ้างไหม อยากจะถามครั้งสุดท้าย ก่อนคืนวันอันโหดร้ายจะมาถึง

                     บอกฉันหน่อยได้ไหม ว่าทำไมต้องหลอกฉัน ถ้าไม่รักก็บอกกันตั้งแต่วันนั้น

                       อย่าฝันจะได้หัวใจ

                    จะผ่านคืนนี้ยังไง ข้างกายไม่มีเธออยู่ อยากบอกให้รู้ฉันคงต้องตายถ้าขาดเธอ

                    อยากกอดเธอไว้นานๆ อีกสักครั้งก่อนจะจาก มันทรมานแทบจะขาดใจ

                      บอกฉันหน่อยได้ไหม ก่อนที่เธอจะจากไป ก่อนที่ลมหายใจฉันจะสิ้นสุดวันนี้

                      เคยรักฉันบ้างไหม อยากจะถามครั้งสุดท้าย ก่อนคืนวันอันโหดร้ายจะมาถึง

                     บอกฉันหน่อยได้ไหม ว่าทำไมต้องหลอกฉัน ถ้าไม่รักก็บอกกันตั้งแต่วันนั้น

                                        อย่าฝันจะได้หัวใ

                                                                   

                                                                                                

★ ★ ไม่รู้...(ว่าจะจบเช่นไร) ★ ★

 ไม่รู้ว่ามีเวลา ที่เหลือสักนานเท่าไร

 จะพอได้ใกล้ชิดเธออีกนานไหม

 ฟ้ามันคงเปลี่ยนสี หากจะไม่มีเธอต่อไป



 * ก็ฉันนั้นควรทำใจ หรือฉันนั้นควรเดินไป

 ตามทางทีใจตัวเองขีดเอาไว้

 ถามตัวเองอีกที ได้แต่ถามตัวเองอย่างนั้น

 ** ไม่รู้ ว่ามันจะจบเช่นไร

 รักไม่มีทางให้ไป จะทำยังไงบอกฉันที

 ไม่รัก ก็คงไม่ทรมานอย่างนี้

 หรือว่าในทางที่ดี ฉันควรจะไป

 (ซ้ำ */**)

 ไม่รู้ ว่ามันจะจบเช่นไร

 รักไม่มีทางให้ไป จะทำยังไงบอกฉันที

 ไม่รัก ก็คงไม่ทรมานอย่างนี้

 ฉันว่าในทางที่ดี ฉันควรจะไป ไปให้ไกลเธอ

                                                                                                                                      

★ ★ ขอเพียงที่พักใจ ★ ★

  

★ ★ ว่างแล้วช่วยโทรกลับ ★ ★

 ไม่คิดเข้าไปวุ่นวาย และไม่คิดเข้าไปคู่เธอ ก็ยังเว้นที่ว่างให้เธอ

 ให้เธอใช้เวลาส่วนตัว ไม่ขออะไรมากมาย แค่วันไหนที่ว่างเจอกัน

 ให้เธอใช้เวลากับฉันอยู่กับฉันนานนานได้ไหม



 แต่วันนี้ทำไมไม่ยอมโทรกลับหากัน อยู่ที่ไหนทำไมไม่บอกฉันซักคำ

 ไม่ว่างจริงๆ หรือว่ามีคนอื่น ต่อสายเธอทั้งคืน ก็เจอแต่..ฝากข้อความ

 หายกันไปเลย ไม่รู้ มีเรื่องอะไรต้องทำ ได้รับไหมข้อความ

 ว่างไหมซักนาที โทรหากัน ป่านนี้ก็ยังไม่เจอและพรุ่งนี้ก็คงไม่มา

 ก็แค่ขอให้โทรกลับมา อยากให้รู้มีคนห่วงเธอ เปิดเครื่องรอเธอทุกวัน

 เปิดเอาไว้เมื่อตอนเธออยู่ คนที่เหงาก็ยังเฝ้าดู เผื่อวันไหนเธอโทรกลับมา

 แต่วันนี้ทำไมไม่ยอมโทรกลับหากัน อยู่ที่ไหนทำไมไม่บอกฉันซักคำ

 ไม่ว่างจริงๆ หรือว่ามีคนอื่น ต่อสายเธอทั้งคืน ก็เจอแต่..ฝากข้อความ

 แต่วันนี้ทำไมไม่ยอมโทรกลับหากัน อยู่ที่ไหนทำไมไม่บอกฉันซักคำ

 ไม่ว่างจริงๆ หรือว่ามีคนอื่น ต่อสายเธอทั้งคืน ก็เจอแต่..ฝากข้อความ

 โทรหากัน

  

★ ★ Don't Leave Me Here ★ ★

 I don't wanna feel this pain ; I'm so tired of being ashamed.

 And my heart is so confused ; ' cause it still belongs to you.

 Thinking about those days, whenever you would call and say,

 That i would never be alone, but now i'm here all on my own.

Is it over, is it true....oh tell me why. Give my heart a chance to say goodbye.

 Oh...We don't even talk anymore.

 It 's been so long ; since the last time that you called



 I just don't know, is it me? Or is there someone else.

 If you even care,If there's still something there Don't leave me here .

 You were my love, my only need; and it was you that set me free;

 But if only you could see; All the pain you bring to me.

 You were the light that guides my way; You turned darkness into day .

 Said forever we'd be one,but forever's come and gone

 Is it over,is it true... oh tell me why . Give my heart a chance to say goodbye..

 No no no...We don't even talk anymore.

 It's been so long; since the last time that you called.

 I just don't know,is it me?Or is there someone else.

 If you even care, if there's still something there.Don't leave me here.

 Is it over, is it true... oh tell me why.Give my heart a chance to say goodbye.

 No no no ....We don't even talk anymore.

 It's been so long: since the last time that you called.

 I just don't know is it me?Or is there someone else.

 If you even care, if there's still something there Don't leave me here.

 Don't leave me here.
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