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>>>…ไวรัส..
 >>>…คือ..เชื้อโรคร้าย..
 >>>…ที่อันตราย..และน่ากลัว..

 ทุกครั้งที่เราได้ยิน..ได้ฟัง..
 เรามักจะตีตราความโหดร้ายของมัน..
 ที่จะสร้างปัญหาและความเสียหายต่าง ๆ นานัปปการ..
 ให้กับเจ้าของผู้นั้น..ได้เป็นอย่างดี..

 ไวรัสหัวใจ..
 คือ..อารมณ์และความรู้สึก..
 >>>…ที่มาคอยขัดขวางความสุขในหัวใจของเรา..
 >>>…ให้บั่นทอนลงไป..ทีละเล็ก..ทีละน้อย..

 เมื่อไวรัสก่อตัว..เพิ่มขึ้น..
 >>>…จากหนึ่งเป็นร้อย..
 >>>…จากร้อยเป็นพัน..เป็นหมื่นเป็นแสน..
 >>>…ก็จะก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ อีกมากมาย..ตามมา..

 เหมือนกับไวรัสอารมณ์..ในหัวใจของเรา..
 >>>…จากไวรัสตัวโกรธเกลียด..
 >>>…ก็จะเพิ่มจำนวนเป็นตัวอิจฉาริษยา..
 >>>…และเกิดความชิงชัง..อาฆาตแค้น..
 >>>…ที่จะวางรากลึกลงไปในจิตใจของเรา..

 หากเราไม่ใช้วัคซีน..คือ..ธรรมะ..
 ฉีดฆ่า..ทำลาย..มันเสียตั้งแต่แรกเริ่ม..
 ก็จะทำให้มันแผ่ขยาย..เพิ่มมากขึ้น..
 ในจิตใจของเรา..

 หัวใจของคนเราก็เช่นเดียวกัน..
 >>>…หากรับอารมณ์ร้าย ๆ..
 >>>…สั่งสมไว้..ในจิตใจมากเท่าไหร่..
 >>>…ก็จะทำให้หัวใจของเรา..
 >>>…เกิดอาการแฮ่ง..ขึ้นมาได้เช่นกัน..

 อย่าปล่อยให้ไวรัสตัวร้าย..
 มาทำร้าย..อารมณ์และความรู้สึก..
 ในจิตใจของเรา..

 จงรีบแก้ไข..ฉีดวัคซีน..
 ให้กับหัวใจของเราเสีย..ตั้งแต่แรกเริ่ม..ด้วยธรรมะ..
 >>>…ก่อนที่ไวรัสร้ายเหล่านั้น..
 >>>…จะแทรกซึมไปทั่วห้องหัวใจของเรา..
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