
คำคม...สอนใจ
นำเสนอเมื่อ : 7 พ.ย. 2551

 

 
ประสบการณ์ (Experience) คือ การเรียนรู้จากความผิดพลาดของตนเอง

ความรู้ (Knowledge) คือ การเรียนรู้จากความผิดพลาดของคนอื่น

 
การอ่าน...ทำให้คนเต็ม

 การฟัง.....ทำให้คนพร้อม

 การเขียน..ทำให้คนประณีต

จงรู้จักให้ รู้จักรัก รู้จักรอ รู้จักพอ และรู้จักเกรงใจ แล้วชีวิตจะมีสุข

ผลการแข่งขันมักจะมีฝ่ายหนึ่งดีใจ ฝ่ายหนึ่งเสียใจ 

 ยามดีใจ ไม่ควรดีใจจนหน้ามืดตามัว

 ยามเศร้า ไม่ควรเศร้าเสียจนละทิ้งอุดมการณ์

 ในโลกนี้ไม่มีนักรบที่ชนะตลอดกาล

 ยามพ่ายแพ้ ขอเพียงเราไม่ตกอกตกใจจนเกินไป
เชิดหน้าขึ้นต่อสู้กับความพ่ายแพ้อย่างเอาจริงเอาจัง

 ความพ่ายแพ้ก็จะกลายเป็นสมบัติอันล้ำค่า และแปรเปลี่ยนเป็นชัยชนะได้เสมอ

ชีวิตเป็นตำราที่ไม่มีตัวอักษร 

 แต่คนที่มีสายตาอันชาญฉลาดจะมองเห็นคำพูดทุกคำอย่างชัดเจน

 หนังสือเป็นชีวิตที่มีตัวอักษร

 คนที่มีอารมณ์ความรู้สึกลึกซึ้งจึงจะสัมผัสกับมันได้อย่างลึกล้ำ

ใคร ๆ ก็มีข้อบกพร่องทั้งสิ้น คนที่คิดจะรักกันก็เช่นกัน ไม่ควรที่จะมีความคิด
ว่าจะหาคู่ครองที่สมบูรณ์แบบที่สุด ไม่มีจุดอ่อนหรือข้อบกพร่องแม้แต่นิดเดียว
แต่ควรคิดว่าจะเลือกคู่ครองที่ต่างฝ่ายต่างรู้จุดอ่อนหรือข้อบกพร่องของกันและกัน



ต่างฝ่ายต่างยอมรับและยินดีที่จะแก้ไข ขณะเดียวกันก็สามารถอดทนและอดกลั้น ต่อกันได้

ไม่มีชัยชนะใดได้มา โดยไม่ต้องต่อสู้

 ไม่มีความสุขใดได้มา โดยไม่ต้องลงเรี่ยวแรง

 ไม่มีวันอาทิตย์หรือวันจันทร์ ด้วยเพราะวันต่าง ๆ นั้น คนเราคิดกำหนดขึ้นมาเอง

 ไม่มีเวลาแปดโมงเช้าหรือห้าทุ่ม ด้วยเพราะเวลาต่าง ๆ นั้น คนเรานับมันขึ้นมาเอง

 แล้วต่างคร่ำครวญเป็นทุกข์ว่า จะหาเวลาว่างได้เมื่อใด ว่าจะทำวันหนึ่งให้มีค่าได้อย่างไร

 หลายคนตกเป็นทาสที่น่าเวทนานัก

 มีเพียงจำนวนน้อยนิดเท่านั้น ที่แสวงหาความสุขที่แท้จริงได้

 ด้วยจิตวิญญาณเป็นอิสระ ไม่ตกเป็นทาสแห่งกาลเวลาสมมตินั้น

คนที่จะเป็นคนเก่ง จะต้องประกอบด้วยลักษณะสองอย่าง คือ

 เคารพต่อแบบแผนและหลักวิชาอย่างหนึ่ง

 และอีกอย่างหนึ่ง รู้จักนำเอาแบบแผนและหลักวิชานั้น มาใช้ให้เหมาะสมแก่พฤติการณ์

 
คำว่า "พากเพียร" นั้นหมายถึง การกระทำที่สม่ำเสมอ ทำไปทีละน้อยตามสมควรแก่กำลัง แต่ไม่หยุด

 ทุกสิ่งทุกอย่างที่เป็นไปโดยสม่ำเสมอ ย่อมมีกำลังแรงเกินกว่าที่เรานึกฝัน 

 น้ำที่ไหลอยู่ไม่ขาดสาย สามารถทำให้ก้อนหินกลมมน

 ทุกสิ่งทุกอย่างย่อมพ่ายแพ้แก่ความพยายามที่สม่ำเสมอ ค่อยทำไปทีละน้อย แต่ทำไม่ลดละ"

ในการทำงานนั้น เราไม่อาจก้าวพรวดเดียวถึงจุดสุดยอด

 และไม่มีใครโชคดีประสบความสำเร็จตลอดกาล

 พูดได้เลยว่า ในโลกนี้ ไม่มีคนที่ประสบความสำเร็จคนไหนที่ไม่เคยพ่ายแพ้มาก่อน

 หากไม่รู้จักวางตนและปฏิบัติตนต่อความพ่ายแพ้ได้อย่างถูกต้อง 

 ไม่มีทางที่จะพุ่งขึ้นสู่จุดสูงสุดในวงการหรือประสบความสำเร็จได้

 

คัดมาจาก  หนังสือคำคม

งานวันเกิด ยิ่งใหญ่ ใครคนนั้น
 ฉลองกัน ในกลุ่ม ผู้ลุ่มหลง



 หลงลาภยศ สรรเสริญ เพลินทนง

 วันเกิดส่ง ชีพสั้น เร่งวันตาย

 ณ มุมหนึ่ง ซึ่งเหงา น่าเศร้านัก

 หญิงแก่แก่ นั่งหงอย และคอยหาย

 โอ้วันนี้ ในวันนั้น อันตราย

 แม่คลอดสาย โลหิต แทบปลิดชนม์

 วันเกิดลูก เกือบคล้าย วันตายแม่

 เจ็บท้องแท้ เท่าไร ก็ไม่บ่น

 กว่าอุ้มท้อง กว่าคลอด รอดเป็นคน

 เติบโตจน บัดนี้ นี่เพราะใคร

 แม่เจ็บเจียน ขาดใจ ในวันนั้น

 กลับเป็นวัน ลูกฉลอง กันผ่องใส

 ได้ชีวิต แล้วก็เหลิง ระเริงใจ

 ลืมผู้ให้ ชีวิต อนิจจา

 ไฉนเรา เรียกกัน ว่า"วันเกิด"

 "วันผู้ให้ กำเนิด" จะถูกกว่า

 คำอวยพร ที่เขียน ควรเปลี่ยนมา

 ให้มารดา คุณเป็นสุข จึงถูกแท้

 เลิกจัดงาน วันเกิด กันเถิดนะ

 ควรแต่จะ คุกเข่า กราบเท้าแม่

 รำลึกถึง พระคุณ อบอุ่นแด

 อย่ามัวแต่ จัดงาน ประจานตัว

 
คนชั่ว

 คอยแต่โฆษณาความชั่วของคนอื่น

 เพราะเขาไม่รู้จักความดี

คนจะเชิญชวนให้ท่านติ



 ทั้ง ๆ ที่โดยจริงแล้ว

 เขาต้องการคำชม

ในวันที่คุณไม่มีความสุข
 ขออย่ามัวคิดจะหาความสุข

 มาให้ตัวเองได้อย่างไร

 แต่จงแบ่งปันความสุขให้แก่คนอื่น

 การแบ่งปันความสุขออกไปนั่นแหละ

 จะทำให้คุณได้รับความสุขกลับมา

 อย่างแน่นอน

"ขีดความสามารถ"
 เริ่มต้นด้วยสิ่งที่เป็นไปได้

 เพียงเริ่มต้นที่ก้าวแรก

 ข้อจำกัดย่อมมีอยู่เสมอ

 คุณไม่อาจทำเกินกว่าที่คุณสามารถทำได้

 ถ้าคุณพยายามทำมากเกินไป

 คุณก็จะทำอะไรไม่ได้เลย

"ทำไมผู้หญิงถึงสนใจเรื่องความสวย
 งามมากกว่าเรื่องประเทืองปัญญา ?"

 "เพราะผู้ชายไม่ว่าจะโง่สักแค่ไหน

 ก็ยังรับรู้ความงามของผู้หญิงได้เสมอ

 
เด็กเปรียบเสมือนผ้าขาว

 แต่ไม่ใช่ไวทย์บอร์ดที่เราจะเขียน

 อะไรเติมอะไรจนรกไปหมด

 ให้เขาได้ออกความเห็นได้คิดเองและ

 กล้าตัดสินใจเลือกทางเดินที่เขาอยากทำ

 สิ่งนั้นเองจะทำให้เขาเป็นผู้ใหญ่ที่เก่งในอนาคต



ความรัก-เปรียบเสมือนโคล่ากระป๋อง
 เปิดใหม่ ๆ ก็ซาบซ่า นาน ๆ ไปจึงรู้ว่าจืดชืด

คนที่ไม่เคยทำผิด…
 คือคนที่ไม่ทำอะไรเลย

 เพราะฉะนั้นความผิดนั้นแหละ

 มันจะเป็นบทเรียน

 สอนใจตัวเองให้ตัดสินใจได้ถูกต้องขึ้น

ความรัก…
 ไม่ได้ทำให้คนตาบอด

 แต่คนต่างหากที่ยอมตาบอด

 เพื่อ..ความรัก

ค่าของคน อยู่ที่ผลของใจ
 ค่าของใคร อยู่ที่ใจของเขา

 ขายไข่ปิ้ง ก็สุขได้ถ้าจิตใจดี

 ตำแหน่งใหญ่เป็นรัฐมนตรี

 จะสุขไหมถ้าใจโกง

ค่าของคนอยู่ที่คนของใคร


