
ธรรมะที่ทำให้มีความสุข
นำเสนอเมื่อ : 23 ก.ย. 2551

1.ไม่คบคนพาล2.คบบัณฑิต3.ควรบูชาคนที่ควรเคารพ4.เราควรอยู่ในถิ่นที่เหมาะสม5.มีบุญวาสนามาก่อน6.ตั้งตนไว้
ชอบ7.เป็นพหูสูต8.มีศิลปะ9.มีวินัย10.มีวาจาที่ดี11.เลี้ยงดูพ่อแม่ให้ดี12.อบรมเลี้ยงดูบุตรให้ดี13เลี้ยงดูภรรยาสามีใ
ห้ดี14ทำงานไม่ให้ค้าง15.การให้ทาน16ประพฤติธรรม17สงเคราะห์ญาติ18ทำงานสุจริต19งดเว้นบาป20ไม่ดื่มเหล้า2
1.ไม่ประมาททั้งสิ่งทั้งปวง22.มีความเคารพ23.มีความถ่อมตน24.มีความสันโดษ25.มีความกตัญญู26.ฟังธรรมะเสม
อ27.มีขันติ28.เป็นคนว่าง่าย29.หมั่นพบพระ30.สนทนาธรรมะเสมอ31.บำเพ็ญธรรม32.ประพฤติพรหมจรรย์33.เห็
นอริยะสัจ34.ทำนิพพานให้แจ้ง35.จิตซื่อตรง36.จิตไม่โศก37.จิตหมดธุลี38.จิตเกษม
ใครปรพฤติได้นะครับจะพบว่ามีความสุขจริงจริงครับ

 


