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การเป็นผู้ใหญ่ มันไม่ง่ายเลยมันไม่คุ้นไม่เคย ยิ่งคิดยิ่งเหนื่อยใจไม่มีเวลาเหลือ ไว้ฟังไว้คิดถึงใคร โตแล้ว ต้องทำอย่างไร
...

 ... บางที ...
 ... นาฬิกาแห่งชีวิตก็หมุนเร็วกว่าใจ เหมือนอย่างในเพลงจริงๆ ...
 ... รู้สึกตัวอีกที ก็ต้องปิดหนังสือการ์ตูน วางจอยเกม ปิดหน้าต่าง MSN ...
 ... แล้วเอางบการเงินมากาง วางแผนชีวิต ...
 ...
 ... ชีวิตที่เรียกว่า " ผู้ใหญ่ " ...
 ...
 ... ชีวิตที่พรุ่งนี้มีอะไรให้คิด ให้ตัดสินใจ ...
 ... มากกว่าแค่จะเล่นเกมอะไร จะพายเรือในท้องร่องหรือปีนไปนอนบนต้นมะม่วงดี ...

 ... พรุ่งนี้ ...
 ... จะเป็นลูกจ้าง หรือ เป็นนายตัวเอง ? ...
 ... จะทำงานที่ชอบ หรือ ชอบงานที่ทำ ? ...

 ... ในวันนี้ ...
 ... คำถามที่ตอบยากที่สุดในชีวิต ก็ยังคงเป็นคำถามแรกที่เคยถูกถาม ...
 ... " โตขึ้นหนูอยากเป็นอะไร ? " ...

 ... เพราะมีปัจจัยหลายอย่างให้ต้องคิด ...
 ... ความสุขที่ได้ทำ ก็เป็นสิ่งที่ทำให้ชีวิตมีความหมาย ...
 ... ความมั่นคงของรายได้ ก็เป็นอีกปัจจัยที่ต้องคิดเผื่อคนข้างกาย ที่จะใช้ชีวิตด้วยกันในอนาคต ...

 ... แต่ในขณะที่เรากำลังบ่น ...
 ... ว่าการเลือกทางเดินของชีวิตนั้น ยากเหลือเกิน ...

 ... ยังคงมีอีกหลายชีวิต ...
 ... ที่ไม่มีสิทธิแม้แต่จะเลือก ...

 ... ชีวิตที่เหลือเพียงแต่เสียง ที่จะนำทางให้ชีวิตเดินต่อไปข้างหน้าได้ แทนดวงตา ...
 ... ชีวิตที่เหลือเพียงแค่สองขาทำหน้าที่แทนมือ บรรจงหนีบพู่กันแต้มสีลงบนผ้า ...
 ... ชีวิตที่ไม่มีพื้นที่เหลือพอสำหรับยา แค่เพียงอิ่มท้องผ่านไปได้ในแต่ละวัน ก็ถือว่าโชคดีมากแล้ว ...

 ... เค้ายังอยู่ได้ ...

 ... หรือเศรษฐกิจพอเพียงที่พ่อสอน ...
 ... จริงๆแล้วก็คือ " การรู้จักพอ " ...

 ... เพราะถ้าถามว่า ...
 ... มีแค่ไหน ? ...
 ... ถึงจะเรียกว่ารวย ว่ามั่นคง ...

 ... แก่นของคำถามจริงๆ น่าจะเป็นคำถามที่ว่า ...
 ... พอแค่ไหน ? มากกว่า ...

 ... อยากได้ 10 แต่มี 100 ก็รวยแล้ว ...
 ... หากมีแสน แต่อยากได้ล้าน แบบนี้ก็คงยังไม่รวย ...

 ... หรือแค่เปิดร้านหนังสือเล็กๆริมทะเล ...
 ... นอนเปลใต้ต้นมะพร้าวเขียนหนังสือขายปีละปก ...
 ... ถ่ายรูป ทำเว็บเป็นงานอดิเรกเสริม ...
 ... สอนดำน้ำเป็นครั้งคราว ...

 ... อยู่กับสิ่งที่ชอบ สิ่งที่ก่อให้เกิดความสุข ความสงบ ...
 ... พอเพียง อย่างพอตัว อย่างที่พ่อสอน ...
 ... จะเป็นความสงบสุขที่แท้จริงของชีวิต ...

 ... แท้จริงแล้ว ...
 ... ความสุขที่เราออกไปไขว่คว้า ไปค้นหา ไปแก่งแย่งจากโลกข้างนอกอันกว้างใหญ่ ...
 ... อาจจะซ่อนอยู่ลึกๆ อย่างเงียบๆ ในใจเรานี่เอง ...
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