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กินเนื้อกวางดิบๆ

เริ่มต้นด้วยเรื่องราวจากทางตอนเหนือของประเทศรัสเซีย
เกี่ยวกับเรื่องอาหาร........ไม่แปลกเท่าไหร่ถ้าเทียบกับในบางพื้นที่ของประเทศไทยในการกินอาหารดิบ
แต่วิธีการกินที่นี่แตกต่าง ไปชมภาพกันเลยดีกว่า

เลือกหาผู้เคราะห์ร้ายมาก่อน 1ชีวิตต่อได้อีกหลายชีวิต



บรรยากาศอันแสนสงบและเหน็บหนาวทางตอนเหนือของรัสเซีย

สาวน้อยก้าวเท้าออกจากบ้านพร้อมมีดเล็กๆเล่มหนึ่ง ร่วมวงทานอาหารกัน  . . .



อาหารที่เต็มไปด้วยวิตามินมากมาย โดยเฉพาะวิตามิน ซี เหมาะกับการเจริญเติบโตของเด็ก



ส่วนที่เหลือก็นำมาใช้ประโยชน์กันต่อไป (เอาไปต้มกินคงอร่อยเนอะ )



ครอบครัวแสนสุขในรัสเซีย

 

 

 

 

แหล่งที่มา  http://atcloud.com/stories/71358


