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วิธีสังเกตอาการ เมื่อแพ้ยา
 

ภาพประกอบอินเตอร์เน็ต

วิธีสังเกตอาการต่อไปนี้ สามารถนำไปใช้ในกรณีแพ้อาหาร หรือแพ้อย่างอื่นได้
 แต่ไม่ทั้งหมด มาดูกันว่าหากคุณแพ้ยา จะทราบได้อย่างไร
 - ปรากฎอาการแพ้ทางผิวหนัง เช่น ผื่นแดง ลมพิษ อาการบวมตามเปลือกตา
 ริมฝีปาก และมือ เท้าบวม เป็นต้น
 - ปรากฎอาการแพ้ทางระบบทางเดินหายใจ เช่น หอบ หายใจติดขัด แน่นหน้าอก
 ไอขัดๆ
 - ปรากฎอาการแพ้ทางระบบหัวใจและหลอดเลือด เช่น ความดันโลหิตต่ำ หัวใจเต้นเร็ว
 - ปรากฎอาการแพ้ทางระบบทางเดินอาหาร เช่น คลื่นไส้ อาเจียน ท้องเสีย
 ส่วนอาการที่พบอื่น ๆ เช่น อ่อนเพลีย ต่อมน้ำเหลืองโต บวมตามตัว เป็นต้น
 ซึ่งความรุนแรงของอาการส่วนหนึ่งขึ้นอยู่กับรูปแบบการใช้ยา เช่น ยาฉีดจะเห็นผล
 อาการแพ้ได้เร็วกว่ายากินและยาทา
 ทานยาเมื่อไหร่ อย่าลืมสังเกตอาการตัวเองว่ามีการแพ้หรือไม่ ถ้ามีรีบพบแพทย์โดยด่วน
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