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เยือนขุนเขาแห่งทะเลดอกไม้สีทอง
 
 
 
 
 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน ตั้งอยู่ในหุบเขาถนนธงชัย มีภูเขาสลับซับซ้อนคล้ายเกลียวคลื่นในท้องทะเล
อากาศหนาวเย็นตลอดทั้งปี รวมทั้งมีความชื้นสูงเอื้อต่อการเกิดหมอกจนได้รับฉายาว่า เมืองสามหมอก
ที่หมอกแรกหมายถึง หมอกควันจากการเผาไร่เผ่าป่าของชาวบ้านในช่วงฤดูร้อน
หมอกสองคือหมอกไอความชื้นในฤดูฝน ซึ่งมักเกิดขึ้นหลังฝนตก
และหมอกสามคือหมอกน้ำค้างที่ลอยอ้อยอิ่งในฤดูหนาว ครั้นลมหนาวพัดมาใน เดือนพฤศจิกายน
เป็นสัญญาณบอกให้รู้ว่า ดอกบัวตองดอยแม่อูคอ กำลังจะบานสะพรั่งต้อนรับลมหนาวทั่วทั้งดอย
ทำให้ภูผาสีเขียวขจีกลายเป็นขุนเขาแห่งทะเลดอกไม้สีเหลืองทองอร่ามในพริบตา

 ดอกบัวตอง เป็นดอกไม้ป่าชนิดหนึ่งหากมองผิวเผินอาจเข้าใจว่าเป็นดอกทานตะวัน
ซึ่งบางครั้งถูกเรียกว่า ทานตะวันป่า หรือทานตะวันดอก แต่ทางภาคเหนือจะเรียกว่า บัวตอง เป็นไม้เนื้ออ่อน
กิ่งเลื้อยสูง 3 เมตรหรือมากกว่า เปลือก ลำต้น กิ่ง มีสีน้ำตาล ใบเป็นรูปไข่ มีแฉกตามขอบใบ 4 แฉก
กลีบมีสีเหลือง ชอบขึ้นในพื้นที่มีอากาศเย็น โดยจะออกในช่วงเดือนพฤศจิกายนถึงต้นธันวาคมเท่านั้น
พันธุ์ไม้ชนิดนี้เดิมเป็นไม้พื้นเมืองของอเมริกาใต้ แต่นำมาปลูกในเมืองไทยจนกลายเป็นแหล่งท่องเที่ยวชื่อดัง

 ทุ่งดอกบัวตอง อยู่ในพื้นที่เขตวนอุทยานทุ่งบัวตอง บ้านแม่อูคอ หมู่ 6 ตำบลแม่อูคอ อำเภอขุนยวม
จังหวัดแม่ฮ่องสอน และอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติป่าแม่สุรินทร์ อยู่บนภูเขาสูงประมาณ 1,600
เมตรจากระดับน้ำทะเล ยามเบ่งบานดอกบัวตองจะออกดอกสีเหลืองสว่างไสวแซมสลับกับต้นสนสามใบครอบคลุม
พื้นที่กว่า 500 ไร่ ส่วน เวลาที่สวยงามที่สุดของการดูดอกบัวตองนั้น
ควรดูในตอนเช้าเมื่อแสงแรกของวันสาดส่องเพราะสีทองของดอกจะเปล่งประกายเป็น ทองมากกว่าเวลาอื่นใด

    
 สำหรับกิจกรรมสุดฮิตของการขึ้นยอดภู คงหนีไม่พ้นการกางเต็นท์ ตั้งแคมป์

เพื่อชมพระอาทิตย์ตกดินในบรรยากาศที่เงียบสงบท่ามกลางแสงดาวในตอนกลางคืน และทะเลหมอกในตอนเช้า
นอกจากได้ชมดอกบัวตองและนอนสัมผัสกับธรรมชาติแล้ว ตั้งแต่ เที่ยงคืนของวันที่ 17 พ.ย.นี้จนถึงรุ่งเช้า
จะมีปรากฎการณ์ฝนดาวตกลีโอนิดส์ ซึ่งตรงกับคืนเดือนมืดพอดี จึงไม่มีแสงจันทร์รบกวน
โดยนักดาราศาสตร์คาดการณ์ว่าในปีนี้จะเห็นฝนดาวตกลีโอนิกค์มากที่สุดในช่วง เวลาประมาณ 04.00 น.
ของวันที่ 18 พ.ย. ประมาณ 100 ดวงต่อชั่วโมง

   
 หากอยากเปลี่ยนบรรยากาศแสนโรแมนติกเป็นช่ำใจกับสายน้ำ ลองแวะไป น้ำตกแม่สุรินทร์

ซึ่งอยู่ไม่ไกลนัก เป็นน้ำตกที่สูงที่สุดแห่งหนึ่งในประเทศไทย
ตัวน้ำตกมีเพียงชั้นเดียวเกิดจากการทิ้งตัวจากหน้าผาสูงเกือบ 100 เมตร
ลงสู่หุบเหวทำให้สายน้ำไหลลงเบื้องล่างที่ความสูงประมาณ 180-200 เมตร หรือจะไป น้ำฮู้หายใจ
เป็นปรากฎการณ์ทางธรรมชาติที่แปลกมาก คือทุก ๆ 25 นาทีโดยประมาณ จะมีสายน้ำพุ่งออกมาจากรูผนังถ้ำ
ซึ่งสันนิษฐานว่าเกิดจากแรงดันของธารน้ำในชั้นหินตามรอยร้าวของเปลือกโลก อยู่ในตำบลผาบ่อง อำเภอเมือง
ใช้เวลาเดินเท้าประมาณ 3-4 ชั่วโมง จากบ้านห้วยน้ำแม่สะกึด เป็นต้น  

 ปิดทริปนี้ด้วยเส้นทางการเดินทาง จากจังหวัดแม่ฮ่องสอนมุ่งหน้าสู่ทุ่งดอกบัวตอง ใช้ทางหลวงหมายเลข
108 ถึงอำเภอขุนยวม แล้วแยกซ้ายทางหลวงหมายเลข 1263 เลี้ยวซ้ายทางย่อยไปดอยแม่อูคอ
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมที่ ททท.สำนักงานแม่ฮ่องสอน
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