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      จิตใจของมนุษย์นี่ก็แปลก ภายในสมองที่มีความซับซ้อนซ่อนอยู่ด้วยรอยหยักของสมอง
มนุษย์มีความคิดมีความรู้สึก มีความทรงจํา มนุษย์มีความฝัน
ฝันที่ก่อตัวในยามหลับไหลเป็นเหมือนโลกที่ซ้อนกันอยู่บนความจริง ความฝันมีผลต่อความจริง เช่น..ความฝันที่เป็นเรื่องดี
ความฝันมาจากส่วนหนึ่งของความจริงที่เกิดขึ้น จากความทรงจํา ที่พบเจอมาในชีวิตประจําวัน
อาจมาจากหลายสาเหตุหรือการไปอยู่ร่วมในเหตุการณ์ต่างๆ

 ......ความทรงจําที่เกิดจากประสบการณ์จริง ยังมีผลต่อความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์
 เรื่องดีๆที่เกิดขึ้น ทําให้เรานึกถึงมัน แม้ในวันที่เราเหงา เศร้า หรือโดดเดี่ยว

เรายังรู้สึกดีได้เมื่อย้อนกลับไปถึงเรื่องดีนั้นๆ มันเป็นความรู้สึกที่ทดแทน แน่นอนสิ่งดีๆนั้นน่าจดจํา

 ....โลกของเรามีความแตกต่าง ที่เดินอยู่คู่กันเสมอ มีกลางวันมีกลางคืน มีสุข มีทุกข์
 เมื่อมีความสุขจนเต็มที่ ความทุกข์ก็ถามหา

หรือเมื่อมีทุกข์จนสุดแล้วก็เป็นเวลาของความสุขชีวิตของมนุษย์เหมือนเกม ที่ต้องเล่นต้องเดินไปตามวิถีทางข้างหน้าอย่างมีสติ

 ....แค่ข้อความสั้นๆและคําดีๆ กระชับ ประทับใจ สามารถทําให้คนเรารู้สึกมีความหวังและกําลังใจ
ต่อสู้ฟันฝ่าอุปสรรค์

        สําหรับการมีชีวิตอยู่ในที่แห่งใดก็ตาม ที่มีความท้าทายตั้งตะหง่านอยู่เบื้องหน้า
ประสบการณ์ทําให้เราเข้าใจในเรื่องต่างๆ แต่ก็ไม่ใช่ทั้งหมดประสบการณ์จะมากหรือน้อย ย่อมมีผลต่อความเชื่อมั่น
ต่อการตัดสินปัญหา การผ่านพ้นปัญหาต่างๆในชีวิตไปได้ เปรียบเสมือนการแก้เกมส์
เพราะโดยส่วนตัวแล้วคิดว่า..มนุษย์จํานวนมาก ยังอยู่ในสถาณการณ์ที่มีความเสี่ยง การตัดสินใจในการเดินทางไปในวิถีทาง
บางเส้นทาง มีผลกระทบของผู้ตัดสินใจเอง หรือไม่ก็มีผลต่อความเปลี่ยนแปลงของสังคมอย่างยิ่ง

 .....ฉะนั้น หากคุณเจอใครสักคน ที่รู้สึกท้อแท้ หมดหวังในชีวิต เพียงแค่คําพูดดีๆ ที่รู้สึกให้กําลังใจต่อเขา
มันอาจทําให้เขาฮึดสู้ และตัดสินใจเดินไปบนเส้นทางชีวิตได้ถูกต้อง
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