
ดื่มแค่นี้?แล้วขับ..จะเสี่ยงแค่ใหน?
นำเสนอเมื่อ : 28 ต.ค. 2552

ระดับแอลกอฮอล์ 20-40 มก.%(ไม่เกิน 1 ชั่วโมงหลังการดื่มเบียร์ 1 ขวด) เสี่ยงกว่าคนไม่ดื่ม 3-5 เท่า

ระดับแอลกอฮอล์ 50-70 มก.% เสี่ยงต่อการเสียชีวิต6-17 เท่า

ระดับแอลกอฮอล์  100-140 มก.% เสี่ยงต่อการเสียชีวิต 29-140 เท่า

ระดับแอลกอฮอล์ 150 มก.% เสี่ยงต่อการเสียชีวิต 300 เท่า

เพราะ ..แอลกอฮอล์ ทำให้?

-มองเห็นแคบลง เห็นภาพซ้อน

-การสั่งการของสมองไปยังกล้ามเนื้อ..ช้าลง

-ทำให้ใจลำพอง

                   (ที่มา เอกสาประกอบคำบรรยายของ นพพร ศรีผัด. นักวิชาการสารณสุข)

 


