
--->10 วิธีปฏิบัติเมื่อรักเขาข้างเดียว !!!
นำเสนอเมื่อ : 17 ต.ค. 2552

ใครที่กำลังรู้ตัวว่า รักเขาข้างเดียวอยู่ แล้วไม่รู้จะปฏิบัติตัวยังไง วันนี้มี 10
วิธีปฏิบัติเมื่อรักเขาข้างเดียวมาบอก…

 1. อย่าพยายามสร้างโอกาสใกล้ชิดกับเขา

 2. หลบหน้าหลบตาเขาไปเลยถ้ายังทำใจไม่ได้

 3. บอกตัวเองว่ามาทำงานเพื่อรายได้ ไม่ใช่มาหาคนรัก

 4. พยายามทำตัวเองให้ยุ่งมากๆ จะได้คิดถึงเขาน้อยลง

 5. การถูกปฏิเสธไม่ใช่การเสียฟอร์ม แต่เป็นการทำให้ตัวเอง ได้รับคำตอบที่ชัดเจน และตัดใจได้

 6. เมื่อต้องทำงานร่วมกับเขา พยายามทำให้เต็มสปิริตด้วยจรรยาบรรณและหน้าที่

 7. ยอมรับกับตัวเองไปเลยว่ายังทำใจไม่ได้ในช่วงแรก และไม่ต้องพยายามกลบเกลื่อน
เพียงแต่ต้องคิดให้ตกว่าจะปฏิบัติ กับเขาอย่างไรในอนาคต

 8. เพิ่มความนับถือให้ตัวเองมากขึ้นด้วยการทำให้ตัวเองสวย-
หล่อและฉลาดขึ้นกับการลงคอร์สความงาม หรือเรียนปริญญาโทอีกใบ

 9. อย่าทำตัวเป็นองุ่นเปรี้ยวมะนาวหวาน เอาเขาหรือคนที่เขาคบไปพูดในแง่ลบเด็ดขาด
เพราะตัวเองที่จะถูกมองในด้านเสื่อมเสีย

 10. ถ้าทำทุกอย่างสุดความสามารถแล้ว แต่ยังทำใจไม่ได้ ลองให้เวลาตัวเองอีก 3
เดือนเพื่อหางานที่ถูกใจที่อื่นแล้วค่อยลาออก อย่าบุ่มบ่ามประชดตัวเอง หรือคิดจะทำให้เขาเจ็บ
หรือรู้สึกผิดกับการตัดสินใจที่ไม่ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ



 ลองนำวิธีที่แนะนำไปปฏิบัติตามกันได้ครับ.
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