
10 กฏทอง.....เพื่อความรักที่ยืนยาว
นำเสนอเมื่อ : 10 ต.ค. 2552

กฎทอง เป็นข้อพิเศษสำหรับใครบางคน อย่าให้เพียงแค่เรื่องเล็กน้อยชั่วไม่กี่นาที
ตัดสินใจทำลายความสัมพันธ์ที่มีมาเพียงคำว่าอภัยและปรับตัวเข้าหากันใหม่ สิ่งดีๆ อาจมีขึ้นโดยที่คุณไม่รู้ตัว
คุณเลือกที่จะยอมรับในสิ่งที่เขาทำ แล้วรักษาสิ่งดีๆ ต่อไป หรือเลือกที่จะทำลายเมื่อคุณไม่ได้มาซึ่งสิ่งที่คุณต้องการ 
วันนี้ขอเสนอกฎทองที่ทำให้รักของคุณยืนยาวค่ะ

กฎทองข้อที่ 1 เราจะไม่โกรธพร้อมกันทั้งสองคน อย่างที่คนโบราณเค้าว่า ถ้า.... เขาร้อนเป็นไฟ
คุณก็ต้องเย็นให้ได้ดั่งน้ำ (น้ำเปล่าน่ะไม่ใชน้ำมัน)

 We will not simultaneously get angry. Be cool as water whenever another one being fire.

 กฎทองข้อที่ 2 เราจะไม่ตะโกนใส่กันเด็ดขาด ยกเว้นตอนเกิดไฟไหม้บ้านกระทันหัน

 We will not shout into each others faces beside our house is accidentally on fire.

 กฎทองข้อที่ 3  จำไว้ว่าไม่มีใครชอบคำติ หากจะคุยถึงสิ่งที่คุณไม่ชอบให้เขาทำ อย่าลืมพูดให้หวานๆ
เข้าไว้ (ไม่ใช่พูดว่าน้ำตาลๆๆนะ)

 Nobody loves to be criticized. When talking of what you dislike or need his/ her
improvement, use soft & sweet words

 กฎทองข้อที่ 4 เราจะไม่มารื้อฟื้นเรื่องบาดหมางในอดีต ถ้าจะคุยเรื่องเก่าๆ เลือกเรื่องหวานๆ
ของสองเราจะดีกว่า

 We will not revive any bad old practices, but only our romaces

 กฎทองข้อที่ 5 ทำให้เขารู้สึกว่า เขาสำคัญสำหรับคุณเสมอ



 Make him/ her know how much s/he means to you

 กฎทองข้อที่ 6 สัญญากันนะว่าเราจะไม่โกรธกันข้ามคืน เพราะคุณนั่นแหละจะนอนไม่หลับ
คุยกันให้เข้าใจกันก่อนดีกว่าหันหลังให้กัน

 Promise me that we will not peevish over-night. Talk face to face not back-chat

 กฎทองข้อที่ 7 คุยกันให้มากหน่อย จะช่วยให้ความรักระหว่างเราเข้าใจกันมากขึ้น
จะเป็นเรื่องอะไรก็ได้ที่คุณเจอะเจอ เรื่องงานของคุณ หนังสือที่คุณเพิ่งอ่านจบ ลองเล่าสู่กันฟัง
แล้วคุณจะรู้สึกได้เลยว่าเราผูกพันกันมากขึ้นกว่าเดิม

 Tell him or her more about anything in your life to tie you up together

 กฎทองข้อที่ 8 ถ้ารู้ตัวว่าทำผิดก็ขอโทษซะ ไม่ต้องกลัวว่าจะเสียฟอร์มหรอก

 Don?t be shy to show him/her your apology. When you have something mistaken

 กฎทองข้อที่ 9 อย่าเข้าใจผิดว่าการอยู่ด้วยกันตลอดเวลา หมายถึงความเอาใจใส่อย่างแท้จริง
เพราะการใส่ใจ คือการให้ความสนใจเต็มร้อยเวลาที่อยู่ด้วยกัน ไม่ใช่คุณนั่งฟังเขาพูด แต่ดูทีวีไปด้วย

 Don?t misunderstand that being together always is to show your heedfulness

 กฎทองข้อที่ 10 อย่าลืมทำให้เขารู้ว่า เรายังรักกันเสมอ …

 Lastly, realize him/ her that your love still exists and will be eternally last.

ขอให้ทุกคนโชคดีกับความรักค่ะ......
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