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 ใครที่คิดว่าการเป็น "นางเอก" ช่างแสนสบาย ไหนจะรายได้งาม ทั้งยังมีคนคอยตามเอาอกเอาใจ เดินตากแดดก็ไม่ต้องกลัวร้อน เพราะมีคนคอยกางร่มให้
ไม่ว่าจะทำอะไรก็ดูดับเบิ้ลสแตนดาร์ดไปซะหมด

 แต่ในหลายร้อยข้อดีที่หลายคนนึกอิจฉา ก็มีบางมุมที่คนนอก อย่างเราๆ ท่านๆ อาจนึกไม่ถึง
 ว่ากันแบบย้อนไปตั้งแต่เริ่มแรก กฎเหล็กของนางเอกต้นฉบับช่อง 7 ดั้งเดิมนั้น สำคัญเลย คือ ห้ามกร้านโลก ห้ามมีข่าวฉาว

ภาพลักษณ์ต้องเรียบหรูดูดีอยู่เสมอ และที่สำคัญห้ามเปิดตัวแฟน

 "ทว่ากฎเหล็กฉบับดั้งเดิมเห็นทีจะใช้ไม่ได้กับนางเอก 7 สี เจเนอเรชั่นใหม่"

 แต่ใช่ว่ากฎจะคลายศักดิ์สิทธิ์ไปเสียหมด เพราะถ้าใครหวังจะได้เห็นนางเอกช่อง 7 กระโดดไปเล่นมิวสิควิดีโอให้นักร้องไม่ว่าจะดังแค่ไหนก็เถอะ

 "บอกได้เลยว่าไม่มีทาง"
 ตัวอย่างเห็นกันจะจะเมื่อครั้งนางเอกคนหนึ่งมีเพื่อนสนิทเป็นนักร้องขวัญใจวัยรุ่นสังกัดค่ายใหญ่

ครั้งนั้นเจ้าตัวอยากไปเล่นมิวสิควิดีโอให้เพื่อนหนุ่มใจจะขาด แต่สุดท้ายก็ต้องปฏิเสธไปด้วยเหตุผลสั้น ง่าย คือผู้ใหญ่ไม่เห็นชอบ เมื่อคำสั่งออกมาอย่างนี้
ต่อให้เป็นนางเอกตัวแม่ก็ต้องเลิกหวัง

 และกับเธอคนเดียวกันช่วงที่ตกเป็นข่าวฉาวรายวันก็โดนคำสั่งจากผู้ใหญ่ให้เก็บตัว
 "ชีวิตช่วงนั้นมีคำสั่งให้ทำได ้2 อย่าง คือ เรียนกับทำงาน ส่วนเวลาที่เหลือก็อยู่บ้านกับแม่แค่นั้นพอ"
 อีกข้อที่สำคัญถ้าอยากได้ (อนาคต) ดีก็ต้องรู้จักเลือกรับอีเว้นท์ ไม่ใช่แค่เห็นว่าเงินดี จังหวะได้ เลยรับแหลก เพราะเหตุผลเหล่านี้ไม่ช่วยอะไร

ถ้าเกิดไปขัดตาขัดใจ ผู้ใหญ่ไม่เอ็นดู เหมือนนางเอกคนนหนึ่งที่รับอีเว้นท์จนหน้าช้ำ เซ็นสัญญามาตั้งนานยังได้เห็นหน้าเธอแค่ในละครค่ำหลังข่าว
ไร้วี่แววก้าวสู่งานพิธีกรที่ทางผู้ใหญ่จะป้อนหน้าที่นี้ให้นางเอกในสังกัดรับผิดชอบ ซึ่งนางเอกคนไหนๆ เขาก็มีกันหมด

 "ยกเว้นแต่เธอคนนี้"
 สงสัยต้องใหน้างเอกรุ่นพี่ชี้ทางสว่าง หลังจากเลิกรากับพระเอกช่องเดียวกัน หันไปคบไฮโซก็เริ่มเก็บตัว

ไม่ค่อยออกงานให้นักข่าวได้พบพานบ่อยนัก งานนี้ผู้ใหญ่ 7 สีเป็นปลื้ม ถึงแม้คุณสมบัติจะไม่ใช่นางเอกในอุดมคติ แต่ก็ต้องถือว่าใกล้เคียง
เพราะกว่าจะได้เห็นเธอแต่ละที ไม่งานเปิดตัวธุรกิจของตระกูลหวานใจ ก็งานที่เธอเป็นพรีเซ็นเตอร์เท่านั้น

 ผลลงเอยที่โชคสองชั้น คือได้ทั้งความเอ็นดูและงานละคร แม้ในระยะหลังละครที่เธอเล่นจะไม่เรียกเรตติ้งได้เปรี้ยงอย่างเคยก็ตาม
 "อย่างนี้เขาเรียกมีสายตามองการณ์ไกล"
 ส่วนนางเอกช่อง 3 มีกฎเหล็กบ้างแต่ไม่ค่อยเท่าไหร่ เพราะส่วนใหญ่ใช้การปกครองแบบตัดสินใจด้วยตัวเอง (แต่อย่าให้ผิดพลาดจนเกินงาม)

อย่างเหล่าเลือดใหม่พาวเวอร์ทร ีรับรองว่าจะไม่มีใครได้เห็นผลงานเซ็กซี่ทูพีชอล่างฉ่าง แต่ก็ไม่ถึงกับเป็นคำสั่งห้าม
เพียงแต่จะเป็นที่รับทราบร่วมกันว่าถ้ายังเรียนหนังสืออยู่ ผู้ใหญ่ไม่มีทางเห็นด้วยแน่ แต่เมื่อพ้นแบบฟอร์มนักศึกษาไปก็สบายตัว
สามารถตัดสินใจรับหรือไม่รับงานอะไรได้ด้วยตัวเอง

 ถ้าใครยังติดใจสงสัยในกรณีของนางเอกที่เคยมีข่าวว่าแย่งหวานใจสาวคนอื่นแบบรายวัน
อันนี้จากคำผู้ใหญ่ที่ดูแลเกี่ยวกับละครเขาว่าข่าวฉาวที่พากันพาเหรดเข้ามาหาเจ้าตัวนั้น ไม่ได้แรงจนหนักหนา
อีกอย่างคือนางเอกเจ้าของข่าวได้เข้ามาอธิบายต้นสายปลายเหตุกับผู้ใหญ่แล้ว ก็เป็นอันจบข่าว

 "หากก็มีคำเตือนเบาๆ ว่าอย่าให้มีข่าวอย่างนี้ออกมาบ่อยละกัน"
 แต่ถ้าเป็นนางเอกในสังกัดเอ็กแซ็กท ์เรื่องสำคัญที่ห้ามพลาด คือการมีข่าวฉาวมากเกินไป จริงๆ ไม่ต้องถึงขั้นนางเอกก็ได้

ดูอย่างนางร้ายหน้าใหม่ก่อนจะแจ้งเกิดจากละครดราม่าอย่างงดงาม ก็มีข่าวศึกชิงหนุ่มไฮโซกับนางเอกรุ่นพี่ที่อยู่อีกสังกัด เรียกว่าต่างฝ่ายต่างใส่กันไม่ยั้ง
แต่ตอนหลังทุกครั้งที่ถูกนักข่าวถาม จะเหลือแค ่"ผู้ใหญ่ไม่ให้พูด" ไม่ว่าจะถูกตื๊อสักแค่ไหน

 "เพราะถูกนักข่าวเหน็บใส่ ยังดีกว่าถูกผู้ใหญ่ไม่พอใจล่ะน่า"
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