
วิธีกำจัดขี้หู.....โดยไม่ต้องแคะ
นำเสนอเมื่อ : 30 ก.ย. 2552

ใครที่ชอบแคะหูบ่อย ต้องระวังอันตรายต่อสุขภาพหู เพราะอาจจะทำให้เป็นโรคหูตึงได้
วันนี้เกร็ดความรู้มีวิธีกำจัดขี้หูโดยไม่ต้องแคะมาฝากกัน.... 

          วิธี คือ

           ลองนำวิธีที่แนะนำไปปฏิบัติตามกันได้ แต่ต้องทำด้วยความระมัดระวัง      เพื่อสุขภาพหูที่ดี

 

ข้อมูลจากเดลินิวส์

เทน้ำมันมะกอกในขวดแก้วขนาด 20 มิลลิลิตร ผสมด้วยน้ำมันหอมระเหยกลิ่นลาเวนเดอร์ที่มีฤทธิ์ต้านแบคทีเรีย 5
หยด นำขวดแช่น้ำอุ่นสัก 10 นาที แล้วค่อยๆ เอามาเทในหูสักเล็กน้อย อุดด้วยสำลี ทำวันละ 2 ครั้ง สัก 3 วัน
เพียงเท่านี้ขี้หูก็จะหายไปโดยไม่ต้องแคะอีกต่อไป 


