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รายงานผลการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัย สำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2
โรงเรียนวัดทุ่งมะสัง (มิตรภาพที่ 9)

 

บทคัดย่อ
 
ชื่อเรื่อง                รายงานผลการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัย
                            สำหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2  โรงเรียนวัดทุ่งมะสัง (มิตรภาพที่
9)
ชื่อผู้ศึกษา             นางเบญจมาพร  กิจสมชีพ
ตำแหน่ง                ครู วิทยฐานะ ชำนาญการ โรงเรียนวัดทุ่งมะสัง (มิตรภาพที่ 9)
                                สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษากาญจนบุรี เขต4
ปีการศึกษา          2551

………………………………………………………………………………………………………
               

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพของการจัดกิจก
รรมสร ้ างสรรค ์  เพ ื ่ อพ ัฒนากล ้ ามเน ื ้ อ เล ็กของเด ็กปฐมว ัย
เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อเล็
กของเด็กปฐมวัย  และเพื ่อเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อเล็กของเด็กปฐมวัยระหว่าง  8  สัปดาห์  แรก  และ  8
สัปดาห์หลัง  จำนวน  25  คน   เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ประกอบด้วย
แผนการจ ัดประสบการณ ์  ก ิ จกรรมสร ้ างสรรค ์  
ค ู ่ ม ื อการจ ัดประสบการณ ์ก ิ จกรรมสร ้ างสรรค ์



แบบส ั ง เกตพฤต ิกรรรมกล ้ ามเน ื ้ อ เล ็ก  
การ เก ็บรวบรวมข ้อม ูลได ้ เก ็บรวบรวมด ้วยตนเอง
การว ิ เคราะห ์ความสอดคล ้องของจ ุดประสงค ์
ค ู ่ ม ื อการจ ัดก ิ จกรรมสร ้ างสรรค ์นำมาหาค ่ า  IOC
ส ่วนผลของการจ ัดก ิ จกรรมสร ้ างสรรค ์
เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อเล็กของเด็กชั้นอนุบาลปีที่  2   โดยหาค่าเฉลี่ย  ร้อยละ
และส ่ วนเบ ี ่ ยง เบนมาตรฐาน  แล ้ วนำมาเปร ียบเท ียบ
ก ่อนและหล ั งการจ ัดก ิ จกรรม  ผลการศ ึกษาพบว ่ า

 ประส ิทธ ิภาพของการจ ัดก ิจกรรมสร ้ างสรรค ์   82.67/89.00  
ผลการจัดกิจกรรรมสร้างสรรค์เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อเล็กของเด็กชั้นอนุบาลปีที่  2
โดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี ่ยจากการทำคะแนนหลังจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
เพื ่อพัฒนากล้ามเนื ้อเล็ก   เท่ากับ  64.08  จากคะแนนเต็ม  72  คะแนน
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.815  ซึ่งเป็นคะแนนที่สูงกว่า ก่อนจัดกิจกรรม
91.12 จากคะแนนเต็ม
 


