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ดูดวง ฤกษ์ยามอุบากอง
  

อุบากอง เป็นนายทหารยศขุนพล ได้คุมกำลังเข้าโจมตี เมืองเชียงใหม่ แต่     
อุบากองถูกฝ่ายไทยจับกุมตัวได้  พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
จึงสั่งให้สอบสวนอุบากอง  ปรากฏว่าอุบากองเป็นคนไทย  เกิดในเมืองไทย
มีพ่อเชื้อสายพม่า  แม่เชื้อสายไทยแถบเมืองธนบุรี  พระองค์จึงทรงพระเมตตา
พระราชทานเสื้อผ้า  และให้นำไปจำขังไว้ที่คุกวัดโพธาราม  (วัดพระเชตุพนฯ
ในปัจจุบัน)
ระหว ่ างท ี ่ อ ุ บากองก ับพวกถ ูกจองจำ  ค ุมข ั งท ี ่ ค ุ กว ัดโพธ ิ ์
ได้สอนตำรายันต์ยามยาตราให้กับพรรคพวก  เพื่อใช้แหกคุกที่คุมขังได้
เม ื ่ อพรรคพวกเร ียนยามยาตราได ้แล ้ว  พอได ้ฤกษ ์งามยามด ี
จ ึงสามารถพาก ันแหกค ุกว ัดโพธ ิ ์  หลบหนีไปได ้อย ่างปลอดภัย
โดยอุบากองกับพรรคพวกพากันหลบหนีไปยังเมืองพม่าได้

บังเอิญมีนักโทษพม่าเชื้อสายไทยบางคน ไม่ได้หลบหนีไปด้วย
จึงบอกเล่ากับผู้คุมนักโทษ ต่อมาจึงมีการนำมาเล่าเรียนกัน
และให้ชื่อยามยาตรานี้ว่า "ยามอุบากอง" ตามชื่อเจ้าของยามยาตรานั่นเอง
อนึ่ง ยามดังกล่าว ปรากฏว่า มีผู้นับถือว่า แม่นยำ ได้ผลจริงๆ ด้วย
จึงศึกษาเล่าเรียนสืบๆ กัน มาตราบเท่าทุกวันนี้
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