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หนังสือส่งเสริมการอ่าน เพื่อจับใจความสำคัญเล่มนี้ได้ แนวคิดจากนิทานอีสปก่อนนอน
ผู้เขียนได้ดัดแปลงให้เป็นคำกลอนที่อ่านแล้วเข้าใจง่าย วาดรูปประกอบโดยเด็กนักเรียน
มีแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ เป็นแบบฝึกหัดที่เสริมจากบทเรียนสำเร็จรูป
เรื่องการอ่านเพื่อจับใจความสำคัญ โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ฝึกทำแบบฝึกหัดมากๆ
เพื่อให้เกิดทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ ซึ่งในแบบฝึกนี้จะประกอบด้วย รูปภาพ เนื้อหาซึ่งแต่งเป็นร้อยกรอง
นักเรียนจะได้รับความรู้เรื่องคำคล้องจอง คำยาก พร้อมทั้งความหมาย มีคำถามให้นักเรียนได้ตอบ
คำตอบของนักเรียนจะเป็นข้อความหลักในการจับใจความ

 

คำนำ
                โลกยุคข่าวสารในปัจจุบัน
ต้องอาศัยเทคโนโลยีสมัยใหม่เป็นสื่อกลางในการสื่อสาร
ดังนั้นการอ่านจึงเป็นช่องทางหลักในการศึกษาค้นคว้า การอ่านที่มีประสิทธิภาพ
คือการอ่านที่สามารถจับใจความสำคัญได้อย่างถูกต้อง รวดเร็ว 

          หนังสือส่งเสริมการอ่าน เพื่อจับใจความสำคัญเล่มนี้ได ้
แนวคิดจากนิทานอีสปก่อนนอน
ผู้เขียนได้ดัดแปลงให้เป็นคำกลอนที่อ่านแล้วเข้าใจง่าย 
วาดรูปประกอบโดยเด็กนักเรียน มีแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ  
เป็นแบบฝึกหัดที่เสริมจากบทเรียนสำเร็จรูป เรื่องการอ่านเพื่อจับใจความสำคัญ
โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ฝึกทำแบบฝึกหัดมากๆ
เพื่อให้เกิดทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ ซึ่งในแบบฝึกนี้จะประกอบด้วย
รูปภาพ เนื้อหาซึ่งแต่งเป็นร้อยกรอง นักเรียนจะได้รับความรู้เรื่องคำคล้องจอง
คำยาก พร้อมทั้งความหมาย มีคำถามให้นักเรียนได้ตอบ
คำตอบของนักเรียนจะเป็นข้อความหลักในการจับใจความ 
                หวังอย่างยิ่งว่านักเรียนจะได้รับประโยชน์ จากหนังสือส่งเสริมการอ่าน
เพื่อจับใจความสำคัญและสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้เป็นอย่างดี  

 
 



เสาวนีย์   เจริญวารี
 
 

                  
             หนังสือส่งเสริมการอ่าน เพื่อจับใจความสำคัญ

เรื่อง   นักดาราศาสตร์ 
 

นักดาราศาสตร์
                  เหตุการณ์นานวันมา                         นักดาราศาสตร์คนหนึ่ง
               ชอบเดินจนขาตึง                                          แต่เย็นถึงจนค่ำคืน
                           ดูการโคจรดาว                                 แสงแพรวพราวอย่างชื่นมื่น
               เงยหน้าในท่ายืน                                           ก้าวเหนือพื้นไม่ไตร่ตรอง
                           พลัดตกลงบ่อน้ำ                              คนถากถามให้เศร้าหมอง
               เหตุใดทางไม่มอง                                         แหงนดูท้องฟ้าทำไม
                           เรื่องนี้สอนให้รู้                                 จงดูตนเป็นไฉน
               ใช้สติดำริไป                                                 ด้วยวิสัยที่ไตร่ตรอง         

                                                                                                                        ประพันธ์ โดย เสาวนีย์    เจริญวารี

             อธิบายคำยาก
              นักดาราศาสตร์    หมายถึง       ผู้ที่ศึกษาเกี่ยวกับดวงดาวและท้องฟ้า
                            โคจร                    หมายถึง       ทางเดิน  ทางไป 
                            ไตร่ตรอง             หมายถึง       คิดใคร่ครวญ



                             สติ                      หมายถึง       การระลึกรู้
     

แบบทดสอบทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ
เรื่องที่ ๑ นักดาราศาสตร์

        คำชี้แจง : ในแต่ละข้อให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว
 

 ๑.  นักดาราศาสตร ์หมายถึง ใคร
ก.      ผู้ที่ศึกษาเกี่ยวกับดวงดาวและท้องฟ้า                     
ข.      ผู้ที่ศึกษาเกี่ยวกับการเกิดเมฆฝน
ค.      ผู้ที่ศึกษาเกี่ยวกับน้ำขึ้นน้ำลง
ง.ผู้ที่ศึกษาเกี่ยวกับกลางวันกลางคืน

๒.    นักดาราศาสตร์  กำลังทำอะไร
               ก. กำลังนับดาว                                                     ข.
กำลังดูการโคจรของดวงดาว
               ค. กำลังศึกษาเกี่ยวกับกลางวันกลางคืน           ง.
กำลังชื่นชมดวงดาว
๓.  เกิดอะไรขึ้นกับนักดาราศาสตร์
               ก. นักดาราศาสตร์ตกน้ำ                                      ข. นักดาราศาสตร์ตกบ่อน้ำ
               ค. นักดาราศาสตร์เปียกน้ำ                                  ง. 
นักดาราศาสตร์ได้รับบาดเจ็บ
๔.   นักดาราศาสตร์ผู้นี้มีนิสัยเช่นไร
               ก. ชอบโอ้อวด                                                       ข. ขาดความเชื่อมั่น
         ค.  ชอบช่วยผู้อื่น                                                  ง.  ชอบสนใจเรื่องของผู้อื่น



๕.  นิทานเรื่องนี้ให้ข้อคิดอะไร
               ก. ให้ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน
       ข.  ให้มีจิตใจที่ช่วยเหลือผู้อื่นเสมอ
               ค.  ให้มองตนเองก่อนที่จะมองเรื่องของคนอื่น
               ง.   ให้ใช้ความสามารถในการทำงานให้เต็มกำลัง    

                    เฉลย                     ๑.ก     ๒.ข     ๓.ข     ๔.ง     ๕.    
                                                    

หนังสือส่งเสริมการอ่าน เพื่อจับใจความสำคัญ
เรื่อง   พรานล่านกกับงูพิษ                        

พรานล่านกกับงูพิษ
                           วันหนึ่งพรานล่านก                          เข้าป่ารกพกอาวุธ
               เห็นนกดีใจสุด                                              ต้องรีบหยุดเล็งธนู
                           ที่เท้าไม่ทันมอง                                เอาแต่ส่องไม่ทันดู
               เดินเหยียบถูกหางงู                                       หันมาสู้แล้วฉกพลัน
                           นายพรานกล่าวว่าตน                       โง่เสียจนน่าขบขัน
               เพราะความประมาทนั้น                               ทำให้ฉันสิ้นชีวี

                                                                                                                       ประพันธ์โดย ด.ช.พงศ์ศานต์   เจริญวารี

 

                       อธิบายคำยาก
                                    นายพราน       หมายถึง         ผู้มีอาชีพล่าสัตว์
                                    อาวุธ                หมายถึง         ในที่นี้หมายถึง  เครื่องมือในการล่า



                                    ฉก                    หมายถึง         กริยา ตะหวัดปากกัด
                                   ประมาท           หมายถึง         การไม่ระมัดระวัง
                                   สิ้นชีวา            หมายถึง         ตาย  


