
ตำรายา ผิวผ่องจากภายใน
นำเสนอเมื่อ : 15 ส.ค. 2552

ไม่ต้องใช้เครื่องสำอาง ไม่ต้องเปลืองเงินทองมากมาย

เป็นยาที่คนเฒ่าคนแก่ให้หญิงตั้งครรภ์จำเริญกินเป็นประจำ ลูกออกมาก็จะไม่มีริ้วรอย ไม่มีใฝฝ้า
ปานแดงปานดำ ขี้แมลงวัน ขนาดก้นยังไม่ค่อยดำเท่าใดเลยตอนคลอดใหม่ๆ

ท่านให้ดื่มน้ำจากสวรรค์ บางตำราเรียกว่าน้ำปลายไม้ บางตำราว่าน้ำในดิน ดินในหินและหินในหญ้า
แปลออกมาได้ว่า น้ำมะพร้าวครับ

ให้ดื่มน้ำอย่างเดียว ไม่กินเนื้อมะพร้าว เพราะเนื้อมะพร้าวจะเป็นอันตรายต่อเด็ก

การนำมาปรับใช้กับคนเราได้ เราก็ต้องจำเริญดื่มเป็นประจำจะได้ผ่องจากภายในได้ เนาะ


