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ใบเตยมีประโยชน์มากมายทั้งด้านสมุนไพรและการนำมาประกอบเป็นส่วนหนึ่งของอาหาร   
ไม่เพียงเท่านี้ใบเตยยังสามารถนำมาประดิษฐ์เป็นดอกกุหลาบสวยๆได้ด้วย 
กลิ่นหอมของใบเตยช่วยให้สดชื่นดีแท้ๆ 

  

 

วันนี้จึงนำเอาใบเตยมาประดิษฐ์เป็นช่อดอกไม้ เวลานำไปวางที่ไหนเก๋ไก๋ไปอีกแบบ
เริ่มกันเลยดีกว่าค่ะ  

 เริ่มจากไปหาเตยมาก่อน ถ้าเป็นไปได้เลือกใบที่กำลังดี ไม่อ่อนหรือไม่แก่จนเกินไป
และขนาดใบก็แล้วแต่ ถ้าใบเล็กก็ได้ดอกเล็ก ใบใหญ่ก็ดอกใหญ่ ตามชอบค่ะ

 1. ส่วนโคนใบเตยถือเป็นส่วนของก้านกุหลาบน
เริ่มจากกะจากโคนขึ้นมาเอาขนาดตามความยาวก้านที่ต้องการ จากนั้นพับไปทางขวา
ให้ได้อย่างภาพที่ 1

 

   

  

   

 
จากภาพที่ 1 เราหมุนให้มาอยู่ในรูปแบบสามเหลี่ยมตามภาพด้านล่าง (มือซ้ายจับส่วนโคน
มือขวาจับส่วนปลาย)

 2. มือขวาจับส่วนปลายไว้ มือซ้ายพับส่วนโคนลงมา ดังภาพ
 

   



  

   

 
3. จับส่วนโคนไว้ พับส่วนปลายลงมา (พับไปทางด้านหลัง)

4. หมุนมือที่จับส่วนโคนพับทบลงมาหาส่วนปลาย 1 ครั้ง (จะได้ส่วนใจกลางดอกไม้)
 

   

  

   

 
5. ใช้มือซ้ายเลื่อนขึ้นมาจับยึดส่วนใจกลางดอกไว้ให้มั่น จากนั้นบิดดส่วนปลาย 1 ครั้ง ตามภาพ
เพื่อทำกลีบดอก

 6. จากนั้น จับรวบกันไว้ที่ก้านลักษณะเหมือนดอกไม้
 

   



  

   
 7. มือขวาบิดส่วนปลายแล้ว จับรวบไว้ที่ก้าน ทำอย่างนี้ไปเรื่อย ๆ จะได้กลีบดอกไม้ที่สวยงาม

 8. ทำมาจนเกือบสุดปลายใบเตย  
   

  

   
 9. บิดเหมือนทำกลีบดอกอีก 1 ชั้น แต่ให้มีความเน่นแบบรัดข้อไว้

 10. จากนั้นนำปลายใบเตยซ่อนขัดไว้ด้านใน เป็นอันเสร็จ 1 ดอก  
   



  

 ทำจำนวนดอกตามปริมาณที่ต้องการ จากนั้นนำมา จัดช่อ เสร็จแล้วจ้า ไปวางไว้ในรถดีกว่า ขับไป
หอมไปตลอดทาง  

   

 

ไม่ยากเลย  คุณก็ทำได้  พับแบบเดียวกันกับดอกกุหลาบริบบิ้นค่ะ

ขอบคุณข้อมูลและภาพประกอบจาก www.ohomylife.com/


