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คนเราจิตตกได้เป็นครั้งคราว อาจทำอะไรที่ไม่เหมาะสมได้  การรู้ตัวเองและให้อภัยตัวเองจึงเป็นสิ่งสำคัญ

เคารพแนวคิดของผู้อื่นบ้าง เสมือนหนึ่งเป็นแนวคิดหนึ่งที่ต่างไปจากเราเท่านั้นเอง

ตนเองเสียเมื่อไรที่คิดดี คิดชอบอยู่คนเดียว

ความฉลาดอาจหลอกคนได้  แต่ความจริงใจเอาชนะใจคนได้

อะไรจะเกิดมันก็ต้องเกิดเป็นคำพื้น ๆ ที่ใช้มาเตือนสติเราได้ดีตลอดกาล

คุณธรรมส่อคุณค่าของมนุษย์มากกว่าความฉลาด

ใครที่เขากล้าพูดความจริงกับเราออกมา นั่นก็เพราะเขามีความเชื่อมั่นว่าเราจะยอมรับเขาได้

ไม่ใช่ว่า ห้ามโกรธ แต่ให้รู้ว่าโกรธ ไม่ใช่แสดงความโกรธแต่ให้พูดออกมาว่าโกรธ

 


