
อาหารมงคล 10 อย่าง สำหรับบ่าวสาว
นำเสนอเมื่อ : 21 ก.ค. 2552

         ตามธรรมเนียมจีนในวันส่งตัวคืนที่เจ้าบ่าวไปรับเจ้าสาว
ก่อนจะพาอออจากบ้านอาจมีการตั้งโต๊ะให้คู่บ่าวสาวกินอาหารมงคล 10 อย่าง
เป็นเคล็ดให้คู่บ่าวสาวมีความสุข อาหารทั้ง 10 อย่างที่รับประทานรวมกันนั้นประกอบไปด้วย…

           วุ้นเส้น หรือเส้นหมี ่หมายถึง ให้รักกันนานๆ และมีอายุยืนยาว 

           เห็ดหอม หมายถึง ให้ขีวิตคู่มีแต่ความหอมหวาน 

           ผักกุ๋ยช่าย หมายถึง ให้รักกันยั่งยืนนาน 

           ผักเกาฮะไฉ ่มีนัยสื่อถึง "ฮัวฮะ" ซึ่งเป็นเซียนคู่ที่รักกันมาก "ฮัวฮะ"”
จึงมีความหมายให้รักใคร่ปรองดองกัน

           หัวใจหมู หมายถึง ให้รักกันเป็นใจเดียว 

           ไส้หมู และกระเพาะหมซูึ่งไส้หมูคือ ตึ๊ง กระเพาะหมูคือ โต้ว รวมกันเป็นภาษามงคลว่า
"อั่วตึ๊งอั่วโต้ว" หมายความว่าให้เปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น หมายถึงการปรับตัวเข้าหากัน
นิสัยใดที่ไม่ดีก็ให้เปลี่ยนเป็นนิสัยที่ดี เพื่อให้คู่ครองได้มีความสุขและรักกันยืนยาว 

           ตับหมู เป็นนัยสื่อถึงความก้าวหน้ารุ่งเรือง 

           ปลา แปลว่าให้มีเหลือกินเหลือใช้ คือมีมากมาย ร่ำรวยจนกินใช้ไม่หมดนั่นเอง 

           ปูเมื่อต้มแล้วเป็นสีแดงมงคล และตัวปูเดินเร็ววิ่งเร็ว
เป็นการอวยพรคู่บ่าวสาวให้ทำอะไรได้คล่องแคล่วว่องไว ขยันทำมาหากิน ทำงานสำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี

 ขอขอบคุณข้อมูลจาก



 


