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บทที่  5
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

 
สรุปผลการวิจัย

       
การศึกษาในครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนาเพื่อพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยส
อน  เรื ่อง           การบริหารจิต   สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่   3
 โดยมีรายละเอียดลำดับดังนี้
 
        1.   วัตถุประสงค์ของการวิจัย
              1.1   เพื่อการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื่อง  การบริหารจิต 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  รายวิชา  ส  33102  พระพุทธศาสนา
 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน  90/90
              1.2   เพื ่อศึกษาผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื ่อง 
การบริหารจิต  สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  รายวิชา  ส  33102 
พระพุทธศาสนา  ให้มีคะแนนสูงเกินเกณฑ์ที่กำหนด  ร้อยละ  85
              1.3   เพื่อการประเมินผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
การบริหารจิต  สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  รายวิชา  ส  33102 
พระพุทธศาสนา  



 
       2.   ความสำคัญของการวิจัย    
              2.1  ได้บทเร ียนคอมพิวเตอร์ช ่วยสอน เร ื ่อง   การบริหารจิต  
สำหรับนักเรียนระดับ                  ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่  3  รายวิชา  ส  33102 
พระพุทธศาสนา   เพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน

              2 .2
  

เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาสื่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับเนื้อหา
อื่นๆ ต่อไป
              2.3   เจตคติของนักเรียนต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
 เร่ือง   การบริหารจิต   สำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี   3   รายวิชา   ส  
33102  พระพุทธศาสนา
 
       3.   ขอบเขตของการวิจัย
             การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา  (Research   and   Development)
  ได้ดำเนินการดังนี้
                 3.1   ประชากร / กลุ่มเป้าหมาย
                          ประชากรท ี ่ ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ใช ้ ในการศ ึกษาคร ั ้ งน ี ้
  เป็นนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่   3
                                                  กลุ ่มเป้าหมายได้มาจากการสุ ่มแบบเฉพาะเจาะจง
(Purpos ive  Sampl ing )
 จากประชากรที่มีผลสัมฤทธิ์โดยใช้เกณฑ์เกรดเฉลี่ยดังนี้   ผลการเรียนต่ำกว่า  
2.50  คือ  กลุ ่มอ่อน  ผลการเรียน          อยู ่ระหว่าง  2.50  -  3.00  คือ 
กล ุ ่มปานกลาง   และผลการเร ียนส ูงกว ่า   3.00   ค ือ   กล ุ ่มเก ่ง  
กลุ ่มเป้าหมายต้องทำการวิจัยมีจำนวน   50   คน   และแบ่งเป็น  3  กุล่ม
 คือกลุ่มเป้าหมายที่  1 จำนวน 3 คน กลุ่มเป้าหมายที่   2  จำนวน  12  คน
 และกลุ ่มเป้าหมายที ่   3   (กลุ ่มทดลองภาคสนาม)   จำนวน  50   คน
 เพื ่อการใช้นวัตกรรม



                 3.2   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
                          3.2.1   แบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน เรื ่อง  การบริหารจิต 
สำหรับนักเร ียนระดับ     ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่   3   รายวิชา   ส   33102  
พระพุทธศาสนา   เป ็นแบบเลือกตอบ   4   ต ัวเล ือก   จำนวน   12   ข ้อ
 โดยมีค่าความยากง่าย  (P)  ตั้งแต่  0.38  -  0.76  โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  0.52 
เป็นข้อสอบที่ง่ายพอเหมาะ  และมีค่าอำนาจจำแนก  (r)  ตั้งแต่   0.24  -  0.64 
โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  0.36 เป็นข้อสอบที่มีคุณภาพอยู่ในเกณฑ์ดี  รุจิร์   ภู่ภาระ
และคณะ.  2526  : 120  -  121       
                          3 .2 .2    บทเร ียนคอมพ ิว เตอร ์ช ่ วยสอน
 ผู้วิจัยได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบการสอนเนื้อหา   (Tutorial
 Instruction)  โดยมีกรอบโครงสร้างของโปรแกรม  Adobe  Flash  จำนวน........
 . . . . .กรอบ   ผ ู ้ เร ียนจะใช ้ เวลาในการศ ึกษา   โดยเฉล ี ่ย   2   คาบ
เมื่อเรียนแล้วนำไปฝึกปฏิบัติๆ   แต่ละครั้งแล้วบันทึกลงในใบงานเป็นเวลา  2 
ส ัปดาห ์   หล ังจากน ั ้นนำมาส ่งคร ู เพ ื ่ อประเม ินผลการปฏ ิบ ัต ิ  

 โดยบทเร ียนคอมพ ิว เตอร ์  
ช่วยสอนที ่สร้างขึ ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที ่กำหนด   คือ   90/90  
                           3 .2 .3    แบบประเม ินส ื ่ อการสอนของผ ู ้ เช ี ่ ยวชาญ
 ด้านเนื้อหาได้ค่าประเมินเฉลี่ย  4.85  ด้านเทคนิคการผลิตสื่อได้ค่าประเมินเฉลี่ย
 4.86  แสดงว่าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง  2  ด้าน     อยู่ในระดับดีมาก 
ผู้วิจัยกำหนดให้มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่  3.5  ขึ้นไป
                           3.2.4   แบบวัดเจตคติต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื ่อง 
การบริหารจิต  สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  รายวิชา  ส  33102 
พระพุทธศาสนา  เป็นรายการแสดงความคิดเห็น  ใช้แบบของลิเคิร์ท (Likert’s
Scale)  ประกอบด้วยข้อคำถามที ่แสดงเจตคติหร ือความร ู ้ส ึก        
ต ่ อส ิ ่ งหน ึ ่ งส ิ ่ ง ใดในทางบวกและทางลบ
 
ในแบบวัดจะต้องประกอบไปด้วยท้ังข้อคำถามทางบวกและทางลบในจำนวนพอๆ
  กัน  ระดับเจตคตินิยมแบ่งออกเป็น  5  ระดับ  (Scale)   คือ  เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 เห็นด้วยอย่างมาก  เห็นด้วยปานกลาง   เห็นด้วยน้อย  และเห็นด้วยน้อยที่สุด

 ถ ้ า เป ็นข ้อทางบวกจะม ีคะแนน    5   4   3   2   1
 แต่ถ้าเป็นข้อความทางลบจะมีคะแนน   1   2   3   4    5
                 3.3   ตัวแปรที่ศึกษา



                         3.3.1   ต ัวแปรอ ิสระ (Dependent  Var iable)  ได ้แก ่
 บทเร ียนคอมพ ิว เตอร ์ช ่ วยสอน   เร ื ่ อง   การบร ิหารจ ิต  

สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  รายวิชา  ส  33102  พระพุทธศาสนา
                                          
                         3.3.2   ตัวแปรตาม (Independent  Variable)  ได้แก่
                                    1.)   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  เรื่อง   การบริหารจิต
 สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3
                                    2.)  เจตคติของนักเรียนต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง 
การบริหารจิต   สำหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี   3   รายวิชา   ส   33102  
พระพุทธศาสนา  
 
       4.   ดำเนินการทดลอง

             4 .1
  

ผู้วิจัยทำการตรวจสอบความเรียบร้อยของห้องเรียนท่ีใช้ในการทดลองและติดต้ัง
บทเร ียนคอมพ ิว เตอร ์ช ่ วยสอน  เร ื ่ อง   การบร ิหารจ ิต  
สำหรับนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่   3   รายวิชา            ส  33102 
พระพุทธศาสนา  ลงในเครื ่องคอมพิวเตอร์ให้ครบจำนวนกลุ ่มเป้าหมาย

             4 .2  
 
ผู้วิจัยแนะนำนักเรียนในการใช้คู่มือแนะนำการใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์และการใช้บ
ทเร ียนคอมพ ิว เตอร ์ช ่ วยสอน   เร ื ่ อง   การบร ิหารจ ิต  
สำหรับนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่   3   รายวิชา           ส   33102 
พระพุทธศาสนา 
             4 .3    น ัก เร ียนทำแบบทดสอบก ่อนเร ียน

 แล้วบันทึกคะแนนเพื ่อหาค่าเฉลี ่ยก่อนเรียน  (T1)
             4.4   นักเรียนศึกษาเนื้อหาจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (X) 
แล้วทำแบบฝึกหัด ตรวจคำตอบ  ครูจดบันทึกคะแนนเพื่อหาค่า  E1

              4.5   หลังจากจบบทเรียนให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน (T2)  ทันที



 แล้วบันทึกคะแนน เพื่อหาค่า  E2

              4.6  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
จากคะแนนท ี ่ ได ้ จ าก          การทำแบบฝ ึกห ัด   (E 1 )
  และคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบหลังเรียน (E2)  ของกลุ่มเป้าหมาย          
นำไปเปรียบเทียบว่าถึงเกณฑ์มาตรฐาน  90  :  90    ที ่ต ั ้งไว ้หรือไม่
หากยังไม่ถึงเกณฑ์ที ่ต ั ้งไว้ต้องปรับปรุงบทเรียนใหม่
              4 .7    กล ุ ่ ม เป ้ าหมายท ี ่   2   กล ุ ่ มทดลองกล ุ ่ มย ่ อย  
เรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อเปรียบเทียบว่าถึงเกณฑ์มาตรฐาน  90
: 90   ที่ตั้งไว้หรือไม ่ หากยังไม่ถึงเกณฑ์ที่ตั้งไว้ต้องปรับปรุงบทเรียนอีก

               4 .8    กล ุ ่ ม เป ้ าหมายท ี ่  3
 เป็นกลุ่มทดลองภาคสนามที่ใช้นวัตกรรมบทเรียนคอมพิวเตอร์        ช่วยสอน
 เพื่อเปรียบเทียบว่าถึงเกณฑ์มาตรฐาน  90 : 90  ที่ตั้งไว้
               4.9  วิเคราะห์หาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยการทดสอบหาค่าสถิติที  (t 
-   tes t  dependen t )

 ระหว ่างคะแนนทดสอบก่อนเร ียนและคะแนนทดสอบหลังเร ียน
 พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ ์        ทางการเรียนที ่ส ูงขึ ้น
        5.   สรุปผลการวิจัย
              จากการสอนด ้วยบทเร ียนคอมพ ิว เตอร ์ช ่ วยสอน
 ได้ผลการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์         ช่วยสอน   การหาประสิทธิภาพ

  ผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียน
 
และการวัดเจตคติของนักเรียนต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีรายละเอียดดั
งต่อไปนี้

               5 .1  
 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
                       บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นเป็นสื่อการเรียนการสอน
 เรื่อง  การบริหารจิต  สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  รายวิชา  ส
 33102  พระพุทธศาสนา โดยมีกรอบโครงสร้างของโปรแกรม Adobe  Flash 
จำนวน   . . . . . . . . . . .  กรอบ   ใช ้ เวลาศ ึกษาเฉล ี ่ ย   2   คาบ
 เมื่อเรียนแล้วนำไปฝึกปฏิบัติๆ  แต่ละครั้งแล้วบันทึกลงในใบงานเป็นเวลา  2 



ส ัปดาห ์   หล ังจากน ั ้นนำมาส ่งคร ู เพ ื ่อประเม ินผลการปฏ ิบ ัต ิ   
การทดสอบภาคสนามได้ค่าประสิทธิภาพ  E1   =  90.67  :   E2   =  95.50
 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ  90 : 90  ซึ่งสอดคล้องกับมาตรฐาน
                5.2   ผลการประเมินสื่อการสอน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
การบริหารจิต  สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  รายวิชา  ส  33102 
พระพ ุทธศาสนา   ท ั ้ งด ้านเน ื ้อหา  และด ้านเทคน ิคการผล ิตส ื ่อ
 มีค่าเฉลี่ยรวมทั้งหมดอยู่ในระดับ ดีมาก  คือ  มีค่าเฉลี่ย = 4.5 และ4.86                   
ตามลำดับ   อยู่ในเกณฑ์ระดับดีมาก   ผู้วิจัยกำหนดให้มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่   3.5  
ขึ้นไป   ประสิทธิภาพ         ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้
 คือ  90 : 90  โดยผลการทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย   กลุ่มทดลองภาคสนาม 
จำนวน   50   คน  
ได้ค่าเกณฑ์ประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์มีค่าเท่า
กับ    90.67  :  95.50  ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่กำหนด
                 5.3   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื่อง 
การบริหารจิต  สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  รายวิชา  ส  33102 
พระพุทธศาสนา  ผลการวิจัยพบว่า  แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ
 0 .05   โดยคะแนนทดสอบหล ั ง เร ียนเฉล ี ่ ย  (T 2  =    11 .46)

  สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนเฉลี่ย  (T1  =   6.12)  ค่าสถิติที  (t  -  test 
dependent)   = 21.64
                 5.4   ผลการวัดเจตคติต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื ่อง 
การบริหารจิต  สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  รายวิชา  ส  33102 
พระพ ุทธศาสนา   เป ็นรายการแสดงความค ิด เห ็น

      
และเมื่อพิจารณาเรียงลำดับเจตคติต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยส
อน  พบว่า   ทางบวก       ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่งทุกข้อ 
(  X -   =    4 .72)     ทางลบในภาพรวมม ีค ่ า เฉล ี ่ ย    
อยู ่ในระดับเห็นด้วยน้อยที ่ส ุดเกือบทุกข้อ   (X -    =   4.58)  
 
อภิปรายผลการวิจัย
          จากการสังเกตของผู้วิจัยในการทดลองใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

 พบว ่ าผ ู ้ เ ร ี ยนได ้ ร ั บความร ู ้ ต ามข ั ้ นตอนอย ่ างต ่อ เน ื ่ อง



  ทุกคนมีความสนใจที ่จะศึกษาเนื ้อหาของการเรียนและมีความตั ้งใจ  
ในการทำแบบทดสอบหล ั ง เร ียนเป ็นอย ่ างด ี

  
และจากการสอบถามผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความคิดเห็นว่าเป็นรูปแบบการเรียนที่ดี
 สามารถเรียนรู ้ได้ด้วยตนเอง    เนื ้อหาแต่ละกรอบให้ความรู ้ได้ดีมาก
 จำนวนข้อทดสอบมีความเหมาะสม   แบบฝึกหัดมีความเหมาะสม

 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความเหมาะสมกับระดับการศึกษาของผู้เรียน
 มีความต้องการให้สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในหัวข้อวิชาอื่นๆ    อีก
 เพื่อที่จะสามารถศึกษาด้วยตนเองได้ดีมาก
 
          1.   ผลการหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
                 จากการวิจัยพบว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื่อง  การบริหารจิต 
สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  รายวิชา  ส  33102  พระพุทธศาสนา
 ท ี ่ สร ้ างข ึ ้นม ีประส ิทธ ิภาพตามเกณฑ์ท ี ่ต ั ้ งไว ้   ค ือ   90  :  90

โดยผลจากการทดลองภาคสนามก ับน ักเร ียนจำนวน   50   คน  
ได้ค่าเกณฑ์ประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์มีค่าเท่า
ก ับ  90.67 : 95.50                         ซ ึ ่ งม ีประส ิทธ ิภาพตามท ี ่กำหนด 
ทั ้งนี ้อาจเนื ่องมาจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สร้างขึ ้นก่อน       
ท ี ่ จะนำไปทดลองใช ้ ได ้ม ีการ เตร ียมการและออกแบบ  
 
พร้อมทั้งได้พิจารณาเนื้อหาอย่างเหมาะสมกับวุฒิภาวะของผู้เรียนในระดับชั้นมัธ
ยมศึกษาปีที ่   3    ดังนั ้น   จึงทำให้ผู ้เร ียนเข้าใจเนื ้อหาได้เป็นอย่างดี  
และยังมีการสร้างแรงจูงใจนักเรียนในการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เร ื ่ อง    การบร ิหารจ ิต  
เนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้สร้างขึ้นด้วยเทคนิคการผลิตสื่อที่ประ
กอบด้วยตัวอักษร       การเคลื่อนไหว  รวมทั้งสียงทำให้ผู้เรียนสนุกกับการเรียน 
เม ื ่อพ ิจารณาค่าเฉล ี ่ยของแบบฝึกหัดระหว่างเร ียนมีค ่า   90.67  
สูงกว่าเกณฑ์ที ่กำหนด   เนื ่องจากการทำแบบฝึกหัดระหว่างเร ียน  
ผ ู ้ เ ร ี ยนทำท ีละตอนของเน ื ้ อหา  
จึงทำให้ผู้เรียนจำเนื้อหาบทเรียนได้ง่ายขึ้นสามารถเปิดหน้าเนื้อหาบทเรียน  
ทบทวนได้จนกว่าจะเข้าใจ   จ ึงทำให้เก ิดความเข้าใจมากยิ ่งข ึ ้น  
ส่วนค่าเฉลี ่ยของแบบทดสอบมีค่า   95.50    ซึ ่งสูงกว่าเกณฑ์ที ่กำหนด  
และม ีค ่ า เฉล ี ่ ยส ู งกว ่ าค ่ า เฉล ี ่ ยของแบบฝ ึกห ัด  



เน ื ่ องจากเน ื ้ อหาสาระของบทเร ียนเม ื ่ อน ักเร ียนเร ียนแล ้ว  
สามารถเก ิดความร ู ้ความเข ้าใจตามผลการเร ียนร ู ้ท ี ่คาดหว ัง  

 ทำให้ประสิทธิภาพในการทำแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงขึ ้น  
ซึ่งค่าประสิทธิภาพของบทเรียนมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ    อัญชลี  
อต ิแพทย ์ .   2535   :   15    กล ่ าวว ่ า  
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถโต้ตอบกับผู้เรียน  และแสดงผลการเรียนได้ทันที 
ทำให ้ผ ู ้ เร ียนเก ิดแรงจ ูงใจในการเร ียน   ร ู ้ ส ึกต ื ่นเต ้นเร ้ าใจ  
ท ้ าทายให ้ เก ิดการเร ียนร ู ้   และ   ย ืน    ภ ู ่ วรวรรณ.   2529   :  7  
ได้แสดงความคิดเห็นไว้ว่า   ไมโครคอมพิวเตอร์ให้ข้อดีกว่าสื่อการสอนแบบอื่น  
ค ือ   สามารถโต้ตอบและแสดงผลลัพธ ์บางส ิ ่งให ้ก ับผ ู ้ เร ียนดูได ้  
ทำให้ผู ้เร ียนรู ้ส ึกตื ่นเต้น   เร้าใจ   อยากรู ้
                จากการศึกษาผลการประเมินคุณภาพสื่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ท ั ้งด ้านเน ื ้อหาและด ้านเทคนิคการผล ิตส ื ่อของผ ู ้ทรงค ุณว ุฒ ิ  
แสดงว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ดังกล่าวมีคุณภาพ       อยู่ในเกณฑ์ดีมาก 
และประหยัดเวลาในการเตรียมการสอนซึ ่งสอดคล้องกับ   กฤษมันต์  
วัฒนาณรงค์.   2536  :   138  ได้กล่าวว่า   บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
มีวิธีการสร้างด้วยเจตนาจะช่วยสอน   ถ้าผู ้สอนมีภาระงานสอนมากๆ  
 การเตรียมการสอนที่ซับซ้อนจะไม่สะดวกกับผู้สอนอย่างยิ่ง  ความเหนื่อยล้า   
จะทำให้การสอนแต่ละกลุ่มในเนื้อหาเดียวกันมีประสิทธิภาพไม่เท่าเทียมกัน  
บทเรียนคอมพิวเตอร์        ช่วยสอน   จะสามารถนำมาช่วยทดแทนผู้สอน
ในเน้ือหาและเทคนิควิธีการสอนท่ีซ้ำๆ  กันได้เป็นอย่างดี
 
          2.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เรื่อง 
การบริหารจิต  สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  รายวิชา  ส  33102 
พระพุทธศาสนา  ผลการวิจัยพบว่า  แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ
0.05   โดยคะแนนทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย  <span  lang="TH"  style="FONT-SIZE:  16pt;
FONT-FAMI


