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ขอคิดด้วยคน

                         
 ตื่นเช้ามาหลังจากถีบจักรยานและบริหารร่างกายแล้ว ได้รดน้ำต้นไม้ภายในบ้านพัก

หลังจากไม่ได้ดูแลมาหลายวัน

          ดูต้นไม้แล้วไม่ต่างกับชีวิตคน ยังต้องการน้ำ ต้องการอาหารเพื่อหล่อเลี้ยงชีวิตเพื่อการเจริญ
เติบโตไปในวันข้างหน้า

          ชีวิตคนก็คงต้องการน้ำ ต้องการอาหาร ต้องการเสื้อผ้าที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค

          แต่คนไม่ได้ต้องการเฉพาะสิ่งพื้นฐานเหล่านั้น ยังต้องการตำแหน่ง เกียรติยศ ชื่อเสียง รถ บ้าน และ.....?

          เพราะความต้องการที่ไม่ที่สิ้นสุดนี่เอง ทำให้คนเราต้องทุกข์มากกว่าสัตว์ประเภทอื่น ๆ ในโลก
และขณะเดียวกันก็เป็นสัตว์ประเภทเดียวที่มีความสุขและประเสริฐกว่าสัตว์อื่น ๆ เช่นกัน

          ชีวิตที่ปราศจากน้ำย่อมไม่สามารถดำรงคงอยู่ได้ตลอดไป แต่แม้จะมีน้ำเลี้ยงชีวิต มีน้ำดื่ม น้ำใช้
หากขาดซึ้งน้ำอย่างอื่นก็ทำให้ชีวิตอับเฉาเช่นกัน ได้แก่

           น้ำคำ ได้แก่คำพูดที่เรามีต่อกัน หากทุกคนมีน้ำคำที่พูดด้วยความจริงใจ มีประโยชน์
ประกอบไปด้วยเมตตาก็จะทำให้เกิดความรักความสามัคคีด้วยดีต่อกัน

           น้ำใจ บางคนมีใจแต่ไม่มีน้ำใจ สังคมใดขาดคนมีน้ำใจ สังคมนั้นจะขาดความรักความสามัคคี

           น้ำอดน้ำทน บางคนมีน้ำคำ น้ำใจ แต่ใจไม่สู้งาน หนักไม่เอา เบาไม่สู้ ชีวิตก็ไม่ตื่นเต้น ไม่ก้าวหน้า

           น้ำอมตธรรม  ใจจะต้องมีคุณธรรมประจำใจ จะทำให้ชีวิตมีความสุข ความสงบราบรืนทั้งในปัจจุบัน
อนาคต และในภพหน้า

           ชีวิตของคนเราจะต้องมีน้ำดื่ม  น้ำใช้ น้ำคำ น้ำใจ น้ำอดน้ำทน และน้ำอมตธรรม จึงจะเป็นชีวิตที่สมบูรณ์

            


