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มหาวิทยาลัยเมืองอังกฤษได้ริเริ่ม ศึกษาค้นคว้า หามูลเหตุทางจิตวิทยา ที่ ทำให้ประชาชน
ต้องตกเป็นเหยื่อของการต้มตุ๋น อย่างไม่ได้หยุดหย่อน

 นักวิจัยของมหาวิทยาลัยเอกเซอเตอร์ ได้พบในการศึกษาว่า มีประชาชนที่อาจจะตก
เป็นเหยื่อค่อนข้างง่ายถึงเกือบร้อยละ 20 ผู้ที่มีพื้นความรู้ดีในเรื่องที่ถูกต้ม แม้ แต่ผู้ช่ำชองในการลงทุน
ก็ยังอาจตกเป็นเหยื่อได้ด้วยเหตุเพราะ "มีความเชื่อมั่นตนเองมากเกินไป"

 ผู้ตกเป็นเหยื่อไม่เชิงเป็นคนที่ตัดสินใจไม่ดีเสมอไป
แม้แต่เป็นนักธุรกิจหรือนักการอาชีพที่ประสบความสำเร็จ ก็ยังโดนกันมาแล้ว เพราะพวกเขาเหล่านี้ มักจะเปิดให้
ใครมากลี้ยกล่อมชักจูงได้มากเกินไป และกลับควบคุมอารมณ์ตนเองได้น้อย

 รายงานผลการศึกษาพบว่า โดยมากพวกนักตุ้มตุ๋น จะใช้เล่ห์กลของการโน้มน้าวใจต่าง ๆ
และยุทธวิธีที่ใช้บ่อยอย่างหนึ่ง ก็คืออาศัยกิเลสพื้นฐานของมมนุษย ์เช่น การสร้างความตื่นเต้น หรือความกลัวขึ้น
และทั้งยังจะอ้างความเชื่อถือในเจ้าหน้าที่ทางการ โดยมักจะทำให้ดูเป็นงานอันชอบด้วยกฎหมาย
ของนักธุรกิจที่มีชื่อเสียงหรือสถาบันทางการ
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