
สูตรยาเสียงดี ไม่มีแหบแห้ง
นำเสนอเมื่อ : 27 พ.ค. 2552

อย่างไรเสีย ครูก็ต้องหากินกับเสียง แม้จะมีสื่ออื่นๆ ก็ตามที มียาสูตรเด็ดดังนี้

สูตรยาสมุนไพรเสียงดี

1. มะนาวฝานบางๆ 3 แผ่น

2. น้ำผึ้งแท้ 2 ช้อนโต๊ะ

3. เกลือทะเล 1 หยิบมือ

4.น้ำชา  1 แก้ว

น้ำชาอุ่น 1 แก้วใส่น้ำผึ้ง เกลือ และมะนาวฝานบาง คนให้เข้ากัน ดื่มทั้งหมด พร้อมกินมะนาวด้วย
หรืออมใต้ลิ้น นี่เป็นสูตรนักพากษ์หนังกลางแปลงสมัยก่อนนะ ลองไปทำดู แจ้งผลให้กันทราบด้วย

ข้อระวัง หากวัสดุอุปกรณ์ไม่สะอาด อาจจะเป็นอันตรายได้


