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เครื่องดื่มสำหรับคนเลือดกรุ๊ปเอบี
เลือดกรุ๊ปเอบี
เลือดกรุ๊ปนี้เสี่ยงต่อการเป็นมะเร็งในกระเพาะอาหาร
จึงควรรับประทานอาหารที่มีวิตามินซี เข่น บรอคโคลี
เชอรรี่ ส้ม เกรฟฟรุต กะหล่ำปลี...
อ่านต่อ...
 

 

เครื่องดื่มสำหรับคนเลือดกรุ๊ป B
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เครืองดื่มสำหรับคนเลือดกรุ๊ปบี            เลือดกรุ๊ปบี
เป็นกรุ๊ปเลือดที่สามารถต้านทานโรคมะเร็งและโรคหัวใจไ...
อ่านต่อ...
 

 
เครื่องดื่มสำหรับคนเลือดกรุ๊ป A
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เครื่องดื่มสำหรับคนเลือดกรุ๊ปเอ           
เลือดกรุ๊ปเอ
กรุ๊ปนี้จะตรงข้ามกับกรุ๊ปโอแทบจะทุกอย่าง...
อ่านต่อ...
 

 
เครื่องดื่มสำหรับคนเลือดกรุ๊ป O
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เครืองดื่มสำหรับคนเลือดกรุ๊ปโอ           
เลือดกรุ๊ปโอ จะมีกรดในกระเพาอาหารสูง
สามารถย่อยอาหารจำพวกเนื้อสัตว์ได้อย่างรวดเร็ว...
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