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มนุษย์ยังจะมุ่งแสวงหาสิ่งใด
อาหารลิ้มลองมากบางครั้งก็อยากบริโภคแต่สิ่งเรียบง่าย

 เดินทางมากเข้าบางครั้งชีวิตกลับอยากอยู่เฉย

 ........................................................

 ชีวิตบางที่ว่าโลดโผนตื่นเต้น

 พิจารณาเข้าจริงๆแล้ว กลับหาสาระอันใดไม่

 พระอาทิตย์ตกดินแล้ว

 หาได้ทิ้งสิ่งใดไว้นอกจากความมืด

 มนุษย์ยังจะมุ่งแสวงหาสิ่งใดเล่า

 ภิญโญ ไตรสุริยธรรมา

 กลับจากงานสวดศพญาติพี่ที่ทำงาน

 กลับมานึกถึงความตาย

 เราใช้ชีวิตวุ่นวายอยู่ทุกวัน บางทีเราก็อาจหลงลืมไปว่า สักวัน
เราก็ต้องตายการไปงานศพทำให้เราใกล้ชิดความตามมากขึ้น
เป็นการเตือนสติว่าเราเป็นแค่สิ่งมีชีวิตเล็กๆที่ไม่มีอภิสิทธิ์ใด จะช้า จะเร็วก็เท่านั้น
เมื่อความตายมาเตือนสติ ช่วยให้เราคิดได้หลายอย่าง.....มีหลายอย่างที่ไม่ควรจะรอ
สิ่งที่อยากทำในช่วงเวลาสั้นๆบนโลกคืออะไร เป้าหมายของชีวิตคืออะไร
การดำเนินชีวิตที่ไม่ประมาท มีสติ ไม่สะสม ไม่ยึดถือ เพราะท้ายสุด



เราก็ไม่อาจเอาอะไรไปได้ พูดเหมือนง่าย แต่ทำยาก

 ความตายยังเป็นสิ่งที่ลึกลับ สำหรับผมตอนนี้ ผมคิดว่า
ผมคงไม่เสียดายอะไรที่เอาไปด้วยไม่ได้ในชีวิตหลังความตาย
แต่คงเสียดายที่ยังไม่ได้เริ่มต้นทำอะไรอีกหลายอย่าง กับบางคน

 


