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แต่งตัว อย่างไร.............เป็นคุณ



 

 บทความนี้ไม่จำเป็นว่า คุณเป็นอย่างไรแล้วแต่งตามนั้น สามารถนำไปประยุกต์ใช้ตามโอกาสหรือว่าวันนี้อยากเป็นสาวหวาน อีกวันอยากเป็นสาวมั่น ลองเลือกแนวทางที่จะสามารถนำไปใช้ได้และนำมาประยุกต์นะคะ หวังว่าบทความที่ผู้หญิงนะคะเลือกมาครั้งนี้คงไม่ทำให้ผิดหวังนะจ๊ะ

 Conservative เจ้าระเบียบ เนี้ยบเท่ สง่างาม

 สาวมาดเนี้ยบเฉียบขาด แม้ใครจะว่าเป็นคนหัวเก่า แต่จากบุคลิกอันเงียบขรึม คือความสง่างาม

 ส่วนใหญ่คุณนายมาดเท่มักยึดอาชีพเกี่ยวกับการเงิน ทนายความ หรือนักการเมือง เลือกเสื้อผ้าดีไซน์เรียบโก้จะดีที่สุด

 เลือกจับคู่สีเพียง 2 สี กำลังสวย ไม่ว่าจะเป็น สีขาว-ดำ สีเบจ-น้ำตาล สีชมพู-ดำ สีน้ำเงิน-ครีม ฯลฯ

 เติมลูกเล่นเล็กน้อยให้การแต่งตัวตัว ด้วยเข็มกลัด นาฬิกา กระเป๋า หรือรองเท้า ที่ดีไซน์มาในแนวคลาสสิค เพราะสามารถใช้ได้นานไม่น่าเบื่อ

 หากต้องไปงานเลี้ยงในช่วงค่ำ แนะนำชุดเดรสผ้าแคชเมียร์ ผ้าซาตินหรือผ้าไหม ความยาวคลุมเข่า หรือเสื้อแขนกุด กับกระโปรงทรงตรงเข้าชุดกัน แล้วคาดทับด้วยเข็มขัดเส้นเก๋ๆ

 เปลี่ยนจากนาฬิกาเป็นสร้อยข้อมือ ไม่ว่าจะเป็นสร้อยทอง เพชร พลอย หรืออัญมณีสีสวย เพื่อเพิ่มประกายแวววาวสะดุดตา แต่ท่องจำไว้ว่า เครื่องประดับทุกชิ้นต้องอยู่ภายใต้ดีไซน์เรียบหรูเท่านั้น

 Academic ฉลาดรอบรู้ ดูดี มีการศึกษา

 คุณครูสาวสวยขวัญใจเด็กนักเรียน ศาสตราจารย์ หรือผู้บรรยายอันทรงคุณวุฒิ คืออาชีพที่รักของสาวผู้ฉลาดรอบรู้

 มีบุคลิกใจดี อ่อนโยน ขณะเดียวกันก็เด็ดขาด และเป็นผู้นำ
 ด้วยอาชีพที่ต้องมีภาพของความน่าเชื่อถือ แนะนำให้เลือกเสื้อผ้าแพทเทิร์นเรียบ แต่แฝงดีไซน์เก๋ๆ

 เลือกใส่สีสันได้ตามใจชอบ ตั้งแต่สีเข้มขรึม ไปถึงสีสันสดใส แต่ควรคุมโทนสีให้ไปด้วยกัน

 ใส่สูทผ้าทวีดปกใหญ่ โชว์กระดุมเม็ดโต จับคู่กับกระโปรงทรงเอ แล้วเติมต่างหูหรือสร้อยข้อมือสีสันเข้ากัน ในวันที่มีการสอนหน้าชั้นเรียนหรือต้องพบปะผู้ปกครองของเด็กนักเรียน

 เติมสีสันกันหน่อย ในวันที่ไม่มีการสอน หรือในวันปิดเทอม แต่ยังต้องเข้าไปทำงานในสถาบันการศึกษา

 เคล็ดลับอยู่ที่กระเป๋าแบบเรียบคุณภาพเยี่ยม และใบใหญ่พอที่คุณจะใส่หนังสือหรือข้อสอบ

 Casual สดใส สบาย เป็นกันเอง

 สาวที่ใครๆก็อยากอยู่ใกล้ ด้วยบุคลิกเป็นคนง่ายๆ สบายๆ และมีอารมณ์ขันอยู่เสมอ

 ถ่ายทอดความเป็นคนอารมณ์ดี ด้วยการยึดอาชีพนักเขียนนิยายเรื่องสั้น ยอดฮิต
 ในชั่วโมงที่คุณต้องนั่งอยู่หน้าจอคอมพิวเตอร์ เคร่งเครียดกับถ้อยคำที่เรียงร้อยออกมา คุณต้องการความสะดวกสบายเป็นอันดับหนึ่ง ลองชุดเดรสผ้าพลิ้ว สวมทับด้วยเสื้อคาร์ดิแกนผ้าแคชเมียร์อุ่นสบาย

 กระเป๋าใบใหญ่สำหรับใส่ต้นฉบับ พร้อมแหวนดีไซน์แปลกตาสักวงบนเรียวนิ้ว ลองใส่สีแดงหรือส้ม เพราะว่ากันว่า สองสีนี้ช่วยกระตุ้นจินตนาการให้บรรเจิด
 หลังคร่ำเคร่งกับงานนานข้ามวันคืน ถึงคราวไปเดินเล่นผ่อนคลาย พร้อมมองหาพลอตเรื่องใหม่ๆ เลือกเสื้อผ้าโปร่งใส่สบายจับคู่กับกางเกงขาสีส่วน อย่าลืมแว่นกันแดดเริ่ดๆสักอันด้วย

 ด้วยอาชีพนักเขียน ที่ไม่ต้องเข้าออฟฟิศทุกวัน คุณสามารถแต่งตัวได้ฟรีสไตล์ตามใจอารมณ์ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของแพทเทิร์น ดีไซน์หรือสีสัน
 ไม่จำเป็นว่าต้องเป็นอาชีพนักเขียนหรอกนะคะ วันไหนอยากสบายแต่แต่งตัวเก๋ๆแบบนี้ก็ได้

 Active กระฉับกระเฉง คล่องแคล่ว มีชีวิตชีวา

 หญิงสาวผู้เต็มไปด้วยชีวิตชีวา ไม่ชอบอยู่นิ่ง รักกิจกรรมกลางแจ้ง และชอบพบปะผู้คน

 เสื้อผ้าของสาวแอคทีฟไม่แน่นอนตายตัว เพราะเธอจะใส่อะไรตามแต่ใจ มีข้อแม้แค่ขอให้สวมใส่สบาย ดูแลรักษาง่าย ไซส์พอดีตัว เน้นที่สีสันสดใสหน่อยก็เข้าที

 ผ้าฝ้าย ยีนส์ ผ้ายืดผสมไลครา ผ้าซาติน ช่วยให้กิจกรรมของสาวๆคล่องตัว
 กางเกงขายาวทรงตรงเหมาะที่สุด สวมกับเสื้อสูทพอดีตัว หรือเสื้อแจ๊คเก็กผ้า

 ยีนส์ เพื่อเพิ่มความปราดเปรียวในวันทำงาน

 ไม่ต้องเหนียมอาย หากวันไหนอยากลุกมาสวมกระโปรงดูบ้าง แนะนำให้เลือกระโปรงทรงเอหรือที่ปลายบานนิดหน่อย ความยาวคลุมเข่า ไม่โป๊น่าเกลียดและไม่รุ่มร่ามน่ารำคาญ

 กระเป๋ากับเครื่องประดับก็สำคัญ เพราะช่วยเติมลูกเล่นเก๋ไก๋
 สำคัญที่สุดสำหรับสาวกลางแจ้งอย่างคุณ คือแว่นกันแดด อย่าได้ลืมเชียวนะคะ

 Creative สร้างสรรค์ มั่นใจ เป็นตัวของตัวเอง

 สาวสมองใส ผู้แทรกซึมอยู่ในทุกวงการ ทั้งโฆษณา โทรทัศน์ วิทยุ นิตยสาร หรืองานด้านการตลาด เพราะสมองของคุณไม่เคยหยุดนิ่ง ทั้งยังรักที่จะริเริ่มสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆอยู่เสมอ

 ด้วยความเป็นตัวของตัวเอง บวกหัวคิดในด้านการสรรค์สร้าง จึงส่งอิทธิพลการแต่งกายที่สวยเก๋ไม่เหมือนใคร

 คุณเป็นนักผสมผสานตัวยง กล้าที่จะเล่นกับดีไซน์ และสีสันอย่างสนุกสนาน ซึ่งช่วยเพิ่มเสน่ห์ดึงดูดให้กับการแต่งกายยิ่งขึ้น

 ชุดเบสิคสุดอมตะ คือชุดสีดำ สามารถใส่ไปทำงาน ประชุมกับลูกค้า หรือพรีเซนต์
 งานได้สวยปลอดภัย แต่สาวช่างคิดอย่างคุณ ไม่ยอมใส่สีดำสนิททั้งตัวหรอก
 เพราะคุณจะเติมสีจัดบาดใจลงไปในเครื่องประดับเล็กๆน้อยๆ เช่น กระเป๋า รองเท้าหรือสร้อยเส้นสวย

 สาวนักสร้างสรรค์ย่อมรักงานปาร์ตี้ ตกเย็นคุณอาจนัดเฮกับกลุ่มเพื่อน หรือต้องไปงานสังคมเก๋ๆ งานนี้คุณใส่สีสันให้สราญใจได้เลย ลองเลือกคู่สีที่ไม่น่าจะไปกันได้มาสวมใส่ดู เชื่อได้เลยว่าทุกคนต้องสะดุดหยุดมองคุณ เพราะคุณแต่งตัวได้จี้ดโดนใจสุดๆ

 Glamorous เลิศหรู เร้าใจ ชวนหลงใหล

 หญิงสาวผู้มีรูปเป็นทรัพย์ พบเห็นเธอได้ภายใต้แสงไฟระยิบระยับ ในบทบาทของนักร้อง นักแสดง เจ้าของร้านอาหาร หรือเจ้าของผับ

 สาวผู้หรูเริ่ด รู้จักจุดเด่น-จุดด้อยของตัวเองดี แน่นอนว่าเธอมั่นใจพอที่จะเผยผิว ภายใต้เสื้อผ้าเซ็กซี่เย้ายวน

 ชุดเดรสยาวผ้าชีฟอง ซาติน กำมะหยี่ ขนเฟอร์ฟูฟ่อง เหมาะกับการสวมใส่ท้าทายแสงไฟ หรือจะเป็นชุดลายเสือ ลายงู หรือพิมพ์ลายแพรวพราว

 เพื่อเพิ่มความเป็นประกายยิ่งขึ้น ลองเลือกชุดปักเลื่อมระยับวับวาว

 ให้ความสำคัญเป็นพิเศษ กับการแมตช์เครื่องประดับให้เข้าชุดสวยเริ่ด เน้นสีทอง เงินเมทัลลิก หรือเพชรพลอยแวววาว

 กระเป๋าใบเล็กจิ๋วดีไซน์หรูหรา สำหรับใส่แค่เครื่องสำอาง เครดิตการ์ด และโทรศัพท์มือถือก็เพียงพอ

 รวมถึงรองเท้าส้นสูงปรี๊ดดีไซน์เด็ดโดนใจ แต่ใส่สบายกระชับ จะได้ขยับแข้งขาตามจังหวะเพลงอันคึกคัก

 Girlish เสน่ห์หญิง หวานไหว อ่อนโยน

 ภาคภูมิกับความเป็นหญิงในสายเลือด เผยตัวตนด้วยท่วงท่าอ่อนช้อย ช่างเอาอกเอาใจ และรู้จักใช้เสน่ห์หญิงอย่างอ่อนหวาน

 โปรดปรานเนื้อผ้าพลิ้วไหว ผ้าลูกไม้ระบัดระบาย ลวดลายดอกไม้กระจุ๋มกระจิ๋ม หรือโบเส้นสวย

 แม้จะมีความเป็นหญิงเกินร้อย แต่ใช่ว่าเสื้อผ้าจะต้องเจาะจงเพียงสีหวานปานลูกกวาดเท่านั้น สีเข้มขรึม เช่น สีดำ น้ำตาล เทา ก็ช่วยขับความเป็นหญิงในตัวคุณได้

 เลือกแพทเทิร์นและดีไซน์สไตล์หวาน เช่นกระโปรงบานพริ้ว ฟูฟ่อง ตกแต่งระบายที่ชายขอบ หรือผูกโบที่หน้าอก

 ช่วงกลางวัน ใส่เสื้อกับกระโปรงเข้าชุดกัน หากใส่ชุดสีเข้มขรึม ให้เติมอารมณ์หญิงด้วยเครื่องประดับสีหวาน

 ช่วงกลางคืน ลองใส่ชุดเดรสลูกไม้ แล้วค่อยๆเติมต่างหู รองเท้า กระเป๋า ที่มีดีไซน์กระจุกกระจิกเป็นหญิงเข้าไปอีก

 มุก คริสตับ เพชร พลอยสี ลูกปัด เป็นเครื่องประดับที่ช่วยขับเน้นความเป็นหญิงได้เต็มร้อย

 Corporate ละเอียดอ่อน จับเล็กผสมน้อย ค่อยเป็นค่อยไป

 ยึดอาชีพเลขานุการ หรือฝ่ายประสานงาน เพราะเธอชอบจับเล็กผสมน้อย คอยเป็นคนอยู่ตรงกลาง แล้วจัดการให้ทุกอย่างเป็นไปอย่างราบรื่น

 ด้วยหน้าที่อันต้องวุ่นวายในการประสานงานกับทุกๆฝ่าย ชุดที่เลือกสวมใส่จึงต้องกระชับคล่องตัว ด้วยแพทเทิร์นและดีไซน์เรียบง่าย ซึ่งรวมทั้งสีสันคุมโทนทั้งชุด

 แต่ด้วยความเป็นคุณนายละเอียด จึงอดไม่ได้ที่จะสอดใส่รายละเอียดเล็กๆน้อยๆลงไปในเสื้อผ้า ช่วยเสริมให้การแต่งกายมีลูกเล่นมากขึ้น

 แนะนำให้เลือกเสื้อผ้าโทนสีเรียบขรึม เช่น สีเทา น้ำตาล น้ำเงิน ดำ แล้วเน้นที่ลวดลายบนเนื้อผ้าแทน อาทิ ลายตาราง ลายดอกไม้

 หรือจะเลี่ยงไปที่พร๊อบบนเสื้อผ้าแทน ไม่ว่าจะเป็นกระดุมเม็ดโต โบ จับจีบระบาย หรือปักลาย

 เครื่องประดับอย่าง นาฬิกา เข็มกลับ สร้อย กระเป๋า รองเท้า ภายใต้ดีไซน์เก๋ไก๋ ก็ถือเป็นตัวช่วยอย่างดี ให้ชุดที่เรียบง่ายดูน่าสนใจกว่าเดิม

 อ่านมาจนจบแล้ว ได้ไอเดียในการ Mix&Match กันบ้างหรือยังคะ ถ้ายังไม่จุใจก็ต้องรออ่านบทความต่อๆไปอีกนะคะ ยังมีสิ่งดีๆให้อีกมากมายจากผู้หญิงนะคะดอทคอมของเราทุกๆคน สำหรับบทความนี้ ก็จากหนังสือ Front - Fame แหม...ออกหนังสือดีๆมาอย่างนี้ อย่าลืมอุดหนุนบ้างนะคะ


