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 ชาวจังหวัดชุมพรที่อาศัยตามชนบทมีความเชื่อเรื่องผีแม่หม้ายตามกระแสที่ได้รับจากชุมชนอื่น ๆ
กล่าวคือ ถ้าในหมู่บ้าน หรือชุมชนนั้นมีคนตายในระยะใกล้เคียงกันจากสาเหตุใดก็ตาม
สันนิษฐานว่ามีผีแม่หม้ายมาคอยเอาดวงวิญญาณของคนในหมู่บ้าน เพื่อเป็นการป้องกัน
จึงได้จัดทำหุ่นคนขึ้นไว้หน้าบ้านเพื่อหลอกผีแม่หม้ายไม่ให้มาเอาชีวิตสมาชิกในครอบครัว

 ความสำคัญ
 การทำหุ่นคนไว้หน้าบ้าน ส่งผลทางจิตวิทยาให้ผู้อาศัยมีความรู้สึกปลอดภัยว่าจะไม่เสียชีวิตโดยไร้สาเหตุ

 พิธีกรรม
 ใช้วัสดุในการทำ ได้แก่

 ๑. ลูกมะพร้าว หรือกระป๋องพลาสติก
 ๒. หมวกผ้าหรือหมวกกันน็อค
 ๓. ไม้ไผ่สำหรับทำลำตัว
 ๔. เสื้อผ้า ๑ ชุด

 เพื่อประกอบเป็นหุ่นคนปักไว้หน้าบ้านและทำป้ายแขวนข้อความที่ต้องการสื่อสารถึงผีแม่หม้าย เช่น
บ้านนี้ไม่มีคนเกิดปีมะ (กรณีที่มีคำเล่าลือว่าคนเกิดปีมะเมีย มะแม มะโรง มะเส็ง จะต้องตาย/บ้านนี้ไม่มีเด็ก

       กรณีที่มีคำเล่าลือว่าบ้านที่มีเด็กจะต้องเสียชีวิต/บ้านนี้ไม่มี ผู้ชาย
กรณีที่เชื่อว่าสมาชิกในบ้านเพศชายต้องเสียชีวิต
ข้อความจะเปลี่ยนแปลงไปตามความเชื่อว่าผีแม่หม้ายจะเอาชีวิตคนกลุ่มใด) และบอกกับหุ่นว่า
ถ้าผีแม่หม้ายมาให้เอาหุ่นไป เพราะคนในบ้านไม่มีคุณสมบัติที่ผีแม่หม้ายต้องการ
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