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 วันนี้มีความรู้เกี่ยวกับวิธีการเสริมราศีด้วยการทานขนมมาฝากกัน....นะค่ะ

     ราศีมังกร
 คนธาตุดิน ไม่ต้องการรสชาติโดดเด่น และเน้นความประณีต ประดิดประดอย

     ราศีกุมภ์
 คนธาตุลม ไม่ค่อยชอบอะไรง่าย ๆ สนใจเค้ก ขนมปัง ประเภทเบเกอรี่มากกว่าขนมไทย ชอบดื่ม

น้ำส้ม น้ำเสาวรส น้ำแอปเปิ้ล ฯลฯ

      ราศีมีน
 คนธาตุไฟ ไม่ค่อยร้อนเท่าไร ต้องเลือกขนมฟองมุก ขนมเล็บมือนาง และประเภทข้าวเม่า ข้าวตัง

เสริมการมีมนุษยสัมพันธ์คนรอบข้าง และชอบน้ำผัก ผลไม้เพื่อสุขภาพ

      ราศีเมษ
 คนธาตุไฟ เหมาะกับขนมประเภทเย็น ๆ พวกกะทิ อย่างลอดช่อง ซาหริ่ม ลอยแก้วต่าง ๆ

ส่วนเครื่องดื่มผลไม้ตามฤดูกาล

      ราศีพฤษ
 คนธาตุดิน รักชอบในศิลปะแบบโบราณ ขนมไทยต้องกึ่งแห้งกึ่งเปียก เช่น ขนมชั้น เปียกปูน

ขนมกรวย ขนมถ้วย เครื่องดื่มอย่างน้ำมะตูม น้ำตะไคร้ เก๊กฮวย

     ราศีเมถุน
 คนธาตุลม เอาแน่เอานอนยาก จะทานขนมที่หายาก เช่น ขนมกระจัง ขนมหน้านวล

หรือขนมตามวัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ เครื่องดื่มประเภทค็อกเทล น้ำผลไม้ผสมแอลกอฮอล์นิดหน่อย

     ราศีกรกฎ
 คนธาตุน้ำที่ใจเย็น ใจดี นุ่มนวล ขนมประเภทหวานมัน อย่างข้าวเหนียวสังขยา ขนมประเภทแกงบวช

เครื่องดื่มน้ำหวานธรรมดา ชา กาแฟทั้งร้อน ทั้งเย็น

     ราศีสิงห์
 คนธาตุไฟ ค่อนข้างเอาแต่ใจ ขนมต้องการสีสันสดใส เช่น สีแดง ส้ม ทอง ประเภททองหยิบ

ทองหยอด ฝอยทอง จ่ามงกุฎ ข้าวเหนียวแดง ดื่มน้ำผลไม้ผสมแอลกอฮอล์นิดหน่อย
หรือน้ำสมุนไพรชาดอกคำฝอย จับเลี้ยง

     ราศีกันย์
 คนธาตุดิน ค่อนข้างใจเย็นและมั่นคง เลือกขนมคู่บารมีต้องมีสีขาว หรือสีนวลงามตา อย่างขนมผิง

ขนมหน้านวล วุ้นกะทิ เครื่องดื่มประเภทเพื่อสุขภาพ รังนก โสม น้ำสมุนไพรเป็นสิริมงคล

    ราศีตุลย์
 คนธาตุลมไม่ค่อยยินดียินร้ายอะไร เลือกทาน ขนมฝักบัว สำปันนีอ่อน ช่อม่วง ชอบน้ำผักผลไม้คั้นสด

ๆ 

     ราศีพิจิก
 คนธาตุน้ำ ชอบขนมประเภทน้ำ และมีกะทิเป็นส่วนประกอบ ประเภทแกงบวช ขนมครองแครง ไข่เต่า

ปลากริม บัวลอย หรือโรตีสายไหม เครื่องดื่มต้องมีรสเปรี้ยวอย่างน้ำมะนาว สับปะรด
น้ำมะขามเสริมความเป็นตัวเอง และความมั่นใจ

     ราศีธนู
 คนธาตุไฟ เหมาะกับขนมมงคลพิธีต่าง ๆ เครื่องดื่มประเภทของสูง เช่น น้ำมะพร้าว น้ำตาลสด ชา

กาแฟใส่นม

 ข้อมูล ฟอร์เวิดเมลล์


