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'รักแรกพบ' เกิดใน 8.2 วินาที
 

นักวิทยาศาสตร์เตือนหนุ่มๆ ทั้งหลายว่า อย่ามัวเผลอไปตะลึงมองสาวคนไหน นานเกินกว่า 8.2 วินาที
เพราะอาจจะไปตกหลุมรักขึ้นได้

 วารสารทางวิชาการ "บันทึกพฤติกรรมทางเพศ" ของอังกฤษ ได้พบในการศึกษาว่า
เพียงแค่ผู้ชายจ้องมองสาวคนไหนนานถึง 8.2 วินาที ก็อาจทำให้ตกหลุมรักได้ และอันที่จริงแล้ว
ยิ่งจ้องมองสาวคนไหนเห็นทีแรกยิ่งนานแค่ไหน ก็แสดงว่ายิ่งสนใจมากเท่านั้น หากดูแค่เพียง 4 วินาที
แสดงว่าไม่สนใจเลย หากว่านานถึง 8.2 วินาทีไป อาจทำให้เกิดรักแรกพบขึ้นได้

 ต่างกับทางฝ่ายหญิง จะสามารถมองดูผู้ชายนานๆ โดยไม่สนใจอะไรก็ได้
 นักวิจัยเปิดเผยว่า ผู้ชายจะใช้สายตาเพื่อสำรวจหาคู่ครองที่สมบูรณ์และเหมาะสม

ในขณะที่ผู้หญิงกลับกลัวว่า จะตกเป็นเป้าของผู้ที่ไม่น่าพิศวาสเข้า
เพราะจะต้องระวังการมีครรภ์อันไม่พึงปรารถนา และการโดนถูกทอดทิ้ง

 ในการศึกษา นักวิจัยได้ใช้วิธีใช้กล้องที่ซ่อนไว้คอยจับดู
การกลอกลูกตาของนักศึกษาทั้งหญิงชาย 115 คน ขณะที่ดูภาพดาราภาพยนตร์ชายและหญิง วัดพบว่า
ผู้ชายจะจ้องมองภาพดาราสาวที่เห็นว่าสวยเฉลี่ยนาน 8.2 วินาที
คนไหนที่เห็นว่าไม่สวยจะปรายตามองแค่ 4.5 วินาทีเท่านั้น ในขณะที่นักศึกษาหญิง
ต่างมองภาพดาราชายคนต่างๆ นานพอๆกัน.


