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สร้างไวรัสตัวเก่งด้วยตัวเอง 

 

คุณยังรักตัวเองอยู่มั๊ยครับ?????????
   ถ้าคุณยังรักตัวเองได้ แม้ว่าจะมีคนบอกว่า
..หมดรักในตัวคุณ....นั้นแปลว่าคุณจะยังมีทางอยู่...และการที่คุณยังมีห
นทางให้เดินอยู่อย่างรักตัวเองนั้นจะทำให้.....คุณกล้าหาญที่จะตัดสินใจ
   สิ่งที่เกิดขึ้นตอนนี้ไม่ใช่เพราะเขาหมดรักในตัวคุณ
แต่เพราะคุณยังมีความรักในตัวเอง
 มันจะไม่ใช่ความเจ็บปวดที่จะมีมานะถือตัวว่า  คุณด้อยอะไรหรือ
เขาจึงเลือกที่จะไป แต่คงเพราะเขากำลังทุกข์อยู่ต่างหาก
เขาจึงได้แยกทางจากไป
ถ้าคุณมองว่าความรักของคุณยังมีอยู่ ในความเป็นเพื่อนร่วมทุกข์
ที่เห็นเขาขอแยกทาง แล้วเขาจะเป็นสุขอยู่ในหนทางที่เขาเลือก
ก็ขอให้เข้าใจว่ามันเป็นแค ่ปรากฎการณ์ของการเปลียนแปลง
....ที่คุณยังต้องพัฒนาความรักให้งอกงามต่อไป
อย่างเหนือเงื่อนไขที่จะได้ครอบครอง
   การที่ใครคนหนึ่งเลือกเดินทางจากไปแล้ว
ยังมีความสุขอยู่บนหนทางที่เลือก
นั่นคือสิ่งที่จะพิสุทธิ์ว่าคนคนนั้นเป็นอิสระอยู่ในหนทางที่ตัวเองได้เลือก
เดินหรือไม ่  .....ความทุกข์อันเกิดจากการมีมานะคือ ความถือตัวถือตน
ทำให้เราเสียใจอันเกิดจากการน้อยเนื้อต่ำใจ



จึงไม่ใช่ทางที่คุณควรเลือกหรือแม้แต่จะเข้าไปคุลคลี
  
จงภูมิใจกับทางที่คุณเลือกดูแลให้มันเจริญงอกงามให้เป็นอิสระเถอะค่ะ
แล้วเมื่อวันหนึ่งคุณแยกทางจากคนที่คุณรัก มันก็ไม่ได้หมายความว่า
เมื่อคุณเดินคนละเส้นทางแล้วคุณจะหมดรักในตัวเขา
...และจงความสุขที่ได้เห็นเขามีความสุขอยู่บนหนทางที่เขาเลือก
ก็จะเป็น คุณธรรมที่ยิ่งใหญ่ของคุณ
 
จงอย่าพยายามเหนี่ยวรั้งให้ใครกลับมาใช้กลับมาเดินเส้นทางสายเก่ากั
บเราเลยครับ เพราะนั้นหมายถึงคุณใช้พลังงานในชีวิตมากเกินไป 
มาชื่นชมยินดีในทางที่คนอื่นเลือกเดิน 
และมีจงความกรุณาต่อตัวเองที่จะเดินในหนทางที่คุณเลือกด้วยความภ
าคภูมิใจ และกล้าหาญอย่างไม่ต้องทุกข์อีกต่อไป
  มันอาจจะเป็นอีกหนึ่งแบบฝึกหัด หรือ บทเรียน
ประสบการณ์ที่ทำให้เห็นได้ว่า 
ถ้าเราไม่หมดรักในตัวเอง...ความรักที่จะมีต่อคนอื่นก็ไม่ใช่เรื่องที่จะหม
ดตามไปด้วย...ถึงแม้คนอื่นกับเราจะเดินคนละทาง.
จงภูมิใจในตัวเองอย่างกล้าหาญชาญฉลาดในการตัดสินใจครั้งยิ่งใหญ่ข
องเรา นั้นคือไวรัสตัวเก่งที่คุณสามารถสร้างด้วยตัวคุณเอง
                                                       "วัฒน์"

 


