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 วิธีสังเกตอาการเบื้องต้นของมะเร็งชนิด ต่างๆ

อาการของ การเกิดมะเร็งในอวัยวะต่าง ๆ
ของร่างกาย

 1. มะเร็งปากมดลูก อาการ
มีเลือดออกจากช่องคลอดทั้ง ๆ
ที่ไม่ใช่เวลารอบเดือนปกติของคุณอาการเจ็บปวดแล
ะมีเลือดออกหลังจากมีเพศ สัมพันธ์
หากพบว่ามีสิ่งเหล่านี้เกิดขึ้น การตรวจโดยขูด



นื้อเยื่อจากบริเวณดังกล่าวไปตรวจด้วยกล้องจุลทรร
ศน์จะรู้ ได้

 2. มะเร็งในมดลูก อาการ
มีเลือดออกหลังการมีเพศสัมพันธ์
หรือบางครั้งอาจมีความรู้สึกว่ามีก้อนเนื้อหรือมีอากา
รบวมในช่อง ท้อ

 3. มะเร็งรังไข่ อาการ
ประจำเดือนมาไม่สม่ำเสมออนหรือการมีอาการเจ็บป
วดหลังการมีเพศ สัมพันธ์ > มีปัญหา
เกี่ยวกับลำไส้อาการท้องอืดอาหารไม่ย่อย
น้ำหนักลดและมีอาการปวดหล

 4. มะเร็งในเม็ดเลือด ( ลูคีเมีย)
อาการเหนื่อยง่ายและมีอาการซีดเซียวกว่าปกติมักเกิ
ดอาการฟกช้ำดำเขียว
หรือมีเลือดออกทางผิวหนังได้ง่ายโดยไม่ทราบสาเหตุ
และมักจะเกิดร่วมกับอาหาร ปวด ตามข้อต่าง ๆ
ทั่วร่างกายบางครั้งจะท้องอืดและเมื่อคลำดูจะพบว่ามี
ก้อนบวมที่ด้านซ้ายของ ช่องท้อง

 5. มะเร็ง ปอด อาการ มักมีอาการไอบ่อย ๆ
มีเลือดออกและมีเสมหะปนมากับน้ำลายน้ ?
หนักลดอย่าง ฮวบฮาบ เจ็บ
หน้าอกและหายใจลำบากหรืออาจมีอาการหอบปนอ



ยู่ด้วยทั้ง ๆ ที่ไม่เคยเป็นมาก่อน

 6. มะเร็ง ตับ อาการ ปวดในช่องท้อง
เบื่ออาหาร
น้ำหนักลดตาและผิวเป็นสีออกเหลืองและเหลืองจัดจ
นเห็นได้ ชัด

 7. มะเร็งกระเพาะปัสสาวะ อาการ
มีเลือดปนออกมากับปัสสาวะ

 8. มะเร็ง สมอง อาการ ปวดศีรษะนาน ๆ
และมักมีอาการอื่นร่วมด้วยเช่นอาเจียนหรือการผิดป
กติของการมองเห็น ตาพร่า และเห็นแสงเขียว ๆ
แดง ๆ ลอยไปมาเวลาปวดศีรษะ อ่อนเพลียไม่มีแรง
หรือ
การเป็นลมโดยกะทันหันอวัยวะบางส่วนของร่างกาย
หยุดทำงานเช่นมีอาการชาและเป็น
อัมพาตชั่วคราวควรให้ความระวังเป็นพิเศษหากคุณเ
คยมีประวัติการปวดหัวที่มีอาการ
เหล่านี้ประกอบอยู่ด้วย

 9. มะเร็งในช่องปาก อาการ
มีก้อนบวมอยู่ในปาก
หรือทีลิ้นเป็นเวลานานมีแผลเปื่อยที่ปากที่ไม่ได้รับกา
รรักษา
หรือเป็นแผลเรื้อรังที่เหงือกเนื่องจากการกดทับของ



ฟันปลอมที่ใส่ไว้ประจำหรือ เป็นเวลานาน

 10. มะเร็งในลำคอ   อาการ
เสียงแหบพร่าไปทันที
มีก้อนบวมในทันทีทำให้รู้สึกว่ากลืนอาหารได้ลำบาก
หรือมีการขยายตัวของต่อมในลำคอที่โตขึ้นจนสามา
รถจับและรู้สึก ได้

 11. มะเร็งในกระเพาะอาหาร
อาการน้ำหนักลดลงอย่างรวดเร็วอาเจียนออกมาเป็น
เลือดท้องอืดหรืออาหารไม่ย่อย บ่อย
รู้สึกเหมือนมีก้อนเนื้องอกในช่องท้องหรือรู้สึกตื้อ
แม้เพิ่งจะรับประทานอาหารไปได้ไม่กี่คำ

 12. มะเร็งทรวงอก
อาการมีเลือดหรือของเหลวบางอย่างไหลออกมาจาก
หัวนมบวมหรือผิวเนื้อทรวงอกหนา
ขึ้นมีก้อนบวมจนจับได้เมื่อคลำบริเวณใต้รักแร้บางค
รั้งอาจมีตุ่มหรือสิวเกิด ขึ้น
ที่เต้านมเป็นเวลานานควรระวังเพราะผู้หญิง 9 ใน
10
คนจะมีอาการบวมของก้อนเนื้อบริเวณทรวงอกโดยไ
ม่ทราบสาเหตุเมื่อมีอายุมากขึ้น
เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของฮอร์โมนทำให้เกิดเป็น
ถุงน้ำใต้ผิวหนังที่เรียกว่า
ซีสต์ซึ่งควรต้องค้นหาสาเหตุของอาการบวมนั้นให้ชั



ดเจนเสียก่อนว่าคืออะไรกัน แน่

 13. มะเร็งลำไส้ อาการ
น้ำหนักลดลงอย่างรวดเร็วมีอาการปวดท้องอย่างมา
กและระบบการย่อยผิดปกติ
มีเลือดออกปนมากับอุจจาระ

 **** ซึ่ง
มีวิธีสังเกตของผู้ที่มีอาการเกี่ยวกับริดสีดวงทวารอยู่
แล้วคือถ้าใช้กระดาษทิช
ชูซับแล้วเลือดมีสีแดงสดนั่นคืออาการของริดสีดวงท
วารแต่ถ้าเลือดมีสีดำคล้ำนั่น คือ
อาการของโรคมะเร็งในลำไส้

 14. มะเร็งต่อมน้ำเหลือง
อาการมีก้อนบวมเกิดขึ้นที่ใต้รักแร้หรือใต้ขาหนีบโด
ยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าไม่ได้ เกิดอาการติดเชื้อในบาง
ส่วนของร่างกายมะเร็งผิวหนัง
อาการมีแผลหรือแผลเปื่อยพุพองที่ไม่ได้รับการรักษา
อยู่เป็นเวลานานตลอดจนไฝ
หรือหูดที่โตขึ้นและมีการเปลี่ยนสีหรือรูปร่าง ขนาด
นอกจากนี้อาการอันตรายอีกอย่างหนึ่งที่
เรียกว่าเมลาโนมา ( Melanoma ) คือ เนื้อ
งอกที่ประกอบด้วยเซลล์ที่มีเมลานินสะสมอยู่ เช่น
กระจุดด่างหรือไฝถ้าคุณมีไฝมากกว่า 50
เม็ดทั่วร่างกายหรือมีคนในครอบครัวที่มีประวัติ



 ถึงท่าน ผู้โชคดี
ขอให้ท่านนำเรื่องนี้ไปบอกต่อเป็นวิทยาทาน
ท่านจะโชคดีมีความสุขตลอดกาล  

  

  

 และขออย่าได้เก็บไว้ เป็นส่วนตัวโดยเด็ดขาด

 หากท่านผู้อื่นรับทราบ
ด้วยใจศรัทธาและกุศลจิตของท่าน


