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เรื่อง เน้นย้ํามาตรการป้องกัน แก้ไขปัญหาฝ่นละอองขนาดเด็ก (PM2,5)

เรียน ผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาทุกเขต

อ้างถึง หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที่ ศป็ ๐๔!©๗๗/ว๗๔
ลงวันที่ ๒๔ มกราคม ๒๔๖๗

ตามหนังสือที่อ้างถึง สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ขอให้สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษา แจ้งสถานศึกษาในสังกัด กำชับ มาตรการป้องกัน แก้ไขปัญหา โดยเน้นย้ําให้มีการปฏิบัติ
ก่ารให้ความรู้ สร้างความเข้าใจแก่นักเรียน ผู้ปกครอง เพื่อรับมือกับสถานการณ์ฝ่นละอองขนาดเด็ก (PM2,5)
ได้อย่างมีประสิทธิภาพและป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพเด็กนักเรียนให้มา กที่สุด ความแจ้งแล้ว นั้น

ในการนี้ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงขอให้สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
เน้นย้ํามาตรการป้องกัน แก้ไขปัญหาฝ่นละอองขนาดเล็ก (PM2,s) ให้สถานศึกษาในสังกัดปฏิบัติตามมาตรการ
ป้องกัน แก้1ขปัญหามาตรการป้องกัน แก้Iขปัญหาฝ่นละอองขนาดเล็ก (PMzs) อย่างเคร่งครัด ดังนี้

๑. มาตรการเร่งด่วน

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา ติดตามสถานการณ์และตรวจสอบ

คุณภาพอากาศประเทศไทยทางเว็บไซต์ air4thai.pcd.§0.th หรือแอปพลิเคชัน Air4thai ชองกรมควบคุมมลพิษ
เป็นประจำทุกวัน

ด.ด

๑.๒ สำนักงานเขตพึนท้การศึกษาและสถานศึกษา เตรียมความพร้อมในการป้อ .1กัน

ผลกระทบต่อสุขภาพจากผู้นละอองขนาดเล็ก (PM25) ดังนี้
๑.๒.๑ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา ที่ตั้งอยูไนพื้นที่ที่คุณภาพ

อากาศอยูในเกณฑ์ดีมาก (สีฟ้า) ดำเนินการ ดังนี้
๑) ให้ชัดกิจกรรมทางกายสอดคล้องห้องเรียนและอาคารเรียนอย่างสมาเสมอ

๒) ให้ทำกิจกรรมได้ตามปกติ

๒.๒ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา ที่ตั้งอยู่ในพื้นที่คุณภาพอากาศ๑.

อยู่ในเกณฑ์ดี (สีเขียว) ดำเนินการ ดังนี้
๑)ให้จัดกิจกรรมทางกายสอดคล้องห้องเรียนและอาคารเรียนอย่างสม่ําเสม อ

๒) ให้ทำกิจกรรมได้ตามปกติ

) นักเรียนที่นํวยด้วยโรคระบบหัวใจและหลอดเลือด โรคระบบทางเดินหายใ จ

เช่น หอบหืด ให้พิจารณางดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกห้อง รวมถึงกิจกรรมกลางแจงอน ๆ

๑.๒,๓ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา ที่ตั้งอยู่ในพื้นที่คุณภาพอากาศ

๓

%/ sa

อยู่ในเกณฑ์ปานกลาง (สีเหลือง) ดำเนินการ ดังนี้
)ให้ชัดกิจกรรมทางกายสอดคล้องห้องเรียนและอาคารเรียนอย่างสมาเลมอ๑

๒) ให้ลดการทำ ...
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๒) ให้ลดการทำกิจกรรมนอกอาคาร

๓) นักเรียนที่ป่วยด้วยโรคระบบหัวใจและหลอดเลือด โรคระบบทางเดินหายใจ

เช่น หอบหืด ให้พิจารณางดกิจกรรมการเรียนการสอนกลางแจ้ง รวมถึงกิจกรรมกลางแจ้งอื่น ๆ

๔) ผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษา สื่อสารข้อมูลสถานการณ์
มลพิษทางอากาศและวิธืการป้องกันตนเองแก่นักเรียนทุกเช้า รวมถึงสังเกตอาการนักเรียน หากมีอาการผิดปกติ

เช่น ผิวหนังเข้นผื่น ระคายเคืองตามีน้ํามูกไอหรือจามเรื้อรังหายใจไม่สะดวก เป็นด้น ให้ครูดูแลอย่างใกล้ชิด
ทั้งนี้ หากมีอาการรุนแรงให้พบแพทย์ทันที

๑.๒.๔ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา ที่ตั้งอยูในพื้นที่คุณภาพอากาศ
อยู่ในเกณฑ์เกินมาตรฐานเริ่มมีผลกระทบต่อสุขภาพ (สีส้ม)ให้ดำเนินการ ดังนี้

๑) นักเรียน ผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษา ควรสวมหน้ากากอนามัย

ที่ป้องกันฝุนละอองขนาดเด็ก (ก)ห2ณ์
๒) งดการเรียนการสอนในชั้นเรียนสำหรับกิจกรรมกลางแจ้งต่าง ๆ ให้พิจารณา

ตามความเหมาะสม

๓) เด็กเด็กให้เรียนในห้องเรียนที่จัดเป็นห้องเรียนปลอดฝ่น เข้าพักในห้องเรียน

ยกเลิกกิจกรรมกลางแจ้งทั้งหมด สำหรับกิจกรรมกลางแจ้งอื่น ๆ ให้พิจารณาความเหมาะสม
๔) นักเรียนที่ป่วยด้วยโรคระบบหัวใจและหลอดเลือด โรคระบบทางเดินหายใจ

เช่น หอบหืด ให้อย'ภายในอาคารเรียนหรือห้องเรียนปลอดฝน งดการออกกำลังกายกลางแจ้ง รวมทั้งกิจกรรม

กลางแจ้งอื่น ๆ และให้ครูดูแลอย่างใกล้ชิด
๕) ผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษา อสารข้อมูลสถานการณ์

มลพิษทางอากาศและวิธีการป้องกันตนเองแก่เด็กเป็นพิเศษ รวมถึงสังเกตอาการนักเรียน หากมีอาการผิดปกติ

เช่น ผิวหนังเป็นผื่น ระคายเคืองตา มีน้ํามูกไอหรือจามเรื้อรัง หายใจไม่สะดวก เป็นต้นให้ครูดูแลอย่างใกล้ขีด
ทั้งนี้ หากมีอาการรุนแรงให้พบแพทย์ทันที

๑.๒.๕ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา ทีตั้งอยูในพื้นที่คุณภาพอากาศ
อผูในเกณฑ์เกินมาตรฐานที่มีผลกระทบต่อสุขภาพ (สีแดง) ดำเนินการ ด้งนี้

๑) นักเรียน ผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษา ควรสวมหน้ากากอนามัย

ที่ป้องกันฝนละอองขนาดเด็ก (PMzs)

๒) นักเรียนทุกคน ควรอยู่ในอาคารหรีอห้องเรียน และปิดประตูหน้าต่างให้มิดชิด
๓) ลดระยะเวลาทำกิจกรรมกลางแจ้ง เช่น การเข้าแถวหน้าเสาธง การออก

กำลังกๆยกลางแจ้ง กิจกรรมการเรียนการสอน หรือกิจกรรมโรงเรียน เพื่อหลีกเลี่ยงการอยู่กลางแดดเป็นเวลานาน
นักเรียนสามารถออกมาพักในช่วงพักระหว่างคาบหรือพักกลางวันได้ แต่ไม่ควรอยู่กลางแจ้งเป็นเวลานาน

๔) เด็กเล็กและนักเรียนที่ป่วยด้วยโรคระบบหัวใจและหลอดเลือดโรคระบบ

ทางเดินหายใจ ควรอยู่ภายในอาคาร หรือห้องเรียนที่มีประตูและหน้าต่า งปิดสนิทหรือห้องเรียนปลอดฝุน
ทมีระบบป้องกันฝนละออง เคร้องฟอกอากาศ ยกเลิกการทำกิจกรรมกลางแจ้งทุกประเภท และ'
อย่างใกล้ชิด

;รูดูแล

๕) ผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษา สื่อสารข้อมูลสถานการณ์มลพิษ
ทางอากาศและวิธีการป้องกันตนเองแก'เด็กเป็นพิเศษ รวมถึงสังเกตอาการ นักเรียน หากมีอาการผิดปกกิ

เช่นผิวหนังเป็นผืน ระคายเคืองตา มีน้ํามูกไอหรือจามเรื้อรัง หายใจไม่สะดวก เป็นต้น ให้ครูดูแลอย่างใกล้ชิด
ทั้งนี้ หากมีอาการรุนแรงให้พบแพทย์ทันที

๖) พิจารณาเปิด - บด ...
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๖) พิจารฌาเบิด - บิดสถานศึกษา ตามระเบึยบกระทรวงศึกษาธิการ

ว่าด้วยบิการศึกษา การเปิดและบิดสถานศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๙ และระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วย

ปีการศึกษา การเปิดและปิดสถานศึกษา (ฉบับที่ ๒) พ,ศ. ๒๔๔๘

๗) ปรับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามความเหมาะสม
๒.๖ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา ประชาส์'มพันธ์องค์ควา มรู้

และนวัตกรรมเกี่ยวกับแนวทางการป้องกันและแกัLขปืญหาฝ่นละอองขนาดเด็ก (PM2,5) ผ่านช่องทางต่าง ๆ

รวมทั้งทางสื่อออนไลน์ เพื่อสร้างการรับเให้เกิดความเข้าใจ และนำไปใช้ดูแลสุขภาพได้อย่างดูทต้อง
๒.๗ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาติดตามสถานการณ์ปัญหาฝ่นละอองขนาดเด็ก

(PMzs) อย่างใกล้ชิด และลงพื้นที่ให้การช่วยเหลือสถานที่ศึกษาในสัง กัดอย่างเร่งด่วน โดยบูรณาการ
ความช่วยเหลือกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเป็นรูปธรรมตามความเหมาะสม

๑.

๑.

๒. มาตรการระยะยาว

๒.๑ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา รณรงคไพ้ผู้บริหาร ครูและบุคลากร

ทางการศึกษา นักเรียน และผู้ปกครอง เดินทางโดยระบบขนส่งมวลชนแทนการใช้รถยนต์ส่วนตัว หรือวางแผน

การเดินทางโดยใช้รถยนต์ร่วมกัน

๒.๒ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา ส่งเสริมการสร้างเครือช่ายนักเรียน

สูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด นักศึกษาวิชาทหาร จิตอาสา เพื่อร่วมรณรงค์การป้องกันเผ้าระวังแก้ไขปัญหา
ฝุนละอองในสถานศึกษาตามความเหมาะสมและสร้างกิจกรรมการมีส่วนร่วมในก ารแก้ปัญหาร่วมกัน

อย่างยั่งยืน ระหว่างผู้บริหาร ครู บุคลากรทางการศึกษา นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน
๒.๓ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา สร้างแรงจูงใจให้ดำเนินกิจกรรม

ที่เกี่ยวกับการดูแลรักษาต้นไม้ รวมถึงการเพิมและบริหารจัดการพื้นที่ สีเขียวเป็นมิตรต่อสิงแวดล้อม

และให้ความสำคัญกับการเพิ่มพันธุไม้ฟอกอากาศ
๒.๔ สถานศึกษาจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับอนามัยสิ่งแวดล้อม สิงแวดล้อมศึกษา

การบริหารจัดการสิงแวดล้อม การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ รวมถึงสาเหตุและผลกระทบที่เกิดขึ้น
เพื่อให้เกิดความตระหนักรู้ มีจิตสำนึกที่ดีและมีส่วนร่วมในการควบคุมป้องกันแก้ไชและลดปัญหามลพิษ
ทางอากาศ เพือส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดี

ให้ถือเป็นหน้าที่ของบู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาและผู้'อำนวยการ
สำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษในการดูแลกำกับติดตามตรวจสอบให้เป็นไปตามมาตรการและแนวทาง
ด้งกล่าวช้างต้น

จึงเรียนมาเพื่อทราบและถือปฏิบัติโดยเคร่งครัด

ขอแสดงความนับถือ

ปี.น■
(พางภืพยาวรรทเ ต้เฮุน®ส)

รอ^เสราซิการคิท«ะก7ร1๓ารการสิ’ทเ*าเแร*นท่น ม่ฎบซิราร'ทารแ
เสราเกหศเพทรรรก■ท[ทรส1»าร้ํนทึ่พ?)«

สำนักอำนวยการ

ศนย์บริหารความสุขและความปลอดภัย สพฐ.
โทร. 0 ๒๒๘๘ ๔๖๐๐
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นคณะกรรมการการกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรางศึกษาธิการ กทม ๑0๓00

มกราคม !»๕๖๗

รกฺาชัV มาครการป็ธ'ลัน เลัIขป้ญห'»|นละ8&พนาดีเฅ็ก (PMji)

ผ้อำนายการศึานักงานเชคพื้นพึ่การศึกษาทุกเขต และผู้ย์านวยการศึาน กับริหารงานการศึกษาษิเคษ

ลงษิ?เงมาศึวย ประกาศกระหรางศึกษาธิการ เรื่อง มาดรการป้องกัน แก้ไขปัญหาฝ่นละอองขนาคเล็ก
จำฆาน ๑ ฒับ

iVt
ะ' »

เรึ?น

สงวันห'ึ ๑๘ มกราคม

ลั-*J รพานการณ์ป็จจุบันปัญหฟุนเะลอง (PMzs) ฏีค่า{เใข้ภิพ^'พาดรฐานไนบาลัน แสะในขางพื้นหึ่

เกัคการสะสมของfเนละออง (PMas) อย่างตอเนอง ส'งผถึกระหบต่อสงแวดล้อม ระบบนิเวศ และสุขภาพ

ของเ]ระชาชน สำนักงานคณะกรรมmรการศึกษาเนพื้นฐาน ขิงจำเป็นต้องดำเป็นการป้องกันและแกัปิญหาตั'3กล่าว
ต้'พมาดรการต่างๆ อย่างเร่งด่วนเหอควพปลอดกัยซองนักเรึฒคเนฺละทุคลากรทางการศึกษา

สำนักงานคฌะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ชรให้สำนักงานเขดพื้นห'ึการศึกษาทกเชด
แ3ะสำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ แห้งลถานศึกษาไนสังกัด กำนัน มาพรการปัรงกัน แก้ไขปัญหา

โดยเนันยรให้มุทารปฏึบู้ติ การให้คราม! สรางความเช้าไจแก่นักเรึยน พูปกพร8ง เพื้อิรบมอกับสถานการณึ้

4นละอองขนาดเล็ก ว^^ ล้
ไห้มากหึสุด รายสะเรยดต้งส’งหึส่งมาต้วย

ขิงเรียนมาเพื่อทราบและดำเน้นการต่อไป

ขอแสดงควาสํบับถึอ

(ฑยฬ ภวังคนัพศึ)
ปฺฏิฟิษพทพ#

' ศรลัความปสุรดกัย

สำนักr»นคณ*กรรมการการศึกษาเนพื้นฐาน
ไหร. 0 4;๖00



X จ^

พ
ปรEกาศกรรหราliftษๆ8กIt

เ1©3 ม'พ»รกๆรพิร4^1 แ^ฑ่แญหา!^มคิรออ«(นาดฟ้ก (PM2.5)

ดาม^ ^^^*^^รา^ลึกพรการ1|ประทา||จัด|4จุนย์ปรรสาน4าน|||0เ|1ๆรร*|'41เลร|ดตามดึถๆนทารณ์
บ๊ญหาแนตะอ฿4'ชินาหแก (PMjs) เงเ4ชิทชิ๗ง[เส1มนชิะพแเนาทารน1หาริกา รดึกชิMในภูฏิ/ทอ
??าชักง'!นใ1|'ตกร1หรา4ดึกชิเา|การิ ชิาการเส}ท!'กห์ เน « ถนนราชกำเนินนอก แชวิงกสิก เชกคุสึก
กใพพนหานกร พั้!

เ€ชิพคารดึ'นข้นง'ทสร'านพิองสิ'น แสิไชบีญห'*เนลรอองชนๆกแก (ท^2.ร)ชิร4กรรทรวงลึกชิเซ์การ

เป็นไป«อางมปริ*สิหสิกา-ก ริวิกเft แตะกรอนกลุมท้วปริะแรก ซึงเป็นสมการมอนห฿}าอHi|ytjg*iนวิอการ
ชิวฒพ®ฒานดึกVาปรรสเนAย-ดึน้กิกร}fหรวิงดึกนาการซึงห!กคุกซึ'งริแP, ชงกั้งอยู่#ทเMานลึกนาเการซึงหวัค
พซึเพวัค ^ป็ปJรEสานงานเร์ฟ้าระวังแสะดึกค'น«!fทนการณ์ ปัญหา^นสะชิชิง่ชนาคแท {PMa^
ไนสวน^ข้เทก ฬเอมกั้งกำหนกมาดรการ เป็อใพ้หน่วยงานแสะสถานดึก-!#าไซัเป็นน,นวิหางการปเนิด๊
ป»ทชิพวย ®) มากรการเร่งค่วน แสะ lo) มากรการระยะราว ด้งนี้

•. รทารแงเhน

m.m กูนย์ประสานงานเย้าระวิงและด้กกามสถานทารเแ'ป็ญหริ{|นกะ|5ฐงอ^ริ„^0 (^ชุ^^

กั้ง#วนก฿างแระสำนทนิภาค เราระวัง และด้คคามสถานการณ์ป็ญหาj|นสะอองชนากแก
แ®8^^^ชินไปชิงหนวยงานแสะพานดึกหาไนชิงหวัค เแอนก่เยมกวามพเอม แสะคำเข้พทรการเมาครกๆ^สิาหนค

หน่วยงานทกำสิ'บคุแสสถานดึกษากั้งของวัฐแตะเอกชน แสะสถานลึกนา เคดามสถ*^การอ!
แสะคราจสอนคุณภาพอากาศประเหศไหยหางเว้นไชคํ air4thai.pcd.80.th ห!ชิแ®ปพสิเกชัน

•.๒

ขชิงกรมกานคุมมลพิษเป็นประจำทุกวัน หากหนว่าคุณกาพอากากอยู่ไนIก
.ณิค - ป็กสถานลึกษา คามระเป็฿นกระหรวงลึกษารการว่าด้วิยป็การลึกชิท ก'mJคแตะนิคสถ^กริ^

แศ. ๒i^ นละรพพิฒrพะหรางคึกชิทเการว่ฬายป็การดึทชิทการเปีคและนิคตถานดึกษๆ(เณ์นป็ ๒

หน่วยงานแสะสถ'ห#mn พเยมกวามหวัชิมในการพิ®งสิ’นมสกระหนค่ชิสุชภาพอาก^นสอออt•.SR

ชtกคแก IPM^s) ด้งนี้

หน่วยงานแตะต(ทนดึกษาป็กั้งฒฺยู่เง#y(คุณกาพอากาศอยู่เนเกอภf ^}#ๅ[) ศำเข้นการ

•)ใกั้ซึคดึชกรรมพิาศวามสะชิากพิองเ!ยนแทะอาคารเรึยนอยำงส}เาแเมชิ
b) ได้คำ?เจกรรมได้หามปกเ

«4ท.๒ หน่ายงาฒตะตถานดึกษาป็กั้งอยู่Iน-ต้นป็คุ(แกาหอากาศอรูไนพรแคํ ดึเซึยา) คำเนินการ

m.m.m

ด้ง์นี้

ด้งนี้

•)ไห้ซึค?เจกรรมคำกาๆ}]สะอาคด้องเรึยนและอาคารเ!ยนอย่างสมาเสมอ

๒) ใ#งำกํจกรรมได้คามปกเ
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เชึ่น หอบหืศ ใ^จารณาสฅการแฒหคิศึกบานสะกิซี

หน่พmเพะสfiานศึmก#ง8|โนพึ๋yคุญภา1เราทา (แพพอง) Mwn«.1».{ท

ด้ฟ้

สเ)ให้ชัตแรึทรรรแเาควา!เสะ8าคหัองเ1||นเ1สะราพารเItmeeiงเรเาyuje
๒) ไห้®ฅการห้าคิขีกรร!เนอทอาสแ

») นณ1ฒ Mfftn #าชห้วยโรmฒบห้3ไ«เ®ะห®อติ«ชิส โรเพบบหางเห้ษหายใจ
เซน หฒหึส ให้ฬึจารฌายกเ'เนการเ1ยนพ®ห้กบาเพะกึจกรรนก®างแจ้ง

<๘ ผู้บ่?หาร «1 เทจารย์ สื่อดึารl^jllสrญfm฿fi«mflrหsrwฑflufe^การป็อ»^^
แท่บักเรืยบ นักคึกษหงุกเจ้า น®ะห้งเทดีอาการนักเรยบ นัก?กบา หาก!เอาการพิหปกเ เซ่น เห้องดีา ดีนดีา ดีานแง

ให้ให้เภ้ํ?พชิาดีห้างดีวงดีา หเกเลึ่พการซยี้ดีา และ^น®อย่างใกห้ซิดี iMmากมึอาการรุนนรงให้พนนพเ^ท้นห้
<r หน่วยงานแสะส0าน?กบาห้»ร^งอยู่ใน4นช้เคุณภาพรากาดีรลูไนเกณห้เแนน1พร|1น

เร!ฒึพสกระหบแf»fขภาพ (สิล้ม)ให้ดีำเบินการ ^
ดี) บักเ1ยน นัก?กษา ผู้บเหาร ดีเ อาจารย น®ะาเดี®ากรหางการ?กบา ห้ชิงแวม

หนัากาทอนานัยห้นัรงล้นผู้น®ะ®องซนาดีเแก (PMj^) ให้ ในกรณีพี่®®าน?กษานัหนากาก8Vน่เยพเห้พพ

ให้ก์เระเทนกับคุนย์ห้านวยการซ่วยเหเอ®®าน?กษาประฒล้ยพน! กระพรวง?กบารการจ้งหวัดี เพี่อซอเน

การสนับ®บุน

ดี.«ท.

๒1 ดีวรเริฒในเบเรึยน ห้าหเบกิจกฑนก®างแจ้งเนา อาจไห้fบการfจารณายกเ•ค

เกณดีวามเห!ทะสม

๓) แกเด็ก ให้เรยนในห้องเ1ยนพี่จ้ดีเป็นห้องเ1แนป®อดีผู้น เจ้าน®วในเนแ฿น

ยพ!กการอเตกํๆห้งกายกสางแจ้ง ห้าหร้บกิจกรรมพางแจ้งยินๆ เทจให้เพารพจารณายพเก•ทมดีyiมเหมาะเณ

๔)บักเรึยน นัก?กพา พี่นั»ห้วยใรดีระบบห้าใจแสะห®อดี*ด็พ ใรดีพบพา^บห๗เจ

เซ่น หอบซ็ดี ดีวรให้รผู้ภายในอาดีารใบห้องป®฿ดีผู้น ^การออกห้^พเฒงแจ้ง *แ๗๒ได้^กฑ^แ®จากดี|
อยำงไภห้ชิดี

®| อllwmlsifiwrn^mwit^หา«ภ^milB^rmป็อง^^
นภํ#นเยน นัก?กบาคุกเfvบ่าย น®ะห้ณบแทการนัณเฒ นัก?กพา หากรอพฒดีเ^ เซ่น 1?»1«า ล้นดีา ทนฒ

ให้ใร์f^1สtf®า๗^างดีวงดีา า/ตึก*ลึ่ยงการฟ้ดีา น®*ชุ*เส๘างใกล้^ ห้ง&ทคมึเทการ^รงให้พบแห๗ล้น?
หน่วยงานแ«ะ®0าน?กบาพี่ดีง®ผู้ในพึ๋บพี่»|ณภวิพ8รอ^อผู้ในเ«พพี่เ?น»^^น

มึ«®กระหบดีชิสุซภาพ {สินดีง)ให้ห้าเป็นการ ห้งนึ้
ดี) บักแยน นัก?กพาคุกดีน ดีวรอรูใบ»าดีาร ห่เอห้องเ^ เแตกึ)ดีประเพนัาเทํงษรดี^

๒) ®ดีร1®ณวลาfmหํบื!จกรรมกลาณจ้ง เซ่น แสะคาร฿฿refiด้งกา฿

กลางแจ้ง นักเรียน นก?กพพrฒาพเอ11»ภ#เในซ่วงล้กระพซ่างดีาบเหึรนพ่?®พ้ร์^^ M#»kkn^*f«rml4

๓) เห้ทเด็ก แ®ะนักเรียน นัก?กบา พี่นัวยห้วยโรดีระบบห้วใจแดี*ดีดีพเสิพ

ใพระบบหางเห้นบายใจ ดีวรอรู‘ภายใบ®าดีาร หรือห้องเรียนพี่มีประชุ«ดี*ดีนัาดีางปีดีสนัหดีรึ5

พี่ฏีเครอ๗รับอากาดี/เดี^®ง^อไ^ งดีการล้ากิจฅรรมดีรีรการชิ0คกืาห้งกายก«าง*เรั'« แดี*ซ่พห้รัน

การชุน^จากดี)[อ®างใกห้ชิดี

ดี.๓.๕

เข้นเวสาบาน
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เ^กเรีเฌ Mnพ^กเซVเที่ยงAiาธ แด*ด้งเกตเทกาฬกเ1ยน นักด้กษา หากรอากาฬตปกเ เช์น เศึธงแา

ด้นคา คาแคง ใ^ซุ้นาสะอาคด้าง^4คา หลึกเที่ยงกแขสัสา แดะธุแดรย่างใก^ค,เ^หากฏึอาการจุนแรง
ไหํโปฬบแพคยด้นลึ

๕) พธารญา เรค. \|ค||ดานด้กเ!ท คพเแนึเณr^เกHรางด้mrต้การร่าควยชิกๆรด้กษา

การเจพแแะIเคสดpjintfT พ.ค. พแระเซีฒกระพรางด้กเทเการ ร่าfh฿จการด้กพา การเจคแสะจค
*»านด้กพ-> (ซินับที่ et) พ.ค.

หน่ว^าาสเ|«?|«ฑ1สื|ทเท ประซ-ฬ!ฬนเลื่ออ^m'ฒเแณกJวัคกรรเพื^8กด้นแนวพางการป็เ)งด้น
แสะนด้Iชิจญหาเ5นสะอองซนาคเลึก (PM23) คำนซ่องหางค่างๆ รพแนส์อออน•๒kรึฃใซค์ เที่อสร้างกาฬบเ
ใพนั๒ควานเซ้าใซิ

<ะ.«

แสะนำใปจองด้นliMแด้Iชปัญหา รวนllงลูแดสุขภาพได้อย่างลูกค้อง
ค.๕ หน่วยงาน ฒานลึกพา แสะบุคสากรทางการลึกพา แนงวคในการเแดแสะนำจุงรกพาเคลื่องยนด้

ครวธ!!®บรดยนค่ในด้งด้ค แสะรดยนค้ส่วนบุคคส ใสธเชิพาะรพฒด้ที่Imฟ่ชิงฒด้ลึเซต®ย่าiฟ่ๆแ&ร
ค.๖ ด้าบักงานคณะกรรนการการอาซึวลึกพา แสะด้านักงานส่งเสร้นการลึกพาน฿กระนน

แสะการลึกพาคาน015ยาด้พด้พพนัากาก฿นานัย ๒ยด้คส่งใด้คูใณ์ย่านวยการช่วยเร^พแทนลึกพาttoนภัยลึงเ
กระหT>ฬกพาเfฑรสุfฬงหร้^ เที่รด้ส*nรในัด้บส»านลึกพาที่อรูในเ^สุณภาพอาmคสฺglwiwพ์เ!สก
ค่®สซภาพ (สิลัน) แตะมีนดกระพนค่อสุซภาพ (เแคง) รวน1|ง«สิคเคร้รงพ่นดะ®ยงน้ํา พร้อนเฒเงในที่นที่
15ณภาพชิากาคอยู่ในเกดแสกระพนค่®สุซภาพ

•.๗ สธานลึกพ^นลังด้คด้านักงานคณะกรรนการส่งเสร้นการลึกพาเชิกพนที่แค-4า||,||0^
ลึ!^81#!ลื่®งพ่1»ะ81พฆ้ําในที่นที่สุณภาพ8ากาค฿ยู่ในนา|นพ์ที่1^ดกระพนค่พฺ}ซภาพ

•นะ หน่-»งานด้นส์งเฒตเraaพาพ แส*พง#นที่เHfทรช่วยเหรอ»rฒกพาใ1
8»าง๗«»วนโคย^รฌาการความ1ทํยเหลึอด้บหน่วยงานที่เกึ่ย7|องเจน|1]5รร 3นค-^นคร.^1,,01-^^10^

ระพบ

|ค แไเค่สทรระ฿ะยาว

๒ค พ่วยงาใmละสดานลึกเกmffงเปัหนั นักลึกพา ลู้บ่ร้พาร คเ อาซาฬ นสะบุ การลึกเท
เสนพางไสยระบนซนส่งนวดซนแพนการใช้รลยนคส่วนด้วห่ร้อวางแแนการเลึนพาง่เแอใเรภ{ภ^^.

๒๒ vniว&งานนตะสถานลึกเ๗งเส่ร้นการสร้พเคร้รซ่าฬกเร้ยน นักลึกพา ลูกเสิอ ฒครนาร้ สุวกาซาส
นักลึกพาวํซาหหาร เคอาสา เพ®ร่วนรณรงด้กาฬ8งด้น เด้าระวัง แด้เซปัญหาเนตะออง ในสดานลึกพา
inllคrณเหนาะสม แสะสร้างด้ธกรรนการปีส่วนร่วมไนการแด้ปัญหาร่วนกัน®ยำงด้งด้น ระหร่างเนร้หารโรงเร้ฒ
สแส®น/บุคดากร บักเร้ยน ยู้ปกครอง แตะชุนชน

หน่วยงานแสะสถานลึกพา รณรงด้ และสร้างแรงเงใธไชัคำเชินด้ธทรรนที่เที่ ยวด้น

การลูเนเร้กพาด้นใน รวมรงการเที่ฆแสะวัคการ#นที่รแยวเข้นมีครค่©สิงแวคค้อน แสะใช้ควานค้าลึญด้บ
fWiiมนัน^เนัพ่ธก®ากาส

๒41: หน่วยงานแสะสถานลึกพาด้าหนคนาครฐานลื่งแวคด้อนใไสเดานลึกพา โคtawi’งแคณเสเรรนการ
ด้ๆพนคพ่ๆนาครเานควานปสธคด้ยเที่ยวด้นมลพิษในสถานลึกพา เช่น อากาค นัา เสยง

และใค้ฒการประเมนเป็นประซ์าทุกจ เที่อการวับรองเป็นสถานลึกพาปลอคด ย้

๒.๕หน่วยงานและสดานลึกพาวัคที่าถู่นอการเรึยนการสอนร่าด้วยการเปลmmไ๒พทพลูชิอาfrห
แตะช้อควรปฏืนํลึในการสสโสกร้®น รวม#ง วัคหำหน่วยการเร้ยนแที่ยวกับ^นละอองซนาคเด็ก (pjyia.j)

ในทุกระด้น#น

๒-ค

ซยะ าลา
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นฺก^1เ«»ฏีthไJว่'»Jlนการหรบเ^ บีเพกิน แกิli แแะสหบีญหาบีาใใแหรามเทธุ ณ/เาฬเ^หสึ่เ

«|างพฒึ

เนยประเทนจ้านเฏึารแชิะ8หหามสกานการ*นบีญหาI^นหะ®©จ้ร}บาเแเก {PMjji

ไสhนกหางแกะ!(รน^^าห สเางเห1©ชำยหวาม-!เวมแ©บีIเนกินกระทรวงแเ^หน่ระจ้านชี่แ฿ร©©จ้
หพทหรัฐ เ^฿กซน แแะปพาด้จ้หมในการฒยแหร่ประชาด้น8น1แหะ*เาเmพ©จ้เหวามเ ^4h\mnm
แmfบีB๙๒«เกระหน/lการเual|®llาหtชํy|^lกกรg4 แเ^ชุมชน

. ^'^^‘^^^'^^^**^^^^^1บี%^บี^าน«ารสรั'พท1ร1ต็ปโ||บ11ชุฌภา11^หบีเป็นบี111
กิเส์«mlฒ Wwfทรเแฒ5ฌกาหสิ่จ้แวหห้*ฒ

๒.๔ «พ่^^านบี*^ว!©จ้!๒!^กา^หแหะ#ะนาน5หกรรมเบี© าจ้©ากาห
๒.«0 ทน่ว*#จ้านบีม่^ะ'^feจ้ปรเแฏินพการด้าเชินการiบี©00®น|บ|®บการเ^®

๒.๗

ไ»ะ©©จ้
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เจ้ฟระกาหใด้หราบ แห^©ปฐ11ห่®ไป
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