


คำนำ 

เอกสารวิธีปฏิบัติที ่เป2นเลิศ (Best Practices) เรื ่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู Jเชิงรุก (Active 

Learning) รายวิชาคณิตศาสตรT ระดับชั้นประถมศึกษาป[ที่ 4 โดยใชJรูปแบบโพธาโมเดล (PHOTA Model) 

จัดทำขึ้นเพื่อพัฒนานวัตกรรมดJานการจัดการเรียนรูJรายวิชาคณิตศาสตรTของโรงเรียนวัดโพธาวาส (ภิรม

อุปถัมภT) โดยมุjงหวังใหJเกิดการเรียนรูJเชิงรุกที่เนJนผูJเรียนเป2นสำคัญ สjงเสริมการคิดวิเคราะหT การตั้งคำถาม 

การสำรวจคJนควJา และการสรJางองคTความรูJดJวยตนเอง ผjานกระบวนการเรียนรูJอยjางเป2นระบบตามหลัก 

PDCA Model เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง และคุณลักษณะที่พึงประสงคT

ของผูJเรียนอยjางรอบดJาน 

ขอขอบคุณสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดพัทลุง สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 

1 ผูJทรงคุณวุฒิจากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ศึกษานิเทศกT คณะกรรมการคัดเลือกผลงานระดับ

จังหวัด ผูJบริหาร คณะครู บุคลากร ผูJปกครอง และนักเรียนทุกคนที่มีสjวนรjวมในการพัฒนาและสนับสนุนการ

จัดการเรียนรูJในคร้ังน้ี 

ผูJจัดทำหวังเป2นอยjางยิ่งวjา เอกสารฉบับนี้จะเป2นแนวทางในการนำไปใชJพัฒนาการจัดการเรียนรูJ

รายวิชาคณิตศาสตรTในระดับประถมศึกษาใหJมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และไดJรับการพิจารณาคัดเลือกเป2นผลงาน

วิธีปฏิบัติท่ีเป2นเลิศ (Best Practices) ดJานการพัฒนานักเรียนและการจัดการเรียนรูJตjอไป 
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การนำเสนอวิธีปฏิบัติที่เป4นเลิศ (Best Practices) 

การพัฒนาการจัดการเรียนรูIเชิงรุก (Active Learning) 
ประจำปSการศึกษา พ.ศ. 2567 

1. ชื่อผลงาน 

 วิธีปฏิบัติท่ีเป.นเลิศ (Best Practices) การพัฒนาการจัดการเรียนรูFเชิงรุก (Active Learning) รายวิชา

คณิตศาสตรR ระดับช้ันประถมศึกษาปYท่ี 4 โรงเรียนวัดโพธาวาส(ภิรมอุปถัมภR) โดยใชFวิธีการจัดการเรียนรูFดFวย

รูปแบบโพธาโมเดล (PHOTA MODEL) 

 
 

ภายใต'หลักการออกแบบกระบวนการเรียนรู'และพัฒนาอย8างเป;นระบบด'วยวงจร PDCA 
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2. ขIอมูลผูIนำเสนอผลงาน 
 

ช่ือ    นายวีรกานตR    นามสกุล    แกFวนพ     ตำแหนiงครู  วิทยฐานะ  - 

อายุการทำงาน  5 ปY  วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี คณะครุศาสตรR สาขาวิชาคณิตศาสตรR 

ปริญญาโท คณะครุศาสตรR สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

รับเงินเดือนในระดับ คศ. 2 อัตราเงินเดือน   24,380    บาท 

สถานศึกษา    โรงเรียนวัดโพธาวาส(ภิรมอุปถัมภR)      

สังกัด  สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 1  

ตำบลทiาแค อำเภอเมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง รหัสไปรษณียR 93000 

E-mail: oxygen800@gmail.com  

 

3. ที่มาและความสำคัญ 

ในการจัดการศึกษาระดับประถมศึกษา การสiงเสริมใหFนักเรียนเกิดการเรียนรูFอยiางมีประสิทธิภาพ เป.น

เป�าหมายสำคัญของครูผูFสอน โดยเฉพาะในรายวิชาคณิตศาสตรR ซึ่งเป.นวิชาที่มีความสำคัญตiอการพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะหR การแกFป�ญหา และการใชFเหตุผลอยiางมีระบบ อยiางไรก็ตามจากการจัดการเรียนการสอนท่ี

ผiานมา พบวiานักเรียนระดับช้ันประถมศึกษายังขาดความกระตือรือรFนในการเรียนรูF ขาดความเขFาใจในบทเรียน

อยiางลึกซึ้ง และมักเกิดความเบื่อหนiาย เนื่องจากการสอนที่เนFนการบอกหรือทiองจำมากกวiาการลงมือปฏิบัติ

จริง 

โรงเรียนวัดโพธาวาส (ภิรมอุปถัมภR) ซ่ึงเป.นโรงเรียนขนาดเล็กในเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพัทลุง 

เขต 1 มีความมุiงมั่นในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน โดยเฉพาะในรายวิชาคณิตศาสตรR ซึ่งเป.นพื้นฐาน

สำคัญของการเรียนรูFในระดับตiอไป ดFวยจำนวนครูผูFสอนที่จำกัดและจำนวนนักเรียนที่ไมiมาก การออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรูFใหFเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนจึงมีความสำคัญอยiางย่ิง 

การจัดการเรียนรูFเชิงรุก (Active Learning) เป.นแนวทางที่เนFนใหFนักเรียนมีสiวนรiวมในการเรียนรูFดFวย

ตนเอง ผiานกระบวนการคิด วิเคราะหR ทดลอง และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น สiงผลใหFนักเรียนเกิดความเขFาใจ

และสามารถนำความรูFไปใชFในชีวิตจริงไดFอยiางมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะเมื่อบูรณาการกับรูปแบบการจัดการ

เรียนรูFแบบ PHOTA MODEL ซ่ึงประกอบดFวย 5 ข้ันตอน ไดFแกi P: Problem (ระบุปQญหา), H: Hypothesis 

(ตั ้งสมมติฐาน), O: Open Exploration (สำรวจค'นคว'า), T: Test (ทดสอบ/อภิปราย), A: Analysis 

(วิเคราะหgและสรุป) ซึ่งสอดคลFองกับกระบวนการเรียนรูFตามธรรมชาติของผูFเรียน และสามารถพัฒนาใหFเกิด

ความเขFาใจเชิงลึกและทักษะการคิดข้ันสูงไดFอยiางมีระบบ 

จากการใชF PHOTA MODEL ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู Fว ิชาคณิตศาสตรR พบวiา นักเรียนมี

พัฒนาการดFานการคิด การคำนวณ และสามารถเชื่อมโยงความรูFกับสถานการณRในชีวิตประจำวันไดFดีขึ้น อีกท้ัง

ยังเกิดความสนุกสนานและกระตือรือรFนในการเรียนรูFมากย่ิงข้ึน ดFวยเหตุน้ีจึงเห็นควรนำเสนอ “วิธีปฏิบัติท่ีเป;น
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เลิศ (Best Practices)” ในการพัฒนาการจัดการเรียนรูFเชิงรุก รายวิชาคณิตศาสตรR ชั้นประถมศึกษาปYที่ 4 

โดยใชFรูปแบบ PHOTA MODEL เพ่ือเป.นแนวทางในการยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน และเป.นแบบอยiาง

ท่ีสามารถขยายผลสูiโรงเรียนอ่ืน ๆ ท่ีมีบริบทคลFายคลึงกันไดFตiอไป 

 

4. จุดประสงคeและเปfาหมายของการดำเนินงาน 

 4.1 จุดประสงคg 

4.1.1. เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูFเชิงรุก (Active Learning) ที่เหมาะสมกับบริบทของ

โรงเรียนขนาดเล็กโดยใชFรูปแบบ PHOTA MODEL 

4.1.2. เพื ่อสiงเสริมใหFนักเรียนสามารถเรียนรู Fด Fวยตนเอง ผiานกระบวนการคิดวิเคราะหR 

ต้ังสมมติฐาน ทดลอง และอภิปรายอยiางมีระบบ 

4.1.3. เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในรายวิชาคณิตศาสตรR โดยเนFนการ

เรียนรูFจากสถานการณRจริงและการลงมือปฏิบัติ 

4.1.4. เพื่อรวบรวมและเผยแพรiแนวปฏิบัติที่เป.นเลิศ (Best Practices) ที่สามารถใชFเป.นตFนแบบ

ใหFกับครูและโรงเรียนอ่ืน ๆ ในการพัฒนาการจัดการเรียนรูFเชิงรุก 

4.1.5. เพื ่อสรFางแรงจูงใจและความภาคภูมิใจใหFกับครูในการพัฒนานวัตกรรมการเรียนรู Fท่ี

ตอบสนองตiอศักยภาพและความตFองการของผูFเรียน 

 4.2 เปrาหมาย 

  4.2.1 เป�าหมายเชิงปริมาณ 

1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปYที่ 4 จำนวน 100% (ทุกคน) ผiานเกณฑRการประเมินผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตรRหลังเรียน ดFวยคะแนนไมiต่ำกวiา ร'อยละ 70 

2) ครูผูFสอนคณิตศาสตรR จำนวน 1 คน สามารถออกแบบและจัดการเรียนรูFตามรูปแบบ 

PHOTA MODEL ไดFอยiางนFอย 4 แผนการจัดการเรียนรู' ในภาคเรียน 

3) มีการจัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรูFหรือเผยแพรiแนวปฏิบัติที่เป.นเลิศ อย8างน'อย 

1 คร้ัง ภายในภาคเรียน 

4) มีชุดสื ่อการเรียนรูFหรือใบงานที่พัฒนาขึ้นตามรูปแบบ PHOTA MODEL จำนวน 

อย8างน'อย 6 ชุด สำหรับใชFในการจัดการเรียนรูFรายวิชาคณิตศาสตรR 
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  4.2.2 เป�าหมายเชิงคุณภาพ 

1) นักเรียนมีพัฒนาการดFานทักษะการคิดวิเคราะหR การตั้งสมมติฐาน และการอภิปรายไดF

อยiางมีเหตุผล ตามข้ันตอนของ PHOTA MODEL 

2) นักเรียนมีเจตคติที่ดีตiอการเรียนคณิตศาสตรR และแสดงพฤติกรรมการเรียนรูFเชิงรุก 

เชiน กลFาคิด กลFาถาม กลFาแสดงออก และสามารถทำงานกลุiมรiวมกับผูFอ่ืนไดF 

3) ครูสามารถปรับใชFรูปแบบ PHOTA MODEL ใหFสอดคลFองกับบริบทของผูFเรียนและ

เน้ือหาไดFอยiางเหมาะสม 

4) โรงเรียนมีเอกสาร/หลักฐานแนวปฏิบัติที่เป.นเลิศ (Best Practices) ที่สามารถใชFเป.น

ตFนแบบในการถiายทอดขยายผลแกiครูในโรงเรียนเดียวกันหรือโรงเรียนอ่ืนในเครือขiาย 

5. กระบวนการผลิตผลงาน หรือขั้นตอนการดำเนินงาน 

 ตiอไปน้ีคือ กระบวนการผลิตผลงาน หรือข้ันตอนการดำเนินงาน ของโครงการ “วิธีปฏิบัติท่ีเป.นเลิศ 

(Best Practices) การพัฒนาการจัดการเรียนรูFเชิงรุก (Active Learning) รายวิชาคณิตศาสตรR ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปYท่ี 4 โรงเรียนวัดโพธาวาส (ภิรมอุปถัมภR) โดยใชFรูปแบบ PHOTA MODEL” โดยใชFหลักการ 

PDCA (Plan – Do – Check – Act) 

 

ขั้นตอนที่ 1 การวางแผน P – Plan 

 ศึกษาวิเคราะหRขFอมูลจากหลักสูตรสถานศึกษา SAR รายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลสอบ O-

NET วิชาคณิตศาสตรR ป.6 ของโรงเรียนวัดโพธาวาส (ภิรมอุปถัมภR) รวมทั้งศึกษาทฤษฎีที ่เกี ่ยวขFอง เชiน 

Constructivism, Bloom, กรวยประสบการณR Dale, มาตรฐานการเรียนรูF พ.ศ.2560 และงานวิจัยตiาง ๆ เพ่ือ

ใชFในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรูFเชิงรุกดFวย PHOTA MODEL โดยวิเคราะหRบริบทผูFเรียน ป�ญหา ความ

ตFองการ และสิ่งแวดลFอม พรFอมทั้งรับฟ�งแนวทางการพัฒนาคุณภาพดFวยวงจร PDCALI และ BENJA Model 

จากโรงเรียนตFนแบบ 
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บรรยายและใหIความรูIโดยนายณัฐวุฒิ รัตนอรุณ  

ผู$อำนวยการโรงเรียนเบญจมราชูทิศ นครศรีธรรมราช 

หัวข'อแผนการจัดการเรียนรู' ตามแนวทางการจัดการเรียนรูFเชิงรุกดFวย PHOTA MODEL สำหรับ

รายวิชาคณิตศาสตรR ช้ัน ป.4 

แผนการ

จัดการ

เรียนรู' 

หัวข'อกิจกรรมการเรียนรู' เน้ือหา/จุดเน'น กิจกรรมหลัก 

แผนท่ี 1 การรูFจักและเปรียบเทียบ

เศษสiวน 

เขFาใจความหมายของ

เศษสiวนและเปรียบเทียบ

เศษสiวน 

สังเกตและเปรียบเทียบ

เศษสiวนจากภาพและวัตถุจริง 

แผนท่ี 2 ป�ญหาการบวกและการ

ลบเศษสiวนท่ีมีตัวสiวน

เทiากัน 

 

เรียนรูFวิธีบวกและลบเศษสiวน

ท่ีมีตัวสiวนเหมือนกันและ

ตiางกัน 

ทำกิจกรรมแกFโจทยRป�ญหา

การบวก-ลบเศษสiวนดFวย

ตนเอง 

แผนท่ี 3 ป�ญหาการคูณเศษสiวน

และจำนวนเต็ม 

เขFาใจและฝ�กทักษะการคูณ

เศษสiวนกับจำนวนเต็ม 

เลiนเกมคณิตศาสตรRและแกF

โจทยRท่ีเก่ียวขFองกับการคูณ

เศษสiวน 

แผนท่ี 4 ป�ญหาการหารเศษสiวน

และการแกFป�ญหา 

ฝ�กการหารเศษสiวนและ

ประยุกตRแกFโจทยRป�ญหา 

จัดกลุiมทำกิจกรรมอภิปราย

และแกFโจทยRสถานการณRจริง 
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ตัวอย8างแผนการจัดการเรียนรูFดFวยรูปแบบ PHOTA MODEL (โพธาโมเดล) ใช'เวลา 60 นาที 

แผนการจัดการเรียนรู' 

รายวิชา: คณิตศาสตรR ช้ันประถมศึกษาปYท่ี 4                 หน8วยการเรียนรู': เศษสiวน 

แผนการจัดการเรียนรู'ท่ี 2: ป�ญหาการบวกและการลบเศษสiวนท่ีมีตัวสiวนเทiากัน          ระยะเวลา: 60 นาที 

1. มาตรฐาน/ตัวช้ีวัด 

ค 1.1 ป.4/13 หาผลบวก ผลลบของเศษสiวนและจำนวนคละท่ีตัวสiวนตัวหน่ึงเป.นพหุคุณของอีกตัวหน่ึง 

2. สาระสำคัญ 

นักเรียนเขFาใจและสามารถใชFกระบวนการคิดเชิงวิเคราะหRเพ่ือบวกและลบเศษสiวนท่ีมีตัวสiวนเทiากัน

ไดFอยiางถูกตFอง 

3. จุดประสงคgการเรียนรู' 

• นักเรียนสามารถบวกและลบเศษสiวนท่ีมีตัวสiวนเทiากันไดFอยiางถูกตFอง 

• นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการคิดและเหตุผลในการบวกและลบเศษสiวน 

• นักเรียนมีความรiวมมือในการทำกิจกรรมกลุiมและการแกFป�ญหาโจทยRจากสถานการณRจริง 

4. สาระการเรียนรู' 

การบวกและลบเศษสiวนท่ีมีตัวสiวนเทiากันและการประยุกตRโจทยRป�ญหา 

5. สมรรถนะสำคัญของผู'เรียน 

 ความสามารถในการส่ือสาร 

 ความสามารถในการแกFป�ญหา 

6. กิจกรรมการจัดการเรียนรู' (PHOTA MODEL) 

🟢 ข้ันตอนท่ี 1: Problem (ระบุป�ญหา) (10 นาที) 

สถานการณg: ครูเลiาเร่ืองราววiา “แมiซ้ือแตงโม 1 ลูก ใหFพ่ีสาว 1/2 ลูก และใหFนFองชาย 1/2 ลูก พอดีมีนFองอีก

คนมา แมiอยากแบiงใหFเทiากัน ตFองทำอยiางไรดี?” 

คำถามกระตุ'นความคิด: 

1. “พ่ีสาวได'แตงโม 1/2 ลูก น'องชายก็ได' 1/2 ลูก รวมแล'วแม8ให'ไปท้ังหมดก่ีลูก?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “รวมกัน 1 ลูกคiะ” / “พอดีกับแตงโมท่ีแมiมี” 

2. “ถ'ามีน'องอีกคนมา แม8จะแบ8งแตงโมให'เพ่ิมได'ไหม?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “ไมiไดFแลFวคiะ เพราะแตงโมหมดแลFว” / “ตFองเอาของพ่ี ๆ มาแบiง

ใหมi” 

3. “เราจะหาวิธีคำนวณได'อย8างไรว8าให'ไปแล'วเท8าไหร8 เหลือหรือไม8?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “ตFองเอา 1/2 + 1/2 กiอนคiะ” / “บวกเศษสiวนกันเพ่ือรูFวiาใชFไปก่ี

ลูก” 
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🟡 ข้ันตอนท่ี 2: Hypothesis (ต้ังสมมติฐาน) (10 นาที) 

กิจกรรม: นักเรียนรวมกลุiม และเสนอแนวทางหรือวิธีคิดเพ่ือหาวิธีแบiงแตงโมใหมi 

คำถามกระตุ'นความคิด: 

1. “ถ'าเราบวก 1/2 กับ 1/2 แล'วได' 1 แปลว8าอะไร?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “แปลวiาแตงโมหมดแลFวคiะ” / “ใหFไปครบ 1 ลูกแลFว” 

2. “ถ'าเรารู'ว8าใช'ไปก่ีส8วนแล'ว จะช8วยให'แบ8งส8วนท่ีเหลือได'ไหม?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “ชiวยไดFคiะ เพราะจะรูFวiาควรแบiงใหมiยังไง” 

3. “เราควรใช'วิธีอะไรเพ่ือคำนวณเร่ืองแบบน้ี?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “การบวกเศษสiวนคiะ” / “ตFองใชFตัวเลขและวาดภาพชiวยดFวย” 

🟠 ข้ันตอนท่ี 3: Open Exploration (สำรวจคFนควFา) (15 นาที) 

กิจกรรม: 

• นักเรียนใชFส่ือ เชiน การRดเศษสiวนและแผiนวงกลม 

• ทดลองบวกเศษสiวนท่ีตัวสiวนเทiากัน 

คำถามกระตุ'นความคิด: 

1. “1/4 + 1/4 เท8ากับเท8าไหร8?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “2/4 คiะ” / “เทiากับคร่ึงหน่ึง” 

2. “2/6 + 1/6 เท8ากับเท8าไหร8? ต'องดูอะไรเป;นหลัก?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “3/6 คiะ” / “ตFองดูวiาตัวสiวนเทiากันหรือไมi” 

3. “ถ'าเศษรวมกันมากกว8าตัวส8วน เช8น 3/4 + 2/4 ได'อะไร?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “ไดF 5/4 คiะ” / “มากกวiา 1 ใชiไหมคะ?” 

🔴 ข้ันตอนท่ี 4: Test (ทดสอบสมมติฐาน/อภิปราย) (15 นาที) 

กิจกรรม: 

• กลุiมนำเสนอวิธีแกFป�ญหาแตงโม 

• แลกเปล่ียนวิธีคิดกับเพ่ือน 

คำถามกระตุ'นความคิด: 

1. “ทำไมแต8ละกลุ8มจึงมีวิธีไม8เหมือนกัน?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “บางกลุiมวาดรูปชiวย บางกลุiมใชFเลข” / “คิดไมiเหมือนกันคiะ” 

2. “วิธีไหนคิดง8ายและเร็วท่ีสุด?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “วิธีท่ีใชFบวกตัวเลขเลยคiะ” / “วิธีท่ีวาดวงกลมเพราะเห็นภาพ” 

3. “ถ'าเจอโจทยgคล'าย ๆ กัน เราใช'วิธีเดิมได'ไหม?” 
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o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “ใชFไดFคiะ เพราะหลักการเหมือนกัน” / “ตFองดูตัวสiวนกiอนวiาเทiากัน

หรือเปลiา” 

🟢 ข้ันตอนท่ี 5: Analysis (วิเคราะหR/สรุปแนวคิด) 

กิจกรรม: 

• ครูและนักเรียนรiวมสรุปเป.น Mind Map หรือแผนภาพแนวคิด 

• เขียนกฎการบวก/ลบเศษสiวนท่ีตัวสiวนเทiากัน 

คำถามกระตุ'นความคิด: 

1. “จากกิจกรรมท้ังหมด วันน้ีเราได'เรียนรู'อะไร?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “เรียนรูFการบวกเศษสiวนคiะ” / “รูFวiาตFองบวกเฉพาะเศษคiะ” 

2. “ทำไมต'องเรียนเร่ืองเศษส8วน?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “เพราะเวลาแบiงของจะไดFเขFาใจคiะ” / “เอาไปใชFเวลาซ้ือของก็ไดF” 

3. “เราจะนำความรู'เร่ืองเศษส8วนไปใช'ท่ีไหนได'บ'าง?” 

o 🔸 คาดการณ'คำตอบ: “ตอนชiวยแมiแบiงของ ตอนทำขนม” / “ตอนเรียนเร่ืองเงินหรือ

เวลา” 

7. ส่ือ/อุปกรณg 

• แบบฝ�กหัด 

• การRดเศษสiวน/แผiนวงกลม 

• ส่ือภาพน่ิง/PowerPoint 

• กระดานฟลิปชารRต 

• ใบกิจกรรม PHOTA 

8. ภาระงานช้ินงาน 

ภาระงาน: การวิเคราะหRสถานการณRป�ญหาเก่ียวกับการบวกเศษสiวนจากชีวิตจริง ทดลองใชFส่ือ

ประกอบการเรียนรูF และสรุปความเขFาใจดFวยตนเอง 

 ช้ินงาน: 

• ใบงาน/ใบกิจกรรม 

• แบบฝ�กหัด 
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9. การวัดและประเมินผล 

เคร่ืองมือ วิธีการ เกณฑgการประเมิน 

ใบงาน/ใบ

กิจกรรม 

สังเกตพฤติกรรมการมีสiวนรiวมในกลุiม และตรวจ

คำตอบ 

ถูกตFอง ครบถFวน อยiางนFอย 

80% 

แบบประเมิน

ตนเอง 

นักเรียนสะทFอนการเรียนรูFหลังจบกิจกรรม ระดับพึงพอใจ ≥ 3 จาก 5 

คะแนน 

แบบฝ�กหัด ทดสอบหลังเรียน 10 ขFอ ถูกตFองอยiางนFอย 8 ขFอ 

 

10. แบบฝ�กหัด 3.16 ปQญหาการบวกและการลบเศษส8วนท่ีมีตัวส8วนเท8ากัน           

 
 

 

ข้ันตอนท่ี 2 การปฏิบัติตามแผน D – DO 

 

ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู FโดยใชFรูปแบบ PHOTA MODEL ในหนiวยการเรียนรู Fรายวิชา

คณิตศาสตรR สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปYที่ 4 โดยเนFนกิจกรรมที่ใหFนักเรียนไดFมีสiวนรiวมอยiาง

กระตือรือรFน อาทิ การคิดวิเคราะหRโจทยRป�ญหา การทำกิจกรรมกลุiม การอภิปรายและสรุปแนวคิดรiวมกัน ครู

ทำหนFาท่ีเป.นผูFอำนวยความสะดวก กระตุFนใหFนักเรียนไดFคFนพบองคRความรูFดFวยตนเอง พรFอมท้ังมีการใชFส่ือและ

ใบงานท่ีออกแบบมาเฉพาะเพ่ือสอดรับกับแตiละข้ันตอนของรูปแบบ PHOTA  

 

2๗
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)

Āน่üยที่ ๓ เýþÿ่üน และการบüก การลบ การคูณ การĀารเýþÿ่üน ฝ.๓.๑๖/ผ.๑๖

üิเคราะĀโจทยปญĀาและĀาคำาตอบ

1.  ท่อน�้าประปาท่อนที่Āนึ่งยาว 5---7 เมตร ท่อนที่ÿองยาว 2---7 เมตร น�ามาวางต่อกันจะได้

ท่อน�้ายาวกี่เมตร

 1) โจทย์ถามอะไร  ………………………………….………………………………….………………….

 2) โจทย์ก�าĀนดอะไรใĀ้บ้าง ………………….………….…………….………….……………..……

  .............................................................................................................................. 

  .............................................................................................................................. 

 3) แÿดงวิธีคิดĀาค�าตอบได้อย่างไร ………………...………………………..……..……………….

  .............................................................................................................................. 

  .............................................................................................................................. 

 4) ได้ค�าตอบเท่าใด

  .............................................................................................................................. 

  .............................................................................................................................. 

 5) ÿรุปค�าตอบได้อย่างไร

  .............................................................................................................................. 

  .............................................................................................................................. 

แบบฝกหัด 3.16

6118027D_P4_N3(Student).indd   27 12/6/18   10:48 AM

2๘
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)

Āน่üยที่ ๓ เýþÿ่üน และการบüก การลบ การคูณ การĀารเýþÿ่üน ฝ.๓.๑๖/ผ.๑๖Āน่üยที่ ๓

2.  เมล็ดข้าวโพดถุงแรกĀนัก 9----10 กิโลกรัม เมล็ดข้าวโพดถุงที่ÿองĀนักน้อยกว่าถุงแรก 
2----10 กิโลกรัม เมล็ดข้าวโพดถุงที่ÿองĀนักกี่กิโลกรัม

 1) โจทย์ถามอะไร  ………………………………….………………………………….………………….

 2) โจทย์ก�าĀนดอะไรใĀ้บ้าง ………………….………….…………….………….……………..……

  .............................................................................................................................. 

  .............................................................................................................................. 

 3) แÿดงวิธีคิดĀาค�าตอบได้อย่างไร ………………...………………………..……..……………….

  .............................................................................................................................. 

  .............................................................................................................................. 

  .............................................................................................................................. 

  .............................................................................................................................. 

 4) ได้ค�าตอบเท่าใด

  .............................................................................................................................. 

  .............................................................................................................................. 

 5) ÿรุปค�าตอบได้อย่างไร

  .............................................................................................................................. 

  ..............................................................................................................................  

6118027D_P4_N3(Student).indd   28 12/6/18   10:48 AM
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ข้ันตอนท่ี 3 การประเมินและสรุปผล C-Check 

 

 ดำเนินการประเมินและตรวจสอบผลการพัฒนาการจัดการเรียนรูFเชิงรุก (Active Learning) รายวิชา

คณิตศาสตรR โดยใชFรูปแบบ PHOTA MODEL ผiานกระบวนการวิจัยและพัฒนา รiวมกับการสะทFอนผลจาก

นักเรียน ผูFปกครอง คณะกรรมการนิเทศติดตามและประเมินผลของโรงเรียน ผูFบริหาร ศึกษานิเทศกR และ

คณะกรรมการคัดเลือกรูปแบบ/วิธีปฏิบัติที ่เป.นเลิศ (Best Practices) ระดับจังหวัด โดยใชFเครื ่องมือ

หลากหลาย เชiน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินพฤติกรรมการเรียนรูFเชิงรุก แบบ

ประเมินความสามารถในการแกFป�ญหา และแบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการประเมินสะทFอนวiานักเรียนมี

พัฒนาการทางการคิดวิเคราะหR ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น และมีทัศนคติที่ดีตiอการเรียนรูFคณิตศาสตรRผiาน

กิจกรรมแบบ PHOTA MODEL 
 

ตัวอยoางการประเมิน(C-Check)และพัฒนานวัตกรรมดIวยกระบวนการวิจัย 

การพัฒนาวิธีปฏิบัติท่ีเป.นเลิศ (Best Practices)  

การจัดการเรียนรูFเชิงรุก (Active Learning) รายวิชาคณิตศาสตรR  

ระดับช้ันประถมศึกษาปYท่ี 4 โรงเรียนวัดโพธาวาส (ภิรมอุปถัมภR)  

โดยใชFรูปแบบ PHOTA MODEL 

วีรกานตR แกFวนพ 

บทคัดยoอ  

 การพัฒนาวิธีปฏิบัติที่เป.นเลิศ (Best Practices) นี้ มีวัตถุประสงคRเพื่อ (1) พัฒนารูปแบบการจัดการ

เรียนรูFเชิงรุก (Active Learning) รายวิชาคณิตศาสตรR โดยใชFรูปแบบ PHOTA MODEL สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปYที่ 4 โรงเรียนวัดโพธาวาส (ภิรมอุปถัมภR) (2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหRของนักเรียนกiอนและหลังใชFรูปแบบ PHOTA MODEL (3) ศึกษาความพึงพอใจและทัศนคติ

ของนักเรียนที่มีตiอการจัดกิจกรรมการเรียนรูFเชิงรุก รูปแบบ PHOTA MODEL กลุiมเป�าหมายคือ นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปYที่ 4 จำนวน 10 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปYการศึกษา 2567 เครื่องมือที่ใชFในการวิจัย ไดFแกi (1) 



 11 

แผนการจัดการเรียนรูFดFวยรูปแบบ PHOTA MODEL จำนวน 4 แผน (2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน จำนวน 20 ขFอ (3) แบบประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะหR (4) แบบสอบถามความพึงพอใจและ

ทัศนคติของนักเรียนตiอการเรียนรูFเชิงรุก โดยใชFมาตราสiวนประมาณคiา 5 ระดับ สถิติที่ใชFในการวิเคราะหR

ขFอมูล ไดFแกi คiาเฉล่ีย สiวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคiารFอยละ 

ผลการดำเนินงานพบวiา (1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชFรูปแบบ PHOTA MODEL 

สูงกวiากiอนใชFอยiางชัดเจน (2) นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหRอยูiในระดับดี (3) นักเรียนมีความพึง

พอใจและทัศนคติเชิงบวกตiอการเรียนรูFดFวยรูปแบบ PHOTA MODEL อยูiในระดับดีมาก แสดงใหFเห็นวiา

รูปแบบดังกลiาวสามารถสiงเสริมการเรียนรูFเชิงรุกในรายวิชาคณิตศาสตรRไดFอยiางมีประสิทธิภาพ และมีความ

เหมาะสมในการเผยแพรiเป.นวิธีปฏิบัติท่ีเป.นเลิศระดับสถานศึกษา 

คำสำคัญ: รูปแบบการจัดการเรียนรูFเชิงรุก (Active Learning), การเรียนรูFดFวยรูปแบบ PHOTA MODEL 

 

ขั้นตอนที่ 4 การปรับปรุงแกIไข A – Act 

หลังจากดำเนินการประเมินและสรุปผลการพัฒนาวิธีปฏิบัติที่เป.นเลิศดFวยกระบวนการ PDCA พรFอม

รับฟ�งความคิดเห็นและขFอเสนอแนะจากผูFมีสiวนเกี่ยวขFอง พบวiาการจัดการเรียนรูFเชิงรุก (Active Learning) 

รายวิชาคณิตศาสตรR โดยใชFรูปแบบ PHOTA MODEL สามารถสiงเสริมทักษะการคิดและการเรียนรูFอยiางมี

ประสิทธิภาพ จึงไดFนำผลการดำเนินงานมาปรับปรุงและตiอยอดแนวปฏิบัติใหFดียิ่งขึ้น โดยยึดหลักวiา “จะตFอง

ดีกวiาเดิมเสมอ” เพ่ือพัฒนาเป.นแนวทางท่ีย่ังยืนและสามารถประยุกตRใชFในบริบทอ่ืนตiอไปอยiางตiอเน่ือง 
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 การพัฒนาการจัดการเรียนรูFเชิงรุก (Active Learning) รายวิชาคณิตศาสตรR ด'วยรูปแบบ โพธา

โมเดล (PHOTA Model) คือรูปแบบการจัดการเรียนรูFที่ออกแบบมาเพื่อกระตุFนใหFนักเรียนไดFคิดอยiางมี

ระบบ เรียนรูFผiานกระบวนการคิดวิเคราะหR ทดลอง คFนหา และสรุปความรูFดFวยตนเอง โดยเนFนใหFนักเรียนเป.น

ศูนยRกลางของการเรียนรูF ใชFสถานการณRหรือป�ญหาใกลFตัวเป.นจุดเริ่มตFนในการสรFางองคRความรูF และเสริมสรFาง

ทักษะแหiงศตวรรษท่ี 21 อยiางรอบดFาน 

คำวiา "โพธา" เป.นคำไทยที่แผลงมาจากคำวiา "โพธิ์" ซึ่งหมายถึง "ป�ญญา" หรือ "ความรูFแจFง" ดังนั้น "โพธา

โมเดล" จึงเปรียบเสมือนแนวทางหนึ่งที่จะนำผูFเรียนไปสูiความรูFความเขFาใจอยiางถiองแทF ผiาน 5 ขั้นตอนหลัก 

ไดFแกi: 

1. P: Problem (การระบุปQญหา) 

เร่ิมตFนดFวยการยกสถานการณRหรือป�ญหาท่ีนiาสนใจ กระตุFนใหFผูFเรียนต้ังคำถามหรือรูFสึกสงสัย เพ่ือ

เป.นจุดเร่ิมตFนของการเรียนรูF 

2. H: Hypothesis (การต้ังสมมติฐาน) 

ใหFนักเรียนไดFฝ�กคาดเดาหรือเสนอแนวทางแกFไขป�ญหาเบ้ืองตFนตามความเขFาใจของตนเอง เป.นการ

ฝ�กคิดเชิงวิทยาศาสตรRและเช่ือมโยงประสบการณRเดิม 

3. O: Open Exploration (การสำรวจค'นคว'าอย8างเป�ดกว'าง) 

นักเรียนจะไดFลงมือสำรวจ ทดลอง คFนควFาหาขFอมูลเพ่ิมเติม หรือสืบคFนจากแหลiงเรียนรูFตiาง ๆ เพ่ือหา

คำตอบหรือพิสูจนRสมมติฐานของตนเอง 

4. T: Test (การทดสอบและอภิปราย) 

เป.นข้ันตอนท่ีเป¤ดโอกาสใหFนักเรียนไดFทดสอบแนวคิด เปรียบเทียบผลลัพธR แลกเปล่ียนความคิดเห็น 

และอภิปรายผลการเรียนรูFรiวมกับเพ่ือน ๆ 

5. A: Analysis (การวิเคราะหgและเช่ือมโยงแนวคิด) 

นักเรียนสรุปส่ิงท่ีไดFเรียนรูF วิเคราะหRขFอมูล เปรียบเทียบ และเช่ือมโยงกับความรูFเดิมหรือชีวิตจริง เพ่ือ

สรFางองคRความรูFใหมiท่ีลึกซ้ึงย่ิงข้ึน 

โพธาโมเดลจึงเป.นมากกวiากระบวนการเรียนรูFทั่วไป เพราะมุiงเนFนใหFผูFเรียน "เรียนรู'เป;น คิดเป;น และ

แก'ปQญหาเป;น" ดFวยวิธีคิดเชิงระบบ เสริมสรFางทักษะการสื่อสาร การทำงานรiวมกัน และความสามารถในการ

ตัดสินใจอยiางมีวิจารณญาณ เป.นแนวทางที่เหมาะอยiางยิ่งสำหรับการจัดการเรียนรูFในยุคใหมi ที่ความรูFไมiใชiส่ิง

ท่ีถูกบอกตiอ แตiคือส่ิงท่ีนักเรียนตFอง "คFนพบ" ดFวยตนเอง 
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ขั้นตอนดำเนินการพัฒนารูปแบบ PHOTAMODEL ด$วยวงจร PDCA 

ขั้นตอนดำเนินงาน กิจกรรม ระยะเวลา ผู$รับผิดชอบ 

ขั้นตอนที่ 1 

การวางแผน 

(P-Plan) 

1. สมัครเขFารiวมโครงการ 

2. ประชุมช้ีแจงโครงการ 

2. ประชุมเชิงปฏิบัติการ 

4. ศึกษาสภาพป�ญหา 

5. หาแนวทางแกFไขและพัฒนา 

6. กำหนดจุดประสงคR เป�าหมายและ

กรอบแนวคิด 

พฤษภาคม 2567 ผู$บริหาร  

คุณครูวีรกานต`

และคณะคร ู

ขั้นตอนที่ 2 

การปฏ ิบ ั ต ิ ต าม

แผน (D-Do) 

   1. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และรับฟ�ง

ขFอเสนอแนะจากผูFทรงคุณวุฒิ 

   2. ออกแบบนวัตกรรมการ

พัฒนาการจัดการเรียนรูF 

   3. ทดลองใชFนวัตกรรมการ

พัฒนาการจัดการเรียนรูFเชิงรุก 

รายวิชาคณิตศาสตรR ระดับช้ัน

ประถมศึกษาปYท่ี 4 รูปแบบ PHOTA 

MODEL 

   4. ใชFนวัตกรรมการพัฒนาการ

จัดการเรียนรูFเชิงรุก รายวิชา

คณิตศาสตรRระดับช้ันประถมศึกษาปYท่ี 

6 รูปแบบ PHOTA MODEL 

ม ิถ ุนายน 2567 -

กุมภาพันธ` 2568 

คุณครูวีรกานต`  

แก$วนพ 

ขั้นตอนที่ 3 

การประเม ินและ

สรุปผล  

(C-Check) 

   1. รับการนิเทศ ติดตาม และ

ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน 

ในระดับช้ันเรียน 

   2. ประเมินการใชFนวัตกรรมการ

พัฒนาการจัดการเรียนรูFเชิงรุกรายวิชา

คณิตศาสตรR ระดับช้ันประถมศึกษาปYท่ี 

4 โดยรูปแบบ PHOTA MODEL 

กรกฎาคม 2567 -

มีนาคม 2568 

ผู$บริหาร  

คุณครูวีรกานต`

และคณะคร ู

ขั้นตอนที่ 4 

การปรับปรุงแก$ไข 

(A-Act) 

   1. ปรับปรุง และพัฒนานวัตกรรม

การจัดการเรียนรูFเชิงรุก รายวิชา

คณิตศาสตรR ระดับช้ันประถมศึกษาปYท่ี 

 พฤศจิกายน 2567 

- มีนาคม 2568 

คุณครูวีรกานต`  

แก$วนพ 
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 4 รูปแบบ (T+S) PHOTAWAT 

MODEL ตามผลการประเมินและ

คำแนะนำ 

   2. สรุปผลการพัฒนานวัตกรรมการ

จัดการเรียนรูF 

   3. เขFาสูiกระบวนการพัฒนาดFวย

วงจร PDCA อีกคร้ัง  

 

6. ผลการดำเนินการ ผลสัมฤทธิ์ และประโยชนeที่ไดIรับ 

     6.1 ผลการดำเนินการจัดการเรียนรู 'แบบ active learning ตามแนวคิด โพธาโมเดล (PHOTA 

Model) มาใชFในการจัดการเรียนรูFสiงผลใหFหFองเรียนกลายเป.นพื้นที่แหiงการเรียนรูFที่มีชีวิตชีวาและเต็มไปดFวย

การคFนหา นักเรียนไมiไดFเป.นเพียงผูFรับความรูFจากครูเทiานั้น หากแตiเป.นผูFลงมือคิด ทดลอง และสรFางองคR

ความรูFดFวยตนเอง ภายใตFการออกแบบกิจกรรมที่เนFนสถานการณRจริงหรือป�ญหาจากชีวิตประจำวัน ทำใหF

กระบวนการเรียนรูFมีความหมายและสัมพันธRกับโลกของผูFเรียนอยiางแทFจริง 

ผลการดำเนินการ พบวiา นักเรียนมีความกระตือรือรFนในการเรียนมากข้ึน กลFาแสดงความคิด มีสiวน

รiวมในกิจกรรม และสามารถทำงานรiวมกับผูFอ่ืนไดFอยiางมีประสิทธิภาพ บรรยากาศการเรียนรูFเต็มไปดFวยการ

ต้ังคำถาม การอภิปราย และการคิดวิเคราะหR ครูมีบทบาทเป.นผูFอำนวยความสะดวก (facilitator) คอยช้ีแนะ

และสiงเสริมใหFนักเรียนไดFเรียนรูFจากการลงมือทำจริง 

   6.2 ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนของนักเรียนมีแนวโนFมดีขึ้นอยiางเห็นไดFชัด โดยเฉพาะในดFานของการคิด

วิเคราะหR การแกFป�ญหา และการสื่อสาร นักเรียนสามารถอธิบายเหตุผลของตนเองไดFอยiางมีระบบ สรFาง

ขFอสรุปจากการเรียนรูFที่ผiานการพิสูจนRและทดลองอยiางเป.นขั้นตอน อีกทั้งยังสามารถเชื่อมโยงความรูFใหมiกับ

ประสบการณRเดิม และนำไปประยุกตRใชFในชีวิตประจำวันไดF 

 ตารางแสดงการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยรายวิชาคณิตศาสตรR ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปY 

ท่ี 6 โรงเรียนวัดโพธาวาส(ภิรมอุปถัมภR)ปYการศึกษา 2566-2567 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรีย

รายวิชา 

คณิตศาสตรR 

คะแนนเฉล่ีย 

ปYการศึกษา 

2565 

ปYการศึกษา 

2566 

ปYการศึกษา 

2567 

รFอยละของผลตiาง 

ระหวiางปYการศึกษา 2566 และ 2567 

68.89 72.58 82.83 +10.25 

 จากตาราง พบวiาคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรR ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปYที่ 6 โรงเรียนวัดโพธา

วาส(ภิรมอุปถัมภR) ปYการศึกษา 2566 และ 2567 เพิ่มขึ้น โดยคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรRในปYการศึกษา 

2566 เพ่ิมข้ึนรFอยละ 10.25 เม่ือเทียบกับคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตรR ปYการศึกษา 2567 
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 ตารางแสดงผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข ั ้นพื ้นฐาน (O-NET) ว ิชาคณิตศาสตรR               

ชั้นประถมศึกษาปYที่ 6 โรงเรียนวัดโพธาวาส(ภิรมอุปถัมภR) ปYการศึกษา 2566 จำแนกตามระดับ (ไมiมีนักเรียน 

ป.6 ในปYการศึกษา 2567) 

ผลการทดสอบทาง

การศึกษาระดับชาติข้ัน

พ้ืนฐาน (O-NET)        

วิชาคณิตศาสตรR 

จำนวน

นักเรียน 
โรงเรียน 

สiวนเบียงเบน

มาตรฐาน 
ประเทศ สพฐ. สพป.พท.1 

5 39.50 17.11 29.96 28.70 35.65 

 จากตารางพบวiา ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน (O-NET)วิชาคณิตศาสตรR        

ช้ันประถมศึกษาปYท่ี 6 ของโรงเรียนวัดโพธาวาส(ภิรมอุปถัมภR) ปYการศึกษา 2566 มีคะแนนเฉล่ียระดับโรงเรียน

สูงกวiาคะแนนเฉล่ียระดับสพป.พท.1 สูงกวiาคะแนนเฉล่ียระดับสพฐ. และสูงกวiาคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ 

       ตารางแสดงการเปรียบเทียบผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET)วิชาคณิตศาสตรR

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปYท่ี 6 ของโรงเรียนวัดโพธาวาส(ภิรมอุปถัมภR)ในปYการศึกษา 2564-2566 

ผลการทดสอบทาง

การศึกษา

ระดับชาติข้ัน

พ้ืนฐาน (O-NET)        

วิชาคณิตศาสตรR 

คะแนนเฉล่ีย 

ปYการศึกษา 

2564 

ปYการศึกษา 

2565 

ปYการศึกษา 

2566 

รFอยละของผลตiาง 

ระหวiางปYการศึกษา 2565 และ 2566 

41.79 36.83 39.50 2.67 

 จากตาราง พบวiาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั ้นพื ้นฐาน (O-NET) วิชาคณิตศาสตรR

ระดับชั้นประถมศึกษาปYที่ 6 ของโรงเรียนวัดโพธาวาส(ภิรมอุปถัมภR)ในปYการศึกษา 2565 มีคะแนนเฉลี่ยลดลง

รFอยละ 4.96 เม่ือเทียบกับการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ปYการศึกษา2564 

  

6.3 ประโยชนgท่ีได'รับ 

6.3.1 ประโยชนgท่ีเกิดข้ึนกับการพัฒนาวิชาการ 

o มีการออกแบบหนiวยการเรียนรูFและแผนการจัดการเรียนรูFท่ีสอดคลFองกับตัวช้ีวัดและมาตรฐานการ

เรียนรูFตามหลักสูตรแกนกลาง โดยนำสถานการณRหรือป�ญหาในชีวิตจริงมาใชFเป.นโจทยRในการเรียนรูF 

o มีการปรับประยุกตRรูปแบบการสอนใหFเหมาะสมกับบริบทของผูFเรียน สถานศึกษา และทFองถ่ิน 

สiงเสริมใหFเกิดการเรียนรูFเชิงรุก (Active Learning) ผiานกระบวนการคิดวิเคราะหR ทดลอง และอภิปราย 

o สiงเสริมการใชFเคร่ืองมือท่ีหลากหลาย เชiน ส่ือดิจิทัล ใบงาน แหลiงเรียนรูFนอกหFองเรียน เพ่ือสนับสนุน

กระบวนการเรียนรูFตามลำดับข้ันของ PHOTA Model 

o เป.นแนวทางท่ีชiวยใหFเกิดการเรียนรูFแบบมีสiวนรiวม ชiวยกระตุFนการเรียนรูFของผูFเรียนและยกระดับ

คุณภาพทางวิชาการของสถานศึกษาอยiางเป.นระบบ 
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6.3.2 ประโยชนgท่ีเกิดข้ึนกับผู'เรียน 

o ผูFเรียนไดFรับการพัฒนาทักษะการเรียนรูFเชิงรุกผiานกระบวนการคิด วิเคราะหR ทดลอง และสรุปผล

อยiางเป.นระบบตามข้ันตอนของโพธาโมเดล 

o ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูFเรียนมีแนวโนFมสูงข้ึน โดยเฉพาะดFานวิชาการ ทักษะชีวิต และ

ความสามารถในการแกFป�ญหา 

o ผูFเรียนมีความกระตือรือรFนในการเรียน มีทัศนคติท่ีดีตiอการเรียน และกลFาแสดงความคิดเห็นมากข้ึน 

o ผูFเรียนสามารถศึกษาตiอในระดับท่ีสูงข้ึนไดFอยiางมีคุณภาพ และมีความพรFอมท้ังดFานความรูFและทักษะ

ท่ีจำเป.น 

o นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษามีผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและผลการทดสอบระดับชาติ

ในระดับท่ีดีข้ึน 

o นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงคR เชiน ความรับผิดชอบ ความมีวินัย และ

การเคารพผูFอ่ืน โดยมีรFอยละ 80 อยูiในระดับดีข้ึนไป 

o ผูFเรียนรFอยละ 80 ผiานเกณฑRการประเมินผลการเรียนรูFตามท่ีสถานศึกษากำหนดในแตiละรายวิชา 

o ผูFเรียนไดFรับการพัฒนาสมรรถนะสำคัญตามหลักสูตร โดยเนFนการเรียนรูFตลอดชีวิต การส่ือสาร การ

คิดข้ันสูง และการมีสiวนรiวมในสังคม 

6.3.3 ประโยชนgท่ีเกิดข้ึนกับครูผู'สอน 

o ครูผูFสอนมีโอกาสพัฒนาทักษะดFานการออกแบบการเรียนรูFเชิงรุก และเขFาใจการจัดการเรียนรูFท่ีเนFน

ผูFเรียนเป.นสำคัญมากย่ิงข้ึน 

o ครูไดFรับการนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการสอนอยiางตiอเน่ือง สiงผลใหFเกิดการพัฒนานวัตกรรม

การเรียนรูFในช้ันเรียน 

o เกิดเครือขiายการเรียนรูFรiวมกันระหวiางครูผูFสอนในรูปแบบของชุมชนแหiงการเรียนรูFทางวิชาชีพ (PLC) 

ชiวยใหFเกิดการแลกเปล่ียนแนวคิดและประสบการณR 

o ครูมีความภาคภูมิใจในบทบาทของตนเอง เห็นพัฒนาการของผูFเรียน และเกิดแรงบันดาลใจในการ

พัฒนาการเรียนรูFใหFมีคุณภาพมากย่ิงข้ึน 

6.3.4 ประโยชนgท่ีเกิดข้ึนกับโรงเรียน 

o โรงเรียนมีแนวทางการจัดการเรียนรูFท่ีชัดเจนและเป.นระบบ ผiานการประยุกตRใชFโพธาโมเดลในการ

จัดการเรียนรูFในรายวิชาตiาง ๆ 

o โรงเรียนไดFรับการยอมรับในระดับทFองถ่ินและชุมชน วiาเป.นสถานศึกษาท่ีสiงเสริมการเรียนรูFเชิงรุก

อยiางแทFจริง 

o ครูทุกคนมีแนวทางการจัดการเรียนรูFรiวมกัน โดยมีแบบแผนท่ีเป.นมาตรฐานในทุกระดับช้ันและทุก

กลุiมสาระ 

o โรงเรียนไดFรับความรiวมมือและการสนับสนุนจากผูFปกครอง ชุมชน และหนiวยงานภายนอกมากย่ิงข้ึน 

o บรรยากาศการเรียนรูFท้ังในหFองเรียนและบริเวณโรงเรียนมีความเอ้ือตiอการเรียนรูFของครูและนักเรียน 
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7. ปwจจัยที่สoงผลตoอความสำเร็จ  

 1) สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 1 มีการนิเทศ ติดตามและประเมินผล ใ น

 สถานศึกษาอยiางตiอเนื่อง ทั้งผูFคณะบริหารระดับสูง และคณะศึกษานิเทศกR รวมทั้งสนับสนุนใหF

 โรงเรียนในสังกัดเขFารiวมโครงการเพื ่อพัฒนาคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน และสนับสนุนจัด

 โครงการตiางๆอาทิ ประชุมเชิงปฏิบัติการการนำผลการประเมินทางการศึกษาระดับชาติ NT/O-NET 

 สูiการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อยกระดับคุณภาพผูFเรียนดFวยกระบวนการ PLC โดยมี

 วัตถุประสงคRเพ่ือสiงเสริมพัฒนาครูผูFสอนกลุiมเป�าหมายในการวิเคราะหRและ นำผลการประเมินไปใชFใน

 การปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลการเรียนรู Fตiอยอด สู iการยกระดับ

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดFวยกระบวนการ PLC และโครงการตiางๆอีกมากมายเพื่อพัฒนาคุณภาพ

 การศึกษาของโรงเรียน 

 2) โรงเรียนวัดโพธาวาส(ภิรมอุปถัมภR) มีวิสัยทัศนR มุ iงสรFางสรรคRกิจกรรม เป.นผูFนำทางวิชาการ 

 สนับสนุนการพัฒนานวัตกรรมในทุกดFานทั้งงบประมาณอัตรากำลัง โครงการตiางๆ เพื่อคุณภาพของ

 โรงเรียน คุณภาพของครู และคุณภาพของนักเรียน และเพื่อใหFเกิดการพัฒนาการจัดการศึกษาของ

 โรงเรียนนำโรงเรียนสูiความเป.นเลิศทางดFานวิชาการในอนาคต 

 3) ผู'บริหารสถานศึกษามีวิสัยทัศนRกวFางไกลในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา มุiงสรFางสรรคRกิจกรรม   

 มีนโยบายในการพัฒนานวัตกรรมและคุณภาพของนักเรียนอยiางตiอเน่ือง 

 4) ครูในโรงเรียนมีความมุiงม่ันต้ังใจในการจัดการเรียนรูFเพ่ือใหFเกิดคุณภาพกับนักเรียนในทุกรูปแบบ 

 5) นักเรียนสiวนใหญiมีคุณลักษณะอันพึงประสงคRใหFความรiวมในการจัดการเรียนการสอนทุกรูปแบบ 

    6) ผู'ปกครองและชุมชนใหFความไวFวางใจ สiงบุตรหลานเขFารับการศึกษา และรับฟ�งความคิดเห็นจาก

 ครูเพื่อรiวมกันพัฒนาคุณภาพนักเรียน รวมทั้งใหFการสนับสนุนดFานงบประมาณในการพัฒนาคุณภาพ

 การศึกษาของโรงเรียนในทุกกิจกรรม 

8. บทเรียนที่ไดIรับ 

การจัดการเรียนรูFในป�จจุบันไดFเปลี่ยนแปลงไปอยiางมาก จากเดิมที่ครูเป.นศูนยRกลางของความรูF มา

เป.นผูFเรียนที่มีบทบาทสำคัญในการสรFางความรูFดFวยตนเอง ซึ่งแนวทางที่ตอบโจทยRการเรียนรูFในศตวรรษที่ 21 

อยiางแทFจริง คือ การจัดการเรียนรู'เชิงรุก (Active Learning) ที่มุiงเนFนใหFผูFเรียนไดF “เรียนรูFผiานการลงมือ

ทำ” มากกวiาการนั่งฟ�งเพียงอยiางเดียว และหนึ่งในเครื่องมือทรงพลังที่ชiวยขับเคลื่อนการเรียนรูFในลักษณะน้ี

คือ โพธาโมเดล (PHOTA Model) 

การใชFโพธาโมเดลทำใหFครูตFองเปลี่ยนบทบาทจาก "ผูFใหFความรูF" ไปเป.น "ผูFออกแบบสถานการณR" ท่ี

กระตุFนใหFผู Fเรียนคิด วิเคราะหR และแกFป�ญหาดFวยตนเอง ผiานขั้นตอนตiาง ๆ ที่เป¤ดโอกาสใหFผูFเรียนไดFใชF

กระบวนการคิดขั้นสูง เชiน การวิเคราะหR การตั้งสมมติฐาน การทดลอง การอภิปราย และการสรุปผลดFวย

ความเขFาใจอยiางลึกซึ้ง ผูFเรียนไมiไดFเรียนรูFเพียงจากตำรา แตiเรียนรูFจากประสบการณRจริงที่ตนเองมีสiวนรiวม

อยiางแทFจริง 
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จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูFตามโพธาโมเดล ผูFเรียนไดFรับโอกาสในการอiาน คFนควFา เขียนสื่อสาร 

แสดงความคิดเห็น และรiวมมือกันวิเคราะหRป�ญหาจากสถานการณRจริงหรือใกลFเคียงชีวิตจริง ดFวยวิธีการเรียนรูF

แบบเป¤ด (Open Approach) ที่เนFนป�ญหาปลายเป¤ด ผูFเรียนแตiละคนสามารถคิดและแสดงวิธีการแกFป�ญหาไดF

หลากหลาย ไมiถูกจำกัดไวFเพียงคำตอบเดียว ทำใหFเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูFระหวiางกันในหFองเรียน เป.นการ

เรียนรูFท่ีสiงเสริมท้ังทักษะทางวิชาการ ทักษะชีวิต และทักษะการทำงานรiวมกับผูFอ่ืน 

บทเรียนสำคัญที่ไดFรับจากการใชFโพธาโมเดลก็คือ การเรียนรูFจะมีความหมายยิ่งขึ้นเมื่อผูFเรียน “ไดFลง

มือทำ” และ “ไดFรiวมคิดรiวมทำกับผูFอื่น” การเรียนรูFในลักษณะนี้ไมiไดFเพียงแตiสรFางความเขFาใจในเนื้อหา แตi

ยังปลูกฝ�งความสามารถในการคิดเป.น แกFป�ญหาเป.น และมีความมั่นใจในการแสดงความคิดเห็น ผูFเรียนจึง

เปลี่ยนบทบาทจาก “ผูFรับความรูF” ไปสูi “ผูFสรFางความรูF” ดFวยตนเอง และเมื่อผูFเรียนเป.นเจFาของความรูFท่ี

ตนเองสรFางข้ึน ความรูFน้ันจะฝ�งลึก ย่ังยืน และสามารถนำไปใชFในชีวิตจริงไดFอยiางมีประสิทธิภาพ 

 
9. การเผยแพรo 

 คุณครูวีรกานตR แกFวนพและคณะครูโรงเรียนวัดโพธาวาส(ภิรมอุปถัมภR) ไดFรiวมกันพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรูF PHOTA MODEL มาใชFในการบริหารและการจัดการเรียนรูF เพื่อพัฒนาการศึกษาของสำนักงาน

ศึกษาธิการจัดหวัดพัทลุง และพัฒนานวัตกรรมดFานการจัดการเรียนรูFแบบเชิงรุก(Active Learning) วิชา

คณิตศาสตรR โดยใชFรูปแบบ  PHOTA MODEL  โดยตลอดเวลาที่ผiานมามีการนำเสนอเผยแพรiนวัตกรรมของ

โรงเรียนอยiางตiอเน่ือง ดังน้ี 

 1) ไดFเผยแพรiนวัตกรรมดFานการจัดการเรียนรูFแบบเชิงรุก (Active Learning) วิชาคณิตศาสตรR โดยใชF

รูปแบบ PHOTA MODEL  แกiผูFบริหารคณะครู บุคลากร และนักเรียนในโรงเรียนวัดโพธาวาส 
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 2) ไดFเผยแพรiนวัตกรรมดFานการจัดการเรียนรูFแบบเชิงรุก (Active Learning) วิชาคณิตศาสตรR โดยใชF

รูปแบบ PHOTA MODEL แกiนักศึกษาระดับปริญญาโท สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครศรีธรรมราช ท้ังในรูปแบบ On-site และแบบ Online  

 

 3) ไดFเผยแพรiนวัตกรรมนวัตกรรมทางการศึกษาดFานการจัดการเรียนรูFแบบเชิงรุก (Active Learning) 

วิชาคณิตศาสตรR โดยใชFรูปแบบ PHOTA MODEL ดFานการนิเทศ ติดตาม และประเมินผล ดFานการจัดการ

เรียนรูF เพ่ือพัฒนาการศึกษา ผiานโซลเชียลมีเดีย Facebook และเว็บไซตRของโรงเรียน 

 

10. รางวัลทีเ่คยไดIรับ 

รางวัลท่ีได'รับ 

๑. วิธีการปฏิบัติท่ีเป.นเลิศดFานการจัดการเรียนรูFเชิงรุก (Best Practice for Active Learning) ดFาน

คณิตศาสตรR ในระดับดีเย่ียม จากสำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาพัทลุง เขต ๑ ประจำปYการศึกษา ๒๕๖๖
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รางวัลท่ีได'รับ 

๒. ไดFรับการคัดเลือกแนวปฏิบัติที่เป.นเลิศ (Best Practice)การพัฒนานวัตกรรมทางการบริหารจัด

การศึกษา การจัดการเรียนรู F การนิเทศติดตามและประเมินผลของสถานศึกษา โครงการ 

Innovation For Thai Education (IFTE) นวัตกรรมการศึกษาเพื ่อพัฒนาการศึกษาประจำปY

งบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๖ ในระดับดีเลิศ(คะแนนสูงสุด) 

 
๓. โรงเรียนวัดโพธาวาส (ภิรมยRอุปถัมภR) เป.นสถานศึกษาท่ีเป.นแบบอยiางในการแกFไขป�ญหาการ

ถดถอยทางการเรียนรูF (Learning Loss) ของผูFเรียน ด'านการคำนวณ ระดับดับดีมาก ระดับเขต

พ้ืนท่ีการศึกษา 

 



 21 

รางวัลท่ีได'รับ 

๔. ผลการประกวดผลงานวิธีการปฏิบัติท่ีเป.นเลิศดFานการจัดการเรียนรูFเชิงรุก (Best Practice for 

Active Learning) ดFานการชiวยเหลือนักเรียนท่ีมีภาวะเส่ียง หรือมีแนวโนFมบกพรiองทางการเรียนรูF 

ระดับคุณภาพ ดี 

 
๕. ไดFรับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ ๑ ระดับ "ดีเย่ียม "กิจกรรมถอดบทเรียน (BEST PRACTICE) กลุiม

สาระการเรียนรูFคณิตศาสตรR โครงการพัฒนาการจัดการเรียนรูFเชิงรุก (ACTIVE LEARNING) ของ

ครูผูFสอนสูiการพัฒนาสมรรถนะสำคัญของผูFเรียน พ.ศ.๒๕๖๗ 
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รางวัลท่ีได'รับ 

๖. รางวัลเกียรติบัตร ระดับคุณภาพดีมาก กิจกรรมถอดบทเรียน (Best Practice) กิจกรรมการเรียนรูF 

ภายใตFโครงการเสริมสรFางคุณธรรม จริยธรรมและธรรมาภิบาลในสถานศึกษา (โครงการโรงเรียน

สุจริต) ระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประจำปYงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

 
 




