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ค าน า 
  

เอกสารแนวทางการใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์วิธีการจัดสรรงบประมาณกองทุนเพ่ือโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือเป็นแนวทาง
ในการด าเนินงานของโรงเรียนที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
สามารถด าเนินกิจกรรมของโครงการได้ตามกรอบระยะเวลา ข้อกฎหมาย ระเบียบที่เกี่ยวข้อง สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของโครงการได้อย่างมีประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผลสูงสุดต่อนักเรียน และเป็นไปตามวัตถุประสงค์
พระราชบัญญัติกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา พ.ศ. 2535 ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 
บทน า ส่วนที่ 2 แนวทางการด าเนินงาน และส่วนที่ 3 แนวทางการใช้จ่ายเงิน  

ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เอกสารแนวทางการใช้จ่ายเงินและ
หลักเกณฑ์วิธีการจัดสรรงบประมาณกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ฉบับนี้ จะช่วยให้ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา โรงเรียนและหน่วยงาน 
ที่เกี่ยวข้องในการด าเนินการใช้จ่ายเงินของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ในโรงเรียนประถมศึกษา 
โดยสามารถเบิกจ่ายเงินได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง โปร่งใส และสามารถตรวจสอบได้ต่อไป  
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ส่วนที่ 1 

 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญ 

 สมเด็จพระกนิษฐำธิรำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี เมื่อครั้งด ำรง 
พระอิสริยยศสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี ได้ทรงมีพระรำชด ำริให้ทดลองท ำโครงกำรอำหำร
กลำงวันผักสวนครัวเมื่อปี พ.ศ. 2523  โดยเริ่มที่โรงเรียนต ำรวจตระเวนชำยแดนในจังหวัดรำชบุรี กำญจนบุรี และ
ประจวบคีรีขันธ์ ในระยะต่อมำได้ขยำยโครงกำรในพระรำชด ำริออกไปยัง 44 จังหวัดในพ้ืนที่ทุรกันดำร ซ่ึงพระองค์ทรง
มุ่งเน้นทำงด้ำนกำรศึกษำมำกขึ้น โดยพระองค์ทรงเห็นว่ำกำรศึกษำเป็นปัจจัยหลักในกำรสร้ำงและพัฒนำควำมรู้ 
ควำมคิด ตลอดจนควำมประพฤติและคุณงำมควำมดีของบุคคล และทรงตั้งพระรำชหฤทัยให้ประชำชนทุกระดับชั้น
ได้รับกำรศึกษำอย่ำงเท่ำเทียมกัน ซึ่งถือเป็นสิทธิขั้นพ้ืนฐำนที่ประชำชนพึงได้รับจำกรัฐ 

  ในสภำวกำรณ์ปัจจุบันที่มีกำรเปลี่ยนแปลงในทุกมิติ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม กำรเมือง และกำรสำธำรณสุข 
โดยเฉพำะภำวกำรณ์แพร่ระบำดของโรคอุบัติใหม่ โรคไวรัสโคโรน่ำ (COVID-19) กำรเสริมสร้ำงสุขภำพอนำมัยให้แก่เด็ก
และเยำวชนมีคุณลักษณะเป็นคนไทยที่สมบูรณ์ มีสุขภำพกำยและสุขภำพจิตที่ดี มีวิถีพอเพียง จึงเป็นเป้ำหมำยและ
นโยบำยส ำคัญของรัฐบำลที่ได้ก ำหนดไว้ในแผนยุทธศำสตร์ชำติระยะ 20 ปี (2561 - 2580) ในยุทธศำสตร์ที่ 3  
ด้ำนกำรพัฒนำและเสริมสร้ำงศักยภำพทรัพยำกรมนุษย์ ตัวชี้วัดที่ 1 โดยให้ควำมส ำคัญกับกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต  
สุขภำวะ และควำมเป็นอยู่ที่ดีของคนไทย กอปรกับแผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566 -
2570) ในยุทธศำสตร์ที่ 1 กำรเสริมสร้ำงและพัฒนำศักยภำพทุนมนุษย์ โดยมีเป้ำหมำยกำรพัฒนำ “คนไทยมีสุขภำวะ 
ที่ดีขึ้น” และแผนพัฒนำสุขภำพแห่งชำติฉบับที่  13 (พ.ศ. 2566 - 2570) ได้ก ำหนดเป้ำประสงค์ให้คนไทย 
ทุกกลุ่มวัยมีสุขภำวะที่ดี ลดกำรตำยก่อนวัยอันควร ด้วยกำรสร้ำงระบบบริกำรสุขภำพเชิงรุก มีระบบป้องกันควบคุม
โรคและปัจจัยเสี่ยงด้ำนสุขภำพ อันจะน ำไปสู่กำรสร้ำงให้คนไทยมีระบบสุขภำพท่ีดีสอดคล้องกับจุดหมำยของ
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ที่มุ่งเน้นพัฒนำคนไทยให้มีควำมเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เป็นคนดี มีปัญญำ มีควำมสุข และมีควำม
เป็นไทย รักกำรออกก ำลังกำย ดูแลตนเองให้มีสุขภำพและมีบุคลิกภำพที่ดี มีประสิทธิภำพในกำรท ำงำนและกำร
บริโภค มีทักษะในกำรด ำรงชีวิต ดังนั้นอำหำร โภชนำกำร และกำรสร้ำงให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับพฤติกรรมกำร
บริโภคอำหำร จึงเป็นปัจจัยหลักในกำรสร้ำงเสริมให้คนไทยมีคุณลักษณะดังกล่ำว 

 รัฐบำลได้ตระหนักถึงควำมจ ำเป็นต้องมีกำรพัฒนำประเทศอย่ำงจริงจัง และได้เร่งให้ควำมช่วยเหลือ
นักเรียนที่ขำดแคลนอำหำรกลำงวันให้รอดพ้นจำกภำวะทุพโภชนำกำร โดยตรำพระราชบัญญัติกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา พ.ศ. 2535  ขึ้น (รำชกิจจำนุเบกษำเล่มที่ 109 ตอนที่ 42 ฉบับวันที่ 8 
เมษำยน 2535 : 50–58) มำตรำ 4 ให้จัดตั้งกองทุนขึ้นกองทุนหนึ่งในกระทรวงกำรคลัง  ประกอบด้วยเงินหรือทรัพย์สิน
อ่ืน และตำมมำตรำ 5  มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นทุนหมุนเวียนและใช้จ่ำยส ำหรับกำรสนับสนุนและช่วยเหลือภำวะ
โภชนำกำรของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำ พร้อมทั้งสร้ำงภำคีเครือข่ำยด ำเนินกำรร่วมกับหน่วยงำน 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%88%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%8D%E0%B8%88%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%A7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B9%8C
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ที่เกี่ยวข้อง ด ำเนินกำรแก้ไขปัญหำภำวะทุพโภชนำกำรของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำ และพระรำชบัญญัติ 
กำรบริหำรทุนหมุนเวียน พ.ศ. ๒๕๕๘ ตำมมำตรำ ๔ ได้ระบุ ให้ทุนหมุนเวียน ที่กองทุน กองทุนหมุนเวียน 
เงินทุน เงินทุนหมุนเวียน ทุน หรือทุนหมุนเวียน ที่ตั้งข้ึนเพื่อกิจกำรที่อนุญำตให้น ำรำยรับสมทบทุนไว้ใช้จ่ำยได้ 
โดยไม่ต้ องน ำส่ งคลั ง เป็นรำยได้แผ่นดิน  และใช้ดอกผลกองทุนจัดสรรตำมที่ ไ ด้ รั บอนุมั ติ จ ำก 
คณะกรรมกำรบริหำรกองทุนตำมแผนปฏิบัติกำรประจ ำปีของส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน 
ให้บรรลุจุดมุ่งหมำย  

 ในกำรบริหำรงำนกองทุนฯ เพ่ือเป็นทุนหมุนเวียนและใช้จ่ำยส ำหรับกำรสนับสนุนและช่วยเหลือ 
ภำวะโภชนำกำรของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำ มีกำรจัดท ำโครงกำรสนับสนุนงบประมำณในกำรสนับสนุน 
และช่วยเหลือภำวะโภชนำกำรของนักเรียนในโรงเรียน จ ำนวน ๒ โครงกำร ๓ กิจกรรม ได้แก่ 1) โครงกำรสร้ำง 
ควำมเท่ำเทียมด้ำนโภชนำกำรส ำหรับนักเรียนที่มีภำวะทุพโภชนำกำร ประกอบด้วย กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือ
แก้ปัญหำภำวะทุพโภชนำกำรของนักเรียน (ผอม เตี้ย) กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหำภำวะทุพโภชนำกำรของ
นักเรียน(เริ่มอ้วนและอ้วน) และกิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้ำนไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนต ำรวจตระเวน
ชำยแดน (มื้อเช้ำและมื้อเย็น) และ 2) โครงกำรสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนภำคีเครือข่ำยเพ่ืออำหำร
นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำ เพ่ือให้กำรด ำเนินกำรที่มีประสิทธิภำพและกำรด ำเนินกำรที่เป็นระบบ
เดียวกัน และเป็นเครื่องมือช่วยเหลือโรงเรียนให้สำมำรถปฏิบัติได้อย่ำงถูกต้อง จึงมีควำมจ ำเป็นในกำรจัดท ำ
แนวทำงกำรใช้จ่ำยเงินส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน ขึ้น 

วัตถุประสงค์ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
 1. เพ่ือเป็นทุนหมุนเวียนและใช้จ่ำยส ำหรับกำรสนับสนุนและช่วยเหลือภำวะโภชนำกำรของนักเรียน
ในโรงเรียนประถมศึกษำ  
 2. เพ่ือแก้ไขปัญหำภำวะทุพโภชนำกำรของนักเรียนในระดับประถมศึกษำ  
 3. เพ่ือช่วยให้กำรด ำเนินงำนส ำนักงำนกองทุนฯ เป็นมำตรฐำนเดียวกันและกำรใช้จ่ำยเงินได้อย่ำง
ถูกต้องตำมระเบียบกำรใช้จ่ำยเงินส ำนักงำนกองทุนฯ 

กรอบแนวคิดการบริหารงานของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 

 กองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ จัดตั้งขึ้นตำมพระรำชบัญญัติกองทุน
เพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ พ.ศ. 2535 โดยมีเงินประเดิม 6,000 ล้ำนบำท  
(หกพันล้ำนบำท ) และต่อมำได้รับกำรสนับสนุนมูลนิธิหลวงพ่อคูณ ปริสุทโธ จ ำนวน 15 ล้ำนบำท  
(สิบห้ำล้ำนบำท) เพ่ือให้กองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำน ำเงินดอกผลไปใช้  
ในกำรบริหำรงำนโดยผ่ำนคณะกรรมกำรบริหำรกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ 
คณะอนุกรรมกำรกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ และใช้จ่ำยให้เป็นไปตำมแผน
ยุทธศำสตร์และแผนปฏิบัติกำรประจ ำปี ในกำรแก้ปัญหำภำวะทุพโภชนำกำรและสำมำรถลดปัญหำภำวะทุพ
โภชนำกำรในนักเรียนได้อย่ำงต่อเนื่อง ส่งผลให้หน่วยงำนทุกระดับมีระบบบริหำรจัดกำรที่ดี  มีควำมรู้  
ควำมเข้ำใจที่ยั่งยืนสำมำรถพ่ึงตนเองได้โดยกำรบูรณำกำรสู่กำรเรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักปรัชญำของ
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เศรษฐกิจพอเพียงหลักกำรด ำเนินงำนตำมหลักเกษตรทฤษฎีใหม่หรือเกษตรเ พ่ืออำหำรนักเรียน และ 
สร้ำงองค์ควำมรู้ ให้ผู้เรียนมีทักษะกำรด ำรงชีวิต ทักษะอำชีพและมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ได้ เพ่ือให้นักเรียน
มีภำวะโภชนำกำรดีมีควำมรอบรู้ด้ำนอำหำรและโภชนำกำรที่ปลอดภัย สำมำรถแสดงดังแผนภำพที ่1 

 

 
แผนภาพที่ 1 แสดงแนวคิดในกำรบริหำรจัดกำรส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ส านักงานกองทุน หมำยถึง ส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน  ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
 2. งบประมาณ หมำยถึง เงินดอกผลจำกกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียน
ประถมศึกษำ ที่ได้รับอนุมัติจำกคณะกรรมกำรบริหำรกองทุนตำมแผนปฏิบัติกำรประจ ำปีของกองทุนเพ่ือ
โครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ ของแต่ละปีบัญชี 
 3. การใช้จ่ายเงิน หมำยถึง กำรด ำเนินกำรทำงกำรเงิน บัญชี และพัสดุ ของโรงเรียนเกี่ยวกับ
โครงกำรที่ได้รับกำรสนับสนุนงบประมำณจำกส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน ตำมระเบียบ
คณะกรรมกำรกำรบริหำรกองทุนเ พ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ ว่ำด้วย  
กำรรับเงิน กำรจ่ำยเงิน กำรเก็บรักษำเงิน กำรจัดหำผลประโยชน์ และกำรจัดท ำบัญชีกองทุนเพ่ือโครงกำร
อำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ พ.ศ. 2563 และระเบียบที่เกี่ยวข้อง 
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 4. การจัดซื้อจัดจ้าง หมำยถึง กำรด ำเนินกำรเพ่ือให้ได้มำซึ่งพัสดุโดยกำรซื้อ จ้ำง เช่ำ แลกเปลี่ยน 
หรือโดยนิติกรรมอ่ืน ตำมพระรำชบัญญัติกำรจัดซื้อจัดจ้ำงและกำรบริหำรพัสดุภำครัฐ พ.ศ. 2560 และระเบียบ
กระทรวงกำรคลังว่ำด้วยกำรจัดซื้อจัดจ้ำงและกำรบริหำรพัสดุภำครัฐ พ.ศ. 2560 และกฎกระทรวงที่เก่ียวข้อง 
 5. ราคากลาง หมำยถึง รำคำที่ได้มำจำกกำรค ำนวณตำมหลักเกณฑ์ที่คณะกรรมกำรรำคำกลำง
ก ำหนด หรือที่ได้มำจำกฐำนข้อมูลรำคำอ้ำงอิงของพัสดุที่กรมบัญชีกลำงจัดท ำ  หรือที่ได้มำจำกมำตรฐำนที่
ส ำนักงบประมำณหรือหน่วยงำนกลำงอ่ืนก ำหนด  หรือที่ได้มำจำกกำรสืบรำคำจำกท้องตลำด หรือรำคำที่เคย
ซื้อหรือจ้ำงครั้งหลังสุดภำยในระยะเวลำสองปีงบประมำณ หรือรำคำอ่ืนใดตำมหลักเกณฑ์ วิธีกำร หรือแนวทำง
ปฏิบัติของหน่วยงำนของรัฐนั้น ๆ ตำมล ำดับ เพ่ือใช้เป็นฐำนส ำหรับเปรียบเทียบรำคำที่ผู้ยื่นข้อเสนอได้ยื่น
เสนอไว้ซึ่งสำมำรถจัดซื้อจัดจ้ำงได้จริง ทั้งนีใ้ห้ค ำนึงถึงประโยชน์ของหน่วยงำนของรัฐเป็นส ำคัญ 
 6. พัสดุ หมำยถึง สินค้ำ งำนบริกำร งำนก่อสร้ำง  รวมทั้งกำรด ำเนินกำรอ่ืนตำมที่ก ำหนด 
ในกฎกระทรวง ตำมท่ีไดร้ับงบประมำณจำกส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน  

  7. โครงการ หมำยถึง โครงกำรที่ส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน ให้กำรสนับสนุนและ
ช่วยเหลือภำวะโภชนำกำรของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำ ตำมแผนปฏิบัติกำร จ ำนวน 2 โครงกำร 3 กิจกรรม 
ได้แก ่   

 7.1 โครงกำรสร้ำงควำมเท่ำเทียมด้ำนโภชนำกำรส ำหรับนักเรียนที่มีภำวะทุพโภชนำกำร 
จ ำนวน 3 กิจกรรม คือ  

      1) กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหำภำวะทุพโภชนำกำรของนักเรียน (ผอม เตี้ย)  
    2) กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหำภำวะทุพโภชนำกำรของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน)     
   3) กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้ำนไกลพักนอนในโรงเรียนต ำรวจตระเวนชำยแดน  
(ม้ือเช้ำและม้ือเย็น)           
 7.2 โครงกำรสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนภำคีเครือข่ำยเพ่ืออำหำรนักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษำ 
 8. ค่าอาหารนักเรียน หมำยถึง เงินที่ได้รับกำรสนับสนุนจำกส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำร
กลำงวัน เพ่ือใช้จ่ำยในกำรจัดหำอำหำรมื้อเช้ำและ/หรืออำหำรว่ำงให้เหมำะสมกับภำวะทุพโภชนำกำรส ำหรับ
นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำในทุกสังกัด และอำหำรมื้อเช้ำ-มื้อเย็นส ำหรับนักเรียนบ้ำนไกลพักนอนสังกัด 
โรงเรียนต ำรวจตระเวนชำยแดน 
 9. โภชนาการ หมำยถึง อำหำรที่เข้ำสู่ร่ำงกำยคนแล้วร่ำงกำยสำมำรถน ำไปใช้เป็นประโยชน์ในด้ำน
กำรเจริญเติบโต กำรค้ ำจุนและกำรซ่อมแซมส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย 
 10. ภาวะโภชนาการ หมำยถึง ภำวะของร่ำงกำยที่มีผลมำจำกกำรรับประทำนอำหำร คือกำรที่
ร่ำงกำยได้ใช้สำรต่ำงๆที่กินเข้ำไปให้ได้ประโยชน์มำกที่สุด สำมำรถวัดจำกกำรชั่งน้ ำหนัก วัดส่วนสูงแล้ว
เปรียบเทียบกับอำยุ ตำมเกณฑ์มำตรฐำนทำงกระทรวงสำธำรณสุข มี 2 ประเภท 
 11. ภาวะโภชนาการปกติ หมำยถึง ภำวะสุขภำพปกติอันเป็นผลมำจำกกำรบริโภคอำหำรที่
เหมำะสมและร่ำงกำยใช้ประโยชน์สำรอำหำรได้ปกติ 
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   12. ภาวะทุพโภชนาการนักเรียน หมำยถึง นักเรียนที่มีน้ ำหนักต่อส่วนสูงต่ ำกว่ำเกณฑ์และส่วนสูง
ต่ออำยุต่ ำกว่ำเกณฑ์ (ผอมและเตี้ย)  มีน้ ำหนักต่อส่วนสูงเกินเกณฑ์และส่วนสูงต่ออำยุต่ ำกว่ำเกณฑ์ (เริ่มอ้วน 
อ้วนและเตี้ย)  มีส่วนสูงตำมเกณฑ์อำยุต่ ำกว่ำเกณฑ์ (เตี้ย)  มีน้ ำหนักตำมเกณฑ์ส่วนสูงต่ ำกว่ำเกณฑ์ (ผอม) 
และ มีน้ ำหนักตำมเกณฑ์ส่วนสูงเกินกว่ำเกณฑ์ (เริ่มอ้วนและอ้วน)  ตำมเกณฑ์มำตรฐำนน้ ำหนักและส่วนสูง 
กรมอนำมัย 
    13. อาหารที่เหมาะสมส าหรับเด็กที่มีภาวะทุพโภชนาการ  หมำยถึง อำหำรที่มีสำรอำหำร
ครบถ้วนตำมคุณค่ำทำงโภชนำกำร โดยจัดให้เด็กรับประทำนได้หลำกหลำยชนิดตำมภำวะโภชนำกำรของเด็ก
รำยบุคคล เพ่ือช่วยฟ้ืนฟูภำวะทุพโภชนำกำร ได้แก่ อำหำรมื้อเช้ำ เช่น ข้ำวต้มเครื่องใส่ไข่  โจ๊ก ฯลฯ   
อำหำรว่ำง เช่น ไข่ นม กล้วย ฯลฯ ทั้งนี้ อำหำรมื้อเช้ำหรืออำหำรว่ำงควรจัดให้เด็กรับประทำนไม่เกินเวลำ 
10.00 น. และอำหำรมื้อเย็น เช่น ข้ำวแกง อำหำรจำนเดียว ฯลฯ จัดให้เด็กรับประทำนตำมควำมเหมำะสม 
ยกเว้น วิตำมินเสริม  อำหำรเสริมส ำเร็จรูป รวมถึง บะหมี่กึ่งส ำเร็จรูป ขนมกรุบกรอบ ขนมปี๊บ และอำหำรหมักดอง 
เป็นต้น  
    14. ระบบสารสนเทศเพื่อติดตามและดูแลควบคุมภาวะทุพโภชนาการ (SLS : School Lunch 
System) หมำยถึง ระบบที่ใช้ในกำรติดต่อสื่อสำรสำรสนเทศ ระหว่ำงส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำร
กลำงวัน กับส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำหรือหน่วยงำนต้นสังกัดอ่ืน และโรงเรียนที่ขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณ 
เพ่ือใช้ในกำรติดตำม น ำส่งข้อมูล รวมทั้งรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนโครงกำรที่ขอรับกำรสนับสนุนจำก
ส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
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ส่วนที่ 2 
แนวทางการด าเนินงาน 

 ส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน ได้ให้กำรสนับสนุนและช่วยเหลือภำวะโภชนำกำรของ
นั กเรี ยนในโรงเรี ยนประถมศึ กษำ มี กำรจั ดท ำโครงกำรสนั บสนุ นงบประมำณในกำรสนั บสนุ น 
และช่วยเหลือภำวะโภชนำกำรของนักเรียนในโรงเรียน จ ำนวน 2 โครงกำร 3 กิจกรรม ได้แก่ 1) โครงกำรสร้ำง
ควำมเท่ำเทียมด้ำนโภชนำกำรส ำหรับนักเรียนที่มีภำวะทุพโภชนำกำร ประกอบด้วย กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือ
แก้ปัญหำภำวะทุพโภชนำกำรของนักเรียน (ผอม เตี้ย) กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหำภำวะทุพโภชนำกำรของ
นักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน) และกิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้ำนไกลพักนอนในโรงเรียนต ำรวจตระเวนชำยแดน 
(มื้อเช้ำและมื้อเย็น) และ 2) โครงกำรสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนภำคีเครือข่ำยเพ่ืออำหำรนักเรียนใน
โรงเรียนประถมศึกษำ เพ่ือให้กำรด ำเนินกำรเป็นระบบเดียวกันและเป็นเครื่องมือช่วยเหลือโรงเรียนให้สำมำรถ
น ำสู่กำรปฏิบัติได้อย่ำงถูกต้องและมีประสิทธิภำพ จึงจัดท ำแนวทำงกำรด ำเนินงำนส ำนักงำนกองทุนเพ่ือ
โครงกำรอำหำรกลำงวัน ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ส ำหรับส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ 
ส ำนักบริหำรงำนกำรศึกษำพิเศษ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น และกองบัญชำกำรต ำรวจตระเวนชำยแดน (ตชด.) น ำสู่กำรปฏิบัติ รำยละเอียด ดังนี้ 

1. แนวทางการด าเนินงานส าหรับส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา และโรงเรียนในสังกัด 

 กำรด ำเนินงำนส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำ 

ขั้นพ้ืนฐำน ส ำหรับส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำและโรงเรียนในสังกัด มีแนวทำงและขั้นตอนกำรด ำเนินงำน ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 2 แนวทำงกำรด ำเนินงำนส ำหรับส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ และโรงเรียนในสังกัด 
จำกแผนภำพแนวทำงกำรด ำเนินงำนกองทุนฯ ซึ่งกำรด ำเนินงำนในระดับต่ำงๆ มีบทบำท รำยละเอียด

ดังนี้ 
บทบาทของส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

1. แจ้งรำยละเอียดหลักเกณฑ์และวิธีกำรพิจำรณำจัดสรรงบประมำณให้ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ 
พร้อมแจ้งก ำหนดกำรขอรับกำรสนับสนุนฯ 

2. แต่งตั้งคณะกรรมกำรวิเครำะห์กลั่นกรอง และจัดท ำรำยละเอียดข้อมูล ประกอบด้วย 
1) ผู้แทนจำกคณะกรรมกำรบริหำรกองทุนฯ หรือ คณะอนุกรรมกำรด ำเนินกำรกองทุนฯ 
2) ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนกองทุนเพื่อโครงกำรอำหำรกลำงวัน    
3) ผู้แทนผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ ที่ได้รับกำรแต่งตั้ง 
4) ผู้บัญชำกำรต ำรวจตระเวนชำยแดน หรือผู้แทน 
5) อธิบดีกรมส่งเสริมกำรปกครองท้องถิ่น หรือผู้แทน 
6) เลขำธิกำรคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน หรือผู้แทน 
7) ผู้อ ำนวยกำรส ำนักบริหำรงำนกำรศึกษำพิเศษ หรือผู้แทน 
8) ผู้อ ำนวยกำรกลุ่มส่งเสริมกำรจัดกำรศึกษำ จำกส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ ที่ได้รับกำรแต่งตั้ง 
9) ผู้อ ำนวยกำรหน่วยตรวจสอบภำยใน จำกส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ ที่ได้รับกำรแต่งตั้ง  
10) ผู้บริหำรสถำนศึกษำ ที่ได้รับกำรแต่งตั้ง   
11) ผู้แทนคณะกรรมกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรของกองทุนฯ 

3. คณะกรรมกำรที่ได้รับกำรแต่งตั้งจำกส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มีหน้ำที่วิเครำะห์
โครงกำร กลั่นกรองและพิจำรณำจัดสรรงบประมำณให้กับโรงเรียนที่เสนอของบประมำณตำมหลักเกณฑ์ที่ก ำหนด 
โดยยึดหลักธรรมำภิบำล ดังนี้ 

1) วิเคราะห์โครงการและจัดล าดับความส าคัญ 
2) สรุปผลการจัดสรรงบประมาณตำมเกณฑ์และกรอบวงเงินของแต่ละโครงกำร  
3) จัดท าบัญชีจัดสรรงบประมาณ  

4. ตรวจสอบความถูกต้อง เสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา เพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบและอนุมัต ิ 

5. แจ้งบัญชีกำรจัดสรรให้ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ และจัดท ำบันทึกข้อตกลง (MOU) ตำมรำยละเอียด
ของแต่ละโครงกำร กับส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ และตรวจสอบบันทึกข้อตกลง (MOU) ผ่ำนระบบ SLS  

6. แจ้งการโอนเงินให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  
7. ติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน โรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณ จัดท ารายงานประจ าปี

เสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และเผยแพร่  
ให้สาธารณชนได้รับทราบต่อไป 
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บทบาทของส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
1. แจ้งโรงเรียนให้จัดท ำค ำขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณผ่ำนระบบ SLS แต่ละโครงกำร 
2. แต่งตั้งคณะกรรมกำร เพ่ือพิจำรณำกลั่นกรอง จัดล ำดับควำมส ำคัญตำมควำมจ ำเป็น ควำมเหมำะสม 

และจัดท ำรำยละเอียดข้อมูลตำมหลักเกณฑแ์ต่ละโครงกำร ประกอบด้วย 
1) ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ หรือผู้แทน 

2) ผู้อ ำนวยกำรกลุ่มนโยบำยและแผน หรือผู้แทน 

3) ผู้อ ำนวยกำรกลุ่มนิเทศ ติดตำมและประเมินผลกำรจัดกำรศึกษำ หรือผู้แทน 

4) ผู้อ ำนวยกำรกลุ่มบริหำรงำนกำรเงินและสินทรัพย์ หรือผู้แทน 

5) ผู้แทนผู้อ ำนวยกำรสถำนศึกษำ  

6) ผู้บริหำรองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือผู้แทน 

7) ผู้บริหำรองคก์รภำครัฐ/เอกชน หรือผู้แทน 

8) ผู้อ ำนวยกำรกลุ่มส่งเสริมกำรจัดกำรศึกษำ  

9) หน่วยงำนสำธำรณสุขจังหวัด/สำธำรณสุขอ ำเภอ หรือผู้แทน 

 ทั้งนี้ จ ำนวนคณะกรรมกำรให้พิจำรณำตำมควำมเหมำะสม  

3. รวบรวมและจัดเรียงโรงเรียนที่ขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณตำมล ำดับควำมส ำคัญ จำกนั้น 
จัดพิมพ์สรุปงบหน้ำแบบค ำขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณฯ ลงนำมรับรองควำมถูกต้องโดยเจ้ำหน้ำที่  
ที่รับผิดชอบ และ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำ และอัปโหลดผ่ำนระบบ SLS  

4. เมื่อได้รับแจ้งกำรจัดสรรงบประมำณตำมโครงกำรที่ขอรับจัดสรรงบประมำณจำกส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำนแล้ว ให้ด ำเนินกำร ดังนี้ 

1) กลุ่มส่งเสริมกำรจัดกำรศึกษำ แจ้งโรงเรียนในสังกัดที่ได้รับจัดสรรงบประมำณ  
2) กลุ่มส่งเสริมกำรจัดกำรศึกษำ จัดท ำบันทึกข้อตกลง (MOU) ระหว่ำง ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำกับ 

ส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน  และอัปโหลด
ผ่ำนระบบ SLS 

5. เมื่อได้รับแจ้งกำรโอนเงินแล้ว ให้ด ำเนินกำร ดังนี้  
1) กลุ่มบริหำรงำนกำรเงินและสินทรัพย์ โอนเงินให้โรงเรียน ภำยใน 7 วันท ำกำร หลังจำกได้รับโอนเงิน

จำกส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
2) อัปโหลดใบเสร็จรับเงินและหลักฐำนกำรจ่ำยที่ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำโอนเงินให้โรงเรียน  

ในรูปแบบไฟล์ภำพ (.Jpg) ขนำดไม่เกิน 1 MB. ผ่ำนระบบ SLS  
6. ก ำกับ ติดตำม ประเมินผลกำรด ำเนินงำนของโรงเรียน และรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนของโรงเรียน  

ที่ได้รับกำรจัดสรรงบประมำณ ผ่ำนระบบ (SLS : School Lunch System) ภำยในวันที่ 20 เมษำยน ของปีถัดไป 
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บทบาทของโรงเรียน  

1. แต่งตั้งคณะกรรมกำรวิเครำะห์สภำพปัญหำ ควำมต้องกำร และตรวจสอบข้อมูลภำวะทุพโภชนำกำร
ของนักเรียน  (ข้อมูล ณ วันที่ 10 พฤศจิกำยน) เพ่ือศึกษำแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำภำวะทุพโภชนำกำร  
คณะกรรมกำรควรประกอบด้วย ผู้บริหำรสถำนศึกษำ ผู้แทนคณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ผู้แทน รพสต./
โรงพยำบำล ที่รับผิดชอบงำนส่งเสริมสุขภำพนักเรียน ครูผู้รับผิดชอบโครงกำรอำหำรกลำงวัน และหรือครู
ผู้รับผิดชอบโครงกำรทีโ่รงเรียนเสนอขอสนับสนุนงบประมำณ 

ทั้งนี้ จ ำนวนคณะกรรมกำรให้พิจำรณำตำมควำมเหมำะสม  

2. จัดท ำแบบค ำขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณฯ และโครงกำร ผ่ำนระบบ SLS  แล้วจัดพิมพ์แบบค ำขอรับ
กำรสนับสนุนงบประมำณฯจำกระบบดังกล่ำว จัดเก็บไว้เป็นหลักฐำนเพ่ือตรวจสอบต่อไป  

3. เมื่อได้รับแจ้งจัดสรรงบประมำณโครงกำรแล้ว ให้โรงเรียนเลือก/กรอกข้อมูลนักเรียนที่มีภำวะทุพ
โภชนำกำรที่ได้รับกำรสนับสนุนผ่ำนระบบ SLS ก่อนด ำเนินงำนโครงกำร 

4. ด ำเนินกำรจัดซื้อ/จัดจ้ำง จนถึงขั้นตอนได้ตัวผู้ขำย/ผู้รับจ้ำง(แต่ยังไม่ลงนำมในใบสั่งซื้อ/สั่งจ้ำง) หรือ
ด ำเนินกำรขออนุมัติจัดกิจกรรมตำมโครงกำร แล้วแต่กรณี  

5. แจ้งเลขที่บัญชี  ชื่อบัญชี  “กองทุนเ พ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันโรงเรียนประถมศึกษำ 
โรงเรียน.......” ให้ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ เพ่ือโอนเงินเข้ำบัญชีต่อไป ทั้งนี้ ไม่สำมำรถใช้ชื่อบัญชีอ่ืนๆ 
ขอรับโอนเงินได้  

กรณีที่โรงเรียนไม่มีบัญชีเงินฝำกธนำคำรดังกล่ำว ให้ด ำเนินกำรเปิดบัญชีเงินฝำกประเภทออมทรัพย์
กับธนำคำรพำณิชย์ ธนำคำรที่เป็นรัฐวิสำหกิจ หรือธนำคำรที่เป็นสถำบันกำรเงินเฉพำะกิจของรัฐ ชื่อบัญชี 
“กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียน..........” เท่ำนั้น  
 6.  เมื่อได้รับแจ้งกำรโอนเงินแล้ว ให้ตรวจสอบจ ำนวนเงินกับบัญชีจัดสรร และด ำเนินกำร ดังนี้  

       1) ออกใบเสร็จรับเงินและส่งให้กลุ่มบริหำรงำนกำรเงินและสินทรัพย์ ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่
กำรศึกษำ  

        2) อัปโหลดหน้ำสมุดบัญชีธนำคำรของโรงเรียนและหน้ำที่มียอดเงินกำรได้รับโอนเงินจำกส ำนักงำนเขต
พ้ืนที่กำรศึกษำ เป็นไฟล์ภำพ (.Jpg) ขนำดไม่เกิน 1 MB. ผ่ำนระบบ SLS  

7. ด ำเนินกำรลงนำมใบสั่งซื้อ/สั่งจ้ำง หรือด ำเนินกิจกรรมตำมโครงกำรที่ได้ขออนุมัติไว้แล้ว ตำมข้อ 4  
8. หำกมีกำรปรับโครงกำร/กิจกรรมตำมที่ได้รับอนุมัติจำกส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน 

ให้ด ำเนินกำร ดังนี้ 
1) โครงกำรสร้ำงควำมเท่ำเทียมด้ำนโภชนำกำรส ำหรับนักเรียนที่มีภำวะทุพโภชนำกำร ให้น ำข้อมูล

นักเรียนที่มีภำวะทุพโภชนำกำรที่จัดเรียงไว้แล้วมาทดแทน  
2)  โครงกำรสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภำคีเครือข่ำย เพ่ืออำหำรนักเรียนในโรงเรียน 

ให้ขอควำมเห็นชอบจำกคณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำน และรำยงำนให้ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำทรำบ 
พร้อมแนบรำยงำนกำรประชุม 
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9.  รำยได้ที่เกิดจำกกำรด ำเนินงำนโครงกำรหรือดอกเบี้ยเงินฝำกธนำคำรที่เกิดขึ้น สำมำรถน ำไปใช้หมุนเวียน 

ในโครงกำรต่อได้  
10.  กรณียกเลิกโครงกำร หรือสิ้นสุดโครงกำรและไม่ด ำเนินกำรต่อ ให้ส่งคืนเงินเหลือจ่ำยพร้อมดอกเบี้ย 

ไปยังส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันโดยตรง ตำมแบบฟอร์มกำรช ำระเงินผ่ำนธนำคำรกรุงไทย 
ภำยใน 15 วัน นับจำกวันทีย่กเลิกโครงกำร หรือสิ้นสุดโครงกำรและไม่ด ำเนินกำรต่อ  

11. รำยงำนกำรรับ – จ่ำยเงิน ผ่ำนระบบ SLS เป็นรำยไตรมำส ภำยในวันที่ 25 ของเดือนแรก
ของไตรมำส ดังนี้ 

1) ไตรมำสที่ 1 (1 ตุลำคม - 31 ธันวำคม) รำยงำนภำยในวันที่ 25 มกรำคม ของปีถัดไป 
2) ไตรมำสที่ 2 (1 มกรำคม - 31 มีนำคม) รำยงำนภำยในวันที่ 25 เมษำยน ของปีปัจจุบัน 
3) ไตรมำสที่ 3 (1 เมษำยน - 30 มิถุนำยน) รำยงำนภำยในวันที่ 25 กรกฎำคม ของปีปัจจุบัน 
4) ไตรมำสที่ 4 (1 กรกฎำคม - 30 กันยำยน) รำยงำนภำยในวันที่ 25 ตุลำคม ของปีปัจจุบัน 

12. รำยงำนผลกำรด ำเนินงำน ผ่ำนระบบ SLS จ ำนวน 2 ครั้ง 
1) ครั้งที่ 1 ภำยในวันที่ 15 ตุลำคม ของปีที่ได้รับจัดสรรงบประมำณ (ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยำยน 

ของปีที่ได้รับกำรสนับสนุน) 
2) ครั้งที่ 2 ภำยในวันที่ 15 เมษำยน (ข้อมูล ณ วันที่ 31 มีนำคม) ของปีถัดไป  
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2. แนวทางการด าเนินงานส าหรับหน่วยงานและโรงเรียนในสังกัดอ่ืน (สช./อปท./บช.ตชด.) 

 กำรด ำเนินงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำส ำหรับหน่วยงำนและโรงเรียน 

ในสังกัดอ่ืน มีแนวทำงและขั้นตอนกำรด ำเนินงำน ดังนี้ 

 
แผนภาพที่ 3 แนวทำงกำรด ำเนินงำนส ำหรับหนว่ยงำนและโรงเรียนในสังกัดอ่ืน (สช./อปท./บช.ตชด.) 

จำกแผนภำพแนวทำงกำรด ำเนินงำนกองทุนฯ ซึ่งกำรด ำเนินงำนในระดับต่ำงๆ มีบทบำท รำยละเอียด
ดังนี้ 
บทบาทของส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

1. แจ้งรำยละเอียดหลักเกณฑ์และวิธีกำรพิจำรณำจัดสรรงบประมำณให้หน่วยงำนต้นสังกัดอ่ืน  
พร้อมแจ้งก ำหนดกำรขอรับกำรสนับสนุนฯ 

2. แต่งตั้งคณะกรรมกำรวิเครำะห์กลั่นกรอง และจัดท ำรำยละเอียดข้อมูล ประกอบด้วย 
1) ผู้แทนจำกคณะกรรมกำรบริหำรกองทุนฯ หรือ คณะอนุกรรมกำรด ำเนินกำรกองทุนฯ 
2) ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนกองทุนเพื่อโครงกำรอำหำรกลำงวัน    
3) ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ ที่ได้รับกำรแต่งตั้ง 
4) ผู้บัญชำกำรต ำรวจตระเวนชำยแดน หรือผู้แทน 
5) อธิกำรบดีกรมส่งเสริมปกครองท้องถิ่น หรือผู้แทน 
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6) เลขำธิกำรคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน หรือผู้แทน 
7) ผู้อ ำนวยกำรส ำนักบริหำรงำนกำรศึกษำพิเศษ หรือผู้แทน 
8) ผู้อ ำนวยกำรกลุ่มส่งเสริมกำรจัดกำรศึกษำ จำกส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ ที่ได้รับกำรแต่งตั้ง 
9) ผู้อ ำนวยกำรหน่วยตรวจสอบภำยใน จำกส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ ที่ได้รับกำรแต่งตั้ง 
10) ผู้บริหำรสถำนศึกษำ ที่ได้รับกำรแต่งตั้ง    
11) ผู้แทนคณะกรรมกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรของกองทุนฯ 

3. คณะกรรมกำรที่ได้รับกำรแต่งตั้งจำกส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน มีหน้ำที่วิเครำะห์
โครงกำร กลั่นกรองและพิจำรณำจัดสรรงบประมำณให้กับโรงเรียนที่เสนอของบประมำณตำมหลักเกณฑ์ที่ก ำหนด 
โดยยึดหลักธรรมำภิบำล ดังนี้ 

1) วิเครำะห์โครงกำรและจัดล ำดับควำมส ำคัญ 
2) สรุปผลกำรจัดสรรงบประมำณตำมเกณฑ์และกรอบวงเงินของแต่ละโครงกำร  
3) จัดท ำบัญชีจัดสรรงบประมำณ  

4. ตรวจสอบควำมถูกต้อง เสนอคณะกรรมกำรบริหำรกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียน
ประถมศึกษำ เพ่ือพิจำรณำให้ควำมเห็นชอบและอนุมัติ  

5. แจ้งบัญชีกำรจัดสรรให้หน่วยงำนต้นสังกัดอ่ืน และจัดท ำบันทึกข้อตกลง (MOU) ตำมรำยละเอียดของ
แต่ละโครงกำร กับหน่วยงำนต้นสังกัดอ่ืน และตรวจสอบบันทึกข้อตกลง (MOU) ผ่ำนระบบ SLS  

6. แจ้งกำรโอนเงินให้หน่วยงำนต้นสังกัดอ่ืน  
7. ติดตำมและประเมินผลกำรด ำเนินงำน โรงเรียนที่ได้รับกำรจัดสรรงบประมำณ จัดท ำรำยงำนประจ ำปี

เสนอคณะกรรมกำรบริหำรกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ และเผยแพร่  
ให้สำธำรณชนได้รับทรำบต่อไป 
 
บทบาทของหน่วยงานต้นสังกัดอื่น (สช./อปท./บช.ตชด.) 

1. แจ้งโรงเรียนให้จัดท ำค ำขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณ ผ่ำนระบบ SLS ประกอบด้วย  
1) แบบค ำขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณ ฯ 

2) โครงกำรขอรับกำรสนับสนนุงบประมำณ ฯ 
2. พิจำรณำแต่งตั้งคณะกรรมกำรพิจำรณำกลั่นกรอง จัดล ำดับควำมส ำคัญ ตำมควำมจ ำเป็น  

ควำมเหมำะสม ตำมหลักเกณฑ์ที่ก ำหนด และจัดท ำรำยละเอียดข้อมูล ของโรงเรียนที่เสนอของบประมำณ 
ทั้งนี้จ ำนวนคณะกรรมกำรให้พิจำรณำตำมควำมเหมำะสม โดยยึดหลักกำรมีส่วนร่วมและหลักธรรมำภิบำล       

3. รวบรวมและจัดเรียงโรงเรียนที่ขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณตำมล ำดับควำมส ำคัญ จำกนั้น 
จัดพิมพ์สรุปงบหน้ำแบบค ำขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณฯ ลงนำมรับรองควำมถูกต้องโดยเจ้ำหน้ำที่ 
ที่รับผิดชอบ และ ผู้บริหำรหน่วยงำนต้นสังกัดอ่ืน และอัปโหลดผ่ำนระบบ SLS  
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4. เมื่อได้รับแจ้งกำรจัดสรรงบประมำณตำมโครงกำรที่ขอรับจัดสรรงบประมำณจำกส ำนักงำน
คณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำนแล้ว ให้ด ำเนินกำร ดังนี้ 

1) แจ้งโรงเรียนในสังกัดที่ได้รับจัดสรรงบประมำณ  
2) จัดท ำบันทึกข้อตกลง (MOU) ระหว่ำง หน่วยงำนต้นสังกัดอ่ืน กับ ส ำนักงำนกองทุนเพื่อโครงกำร

อำหำรกลำงวัน ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน และอัปโหลดผ่ำนระบบ SLS 
5. เมื่อได้รับแจ้งกำรโอนเงินแล้ว ให้ด ำเนินกำร ดังนี้  

1) โอนเงินให้โรงเรียน ภำยใน 7 วันท ำกำร หลังจำกได้รับโอนเงินจำกส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำ
ขั้นพ้ืนฐำน 

2) อัปโหลดใบเสร็จรับเงินและหลักฐำนกำรจ่ำยที่หน่วยงำนต้นสังกัดโอนเงินให้โรงเรียน ในรูปแบบไฟล์
ภำพ (.Jpg) ขนำดไม่เกิน 1 MB. ผ่ำนระบบ SLS  

6. ก ำกับ ติดตำม ประเมินผลกำรด ำเนินงำนของโรงเรียน และรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนของโรงเรียน  
ที่ได้รับกำรจัดสรรงบประมำณ ผ่ำนระบบ (SLS : School Lunch System) ภำยในวันที่ 20 เมษำยน ของปีถัดไป 

บทบาทของโรงเรียน 
1. แต่งตั้งคณะกรรมกำรวิเครำะห์สภำพปัญหำ ควำมต้องกำร และตรวจสอบข้อมูลภำวะทุพโภชนำกำร

ของนักเรียน  (ข้อมูล ณ วันที่ 10 พฤศจิกำยน) เพ่ือศึกษำแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำภำวะทุพโภชนำกำร  
คณะกรรมกำรควรประกอบด้วย ผู้บริหำรสถำนศึกษำ ผู้แทนคณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ครูผู้รับผิดชอบ
โครงกำร 

ทั้งนี้ จ ำนวนคณะกรรมกำรให้พิจำรณำตำมควำมเหมำะสม  

2. จัดท ำแบบค ำขอรับกำรสนับสนุนงบประมำณฯ และโครงกำร ผ่ำนระบบ SLS  แล้วจัดพิมพ์แบบค ำขอรับ
กำรสนับสนุนงบประมำณฯจำกระบบดังกล่ำว จัดเก็บไว้เป็นหลักฐำนเพ่ือตรวจสอบต่อไป  

3. เมื่อได้รับแจ้งจัดสรรงบประมำณโครงกำรแล้ว ให้โรงเรียนเลือก/กรอกข้อมูลนักเรียนที่มีภำวะทุพ
โภชนำกำรที่ได้รับกำรสนับสนุนผ่ำนระบบ SLS ก่อนด ำเนินงำนโครงกำร 

4. ด ำเนินกำรจัดซื้อ/จัดจ้ำง จนถึงขั้นตอนได้ตัวผู้ขำย/ผู้รับจ้ำง(แต่ยังไม่ลงนำมในใบสั่งซื้อ/สั่งจ้ำง) หรือ
ด ำเนินกำรขออนุมัติจัดกิจกรรมตำมโครงกำร แล้วแต่กรณี  

5. แจ้ งเลขที่ บัญชี  ชื่ อบัญชี  “กองทุนเ พ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวั นโรงเรี ยนประถมศึ กษำ 
โรงเรียน.......” ให้ส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ เพ่ือโอนเงินเข้ำบัญชีต่อไป ทั้งนี้ ไม่สำมำรถใช้ชื่อบัญชีอ่ืนๆ 
ขอรับโอนเงินได้  

กรณีที่โรงเรียนไม่มีบัญชีเงินฝำกธนำคำรดังกล่ำว ให้ด ำเนินกำรเปิดบัญชีเงินฝำกประเภทออมทรัพย์
กับธนำคำรพำณิชย์ ธนำคำรที่เป็นรัฐวิสำหกิจ หรือธนำคำรที่เป็นสถำบันกำรเงินเฉพำะกิจของรัฐ ชื่อบัญชี 
“กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียน..........” เท่ำนั้น  
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 6.  เมื่อได้รับแจ้งกำรโอนเงินแล้ว ให้ตรวจสอบจ ำนวนเงินกับบัญชีจัดสรร และด ำเนินกำร ดังนี้  
       1) ออกใบเสร็จรับเงินและส่งให้หน่วยงำนต้นสังกัด 
        2) อัปโหลดหน้ำสมุดบัญชีธนำคำรของโรงเรียนและหน้ำที่มียอดเงินกำรได้รับโอนเงินจำกหน่วยงำนต้น

สังกัด เป็นไฟล์ภำพ (.Jpg) ขนำดไม่เกิน 1 MB. ผ่ำนระบบ SLS  
7. ด ำเนินกำรลงนำมใบสั่งซื้อ/สั่งจ้ำง หรือด ำเนินกิจกรรมตำมโครงกำรที่ได้ขออนุมัติไว้แล้ว ตำมข้อ 4  
8. หำกมีกำรปรับโครงกำร/กิจกรรมตำมที่ได้รับอนุมัติจำกส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน 

ให้ด ำเนินกำร ดังนี้ 
1) โครงกำรสร้ำงควำมเท่ำเทียมด้ำนโภชนำกำรส ำหรับนักเรียนที่มีภำวะทุพโภชนำกำร ให้น ำข้อมูล

นักเรียนที่มีภำวะทุพโภชนำกำรที่จัดเรียงไว้แล้วมาทดแทน  
2)  โครงกำรสร้ำงมูลค่ำเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภำคีเครือข่ำย เพ่ืออำหำรนักเรียนในโรงเรียน

ประถมศึกษำ ให้ขอควำมเห็นชอบจำกคณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำน และรำยงำนให้หน่วยงำนต้นสังกัดทรำบ 
พร้อมแนบรำยงำนกำรประชุม 

9.  รำยได้ที่เกิดจำกกำรด ำเนินงำนโครงกำรและดอกเบี้ยที่เกิดขึ้น สำมำรถน ำไปใช้หมุนเวียนในโครงกำรต่อได้  
10.  กรณียกเลิกโครงกำร หรือสิ้นสุดโครงกำรและไม่ด ำเนินกำรต่อ ให้ส่งคืนเงินเหลือจ่ำยพร้อมดอกเบี้ย 

ไปยังกองทุนฯ โดยตรง ตำมแบบฟอร์มกำรช ำระเงินผ่ำนธนำคำรกรุงไทย ภำยใน 15 วัน นับจำกวันทีย่กเลิก
โครงกำร หรือสิ้นสุดโครงกำรและไม่ด ำเนินกำรต่อ  

11. รำยงำนกำรรับ – จ่ำยเงิน ผ่ำนระบบ SLS เป็นรำยไตรมำส ภำยในวันที่ 25 ของเดือนแรก
ของไตรมำส ดังนี้ 

1) ไตรมำสที่ 1 (1 ตุลำคม - 31 ธันวำคม) รำยงำนภำยในวันที่ 25 มกรำคม ของปีถัดไป 
2) ไตรมำสที่ 2 (1 มกรำคม - 31 มีนำคม) รำยงำนภำยในวันที่ 25 เมษำยน ของปีปัจจุบัน 
3) ไตรมำสที่ 3 (1 เมษำยน - 30 มิถุนำยน) รำยงำนภำยในวันที่ 25 กรกฎำคม ของปีปัจจุบัน 
4) ไตรมำสที่ 4 (1 กรกฎำคม - 30 กันยำยน) รำยงำนภำยในวันที่ 25 ตุลำคม ของปีปัจจุบัน 

12. รำยงำนผลกำรด ำเนินงำน ผ่ำนระบบ SLS จ ำนวน 2 ครั้ง 
1) ครั้งที่ 1 ภำยในวันที่ 15 ตุลำคม ของปีที่ได้รับจัดสรรงบประมำณ (ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยำยน 

ของปีทีไ่ด้รับกำรสนับสนุน) 
2) ครั้งที่ 2 ภำยในวันที่ 15 เมษำยน (ข้อมูล ณ วันที่ 31 มีนำคม) ของปีถัดไป  
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ส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    การใช้จ่ายเงินที่ได้รับจัดสรร 3 
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ส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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ส่วนที่ 3 

การใช้จ่ายเงินที่ได้รับจัดสรร 
 
   การใช้จ่ายเงินส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ซึ่งเป็นเงินดอกผลที่ได้จากทุนประเดิม โดย
น าไปใช้ในการแก้ปัญหาด้านโภชนาการของนักเรียนระดับประถมศึกษาในโรงเรียนทุกสังกัด ตามที่ ได้รับอนุมัติจากคณะ
กรรมการบริหารกองทุนตามแผนปฏิบัติการประจ าปีของส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ซึ่งจัดสรรให้กับ
โรงเรียนที่ขอรับการสนับสนุน จ านวน 2 โครงการ 3 กิจกรรม ได้แก่  

1. โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ   
1.1 กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (ผอม เตี้ย) โรงเรียน

สามารถจัดอาหารมื้อเช้าและ/หรืออาหารว่างให้เหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีภาวะทุพโภชนาการ ตามหนังสือ
คณะกรรมการวินิจฉัยปัญหาการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ ด่วนที่สุด ที่ กค (กวจ) 0405.2/ว 116 ลงวันที่ 
12 มีนาคม 2562 เรื่อง แนวทางปฏิบัติในการจัดซื้อวัตถุดิบเพ่ือใช้ในการประกอบอาหาร การจ้างบุคคลเพ่ือประกอบ
อาหาร  

1.2 กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน) ด าเนินการจัดซื้อ
จัดจ้างพัสดุที่ใช้ตามกิจกรรมของโครงการ โดยปฏิบัติตามพระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ 
พ.ศ. 2560 และระเบียบกระทรวงการคลังว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ .ศ. 2560 และแก้ไข
เพ่ิมเติม และตามคู่มือการเบิกจ่ายค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการ ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมและการจัดงาน และ
หนังสือส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ที่ ศธ 04002/ว 1562 ลงวันที่ 18 เมษายน 2567 เรื่อง การปรับ
หลักเกณฑ์การเบิกค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม ค่าใช้จ่ายในการจัดงานและค่าใช้จ่ายในการจัดประชุมราชการ 

2. โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา 
จัดสรรให้ด าเนินการจัดซื้อจัดจ้างพัสดุที่ใช้ตามกิจกรรมของโครงการ โดยปฏิบัติตามพระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและ
การบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 และระเบียบกระทรวงการคลังว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ 
พ.ศ. 2560 และแก้ไขเพ่ิมเติม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
แนวทางการใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์วิธีการจดัสรรงบประมาณ 
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ขั้นตอนการใช้จ่ายเงินของโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรจากส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- กรณสีิ้นสุดโครงการแล้วไม่ด าเนินการต่อมีเงิน
เหลือจ่ายพร้อมดอกเบี้ยให้ส่งเงินคืนกองทุนฯ 
ภายใน 15 วันนับสิ้นสุดโครงการ 

- กรณยีกเลิกโครงการให้ส่งเงินคืนกองทุนฯ 
ภายใน 15 วันนับจากวันที่ยกเลิกโครงการ 

การน าส่งเงินคืน 

การควบคุมทางบัญช ี

การรายงานการรับจ่ายเงิน 

รายงานการรับ-จ่ายเงินส่งต้นสังกัด
ผ่านระบบ SLS 

1.ไตรมาส 1 วันที่ 25 มกราคม 

2. ไตรมาส 2 วันที่ 25 เมษายน 

3. ไตรมาส 3 วันที่ 25 กรกฎาคม 

4. ไตรมาส 4 วันที่ 25 ตุลาคม 

 

รายงานผลการด าเนินงาน 

1.ภายในวันที ่31 มีนาคม 

2. ภายในวันท่ี 30 กันยายน หรือ  
   ภายใน 30 วัน นับแต่วันสิ้นสุดโครงการ 
 

แผนภาพที่ 4 แสดงขั้นตอนการใช้จ่ายเงินท่ีได้รับการจดัสรรจากส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 
 

การรับเงิน 

ดอกเบี้ยเงินฝาก ให้สมทบโครงการตามที่ได้รับจัดสรร 

การเก็บรักษาเงิน 

เงินสดในมือไม่เกิน 20,000 บาท ฝากธนาคาร 
ไม่มีตู้นิรภัย 
จัดท าบันทึกการรับเงิน
เพื่อเก็บ 

ตู้นิรภัย 

ได้รับแจ้งจัดสรรงบประมาณ 

ด าเนินการจัดซ้ือจัดจ้าง 
จนถึงขั้นตอนได้ตัวผู้ขาย/ผู้รับจ้าง 

 

จัดจ้าง จัดซ้ือ 

1.จัดท าขอบเขตของงาน (TOR) 
    และราคากลาง 

 2. รายงานขอจ้าง 

3. เสนอราคา/เจรจาต่อรองราคา 

4. ประกาศผู้ชนะการเสนอราคา 

5. ขออนุมตัิสั่งจ้าง(ยังไม่ลงนาม)
ใบสั่งจ้าง 

1.จัดท ารายละเอียดคุณลักษณะเฉพาะ 
   และราคากลาง 

 
2. รายงานขอซ้ือ 

3. เสนอราคา/เจรจาตอ่รองราคา  

4. ประกาศผู้ชนะการเสนอราคา 

5. ขออนุมตัิสั่งซ้ือ(ยังไม่ลงนาม) 
ใบสั่งซ้ือ 

2. ออกใบเสรจ็รับเงนิ 

1. ตรวจสอบเงนิโอนเข้าบัญช ี

3. ลงทะเบยีนคุมเงินนอกงบประมาณ 

4. รายงานเงนิคงเหลอืประจ าวัน 

การด าเนินการ 

ลงนามใบสั่งซื้อ/สั่งจ้าง 

บริหารสัญญา 

ใบส่งมอบพัสดุ/ส่งมอบงาน

จ้าง 
ตรวจรับพัสดุ/ตรวจรับงานจ้าง 

คู่สัญญา 
การจ่ายเงิน 

หลักฐานการจ่าย 
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1. โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 

 

1.1 กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (ผอม เตี้ย) และ 
  1.2 กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในโรงเรยีนต ารวจตระเวนชายแดน (มื้อเช้าและมื้อเย็น) 
กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน สนับสนุนเพ่ือใช้จ่ายในการด าเนินการจัดหาอาหาร
มื้อเช้าและ/หรืออาหารว่างให้แก่นักเรียน และกิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน (มื้อเช้าและมื้อเย็น) มีแนวทางการใช้จ่ายเงินดังแผนภาพ และรายละเอียดการใช้จ่ายเงินดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 5 แนวทางการใช้จ่ายเงินโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (ผอม เตี้ย) และกิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพัก
นอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (มื้อเช้าและมื้อเย็น) สามารถด าเนินการตามตัวอย่างเอกสารประกอบการเบิกจ่าย 
ตาม QR Code  
 

เอกสารประกอบ 
การเบิกจ่ายเงิน 

 

วิธีการจัดหาอาหารมื้อเช้าและ/หรืออาหารว่างส าหรับนักเรียน (ตาม ว 116) 

3. การบริหารการเงิน 
 การรับเงิน      
 การจ่ายเงิน 
 การเก็บรักษาเงิน 
 การน าส่งเงิน 

 

4. การบริหารบัญชี 
 ระบบคู่มือการบัญชีของหน่วยงานย่อย พ.ศ. 2515 
 ระบบการควบคุมของหน่วยงานยอ่ย พ.ศ. 2544 

 

การรายงาน 

รายงานการรับจ่ายเงิน 

รายงานการด าเนินงานโครงการ 

1. วิธีการจัดหาอาหารนักเรียน(ตาม ว 116) 
วิธีท่ี 1 การจัดซ้ือวัตถุดิบประกอบอาหาร 
วิธีท่ี 2 การจ้างบุคคลภายนอกประกอบอาหาร 
วิธีท่ี 3 การจ้างเหมาประกอบอาหาร(ปรุงส าเร็จ) 

2. ด าเนินการจัดซื้อ/จัดจ้าง 
วิธีท่ี 1 ซ้ือวัตถุดิบ+วัสดุใช้ประกอบอาหาร 
วิธีท่ี 2 ซ้ือวัตถุดิบ+วัสดุใช้ประกอบอาหาร+จ้างประกอบอาหาร 
วิธีท่ี 3 จ้างเหมาประกอบอาหาร(ปรุงส าเร็จ) 

 

งบประมาณที่ได้รับ 
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ออกใบเสร็จรับเงิน 
 

1.2 กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแกป้ัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน) 
กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน(เริ่มอ้วนและอ้วน) สนับสนุนเพื่อใช้จ่ายใน

การด าเนินการตามกิจกรรมของโครงการ โดยปฏิบัติตามพระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ 
พ.ศ. 2560 และระเบียบกระทรวงการคลังว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ .ศ. 2560 และแก้ไข
เพ่ิมเติม และตามคู่มือการเบิกจ่ายค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการ ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมและการจัดงาน และ
หนังสือส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ที่ ศธ 04002/ว 1562 ลงวันที่ 18 เมษายน 2567 เรื่อง การปรับ
หลักเกณฑ์การเบิกค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม ค่าใช้จ่ายในการจัดงานและค่าใช้จ่ายในการจัดประชุมราชการ มีแนวทางการ
ใช้จ่ายเงินดังแผนภาพ และรายละเอียดการใช้จ่ายเงินดังนี้ 

แนวทางการใช้จ่ายเงินกิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน)  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 วิธีการจัดหาพัสดุ สามารถด าเนินการตามตัวอย่างเอกสารตาม QR Code  
         

เอกสารประกอบการเบิกจ่ายเงิน 

   การจัดซื้อจัดจ้างท่ีมีวงเงินตั้งแต ่5,000 บาท 
   ขึ้นไป ให้ด าเนินการจดัซื้อจัดจ้างภาครัฐด้วย 
   ระบบอิเล็กทรอนิกส์ (e-GP)  

3. การบริหารการเงิน 
- การรับเงิน      
- การจ่ายเงิน 
- การเก็บรักษาเงิน 
- การน าส่งเงิน  

การรายงาน 

 รายงานการรับจ่ายเงิน 

 รายงานการด าเนินงาน
โครงการ 

 

1. ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมและการจัดงาน  
 

2. จัดหาพัสดุตามกิจกรรมโครงการ 
 

งบประมาณที่ได้รับ 

ยืมเงิน ใบส าคัญเบิกจ่าย 

4. การควบคุม/บัญชีและการรายงาน 
 คู่มือการบัญชสี าหรับหน่วยงานย่อย พ.ศ. 2515 
 ระบบการควบคุมเงินของหน่วยงานย่อย พ.ศ. 2544 
 

แผนภาพที่ 6 แนวทางการใช้จ่ายเงินกิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ 
ของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน)สนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วน
และอ้วน) กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน) 
กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน)   
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2. โครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย เพื่ออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา  
  การใช้จ่ายเงินดอกผลกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา เพ่ือให้ครอบคลุมแหล่งที่มา
ของเงิน และวิธีการปฏิบัติที่เกี่ยวข้องการใช้จ่ายเงินดอกผลของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ตามโครงการ 
สร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน สรุปได้ดังแผนภาพ และรายละเอียด
การด าเนินการ ดังนี้    

แนวทางการใช้จ่ายเงินโครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย 
เพื่ออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


 
 
 
 

เอกสารประกอบ 

การเบิกจ่ายเงิน 
 

งบประมาณที่ได้รับ 

1. จัดหาพัสด ุ 2. การด าเนินการจัดซ้ือ/จัดจ้างโดยวิธีวิธีเฉพาะเจาะจง 
        การจัดซื้อจัดจ้างท่ีมีวงเงินตั้งแต่ 5,000 บาท ขึ้นไป ให้
ด าเนินการจัดซื้อจดัจ้างภาครัฐด้วยระบบอิเล็กทรอนิกส์ (e-GP)  

3. การบริหารการเงิน 
- การรับเงิน      
- การจ่ายเงิน 
- การเก็บรักษาเงิน 
- การน าส่งเงิน 

4. การควบคุม/บัญชีและการรายงาน 
 คู่มือการบัญชสี าหรับหน่วยงานย่อย พ.ศ. 2515 
 ระบบการควบคุมเงินของหน่วยงานย่อย พ.ศ. 2544 
 

 

การรายงาน 
รายงานการรับจ่ายเงิน 

รายงานการด าเนินงานโครงการ 

 

แผนภาพที่ 7 แนวทางการใช้จ่ายเงินโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย 
เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน 
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             1. วิธีการด าเนินการ 

โรงเรียนที่ได้รับจัดสรรงบประมาณจากส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน โครงการสร้าง
มูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา มีวิธีด าเนินการ 2 วิธี ดังนี้ 

1) จัดซื้อวัสดุเพ่ือด าเนินการตามกิจกรรมของโครงการ 
2) จัดจ้างเหมาบริการเพ่ือด าเนินการตามกิจกรรมของโครงการ     

                    โรงเรียนสามารถด าเนินการจัดซื้อวัสดุเพ่ือด าเนินการตามโครงการและจัดจ้างเหมาบริการเพ่ือด าเนินการ
ตามโครงการ โดยวิธีเฉพาะเจาะจง ตามพระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 ระเบียบ
กระทรวงการคลังว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 และแก้ไขเพ่ิมเติม กฎกระทรวง และ
หนังสือเวียนที่เกี่ยวข้อง 

การจัดซื้อจัดจ้างโดยวิธีเฉพาะเจาะจง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    ที่มา : ระเบียบกระทรวงการคลังว่าด้วยการจัดซ้ือจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.2560  

               แผนภาพที่ 8 การจัดซื้อจัดจ้างโดยวิธีเฉพาะเจาะจง 
  
                    วิธีการจัดหาพัสดุ สามารถด าเนินการตามตัวอย่างเอกสารตาม QR Code 
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การบริหารการเงิน 
       การบริหารการเงินให้โรงเรียนปฏิบัติให้เป็นไปตามระเบียบกระทรวงการคลังว่าด้วยการเบิกเงินจากคลัง การรับเงิน 
การจ่ายเงิน การเก็บรักษาเงินและน าเงินส่งคลัง พ.ศ. 2562 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม และระเบียบคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ว่าด้วยการรับเงิน การจ่ายเงิน การเก็บรักษาเงิน การจัดหาผลประโยชน์ และ
การจัดท าบัญชี กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา พ.ศ. 2563   
       1. การรับเงิน 

   เงินงบประมาณที่โรงเรียนได้รับโอนมาเพื่อด าเนินการตามโครงการของส านักงานกองทุนเพ่ือ
โครงการอาหารกลางวัน ให้โรงเรียนออกใบเสร็จรับเงินตามแบบที่ทางราชการก าหนดให้แก่ผู้ โอนเงินทุกครั้ง และต้อง
ควบคุมใบเสร็จรับเงินให้สามารถตรวจสอบได้ โดยน าส าเนาใบเสร็จรับเงินเป็นหลักฐานการบันทึกรายการบัญชีด้านรับ
ตามระบบบัญชีที่โรงเรียนใช้ตามแต่กรณี 
     2. การจ่ายเงิน 
       เมื่อมีการตรวจรับพัสดุครบถ้วน ถูกต้อง จึงจะสามารถจ่ายเงินได้ โดยเรียกใบเสร็จรับเงิน
เป็นหลักฐานการจ่าย เง ิน กรณี ไม่สามารถเร ียกใบเสร็จรับเง ินจากผู ้ขาย/ผู ้ร ับจ้างได้ ให้ใช ้ใบรับรองแทน
ใบเสร็จรับเงิน (แบบ บก.4231) เป็นหลักฐานการจ่ายเงิน  

    ขั้นตอนการขออนุมัติเบิกจ่ายเงิน 
   1. บันทึกขออนุมัติเบิกจ่ายเงินให้กับผู้รับจ้าง โดยค านวณหักภาษี ณ ที่จ่าย ดังนี้ 

* กรณีจ่ายเงินให้กับบุคคลธรรมดา วงเงินมูลค่าตามใบสั่งซื้อ/สั่งจ้างตั้งแต่ 10,000 บาท ขึ้นไป 
* กรณีจ่ายเงินให้กับนิติบุคคล วงเงินมูลค่าตามใบสั่งซื้อ/สั่งจ้างตั้งแต่ 500 บาท ขึ้นไป  
* ให้หักภาษี ณ ที่จ่ายร้อยละ 1 ของราคาสินค้าก่อนรวมภาษีมูลค่าเพ่ิม ตัวอย่างเช่น 
วงเงินที่จัดจ้าง    =   20,000.00   บาท 
ภาษีมูลค่าเพ่ิม 7% = 20,000 x (7/107) =    1,308.41   บาท 
ค่าสินค้า     =   18,691.51   บาท 
หัก ภาษี ณ ที่จ่าย 1%   =       186.92   บาท 
คงเหลือจ่ายเงินให้กับผู้รับจ้าง  =  19,813.08   บาท 

  2. จัดท าหนังสือรับรองการหักภาษี ณ ที่จ่าย (แบบ 4235) ให้กับผู้รับจ้าง 
  3. เรียกใบเสร็จรับเงินจากผู้รับจ้างเต็มจ านวนเงินที่จ้าง ตามตัวอย่างคือ 20,000 บาท 
  4. น าเงินที่หักภาษี ณ ที่จ่ายไว้ ส่งสรรพากรภายในวันที่ 7 ของเดือนถัดไป โดยใช้แบบ ภ.ง.ด.3 

กรณีบุคคลธรรมดา แบบ ภ.ง.ด.53 กรณีเป็นนิติบุคคล 
         5. ทุกสิ้นปีปฏิทินจัดท าแบบ ภ.ง.ด.3 ก. และแบบ ภ.ง.ด.53 ส่งสรรพากร โดยสรุปรายละเอียด
การน าเงินภาษีหัก ณ ที่จ่าย ตั้งแต่เดือนมกราคม – ธันวาคมของทุกปี 
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     3. การเก็บรักษาเงิน 

      3.1 โรงเรียนสามารถเก็บรักษาเงินโดยน าฝากธนาคารประเภทออมทรัพย์กับธนาคารที่เปน็
รัฐวิสาหกิจ หรือธนาคารพาณิชย์กรณีท่ีไม่มีธนาคารที่เป็นรัฐวิสาหกิจ   
      3.2 โรงเรียนสามารถเก็บรักษาเงินสดไว้เพ่ือส ารองจ่ายได้ ภายในวงเงินไม่เกิน 20,000 บาท   
ต่อวัน การเก็บรักษาเงินสดให้เก็บไว้ในตู้นิรภัย ส าหรับโรงเรียนที่ไม่มีตู้นิรภัยให้ผู้อ านวยการโรงเรียนเป็นผู้เก็บรักษาและ
จัดท า "บันทึกการรับเงินเพ่ือเก็บรักษา" มอบให้เจ้าหน้าที่การเงินโรงเรียนไว้เป็นหลักฐานและส่งคืนเงินให้เจ้าหน้าที่
การเงินโรงเรียนเพ่ือจ่ายในวันท าการถัดไปโดยวงเงินเก็บรักษาต้องระบุประเภทเงินเก็บรักษาตามแต่ละโครงการในบันทึก
การรับเงินเพ่ือเก็บรักษาให้ชัดเจน (ระเบียบคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ว่าด้วยการรับเงิน การจ่ายเงิน การเก็บรักษาเงิน การจัดหาผลประโยชน์ และการจัดท าบัญชี กองทุนเพ่ือ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา พ.ศ. 2563 ข้อ 28)    

การบันทึกบัญชีและการรายงาน 
 1. การบันทึกบัญชี ให้ด าเนินการตามระบบบัญชีของหน่วยงานย่อย พ.ศ. 2515 และระบบควบคุมการเงิน
ของหน่วยงานย่อย พ.ศ. 2544 ตามที่กรมบัญชีกลางก าหนด 
 2. การรายงาน  

  2.1 รายงานการรับ – จ่ายเงินผ่านระบบ SLS เป็นรายไตรมาส ภายในวนัที่ 25 ของเดือนแรกของไตรมาส ดังนี้ 
 ไตรมาสที่ 1 (1 ตุลาคม - 31 ธันวาคม) รายงานภายในวันที่ 25 มกราคมของปีถัดไป 
 ไตรมาสที ่2 (1 มกราคม - 31 มีนาคม) รายงานภายในวันที่ 25 เมษายนของปีปัจจุบัน 
 ไตรมาสที่ 3 (1 เมษายน - 30 มิถุนายน) รายงานภายในวันที่ 25 กรกฎาคมของปีปัจจุบัน 

             ไตรมาสที่ 4 (1 กรกฎาคม - 30 กันยายน) รายงานภายในวันที่ 25 ตุลาคมของปีปัจจุบัน 
  2.2 รายงานผลการด าเนินงาน ผ่านระบบ SLS จ านวน 2 ครั้ง 
  ครั้งที่ 1 ภายในวันที่ 15 ตุลาคม ของปีที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ (ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน ของปีที่

ได้รับการสนับสนุน) 
  ครั้งที่ 2 ภายในวันที่ 15 เมษายน (ข้อมูล ณ วันที่ 31 มีนาคม) ของปีถัดไป  
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การน าส่งเงินคืนส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 

 
แผนภาพที่ 9 ขั้นตอนการส่งเงินคืนส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
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กรณียกเลิกโครงการ หรือสิ้นสุดโครงการและไม่ด าเนินการต่อ ให้ส่งคืนเงินเหลือจ่ายพร้อมดอกเบี้ย ไปยัง

ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันโดยตรง ภายใน 15 วัน นับจากวันที่ยกเลิกโครงการ หรือสิ้นสุดโครงการ
และไม่ด าเนินการต่อ ตามแบบฟอร์มการช าระเงินผ่านธนาคารกรุงไทย และบันทึกข้อความการขออนุมัติน าส่งเงินคืน
ส านักงานกองทุนโครงการอาหารกลางวัน ต่อไปนี้ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

  

 
แนวทางการใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์วิธีการจดัสรรงบประมาณ 

ส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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                                  บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ โรงเรียน................................ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา.............................. 

ที่........................................................................... วันที่ ...............................................................................       

เรื่อง   ขออนุมัติน าส่งเงินคืนกองทุนโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 

เรียน   ผู้อ านวยการโรงเรียน........................................................... 

        ด้วยโรงเรียน…………………… ได้ตรวจสอบเงินคงเหลือในบัญชีเงินกองทุนโครงการอาหารกลางวันโรงเรียน
ประถมศึกษา และทะเบียนคุมเงินนอกงบประมาณ ประเภท เงินกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน แล้ว มีเงินคงแหลือ 
จ านวน....................... บาท  และโรงเรียน……………….. ได้ยกเลิกโครงการ/สิ้นสุดโครงการไม่ด าเนินการต่อและมีเงิน
เหลือจ่ายพร้อมดอกเบี้ย/ มีเงินเหลือจ่ายจากปีก่อนพร้อมดอกเบี้ยและไม่ด าเนินโครงการแล้ว  เห็นควรน าส่งเงิน
โครงการฯ ส่วนที่เหลือคืนให้ กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน สพฐ. ตามแบบใบน าส่งเงินที่กองทุนก าหนด ภายใน 15 
วันนับจากวันยกเลิกโครงการหรือสิ้นสุดโครงการ 

                  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาอนุมัติ 

                                                                           (ลงชื่อ)..................................................... 
                                                                                  (.....................................................) 
                                                                          ต าแหน่ง..................................................... 
 
                                                     
                                                                 - อนุมัติ ด าเนินการ 
     
                                                          ลงขื่อ...................................................  
                                                               (...................................................)  
                                                         ต าแหน่ง......................................................  
                        
 



 

  

 

แนวทางการใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์วิธีการจัดสรรงบประมาณ 
ส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
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แนวทางการใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์วิธีการจัดสรรงบประมาณ 
ส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ภาคผนวก ก 



 หลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาจัดสรรงบประมาณ 
โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 

กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (ผอม เตี้ย)  
....................................... 

1. แนวคิด   
ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (ผอม เตี้ย) มีสาเหตุหลักมาจากกรรมพันธุ์ พฤติกรรมการบริโภค

อาหารของนักเรียน สิ่งแวดล้อมทั้งภายในและภายนอก ทั้งครอบครัว เพ่ือน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
การตลาด สื่อ โฆษณา เป็นต้น ล้วนเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อภาวะโภชนาการของนักเรียนเป็นอย่ างมาก  
(กรมอนามัย ส านักโภชนาการ: 2567) 

การสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการกิจกรรมสนับสนุน  
เพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (ผอม เตี้ย) เป็นโครงการที่มุ่งแก้ปัญหานักเรียนที่มีภาวะ 
ทุพโภชนาการ หมายถึง ผอม เตี้ย ให้ลดลง โดยสนับสนุนให้ได้รับประทานอาหารที่มีคุณค่าทางโภชนาการ เพ่ือแก้ไข
ปัญหาภาวะการเจริญเติบโตให้เป็นไปตามเกณฑ์ของกระทรวงสาธารณสุข 

จากข้อมูลสถิติภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนจากระบบสารสนเทศเพ่ือติดตามและดูแลควบคุม  
ภาวะทุพโภชนาการ (SLS : School Lunch System) ในปีการศึกษา 2567 พบว่า นักเรียนที่กองทุนเพ่ือโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาให้การสนับสนุน จ านวน 174,420 คน เมื่อท าการส ารวจข้อมูล  
ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน ณ ต้นภาคเรียนที่ 1/2567 นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการเตี้ย จ านวน 16,903 คน 
คิดเป็นร้อยละ 9.69 และผอม มีจ านวน 11,937 คน คิดเป็นร้อยละ 6.84 และ ณ ปลายภาคเรียนที่ 1/2567 
นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการเตี้ย จ านวน 7 ,261 คน คิดเป็นร้อยละ 4.16 และผอม มีจ านวน 4,365 คน  
คิดเป็นร้อยละ 2.50 

ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ตระหนักถึงปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน  
จึงจัดสรรเงินดอกผลกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา เพ่ือสนับสนุนให้โรงเรียน  
ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา และหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ด าเนินงานแก้ปัญหานักเรียนที่มีภาวะ 
ทุพโภชนาการในโรงเรียนให้ลดลง 

 

2. วัตถุประสงค์ 
2.1 เพ่ือสนับสนุนให้โรงเรียนแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนให้ลดลงเป็นไปตามเกณฑ์

มาตรฐานทีก่รมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขก าหนด 
2.2 เพ่ือส่งเสริมให้โรงเรียนจัดอาหารมื้อเช้าหรืออาหารว่างที่เหมาะสมส าหรับนักเรียนที่มีภาวะ 

ทุพโภชนาการ 
2.3 เพ่ือส่งเสริมให้โรงเรียนมีระบบบริหารจัดการเก่ียวกับภาวะทุพโภชนาการอย่างมีประสิทธิภาพ 

 
 

3. กลุ่มเป้าหมาย... 
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3. กลุ่มเป้าหมาย 
 การด าเนินการโครงการตามแผนปฏิบัติการประจ าปี  ประกอบด้วยกลุ่มเป้าหมายโรงเรียน 
ที่จัดการศึกษาระดับประถมศึกษา ดังต่อไปนี้ 

1. สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
2. สังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
3. สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน 
4. สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

4. คุณสมบัติของโรงเรียนที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
 โรงเรียนกลุ่มเป้าหมายที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากโครงการ ต้องมีคุณสมบัติ 2 ประเด็น ดังนี้ 
 4.1 โรงเรียนที่ไม่เคยได้รับการสนับสนุนงบประมาณในปีที่ผ่านมา หรือเป็นโรงเรียนที่เคยได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณที่สามารถแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ ร้อยละ 80 ขึ้นไป (ล าดับที่ 1 – 20) ในระบบ
(SLS : School Lunch System) โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะ 
ทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน  
 4.2 โรงเรียนที่นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการ  (ข้อมูล DMC ณ วันที ่10 พฤศจิกายน ของปีที่เสนอของบประมาณ) 
โดยมีการชั่งน้ าหนัก - วัดส่วนสูงด้วยเครื่องมือและวิธีการที่ได้มาตรฐาน ดังนี้ 
                4.2.1 เตี้ย โดยใช้เกณฑ์ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ  
                  4.2.2 ผอม โดยใช้เกณฑ์น้ าหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง  

5. หลักเกณฑ์ในการพิจารณา  
 การพิจารณาข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน มีประเด็นในการพิจารณา ดังนี้ 
 5.1 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาหรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ตรวจสอบแบบค าขอรับการสนับสนุน 
งบประมาณโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรม
สนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (ผอม เตี้ย) และให้โรงเรียนตรวจสอบข้อมูล 
ให้ครบถ้วนโดยผู้บริหารสถานศึกษา หรือผู้ได้รับมอบหมายรับรองความถูกต้องทุกรายการ 
 5.2 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน พิจารณาตรวจสอบและจัดเรียงล าดับ
ความส าคัญ ดังนี้ 
               5.2.1 โรงเรียนที่นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการ (ผอม เตี้ย)  จ านวนไม่น้อยกว่าร้อยละ 5 
                  5.2.2 โรงเรียนมีโครงการ/กิจกรรมที่มีความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ (ผอม เตี้ย)   
 5.3 จัดสรรให้ตามวงเงินงบประมาณ ตามจ านวนนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ ดังนี้ 
   5.3.1 นักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ จ านวน 1 - 50 คน ไม่เกินมื้อละ 20 บาท/คน/วัน จ านวน 
100 วัน ของปีการศึกษา  
  5.3.2 นักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ ตั้งแต่ จ านวน 51 คนขึ้นไป ไม่เกินมื้อละ 15 บาท/คน/วัน 
จ านวน 100 วัน ของปีการศึกษา 

6. วิธีการ... 
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6. วิธีการขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
 6.1 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แจ้งรายละเอียดหลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณา
จัดสรรงบประมาณโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (ผอม เตี้ย) ให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน 
 6.2  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาหรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน แจ้งโรงเรียนให้จัดท าค าขอรับการสนับสนุน
งบประมาณผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด 
ประกอบด้วย  
  6.2.1 แบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณ  
  6.2.2 โครงการขอรับการสนับสนุนงบประมาณ  
  6.2.3 รายละเอียดประมาณการค่าใช้จ่าย 
 6.3  โรงเรียนที่ประสงค์จะเสนอของบประมาณ ด าเนินการ ดังนี้  
    6.3.1 แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการ  ตามความเหมาะสม
ประกอบด้วย   
      1) ผู้บริหารสถานศึกษา   
      2) ผู้แทนคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   
                        3) ผู้แทน รพสต. /โรงพยาบาล ที่รับผิดชอบงานส่งเสริมสุขภาพนักเรียน  
      4) ครูผู้ รับผิดชอบโครงการอาหารกลางวัน  และ/หรือครูผู้ รับผิดชอบโครงการ 
สร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ  
 ทั้งนี้ โรงเรียนจัดเรียงนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการเป็นอันดับแรก และจัดท าข้อมูลนักเรียน 
ที่มีความเสี่ยงภาวะทุพโภชนาการหรือนักเรียนขาดแคลนหรือนักเรียนด้อยโอกาสไว้ทดแทนกรณีนักเรียน 
ที่มีภาวะทุพโภชนาการกรณขีาดเรียน ย้ายสถานศึกษา เสียชีวิต หรือสาเหตุอ่ืน ๆ  
    6.3.2 ตรวจสอบข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของโรงเรียน (ข้อมูล DMC ณ วันที่ 10 พฤศจิกายน 
ของปีที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ) และศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการ วิเคราะห์ 
เพ่ือคัดเลือกและเรียงล าดับความส าคัญ ความจ าเป็นของนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (ผอม เตี้ย)  
ก าหนดรูปแบบ แนวทางการป้องกันและแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ 
       6.3.3 จัดท าแบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณ และโครงการ ผ่านระบบ (SLS : School Lunch 
System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด  จัดพิมพ์แบบค าขอรับการสนับสนุน
งบประมาณจากระบบดังกล่าว พร้อมรับรองความถูกต้อง จ านวน 1 ชุด ส่งส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  
หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน (แล้วแต่กรณี) 
 
 

6.4 ส านักงาน... 
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 6.4 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา พิจารณาแต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์ กลั่นกรอง จัดล าดับ
ความส าคัญ ความจ าเป็นของโรงเรียนที่เสนอของบประมาณ ประกอบด้วย     
      6.4.1 ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือผู้แทน  
   6.4.2 ผู้อ านวยการกลุ่มนโยบายและแผน หรือผู้แทน 
   6.4.3 ผู้อ านวยการกลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา หรือผู้แทน 
   6.4.4 ผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานการเงินและสินทรัพย์ หรือผู้แทน 
    6.4.5 ผู้แทนผู้อ านวยการสถานศึกษา 
   6.4.6 ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือผู้แทน          
   6.4.7 ผู้บริหารองค์กรภาครัฐ/เอกชน หรือผู้แทน  
   6.4.8 ผู้อ านวยการกลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา  
   6.4.9 สาธารณสุขจังหวัด/สาธารณสุขอ าเภอ หรือผู้แทน 
      *ทั้งนี้ จ านวนคณะกรรมการให้พิจารณาตามความเหมาะสม 
 6.5 หน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน พิจารณาแต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์ กลั่นกรอง จัดล าดับความส าคัญ 
ความจ าเป็นของโรงเรียนที่เสนอของบประมาณ ทั้งนี้ จ านวนคณะกรรมการให้พิจารณาตามความเหมาะสม 
โดยยึดหลักการมีส่วนร่วมและหลักธรรมาภิบาล 
 6.6 ให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน รวบรวมข้อมูลโรงเรียนที่ขอรับ 
การสนับสนุนงบประมาณและจัดล าดับความส าคัญ จากข้อมูลภาวะทุพโภชนาการ ข้อ 4.2 และจัดพิมพ์ 
สรุปงบหน้าแบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณ ลงนามรับรองความถูกต้องโดยเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ 
และผู้ อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษา  หรือผู้ บริหารหน่วยงานต้นสั งกัด อ่ืน  ผ่ านระบบ  
(SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานก าหนด 

6.7 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์  กลั่นกรอง  
และจัดท ารายละเอียดข้อมูล ประกอบด้วย 

6.7.1 ผู้แทนจากคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ หรือ อนุกรรมการด าเนินการกองทุนฯ  
 6.7.2 ผู้อ านวยการส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
 6.7.3 ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง  
 6.7.4 ผู้บัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน หรือผู้แทน  
 6.7.5 อธิบดีกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น หรือผู้แทน  
 6.7.6 เลขาธิการคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน หรือผู้แทน 

6.7.7 ผู้อ านวยการส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ หรือผู้แทน  
 6.7.8 ผู้อ านวยการกลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา จากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง 
 6.7.9 ผู้อ านวยการหน่วยตรวจสอบภายใน จากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง
  

6.7.10 ผู้บริหาร... 
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6.7.10 ผู้บริหารสถานศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง  
 6.7.11 ผู้แทนคณะกรรมการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการของกองทุนฯ 

             6.8 คณะกรรมการที่ได้รับการแต่งตั้งตามข้อ 6.7 จากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
มีหน้าที่วิเคราะห์โครงการ กลั่นกรองและพิจารณาจัดสรรงบประมาณให้กับโรงเรียนที่เสนอของบประมาณ  
โดยยึดหลักธรรมาภิบาล ดังนี้  
               6.8.1 วิเคราะห์และจัดล าดับความส าคัญ โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับ
นักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (ผอม เตี้ย) 
                  6.8.2 สรุปผลการจัดสรรงบประมาณ  
                  6.8.3 จัดท าบัญชีจัดสรรงบประมาณ   
                  6.8.4 ตรวจสอบความถูกต้อง เสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนประถมศึกษา เพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบและอนุมัติ 

 6.9 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ด าเนินการ ดังนี้ 
        6.9.1 แจ้งจัดสรรงบประมาณให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาหรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน  

         6.9.2 แจ้งให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน แจ้งให้โรงเรียนเลือก 
และกรอกข้อมูลนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณจากส านักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด ถูกต้อง ครบทุกคน 
        6.9.3 จัดท าบันทึกข้อตกลง (MOU) ระหว่าง ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน   
ที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ก าหนดตามรายละเอียดบันทึกข้อตกลง (MOU) ที่แนบท้ายหลักเกณฑ์นี ้
           6.9.4 ตรวจสอบบันทึกข้อตกลง (MOU) ระหว่างกองทุนฯ กับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาที่ได้รับ
จัดสรรงบประมาณให้ถูกต้องครบถ้วน ตามจ านวนโรงเรียนที่ได้รับแจ้งจัดสรรงบประมาณ 

6.10 กรณีโรงเรียนที่ได้รับจัดสรรเงินจากกองทุนฯ ไม่มีบัญชีเงินฝาก ชื่อบัญชี “กองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียน...” ให้ด าเนินการเปิดบัญชีเงินฝาก ประเภทออมทรัพย์ 
กับธนาคารพาณิชย์ ธนาคารที่เป็นรัฐวิสาหกิจ หรือธนาคารที่เป็นสถาบันการเงินเฉพาะกิจของรัฐ ชื่อบัญชี 
“กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียน...” เท่านั้น และส่งส าเนาหน้าสมุด
บัญชีธนาคารให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืนทราบ โดย Upload ผ่านระบบ  
(SLS : School Lunch System) เพ่ือโอนเงินเข้าบัญชีต่อไป ทั้งนี้ ไม่สามารถใช้ชื่อบัญชีอ่ืนๆ ขอรับการโอนเงินได ้
        
 
 

เงินที่ได้... 



6 
 
 เงินที่ได้รับจัดสรรตามวรรคหนึ่ง กรณีไม่ได้จ่ายเนื่องจากยกเลิกโครงการ หรืออ่ืนใด ให้ส่งเงินคืนไปยัง
กองทุนโดยตรง ตามแบบฟอร์มที่ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันก าหนด (แบบฟอร์ม 
การช าระเงินผ่านธนาคารกรุงไทย) จากกรณี ยกเลิกโครงการ สิ้นสุดโครงการแล้วไม่ด าเนินการต่อ   
และมีเงินเหลือจ่ายพร้อมดอกเบี้ย หรือมีเงินเหลือจ่ายจากปีก่อนพร้อมดอกเบี้ย และไม่ด าเนินโครงการแล้ว  
ให้น าส่งเงินคืนภายใน 15 วัน นับจากวันยกเลิกโครงการหรือสิ้นสุดโครงการ (รายละเอียดตาม 
แนวทางการใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์วิธีการจัดสรรงบประมาณ กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา) 
 6.11 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ด าเนินการดังนี้ 
           6.11.1 แจ้งโรงเรียนเลือกข้อมูลนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการที่ได้รับการสนับสนุนผ่านระบบ 
(SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานก าหนด ก่อนด าเนินงานโครงการ 
           6.11.2 อัพโหลดไฟล์เอกสาร (PDF) แจ้งการได้รับจัดสรรและใบเสร็จรับเงินที่ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ออกให้กองทุนฯ ด าเนินการผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) 
ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด    
           6.11.3 โอนเงินให้โรงเรียน ภายใน 7 วันท าการ หลังจากได้รับโอนเงินจากส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
           6.11.4 อัพโหลดไฟล์ภาพ (.jpg) ขนาดไม่เกิน 1 MB หลักฐานการโอนเงินที่ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน โอนเงินให้โรงเรียนผ่านระบบ  (SLS : School Lunch System) 
ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด 

6.12 โรงเรียนตรวจสอบการรับเงินที่ได้รับการจัดสรร ด าเนินการ ดังนี้  
       6.12.1 ส่งใบเสร็จรับเงินให้ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน 
        6.12.2 อัพโหลดไฟล์ภาพ (.jpg) ขนาดไม่เกิน 1 MB หน้าสมุดบัญชีเงินฝากธนาคารของโรงเรียน 

ที่มียอดเงินการได้รับโอนเงินจากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ผ่านระบบ  
(SLS : School Lunch System)  ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานก าหนด 

6.13 โรงเรียนด าเนินการโครงการ กิจกรรมตามที่ได้รับอนุมัติ หากมีนักเรียนขาดเรียน ย้ายสถานศึกษา 
เสียชีวิต หรือสาเหตุอ่ืน ๆ ให้ด าเนินการจัดนักเรียนทดแทนตามข้อ 6.3.1 

6.14 โรงเรียนรายงานการรับ – จ่ายเงินผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) เป็นรายไตรมาส  
ภายในวันที่ 25 ของเดือนแรกของไตรมาส ดังนี้ 

 ไตรมาสที่ 1 (วันที่ 1 ตุลาคม - 31 ธันวาคม) รายงานภายในวันที่ 25 มกราคม ของปีถัดไป 
 ไตรมาสที่ 2 (วันที่ 1 มกราคม - 31 มีนาคม) รายงานภายในวันที่ 25 เมษายน ของปีปัจจุบัน 
 ไตรมาสที่ 3 (วันที่ 1 เมษายน - 30 มิถุนายน) รายงานภายในวันที่ 25 กรกฎาคม ของปีปัจจุบัน 
 ไตรมาสที่ 4 (วันที่ 1 กรกฎาคม - 30 กันยายน) รายงานภายในวันที่ 25 ตุลาคม ของปีปัจจุบัน 
 

6.15 โรงเรียน... 
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6.15 โรงเรียนรายงานผลการด าเนินงาน ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) จ านวน 2 ครั้ง 
 ครั้งที่  1 ภายในวันที่  15 ตุลาคม ของปีที่ ได้รับจัดสรรงบประมาณ (ข้อมูล ณ วันที่   

30 กันยายน ของปีที่ได้รับการสนับสนุน) 
 ครั้งที่ 2 ภายในวันที่ 15 เมษายน (ข้อมูล ณ วันที่ 31 มีนาคม) ของปีถัดไป 
6.16 โรงเรียนปรับปรุงข้อมูลน้ าหนัก - ส่วนสูงของนักเรียน ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System)   

ณ วันที่ 30 กันยายน ของปีที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ  
 6.17 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ก ากับ ติดตาม ประเมินผล 
การด าเนินงานของโรงเรียน และรายงานผลการด าเนินงานของโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณ  
ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ภายในวันที่ 20 เมษายน ของปีถัดไป 
 6.18 ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณ จัดท ารายงานประจ าปี 
เสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และเผยแพร่  
ให้สาธารณชนได้รับทราบต่อไป 

7. นิยามศัพท ์
 ภาวะทุพโภชนาการเตี้ย หมายถึง นักเรียนที่มีส่วนสูงตามเกณฑ์อายุต่ ากว่าเกณฑ์ เกณฑ์อ้างอิง 
การเจริญเติบโตของกรมอนามัย 
 ภาวะทุพโภชนาการผอม หมายถึง นักเรียนที่มีน้ าหนักตามเกณฑ์ส่วนสูงต่ ากว่าเกณฑ์ เกณฑ์อ้างอิง 
การเจริญเติบโตของกรมอนามัย 
 อาหารที่เหมาะสมส าหรับเด็กที่มีภาวะทุพโภชนาการ  หมายถึง อาหารที่มีสารอาหารครบถ้วน 
ตามคุณค่าทางโภชนาการ โดยจัดให้เด็กรับประทานได้หลากหลายชนิดตามภาวะโภชนาการของเด็กรายบุคคล    
เพ่ือช่วยฟื้นฟูภาวะทุพโภชนาการ ได้แก่ อาหารมื้อเช้า อาทิเช่น ข้าวต้มเครื่องใส่ไข่และผัก ข้าวผัดหมู ข้าวสวย
และแกงจืดต าลึงหมูสับ อาหารจานเดียว ฯลฯ  หรือ อาหารว่าง เช่น ไข่ นม กล้วย ฯลฯ โดยควรจัดอาหาร 
ที่เป็นแหล่งของพลังงาน เพ่ิมอาหารที่เป็นแหล่งของ พลังงาน เช่น ข้าว ข้าวกล้อง เป็นต้น โปรตีน เช่น เนื้อสัตว์ 
ปลา ไข่ นมจืด เป็นต้น  แคลเซียม เช่น นมจืด ปลาเล็กปลาน้อย กุ้งแห้ง เต้าหู้แข็ง เป็นต้น และธาตุเหล็ก เช่น 
ตับ ผักสีเขียวเข้ม เช่น ผักคะน้า ต าลึง ผักกาดเขียว ผักโขม เป็นต้น 

 

 

 

 

 

แนวทาง... 
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แนวทางในการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ โดยมีแนวทางดังต่อไปนี้ 
 1. แนวทางการรับประทานอาหาร แยกประเภทภาวะทุพโภชนาการ ดังนี้ 
     1.1 ผอม เพ่ิมอาหารที่เป็นแหล่งของ 
      พลังงาน เช่น ข้าว ข้าวกล้อง 
  โปรตีน เช่น เนื้อสัตว์ ปลา ไข่ นมจืด 
      แคลเซียม เช่น นมจืด ปลาเล็กปลาน้อย กุ้งแห้ง เต้าหู้แข็ง กินอาหารที่มีไขมันเพ่ิมขึ้น (ทอด ผัด กะทิ) 
      ธาตุเหล็ก เช่น ตับ ผักสีเขียวเข้ม เช่น ผักคะน้า ต าลึง ผักกาดเขียว ผักโขม 
     1.2 เตี้ย เพ่ิมอาหารที่เป็นแหล่งของ  
  พลังงาน เช่น ข้าว ข้าวกล้อง 
    โปรตีน เช่น เนื้อสัตว์ ปลา ไข่ นมจืด (ก าหนดนมโรงเรียนดื่มทุกวัน และเสริมนมจืด 
เพ่ิมจากโครงการสัปดาห์ละ 3 วัน ทั้งนี้ ให้เน้นการดื่มนมที่โรงเรียนเป็นหลัก) 
     แคลเซียม เช่น นมจืด ปลาเล็กปลาน้อย กุ้งแห้ง เต้าหู้แข็ง  
     ธาตุเหล็ก เช่น ตับ ผักสีเขียวเข้ม เช่น ผักคะน้า ต าลึง ผักกาดเขียว ผักโขม 
ยกเว้น วิตามินเสริม อาหารเสริมส าเร็จรูป รวมถึง บะหมี่ก่ึงส าเร็จรูป ขนมกรุบกรอบ ขนมปี๊บ และอาหารหมักดอง 
เป็นต้น  
ทั้งนี้ ควรจัดให้เด็กได้รับประทานไม่เกินเวลา 10.00 น. 
 2. การออกก าลังกายและอุปกรณ์ส าหรับเด็กภาวะเตี้ย ภาวะผอม 
 2.1 ผอม ออกก าลังกายตามค าแนะน าที่เหมาะสม เช่น การยืดเหยียดกล้ามเนื้อ เดินเร็ว เต้นแอโรบิก 
และไม่หักโหมจนเกินไป  
 2.2 เตี้ย ควรออกก าลังกายชนิดที่มีแรงกระแทกของข้อ เช่น กระโดดยาง กระโดดตบ  
เล่นบาสเกตบอล การยืดเหยียดกล้ามเนื้อ เดินเร็ว เต้นแอโรบิก หรือเพ่ิมกิจกรรมทางกายอ่ืนๆ ที่เหมาะสม 
กับวัยของเด็กทุกวัน อย่างน้อยวันละ 60 นาที (สะสมต่อเนื่อง 10 นาทีขึ้นไป) ทุก ๆ วัน 
 3. นอนหลับอย่างเพียงพอ 
     3.1 เด็กอายุ 6 – 12 ปี นอนวันละ 9 – 12 ชั่วโมง  
     3.2 เด็กอายุ 13 – 18 ปี นอนวันละ 8 – 10 ชั่วโมง 
     เข้านอนก่อน เวลา 21.00 น. อย่างสม่ าเสมอ 
 
 
  

++++++++++++++++++++++++++ 



 หลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาจัดสรรงบประมาณ 
โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เร่ิมอ้วนและอ้วน)  

....................................... 
1. แนวคิด 

การด าเนินงานโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน) เป็นกิจกรรมที่มุ่งแก้ปัญหา
ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนให้ลดลง สนับสนุนนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (เริ่มอ้วนและอ้วน) ให้ได้รับ 
การส่งเสริมสนับสนุนการท ากิจกรรมทางกาย ตลอดจนการให้ได้รับความรู้เกี่ยวกับการลดภาวะทุพโภชนาการ  
และการรับประทานอาหารที่มีคุณค่าตามหลักโภชนาการเหมาะสมกับภาวะทุพโภชนาการ 

จากข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนในระบบสารสนเทศเพ่ือติดตามและดูแลควบคุม 
ภาวะทุพโภชนาการ  (SLS : School lunch System) ของนักเรียนที่กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา ให้การสนับสนุนในปีงบประมาณ 2567 จ านวน 174,420 คน พบว่า ต้นภาคเรียนที่ 
1/2567 นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการ ภาวะเตี้ย จ านวน 16,903 คน คิดเป็นร้อยละ 9.69 ภาวะผอม  
จ านวน 11,937 คน คิดเป็นร้อยละ 6.84 ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน จ านวน 1,437 คน คิดเป็นร้อยละ 0.82  
เมื่อท าการส ารวจข้อมูลนักเรียนปลายภาคเรียนที่ 1/2567 พบว่า นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการ เริ่มอ้วนและอ้วน 
จ านวน 234 คน คิดเป็นร้อยละ 0.14 แต่เมื่อพิจารณาร้อยละของนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (เริ่มอ้วน 
และอ้วน) ค่าเฉลี่ย 3 ปี ย้อนหลัง (ปีงบประมาณ 2565-2567)  พบว่า นักเรียนที่กองทุนให้การสนับสนุน 
ยังคงมีภาวะทุพโภชนาการ ณ สิ้นภาคเรียนที่ 1/2567 คิดเป็นร้อยละ 6.48  

ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ตระหนักถึงปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 
จึงได้จัดท าโครงการ ฯ โดยจัดสรรเงินดอกผลกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
เพ่ือสนับสนุนให้โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา และหน่วยงานต้นสังกัด ด าเนินงานแก้ปัญหา
นักเรียนที่มีน้ าหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง เกินกว่าเกณฑ์ (เริ่มอ้วนและอ้วน) ในโรงเรียนให้ลดลง 
 

2. วัตถุประสงค์ 
2.1  เพ่ือแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน) ให้ลดลง 
2.2 เพ่ือให้โรงเรียนส่งเสริมความรอบรู้และพฤติกรรมด้านสุขภาพที่พึงประสงค์ให้กับนักเรียน  

(เริ่มอ้วนและอ้วน) 
2.3 เพ่ือให้โรงเรียนมีโครงการ/กิจกรรมในการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน  

(เริ่มอ้วนและอ้วน) 

 
 

3. กลุ่มเป้าหมาย... 
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3. กลุ่มเป้าหมาย 

การด าเนินการโครงการตามแผนปฏิบัติการประจ าปี ประกอบด้วยกลุ่มเป้าหมายโรงเรียน  
ที่จัดการศึกษาระดับประถมศึกษา ดังต่อไปนี้ 

1. สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
2. สังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
3. สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน 
4. สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

 

4. คุณสมบัติของโรงเรียนที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
 โรงเรียนที่นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการเริ่มอ้วนและอ้วน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 6 โดยมีการชั่งน้ าหนัก - 
วัดส่วนสูง ด้วยเครื่องมือและวิธีการที่ได้มาตรฐาน (ข้อมูล DMC ณ วันที่ 10 พฤศจิกายน ของปีที่เสนอ 
ของบประมาณ)  

5. หลักเกณฑ์ในการพิจารณา    

 การพิจารณาข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน มีประเด็นในการพิจารณา ดังนี้ 
 5.1 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ตรวจสอบแบบค าขอรับการสนับสนุน 
งบประมาณ โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรม
สนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน) ของโรงเรียนในสังกัด 
 5.2 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน พิจารณาตรวจสอบและจัดเรียงล าดับ 
ตามความส าคัญ ดังนี้     
  5.2.1 โรงเรียนที่มีข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน) จ านวน 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 6   
  5.2.2 โรงเรียนมีโครงการ/กิจกรรมที่มีความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ  
(เริ่มอ้วนและอ้วน)  
  5.2.3 พิจารณาแบบค าขอสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรม ดังนี้  
       1) กิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านโภชนาการ เช่น การจัดอบรมให้ความรู้แก่กลุ่มเป้าหมาย 
(ครูผู้รับผิดชอบโครงการ นักเรียน ผู้ปกครองนักเรียน และครูประจ าชั้น) โดยสามารถเบิกค่าใช้จ่าย 
ในการฝึกอบรมและประชุม เป็นค่าอาหาร ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มเท่านั้น โรงเรียนสามารถใช้คู่มือ 
การจัดการภาวะโภชนาการเกินในเด็กส าหรับสถานศึกษา : กรมอนามัย หรือสร้างและพัฒนานวัตกรรม 
เพ่ือป้องกัน แก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน) ได ้  
    2) กิจกรรมทางกาย เช่น กิจกรรมนันทนาการ การเล่นกีฬา การออกก าลังกายหรือการฝึกฝน
ร่างกาย กิจกรรมส่งเสริม/สร้างแรงจูงใจในการลดน้ าหนัก (กิจกรรมแข่งขันลดน้ าหนัก ประกวด cover dance) เป็นต้น  
              3) กิจกรรมการจัดหาพัสดุ เช่น จัดหาอุปกรณ์กีฬา (ยกเว้นครุภัณฑ์) วัสดุและอุปกรณ์ในการ
ออกก าลังกาย 

5.2.4 โรงเรียน... 
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  5.2.4 โรงเรียนที่จัดท าเอกสารประกอบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณได้ครบถ้วน 
และมีผู้บริหารสถานศึกษา หรือผู้ได้รับมอบหมายรับรองความถูกต้องทุกรายการ  
 5.3 พิจารณาจัดสรรวงเงินงบประมาณให้โรงเรียน ตามจ านวนนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
(เริ่มอ้วนและอ้วน) ดังนี้ 
 5.3.1  นักเรียนจ านวน  1 - 10 คน               จัดสรรงบประมาณ    5,000  บาท  
 5.3.2  นักเรียนจ านวน  11 - 20  คน             จัดสรรงบประมาณ      10,000  บาท  
 5.3.3  นักเรียนจ านวน  21 - 30 คน              จัดสรรงบประมาณ      15,000  บาท  
 5.3.4  นักเรียนจ านวน  31 คนขึ้นไป              จัดสรรงบประมาณ      20,000  บาท 
 

6. วิธีการขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
 6.1 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แจ้งรายละเอียดหลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณา
จัดสรรงบประมาณโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน)  ให้ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน 
 6.2 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน แจ้งโรงเรียนให้จัดท าค าขอรับ 
การสนับสนุนงบประมาณผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐานก าหนด ประกอบด้วย  
  6.2.1 แบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 

      6.2.2 โครงการขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
                 6.2.3 รายละเอียดประมาณการค่าใช้จ่าย 

6.3  โรงเรียนที่ประสงค์จะเสนอของบประมาณ ด าเนินการดังนี้ 
    6.3.1 แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการ ประกอบด้วย  
     1) ผู้บริหารสถานศึกษา  
     2) ผู้แทนคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
     3) ผู้แทน รพสต./โรงพยาบาล ที่รับผิดชอบงานส่งเสริมสุขภาพนักเรียน  
     4)  ครูผู้ รับผิดชอบโครงการอาหารกลางวัน  และ/หรือครูผู้ รับผิดชอบโครงการ 
สร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ  
 ทั้งนี้ โรงเรียนจัดเรียงนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการเป็นอันดับแรก และจัดท าข้อมูลนักเรียน 
ที่มีความเสี่ยงภาวะทุพโภชนาการหรือนักเรียนขาดแคลนหรือนักเรียนด้อยโอกาสไว้ทดแทนกรณีนักเรียน  
ที่มีภาวะทุพโภชนาการ ขาดเรียน ย้ายสถานศึกษา เสียชีวิต หรือสาเหตุอ่ืน ๆ 
 
 
 

6.3.2 ตรวจสอบ... 
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    6.3.2 ตรวจสอบข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของโรงเรียน (ข้อมูล  DMC ณ วันที่ 10 พฤศจิกายน 
ของปีที่ เสนอขอรับงบประมาณ) และศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการ  วิ เคราะห์ 
เพ่ือคัดเลือกและเรียงล าดับความส าคัญ ความจ าเป็นของนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (เริ่มอ้วนและอ้วน)  
ก าหนดรูปแบบ แนวทางการป้องกันและแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ  
   6 . 3 . 3  จั ด ท า แบบค า ขอรั บ ก า ร สนั บ สนุ น งบประมาณ  และ โ ค ร งก า รผ่ า น ระบบ  
(SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ น พ้ืนฐานก าหนด จัดพิมพ์ 
แบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากระบบดังกล่าว พร้อมรับรองความถูกต้อง จ านวน 1 ชุด  
ส่งส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน (แล้วแต่กรณี) 
 6.4 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา พิจารณาแต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์ กลั่นกรอง จัดล าดับ
ความส าคัญ ความจ าเป็นของโรงเรียนที่เสนอของบประมาณ ประกอบด้วย       
   6.4.1 ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือผู้แทน  
   6.4.2 ผู้อ านวยการกลุ่มนโยบายและแผน หรือผู้แทน 
   6.4.3 ผู้อ านวยการกลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา หรือผู้แทน 
   6.4.4 ผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานการเงินและสินทรัพย์ หรือผู้แทน 
    6.4.5 ผู้แทนผู้อ านวยการสถานศึกษา  
   6.4.6 ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือผู้แทน  
   6.4.7 ผู้บริหารองค์กรภาครัฐ/เอกชน หรือผู้แทน  
   6.4.8 ผู้อ านวยการกลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา  
   6.4.9 สาธารณสุขจังหวัด/สาธารณสุขอ าเภอ หรือผู้แทน  
   * ทั้งนี้ จ านวนคณะกรรมการให้พิจารณาตามความเหมาะสม 
 6.5 หน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน  พิจารณาแต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์ กลั่นกรอง จัดล าดับความส าคัญ  
ความจ าเป็นของโรงเรียนที่เสนอของบประมาณ ทั้งนี้ จ านวนคณะกรรมการให้พิจารณาตามความเหมาะสม 
โดยยึดหลักการมีส่วนร่วมและหลักธรรมาภิบาล 
 6.6 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มีหน้าที่รวบรวมและจัดเรียงล าดับโรงเรียนที่ขอรับการสนับสนุน
งบประมาณ โดยพิจารณาความส าคัญจากข้อมูลภาวะทุพโภชนาการ (เริ่มอ้วนและอ้วน) ตามข้อ 4 และข้อ 5  
และจัดพิมพ์สรุปงบหน้าแบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณ ลงนามรับรองความถูกต้องโดยเจ้าหน้าที่  
ที่รับผิดชอบและผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System)  
ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด 

6.7 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์กลั่นกรอง  
และจัดท ารายละเอียดข้อมูล ประกอบด้วย  
 6.7.1 ผู้แทนจากคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ หรือ อนุกรรมการด าเนินการกองทุนฯ  

 6.7.2 ผู้อ านวยการส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
 6.7.3 ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง  

 6.7.4 ผู้บัญชาการ... 
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 6.7.4 ผู้บัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน หรือผู้แทน  
 6.7.5 อธิบดีกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น หรือผู้แทน  
 6.7.6 เลขาธิการคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน หรือผู้แทน  

 6.7.7 ผู้อ านวยการส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ หรือผู้แทน  
 6.7.8 ผู้อ านวยการกลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา จากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง 
 6.7.9 ผู้อ านวยการหน่วยตรวจสอบภายใน จากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง
 6.7.10 ผู้บริหารสถานศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง  
 6.7.11 ผู้แทนคณะกรรมการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการของกองทุนฯ  
           6.8 คณะกรรมการที่ได้รับการแต่งตั้งตามข้อ 6.7 จากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
มีหน้าที่วิเคราะห์โครงการ กลั่นกรองและพิจารณาจัดสรรงบประมาณให้กับโรงเรียนที่เสนอของบประมาณ  
โดยยึดหลักธรรมาภิบาล ดังนี้  
 6.8.1 วิเคราะห์และจัดล าดับความส าคัญ โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับ
นักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน (เริ่มอ้วนและอ้วน)
 6.8.2 สรุปผลการจัดสรรงบประมาณ  
 6.8.3 จัดท าบัญชีจัดสรรงบประมาณ  
 6.8.4 ตรวจสอบความถูกต้อง เสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา เพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบและอนุมัติ 

6.9 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ด าเนินการ ดังนี้  
 6.9.1 แจ้งจัดสรรงบประมาณให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาหรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน  
 6.9.2 แจ้งให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน แจ้งให้โรงเรียนเลือก 
และกรอกข้อมูลนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณจากส านักงานคณะกรรมการ  
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด ถูกต้อง ครบทุกคน  
 6.9.3 จัดท าบันทึกข้อตกลง (MOU) ระหว่าง ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน  
ที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานก าหนดตามรายละเอียดบันทึกข้อตกลง (MOU) ที่แนบท้ายหลักเกณฑ์นี ้  
 6.9.4 ตรวจสอบบันทึกข้อตกลง (MOU) ระหว่างกองทุนฯ กับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาที่ได้รับ
จัดสรรงบประมาณให้ถูกต้องครบถ้วน ตามจ านวนโรงเรียนที่ได้รับแจ้งจัดสรรงบประมาณ 

   

 

 
6.10 กรณ.ี.. 
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 6.10 กรณีโรงเรียนที่ได้รับจัดสรรเงินจากกองทุนฯ ไม่มีบัญชีเงินฝาก ชื่อบัญชี “กองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียน...” ให้ด าเนินการเปิดบัญชีเงินฝาก ประเภทออมทรัพย์ 
กับธนาคารพาณิชย์ ธนาคารที่ เป็นรัฐวิสาหกิจ หรือธนาคารที่ เป็นสถาบันการเงินเฉพาะกิจของรัฐ  
ชื่อบัญชี “กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียน...” เท่านั้น และส่งส าเนา 
หน้าสมุดบัญชีธนาคารให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืนทราบ โดย Upload 
ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) เพ่ือโอนเงินเข้าบัญชีต่อไป ทั้งนี้ ไม่สามารถใช้ชื่อบัญชีอ่ืนๆ  
ขอรับการโอนเงินได ้  
 เงินที่ได้รับจัดสรรตามวรรคหนึ่ง กรณีไม่ได้จ่ายเนื่องจากยกเลิกโครงการ หรืออ่ืนใด ให้ส่งเงินคืนไปยัง
กองทุนโดยตรง ตามแบบฟอร์มที่ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันก าหนด (แบบฟอร์ม  
การช าระเงินผ่านธนาคารกรุงไทย) จากกรณี  ยกเลิกโครงการ สิ้นสุดโครงการแล้วไม่ด าเนินการต่อ  
และมีเงินเหลือจ่ายพร้อมดอกเบี้ย หรือมีเงินเหลือจ่ายจากปีก่อนพร้อมดอกเบี้ย และไม่ด าเนินโครงการแล้ว  
ให้น าส่งเงินคืนภายใน 15 วันนับจากวันยกเลิกโครงการหรือสิ้นสุดโครงการ (รายละเอียดตามแนวทาง 
การใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์วิธีการจัดสรรงบประมาณ กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา) 

 6.11 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ด าเนินการ ดังนี้  
                  6.11.1 แจ้งโรงเรียนเลือกข้อมูลนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการที่ได้รับการสนับสนุนผ่านระบบ 
(SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด ก่อนด าเนินงาน
โครงการ  
 6.11.2 อัพโหลดไฟล์เอกสาร (PDF) แจ้งการได้รับจัดสรรและใบเสร็จรับเงินที่ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ออกให้กองทุนฯด าเนินการผ่านระบบ (SLS : School Lunch System)  
ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด  
 6.11.3 โอนเงินให้โรงเรียน ภายใน 7 วันท าการ หลังจากได้รับโอนเงินจากส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
 6.11.4 อัพโหลดไฟล์ภาพ (.jpg) ขนาดไม่เกิน 1 MB หลักฐานการโอนเงินที่ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาการศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน โอนเงินให้โรงเรียนผ่านระบบ (SLS : School Lunch System)  
ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด 

6.12 โรงเรียนตรวจสอบการรับเงินที่ได้รับการจัดสรร ด าเนินการ ดังนี้  
       6.12.1 ส่งใบเสร็จรับเงินให้ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน 
        6.12.2 อัพโหลดไฟล์ภาพ (.jpg) ขนาดไม่เกิน 1 MB หน้าสมุดบัญชีเงินฝากธนาคารของโรงเรียน 

ที่มียอดเงินการได้รับโอนเงินจากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ผ่านระบบ  
(SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานก าหนด 

6.13 โรงเรียนด าเนินการโครงการ กิจกรรมตามที่ได้รับอนุมัติ หากมีนักเรียนขาดเรียน ย้ายสถานศึกษา 
เสียชีวิต หรือสาเหตุอ่ืน ๆ ให้ด าเนินการจัดนักเรียนทดแทนตามข้อ 6.3.2 (ถ้ามี) 

6.14 โรงเรียน... 
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 6.14 โรงเรียนรายงานการรับ – จ่ายเงินผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) เป็นรายไตรมาส  
ภายในวันที่ 25 ของเดือนแรกของไตรมาส ดังนี้  
 ไตรมาสที่ 1 (วันที่ 1 ตุลาคม - 31 ธันวาคม) รายงานภายในวันที่ 25 มกราคม ของปีถัดไป  
 ไตรมาสที่ 2 (วันที่ 1 มกราคม - 31 มีนาคม) รายงานภายในวันที่ 25 เมษายน ของปีปัจจุบัน  
 ไตรมาสที่ 3 (วันที่ 1 เมษายน - 30 มิถุนายน) รายงานภายในวันที่ 25 กรกฎาคม ของปีปัจจุบัน 
 ไตรมาสที่ 4 (วันที่ 1 กรกฎาคม - 30 กันยายน) รายงานภายในวันที่ 25 ตุลาคม ของปีปัจจุบัน 

6.15 โรงเรียนรายงานผลการด าเนินงาน ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) จ านวน 2 ครั้ง 
 - ครั้งที่ 1 ภายในวันที่ 15 ตุลาคม ของปีที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ (ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 
ของปีที่ได้รับการสนับสนุน)  
 - ครั้งที่ 2 ภายในวันที่ 15 เมษายน (ข้อมูล ณ วันที่ 31 มีนาคม) ของปีถัดไป 

6.16 โรงเรียนปรับปรุงข้อมูลน้ าหนัก - ส่วนสูงของนักเรียน ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System)  
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน ของปีที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ  
 6.17 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ก ากับ ติดตาม ประเมินผล  
การด าเนินงานของโรงเรียน และรายงานผลการด าเนินงานของโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณ  
ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ภายในวันที่ 20 เมษายน ของปีถัดไป 
 6.18 ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณ จัดท ารายงานประจ าปี 
เสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และเผยแพร่ 
ให้สาธารณชนได้รับทราบต่อไป 

7. นิยามศัพท ์
 ภาวะทุพโภชนาการ เริ่มอ้วนและอ้วน หมายถึง นักเรียนที่มีน้ าหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง สูงกว่าเกณฑ์ 
เกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโตของกรมอนามัย 
 การแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน เริ่มอ้วนและอ้วน หมายถึง โครงการ กิจกรรมที่โรงเรียน
ด าเนินการเพื่อลดปัญหาภาวะทุพโภชนาการ ได้แก่   
 1) กิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านโภชนาการ เช่น การจัดอบรมให้ความรู้แก่กลุ่มเป้าหมาย 
(ครู นักเรียน ผู้ปกครองนักเรียน) โดยสามารถเบิกค่าใช้จ่ายในการอบรม เป็นค่าอาหาร  ค่าอาหารว่าง 
และเครื่องดื่มเท่านั้น โรงเรียนสามารถใช้คู่มือการจัดการภาวะโภชนาการเกินในเด็กส าหรับสถานศึกษา : กรมอนามัย 
หรือสร้างและพัฒนานวัตกรรมเพ่ือป้องกัน แก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ (เริ่มอ้วนและอ้วน)   
 2) กิจกรรมทางกาย เช่น กิจกรรมนันทนาการ การเล่นกีฬา การออกก าลังกายหรือการฝึกฝนร่างกาย 

กิจกรรมส่งเสริม/สร้างแรงจูงใจในการลดน้ าหนัก (กิจกรรมแข่งขันลดน้ าหนัก ประกวด cover dance) เป็นต้น  
3) กิจกรรมการจัดหาพัสดุ เช่น จัดหาอุปกรณ์กีฬา (ยกเว้นครุภัณฑ์) วัสดุและอุปกรณ์ในการออกก าลังกาย           

 

แนวทาง... 
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 แนวทางการแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน เริ่มอ้วนและอ้วน หมายถึง วิธีการที่โรงเรียน 
ควรด าเนินการตามเกณฑ์มาตรฐานของกรมอนามัย ในการแกไ้ขปัญหาภาวะทุพโภชนาการ ได้แก่  

1) การจัดอาหารให้ตามสัดส่ วนปริมาณที่ เหมาะสมใน 1  วัน  ส าหรับ เด็กอายุ  6 - 11 ปี   
และอายุ 12 - 18 ปี ลดปริมาณอาหารที่ให้พลังงานสูง  ลดและงดอาหารและเครื่องดื่มรสหวาน เช่น น้ าหวาน 
ขนมหวาน ลูกอม อาหารมัน เช่น ของทอด ของมัน เนื้อสัตว์ติดมัน  อาหารเค็ม เช่น  ขนมขบเคี้ยว  
เครื่องปรุงรส อาหารแปรรูป เพ่ิมผักหลากสี ผลไม้ (รสหวานน้อย) ดื่มนมรสจืด (ไขมันต่ า) ถั่วเมล็ดแห้ง ธัญพืช
 2) เพ่ิมกิจกรรมทางกายที่เพียงพอส าหรับเด็ก และวัยรุ่น (อายุ 6 - 17 ปี) อย่างน้อย วันละ 60 นาที ทุกวัน 
(สะสมต่อเนื่อง 60 นาที เน้นกิจกรรมการเคลื่อนไหวร่างกายและใช้พลังงานเพ่ิมขึ้น เช่น วิ่ง กระโดดเชือก 
กระโดดตบ กีฬาต่างๆ  เดินเร็ว ปั่นจักรยาน การยืดเหยียดกล้ามเนื้อ ลุกนั่ง ดันพ้ืน การยกดัมเบล  
มีกิจกรรมทางกายเพ่ิมขึ้น และปฏิบัติจนเป็นวิถีชีวิตของเด็ก  เช่น การเดินขึ้นบันไดแทนการใช้ลิฟท์  
การโดยสารรถสาธารณะหรือการเดินแทนการเดินทางด้วยรถยนต์ หรือเพ่ิมกิจกรรมในครัวเรือน เช่น  
การท าความสะอาดบ้าน การท าสวน เป็นต้น และควรติดตามน้ าหนักทุก 1 เดือน  
 3) จ ากัดการดู โทรทัศน์  การใช้คอมพิวเตอร์  และโทรศัพท์มือถือให้น้อยกว่า 2 ชม./วัน   
เพ่ือลดพฤติกรรมเนือยนิ่ง  
 4) นอนหลับอย่างเพียงพอ เด็กอายุ 6 - 12 ปีจ านวน 9 - 12 ชั่วโมง ต่อวัน เด็กอายุ 13 - 18 ปี 
จ านวน 8 - 11 ชั่วโมง ต่อวัน  
 5) จัดสิ่ งแวดล้อมในโรงเรียนให้ เ อ้ือต่อการมีสุขภาพดีของเด็ก เช่น การจ าหน่ายอาหาร 
ที่ไม่หวานจัด มันจัด เค็มจัด และมีพ้ืนที่ในการมีกิจกรรมทางกายของเด็ก รวมทั้งกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพอ่ืนๆ 
 
                                             ***************************** 
 



หลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาจัดสรรงบประมาณ 
โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกดัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  

(มื้อเช้าและมื้อเย็น) 
................... 

1. แนวคิด 
 โรงเรียน/ศูนย์การเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เป็นสถานศึกษาในสังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวน

ชายแดน  ซึ่งตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ห่างไกลทุรกันดาร การคมนาคมยากล าบาก ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถเดินทาง
ไป - กลับ ภายในวันเดียวกัน ระหว่างบ้านกับโรงเรียนได้ สถานศึกษาจึงมีความจ าเป็นต้องจัดหาที่พัก และ
อาหารให้กับ “นักเรียนบ้านไกลพักนอน”  

ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ตระหนักถึงความส าคัญดังกล่าว  จึงได้สนับสนุน
งบประมาณเพ่ือเป็นค่าอาหารมื้อเช้าและมื้อเย็นแก่นักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดน เพ่ือช่วยให้นักเรียนได้รับประทานอาหารที่เหมาะสม ตามหลักโภชนาการครบทุกมื้อ  
ซึ่งเป็นปัจจัยพ้ืนฐานส าคัญในการเจริญเติบโต และส่งเสริมให้เด็กนักเรียนสามารถพัฒนาตนเองและมีความ
พร้อมในการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพต่อไป 
 

2. วัตถุประสงค์ 
2.1 เพ่ือสนับสนุนให้นักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนที่ขอรับ 

การสนับสนุนงบประมาณทุกคนได้รับประทานอาหารครบทุกม้ือ และมีอาหารที่เหมาะสม ถูกหลักโภชนาการ 

2.2  เพ่ือลดภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

3. คุณสมบัติของโรงเรียนที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 

 โรงเรียน/ศูนย์การเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ที่มีนักเรียนพักนอนในโรงเรียน 

4. หลักเกณฑ์ในการพิจารณา   
  การพิจารณาข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน มีประเด็นในการพิจารณา ดังนี้  
 4.1 จัดสรรเป็นค่าอาหารมื้อเช้าและอาหารมื้อเย็น ในอัตรา 40 บาท/คน/วัน ระยะเวลา 200 วันท าการ  
ตามข้อมูลจ านวนนักเรียนบ้านไกลพักนอนที่บันทึกค าขอผ่านระบบ  (SLS : School Lunch System)  
ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด  
 4.2 พิจารณาจากแบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณฯ และโครงการฯ ผ่านระบบ (SLS : School 
Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนดที่ครบถ้วน โดยมีผู้ก ากับการต ารวจ
ตระเวนชายแดนต้นสังกัด หรือผู้ได้รับมอบหมายรับรองความถูกต้องทุกรายการ 
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5. วิธีการขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
 5.1  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แจ้งรายละเอียดหลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณา
จัดสรรงบประมาณโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ  
กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (มื้อเช้าและมื้อเย็น) 
ให้กองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดนทราบ 
 5.2 แจ้งกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่มีนักเรียนบ้านไกลพักนอน เพ่ือแจ้งให้โรงเรียน/  
ศูนย์การเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในสังกัดที่มีนักเรียนบ้านไกลพักนอน จัดท าค าขอรับการสนับสนุน
งบประมาณ ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
ก าหนด ประกอบด้วย  
  1) แบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณ  
  2) โครงการขอรับการสนับสนุนงบประมาณ  
 5.3 โรงเรียนที่ประสงค์จะเสนอของบประมาณด าเนินการ ดังนี้  
  5.3.1 แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการ ตามความเหมาะสม  
ประกอบด้วย   
  1) ผู้บริหารสถานศึกษา  
  2) ผู้แทนคณะกรรมการสถานศึกษา  
  3) ครูผู้รับผิดชอบโครงการอาหารกลางวัน และ/หรือครูผู้รับผิดชอบโครงการสร้างความเท่าเทียม
ด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ  
  5 . 3 . 2  จั ดท า แบบค า ขอรั บ การสนั บสนุ น งบประมาณ และ โคร งการ  ผ่ าน ระบบ   

(SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด จัดพิมพ์แบบค าขอ
จากระบบดังกล่าว พร้อมรับรองความถูกต้อง จ านวน 1 ชุด ส่งกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนต้นสังกัด 
 5.4 กองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนต้นสังกัด พิจารณาแต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์ กลั่นกรอง 
จัดล าดับความส าคัญ ความจ าเป็นของโรงเรียนที่เสนอของบประมาณ ทั้งนี้ จ านวนคณะกรรมการให้พิจารณา
ตามความเหมาะสม โดยยึดหลักการมีส่วนร่วมและหลักธรรมาภิบาล 
  5.5 ให้กองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน รวบรวมและจัดเรียงล าดับความส าคัญของโรงเรียน 
ที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนดประกอบด้วย  
   5.5.1 สรุปงบหน้าแบบค าขอของโรงเรียน  
   5.5.2 แบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณ/โครงการที่ขอรับการสนับสนุน 
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5.6 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์  กลั่นกรอง  
และจัดท ารายละเอียดข้อมูล ประกอบด้วย  

 5.6.1 ผู้แทนจากคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ หรือ อนุกรรมการด าเนินการกองทุนฯ 
 5.6.2 ผู้อ านวยการส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
 5.6.3 ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง  
 5.6.4 ผู้บัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน หรือผู้แทน  

 5.6.5 อธิบดีกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น หรือผู้แทน  
 5.6.6 เลขาธิการคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน หรือผู้แทน  

     5.6.7 ผู้อ านวยการส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ หรือผู้แทน  
 5.6.8 ผู้อ านวยการกลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา จากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง
 5.6.9 ผู้อ านวยการหน่วยตรวจสอบภายใน จากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง
 5.6.10 ผู้บริหารสถานศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง  
 5.6.11 ผู้แทนคณะกรรมการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการของกองทุนฯ  
           5.7 คณะกรรมการที่ได้รับการแต่งตั้งตามข้อ 5.6 จากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
มีหน้าที่วิเคราะห์โครงการ กลั่นกรองและพิจารณาจัดสรรงบประมาณให้กับโรงเรียนที่เสนอของบประมาณ  
โดยยึดหลักธรรมาภิบาล ดังนี้  
 5.7.1 วิเคราะห์และจัดล าดับความส าคัญ โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการ 
ส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียน 
ต ารวจตระเวนชายแดน (มื้อเช้าและม้ือเย็น)  
 5.7.2 สรุปผลการจัดสรรงบประมาณ  
        5.7.3 จัดท าบัญชีจัดสรรงบประมาณ   
 5.7.4 ตรวจสอบความถูกต้อง เสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา เพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบและอนุมัติ 

5.8 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น พ้ืนฐานแจ้งบัญชีการจัดสรรให้กองบัญชาการ 
ต ารวจตระเวนชายแดน  
 ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
จัดท าบันทึกข้อตกลง (MOU) ระหว่างส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  กับกองก ากับการ 
ต ารวจตระเวนชายแดน ที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ ผ่านระบบระบบ (SLS : School Lunch System)  
ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด ตามรายละเอียดบันทึกข้อตกลง (MOU) ที่แนบท้าย
หลักเกณฑ์นี้ 
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 5.9 กองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน ด าเนินการ ดังนี้  
  5.9.1 ตรวจสอบบันทึกข้อตกลง (MOU) ระหว่างส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
กับกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดน ที่ได้รับจัดสรรงบประมาณให้ถูกต้องครบถ้วน ตามจ านวนโรงเรียน 
ที่ได้รับแจ้งจัดสรรงบประมาณ  
  5.9.2 แจ้งโรงเรียนในสังกัดที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ กรอกข้อมูลนักเรียนบ้านไกลพักนอน  
ที่ได้รับการสนับสนุนผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐานก าหนด   
 5 . 1 0  โ ร ง เ รี ย น กรอกข้ อมู ลนั กเรี ยนบ้ านไกลพักนอนที่ ไ ด้ รั บ ก า ร ส นั บ ส นุ น ผ่ า น ร ะบ บ  
(SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด ภายใน 15 วัน 
นับแต่วันที่ได้รับแจ้งจัดสรรงบประมาณ  
          5.11 ให้กองก ากับการต้นสังกัดของโรงเรียนที่ได้รับจัดสรรเงินจากกองทุนฯ เปิดบัญชีเงินฝาก  
ประเภทออมทรัพย์กับธนาคารพานิชย์ ธนาคารที่เป็นรัฐวิสาหกิจ หรือธนาคารที่เป็นสถาบันการเงินเฉพาะกิจ
ของรัฐ ชื่อบัญชี “กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา กองกับกับการต ารวจ
ตระเวนชายแดนที่ ...” เท่านั้น และแจ้งเลขที่บัญชีให้หน่วยงานต้นสังกัดของสถานศึกษาเพ่ือโอนเงิน 
เข้าบัญชีต่อไป ทั้งนี้ ไม่สามารถใช้ชื่อบัญชีอ่ืน ๆ ขอรับโอนเงิน 
                  เงินที่ได้รับจัดสรรตามวรรคหนึ่ง กรณีไม่ได้จ่ายเนื่องจากยกเลิกโครงการ หรืออ่ืนใด ให้ส่งเงินคืน
ไปยังกองทุนโดยตรง ตามแบบฟอร์มที่ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันก าหนด (แบบฟอร์ม  
การช าระเงินผ่านธนาคารกรุงไทย) จากกรณี ยกเลิกโครงการ สิ้นสุดโครงการแล้วไม่ด าเนินการต่อ  
และมีเงินเหลือจ่ายพร้อมดอกเบี้ย หรือมีเงินเหลือจ่ายจากปีก่อนพร้อมดอกเบี้ย และไม่ด าเนินโครงการแล้ว  
ให้น าส่งเงินคืนภายใน 15 วัน  นับจากวันยกเลิกโครงการหรือสิ้นสุดโครงการ (รายละเอียดตาม 
แนวทางการใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์วิธีการจัดสรรงบประมาณ กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา) 
          5.12 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น พ้ืนฐานแจ้งโอนเงินให้กองบัญชาการต ารวจ 
ตระเวนชายแดน  เมื่อโรงเรียนกรอกข้อมูลนักเรียนบ้านไกลพักนอนที่ ได้รับการสนับสนุนผ่านระบบ  
(SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานก าหนด ถูกต้อง  

      5.13  กองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน  แจ้งบัญชีจัดสรรงบประมาณให้กองก ากับการ 
ต ารวจตระเวนชายแดนทราบ เพ่ือด าเนินการออกใบเสร็จรับเงินให้กับส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการ 
อาหารกลางวัน 
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 5.14 กองก ากับต ารวจตระเวนชายแดน ด าเนินการตรวจสอบเงินที่ได้รับการจัดสรร ดังนี้  
       5.14.1 ส่งใบเสร็จรับเงินให้กองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน เพ่ือน าส่งส านักงานกองทุน 

เพ่ือโครงการอาหารกลางวันต่อไป 
        5.14.2 อัพโหลดไฟล์ภาพ ( .Jpg) ขนาดไม่เกิน 1 MB. บัญชีธนาคารของกองก ากับการ 

ต ารวจตระเวนชายแดนที่มียอดเงินการได้รับโอนเงินจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด 
5.15 โรงเรียนรายงานการรับ – จ่ายเงินผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) เป็นรายไตรมาส  

ภายในวันที่ 25 ของเดือนแรกของไตรมาส ดังนี้ 
 ไตรมาสที่ 1 (วันที่ 1 ตุลาคม - 31 ธันวาคม) รายงานภายในวันที่ 25 มกราคม ของปีถัดไป 
 ไตรมาสที่ 2 (วันที่ 1 มกราคม - 31 มีนาคม) รายงานภายในวันที่ 25 เมษายน ของปีปัจจุบัน 
 ไตรมาสที่ 3 (วันที่ 1 เมษายน - 30 มิถุนายน) รายงานภายในวันที่ 25 กรกฎาคม ของปีปัจจุบัน 
 ไตรมาสที่ 4 (วันที่ 1 กรกฎาคม - 30 กันยายน) รายงานภายในวันที่ 25 ตุลาคม ของปีปัจจุบัน 

 5.16 โรงเรียนรายงานผลการด าเนินงาน ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) จ านวน 2 ครั้ง 
 ครั้งที่ 1 ภายในวันที่ 15 ตุลาคม ของปีที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ (ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 

ของปีที่ได้รับการสนับสนุน) 
 ครั้งที่ 2 ภายในวันที่ 15 เมษายน (ข้อมูล ณ วันที่ 31 มีนาคม) ของปีถัดไป 
          *รายงานผลการรับจ่ายเงินภายใน 30 วัน นับแต่วันที่สิ้นสุดโครงการ 

 5.17 โรงเรียนปรับปรุงข้อมูลน้ าหนัก - ส่วนสูงของนักเรียน ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System)   
ณ วันที่ 30 กันยายนของปีที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ  
 5.18 กองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน หรือ กองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดน  
ก ากับ ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณ  และรายงานผล 
การด าเนินงานภายในวันที่ 20 เมษายน ของปีถัดไป 
 5.19 ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
ก ากับ ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณ จัดท ารายงานประจ าปี 
เสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และเผยแพร่  
ให้สาธารณชนได้รับทราบต่อไป 
 
 

************************************ 



หลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาจัดสรรงบประมาณ 
โครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย 

เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา 
......................... 

1. แนวคิด 
 จากการด าเนินงานของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  มีวัตถุประสงค์ 
ตามพระราชบัญญัติของกองทุนเพ่ืออาหารกลาวงวัน ในโรงเรียนประถมศึกษา พ.ศ.2535 มาตรา 4 โดยให้
จัดตั้งกองทุนหนึ่งในกระทรวงการคลัง โดยประกอบด้วยทรัพย์สินอ่ืนตามมาตรา 5 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็น  
ทุนหมุนเวียนและใช้จ่าย ส าหรับสนับสนุนและช่วยเหลือภาวะโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา 
และประชาสัมพันธ์ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนตามทีค่ณะกรรมการเหน็สมควร โดยพระราชบัญญัติ
การบริหารทุนหมุนเวียน พ.ศ.2558 ตามมาตรา 4 ในพระราชบัญญัตินี้ “ทุนหมุนเวียน” หมายความว่า กองทุน  
กองทุนหมุนเวียน เงินทุน เงินทุนหมุนเวียน ทุน หรือทุนหมุนเวียนที่ตั้งขึ้นเพ่ือกิจการที่อนุญาตให้น ารายรับ 
สมทบทุนไว้ใช้จ่ายได้โดยไม่ต้องน าส่งคลังเป็นรายได้แผ่นดิน ซึ่งระเบียบบริหารกองทุนเพ่ืออาหารกลางวัน  
ของโรงเรียนประถมศึกษาว่าด้วยการรับเงิน การจ่ายเงิน การเก็บรักษาเงิน การจัดหาผลประโยชน์  
และการจัดท าบัญชีกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา พ.ศ.2563 ข้อ 6 กองทุนนี้  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นทุนหมุนเวียนและใช้จ่าย ส าหรับสนับสนุนและช่วยเหลือภาว ะทุพโภชนาการ 
ของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาและประชาสัมพันธ์ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรี ยน 
ตามที่คณะกรรมการเห็นสมควร ตามกฎหมายว่าด้วยกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา โดยจ านวนเงินที่ใช้ในการจัดสรรจากดอกผลกองทุน ตามที่ได้รับอนุมัติจากคณะกรรมการ 
บริหารกองทุนฯ ตามแผนปฏิบัติการประจ าปีของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
 จากการก ากับ ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานของโรงเรียนที่ผ่านมา พบว่า โครงการ 
สร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชน และภาคีเครือข่ายเพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา เป็นโครงการ 
ที่สนับสนุนการด าเนินงานอาหารนักเรียนในโรงเรียนได้เป็นอย่างดีและมีประสิทธิภาพ และเป็นส่วนหนึ่ง  
ในการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ นอกจากนั้นยังส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะอาชีพ สามารถน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน โครงการดังกล่าว ได้มีการพัฒนาการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง ในการสร้างผลผลิตและรายได้ 
เพ่ือน าไปสนับสนุนกิจกรรมด้านอาหารนักเรียนในโรงเรียน ให้นักเรียนได้รับประทานในปริมาณที่เพียงพอ 
ตามหลักโภชนาการ หรือ อาจน ามาจัดท าเป็นอาหารเสริมสุขภาพนักเรียนให้มีภาวะโภชนาการที่ดี   
และสามารถน าผลผลิตไปจ าหน่ายสร้างรายได้ให้เป็นทุนหมุนเวียนในการด าเนินงานโครงการอย่างต่อเนื่อง 
สามารถขยายผลไปยังชุมชน และสร้างภาคีเครือข่ายต่อไป  
 
 
 
 

2. วัตถุประสงค์... 
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2. วัตถุประสงค ์ 
2.1 เพ่ือส่งเสริม สนับสนุนให้โรงเรียนมีผลผลิตและรายได้ส าหรับกิจกรรมด้านอาหารนักเรียน 

ในโรงเรียน 
2.2 เพ่ือส่งเสริม สนับสนุนให้โรงเรียนมีทุนหมุนเวียนในการด าเนินงานโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิต 

กับชุมชนตามบริบทพ้ืนที่และสนับสนุนการจัดการศึกษาเพ่ือการมีงานท า (Learn to Earn) ให้มีความยั่งยืน 
2.3 เพ่ือสนับสนุนให้โรงเรียนแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนให้ลดลง  
2.4 เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาสมรรถนะการประกอบอาชีพ สร้างผู้ประกอบการ (Entrepreneur) 

ในอนาคตและการรับรู้เรื่องการเงิน (Financial Literacy) ของนักเรียน โดยบูรณาการสู่การจัดการเรียนรู้ 
ในโรงเรียน 

2.5 เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชน 

3. กลุ่มเป้าหมาย  
 การด าเนินการโครงการตามแผนปฏิบัติการประจ าปี ประกอบด้วยกลุ่มเป้าหมายโรงเรียน  
ที่จัดการศึกษาระดับประถมศึกษา ดังต่อไปนี้   
 1. สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
 2. สังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
 3. สังกัดกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน  
 4. สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

4. คุณสมบัติของโรงเรียนที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ  
 โรงเรียนกลุ่มเป้าหมายที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากโครงการ ต้องมีคุณสมบัติดังต่อไปนี้   
 4.1. โรงเรียนที่ไม่เคยได้รับการสนับสนุนงบประมาณ หรือเคยได้รับการสนับสนุนงบประมาณ 
เกินสามปีบัญชี จากกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ในโครงการสร้างมูลค่า 
เพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา หรือโครงการอ่ืน ๆ  
ของกองทุนฯ ที่มีวัตถุประสงค์อย่างเดียวกัน   
 4.2 ในกรณีที่โรงเรียนเคยได้รับการสนับสนุนงบประมาณ จากกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา ในโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย เพ่ืออาหารนักเรียน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา หรือโครงการอ่ืน ๆ ของกองทุนฯ ที่มีวัตถุประสงค์อย่างเดียวกัน ดังนี้  
  4.2.1 เป็นโรงเรียนที่เคยได้รับการสนับสนุนงบประมาณในโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิต 
กับชุมชน และภาคีเครือข่าย เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา ได้ผลคะแนนการประเมิน  
จากระบบ (SLS : School Lunch System) ของปีที่ผ่านมา ระดับร้อยละ 90 ขึ้นไป  
  4.2.2 มีการระบุกิจกรรมได้หลากหลาย เช่น ปลูกผัก เพาะเห็ด เลี้ยงปลา เลี้ยงไก่ เลี้ยงหมู  
เป็นต้น   
 

4.2.3 โรงเรียน... 
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  4.2.3 เป็นโรงเรียนสามารถปรับเปลี่ยนกิจกรรมตามฤดูกาล หรือสถานการณ์ที่ เหมาะสม 
โดยน าผลผลิตที่ได้รับเพ่ือเป็นอาหารส าหรับนักเรียนในการแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการเป็นอันดับแรก 
หากมีผลผลิตเหลือสามารถน าไปจ าหน่าย ผู้ปกครอง ชุมชน หรือบุคคลภายนอกโดยน ารายได้เข้าบัญชีเงินดอกผล
กองทนุเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาของโรงเรียนเพ่ือใช้จ่ายในการบริหารโครงการดังกล่าว 
เพ่ือให้เกิดความต่อเนื่องและยั่งยืน 
 4.3 เป็นโรงเรียนที่มีนักเรียนมีปัญหาภาวะทุพโภชนาการ ในกรณีโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยใช้ข้อมูลนักเรียนทั้งหมดจากฐานข้อมูล DMC น าเข้าระบบ (SLS : School Lunch System)  

ก่อนวันขอรับการสนับสนุนงบประมาณ และวันที่ได้รับการโอนเงินจากเขตพ้ืนที่การศึกษา (เพ่ือการสรุปรายงานผล 

ในการตอบตัวชี้วัด และรายงานคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ) ส าหรับโรงเรียนสังกัดอ่ืน ให้ใช้ฐานข้อมูลนักเรียน 

หน่วยงานต้นสังกัดนั้น 

 4.4 เป็นโรงเรียนประถมศึกษาที่มีความต้องการด าเนินงานส่งเสริมผลผลิตเพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน 

 4.5 เป็นโรงเรียนที่สามารถน าผลผลิต/รายได้ มาสนับสนุนเพ่ือแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 

 4.6 เป็นโรงเรียนที่มีความพร้อมในการบริหารจัดการและด าเนินกิจกรรมตามวัตถุประสงค์ของกองทุน  
เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
 4.7 เป็นโรงเรียนมีโครงการที่สามารถด าเนินงานสนับสนุนกิจกรรมอาหารนักเรียนได้อย่างต่อเนื่อง ยั่งยืน 
เป็นแหล่งเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียน เรียนรู้โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้และน าไปสู่การประกอบอาชีพได้ 

5. หลักเกณฑ์ในการพิจารณา 
 การพิจารณาข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน มีประเด็นในการพิจารณา ดังนี้          
 5.1 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน พิจารณาจากแบบค าขอรับการสนับสนุน
งบประมาณฯ และโครงการขอรับการสนับสนุนงบประมาณฯ ผ่านระบบ  (SLS : School Lunch System)  
ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนดที่ครบถ้วน และมีผู้บริหารสถานศึกษา หรือ ผู้ได้รับ
มอบหมายรับรองความถูกต้องทุกรายการ  
 5.2 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน พิจารณาจัดเรียงตามล าดับความส าคัญ ดังนี้ 
    5.2.1 พิจารณาให้ โรงเรียนที่มีความพร้อม ทั้ งด้านพ้ืนที่ ในการท ากิจกรรมและบุคลากร 
ในการด าเนินการ  
 5.2.2 พิจารณาให้โรงเรียนที่มีแผนการน าผลผลิต/รายได้ มาสนับสนุนเพ่ือแก้ไขปัญหาภาวะ  
ทุพโภชนาการของนักเรียน และสามารถน าเงินมาหมุนเวียนโครงการอย่างต่อเนื่อง  
 5.2.3 พิจารณาให้โรงเรียนพ้ืนที่สูง ในถิ่นทุรกันดาร ชายแดน ชายฝั่งทะเล และเกาะแก่ง  
 5.2.4 พิจารณาให้โรงเรียนที่มีนักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการสูง 
  

 

5.3 ส านักงาน... 
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 5.3 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน/คณะกรรมการบริหารกองทุนฯ พิจารณาจัดสรร 

ให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาทุกเขตภายใต้ตามกรอบวงเงินงบประมาณ ภายในกรอบวงเงินที่ส านักงานกองทุน

เพ่ือโครงการอาหารกลางวันก าหนด ดังนี้ 

   

  
  
 
 
 
 
 
 5.4 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน พิจารณาจัดสรรตามกรอบวงเงินงบประมาณ 
ที่ได้รับจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
 5.5 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา สามารถพิจารณาส่งค าขอของโรงเรียน โดยจัดล าดับส ารองไม่เกิน  
5 โรงเรียน โดยจัดล าดับความส าคัญให้ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
 5.6 หน่วยงานสังกัดอ่ืน กรอบวงเงินงบประมาณ ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
เป็นผู้พิจารณา  
 ทั้งนี้ ภายใต้ประมาณการราคากลางส าหรับการขอรับการสนับสนุนงบประมาณ โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา ที่แนบท้ายหลักเกณฑ์นี้ 

6. วิธีการขอรับการสนับสนุนงบประมาณ  
 ในการขอรับงบประมาณ มีข้ันตอนในการด าเนินการขอรับการสนับสนุนดังต่อไปนี้ 
 6.1 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แจ้งรายละเอียดหลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาจัดสรร
งบประมาณโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษา ให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน 
 6.2 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน แจ้งโรงเรียนจัดท าค าขอรับการสนับสนุน
งบประมาณผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด 
ประกอบด้วย  
  6.2.1 แบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณ  
  6.2.2 โครงการขอรับการสนับสนุนงบประมาณ  
  6.2.3 รายละเอียดประมาณการใช้จ่ายงบประมาณ  
  6.2.4 ภาพถ่ายพ้ืนที่ที่จะด าเนินงานโครงการฯ อย่างน้อย 4 ภาพ (ไฟล์ .Jpg)   

6.3 โรงเรียน... 

จ านวนโรงเรียนในเขตพ้ืนที่การศึกษาทั้งหมด จ านวนเงิน(บาท) 

1 - 50 65,000 

51 - 100 85,000 

101 - 150 100,000 

151 - 200 120,000 

201 - 250 140,000 

251 ขึ้นไป 160,000 
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6.3 โรงเรียนที่ประสงค์จะเสนอของบประมาณด าเนินการ ดังนี้ 
 6.3.1 แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการ ตามความเหมาะสม
ประกอบด้วย  
 1) ผู้บริหารสถานศึกษา   
 2) ผู้แทนคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   
 3) ครูผู้รับผิดชอบโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย เพ่ืออาหารนักเรียน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา 
       6.3.2 จัดท าแบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณ และโครงการฯ ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) 
ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนดเท่านั้น จัดพิมพ์แบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณฯ
จากระบบดังกล่าว พร้อมรับรองความถูกต้อง จ านวน 1 ชุด ส่งส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงาน 
ต้นสังกัดอ่ืน (แล้วแต่กรณี)   
 6.4 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา แต่งตั้งคณะกรรมการ เพ่ือพิจารณากลั่นกรอง จัดล าดับความส าคัญ 
ตามความจ าเป็น ความเหมาะสม ตามหลักเกณฑ์ท่ีก าหนด และจัดท ารายละเอียดข้อมูล ประกอบด้วย 
      6.4.1 ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือผู้แทน 
      6.4.2 ผู้อ านวยการกลุ่มนโยบายและแผน หรือผู้แทน 
      6.4.3 ผู้อ านวยการกลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัดการศึกษา หรือผู้แทน 
      6.4.4 ผู้แทนผู้อ านวยการสถานศึกษา 
      6.4.5 ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือผู้แทน 
      6.4.6 ผู้อ านวยการกลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา หรือผู้แทน 
      6.4.7 ผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานการเงินและสินทรัพย์ หรือผู้แทน 
      6.4.8 เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานกลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา 
       6.4.9 สาธารณสุขจังหวัด/สาธารณสุขอ าเภอ หรือผู้แทน 
      *ทั้งนี้ จ านวนคณะกรรมการให้พิจารณาตามความเหมาะสม  
 6.5 หน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน แต่งตั้งคณะกรรมการพิจารณากลั่นกรอง จัดล าดับความส าคัญ ตามความจ าเป็น 
ความเหมาะสม ตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนด และจัดท ารายละเอียดข้อมูล ของโรงเรียนที่เสนอของบประมาณ  
ทั้งนี้จ านวนคณะกรรมการให้พิจารณาตามความเหมาะสม โดยยึดหลักการมีส่วนร่วมและหลักธรรมาภิบาล 
 6.6 ให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน รวบรวมและจัดเรียงโรงเรียนที่ขอรับ 
การสนับสนุนงบประมาณตามล าดับความส าคัญ จากนั้น จัดพิมพ์สรุปงบหน้าแบบค าขอรับการสนับสนุน
งบประมาณ ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด  
ลงนามรับรองความถูกต้องโดยเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบ และ ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาหรือผู้บริหาร
หน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน 
  
 

6.7 ส านักงาน... 
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 6.7 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์  กลั่นกรอง และจัดท า
รายละเอียดข้อมูล ประกอบด้วย  
  6.7.1 ผู้แทนจากคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ หรือ อนุกรรมการด าเนินการกองทุนฯ  
  6.7.2 ผู้อ านวยการส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
  6.7.3 ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง  
  6.7.4 ผู้บัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน หรือผู้แทน  
  6.7.5 อธิบดีกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น หรือผู้แทน  
  6.7.6 เลขาธิการคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน หรือผู้แทน 
  6.7.7 ผู้อ านวยการส านักบริหารงานการศึกษาพิเศษ หรือผู้แทน  
  6.7.8 ผู้อ านวยการกลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา จากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง 
  6.7.9 ผู้อ านวยการหน่วยตรวจสอบภายใน จากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง 
  6.7.10 ผู้บริหารสถานศึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้ง  
  6.7.11 ผู้แทนคณะกรรมการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการของกองทุนฯ  

6.8 คณะกรรมการที่ได้รับการแต่งตั้งจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน วิเคราะห์โครงการ 
กลั่นกรองและพิจารณาจัดสรรงบประมาณให้กับโรงเรียนที่เสนอของบประมาณโดยยึดหลักเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ดังนี้ 
        6.8.1 วิเคราะห์โครงการตามหลักเกณฑ์โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย 
เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา   
 6.8.2 สรุปผลการจัดสรรงบประมาณตามสัดส่วนกรอบวงเงิน  
 6.8.3 จัดท าบัญชีจัดสรรงบประมาณ  
 6.8.4 ตรวจสอบความถูกต้อง เสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา เพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบและอนุมัติ 
          6.9 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แจ้งบัญชีการจัดสรรให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
จัดท าบันทึกข้อตกลง (MOU) กับส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ที่ได้รับจัดสรร
งบประมาณ ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด 
ตามรายละเอียดบันทึกข้อตกลง (MOU) ที่แนบท้ายหลักเกณฑ์นี้ 
 6.10 กรณีที่โรงเรียนที่ได้รับจัดสรรงบประมาณจากส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ไม่มีบัญชี
เงินฝากธนาคาร ชื่อบัญชี “กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โรงเรียน..........”  
ให้ด าเนินการเปิดบัญชีเงินฝากประเภทออมทรัพย์กับธนาคารพาณิชย์ ธนาคารที่เป็นรัฐวิสาหกิจ หรือธนาคาร 
ที่เป็นสถาบันการเงินเฉพาะกิจของรัฐ ชื่อบัญชี “กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
โรงเรียน..........” เท่านั้น และแจ้งเลขที่บัญชีให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน เพ่ือโอน
เงินเข้าบัญชีต่อไป ทั้งนี้ ไม่สามารถใช้ชื่อบัญชีอ่ืนๆ ขอรับโอนเงินได ้  

เงินที่ได้... 
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  เงินที่ได้รับจัดสรรตามวรรคหนึ่ง กรณีไม่ได้จ่ายเนื่องจากยกเลิกโครงการ หรืออ่ืนใด ให้ส่งเงินคืนไปยัง
กองทุนโดยตรง ตามแบบฟอร์มที่ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันก าหนด (แบบฟอร์มการช าระเงิน
ผ่านธนาคารกรุงไทย) จากกรณี ยกเลิกโครงการ สิ้นสุดโครงการแล้วไม่ด าเนินการต่อ และมีเงินเหลือจ่าย  
พร้อมดอกเบี้ย หรือมีเงินเหลือจ่ายจากปีก่อนพร้อมดอกเบี้ย และไม่ด าเนินโครงการแล้ว ให้น าส่งเงินคืนภายใน  
15 วันนับจากวันยกเลิกโครงการหรือสิ้นสุดโครงการ (รายละเอียดตามแนวทางการใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์
วิธีการจัดสรรงบประมาณ กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา) 
          6.11 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แจ้งการโอนเงินให้ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  
หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน            
          6.12 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัด อ่ืน อัปโหลดไฟล์ เอกสาร (PDF) 
แจ้งการได้รับจัดสรรและใบเสร็จรับเงินที่ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ออกให้กองทุนฯ
ด าเนินการผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด
 6.13 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ด าเนินการดังนี้   
  6.13.1 โอนเงินให้โรงเรียน ภายใน 7 วันท าการ หลังจากได้รับ โอนเงินจากส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
  6.13.2 อัปโหลดไฟล์ภาพ (ไฟล์.Jpg) ขนาดไม่เกิน 1 MB. หลักฐานการโอนเงินที่ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน โอนเงินให้โรงเรียนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ที่ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด 
 6.14 โรงเรียนตรวจสอบเงินที่ได้รับการจัดสรร ด าเนินการ ดังนี้  
  6.14.1 ส่งใบเสร็จรับเงินให้ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน  
  6.14.2 อัปโหลดไฟล์ภาพ (ไฟล์.Jpg) ขนาดไม่เกิน 1 MB. บัญชีธนาคารของโรงเรียนที่มียอดเงิน 
การได้รับโอนเงินจากส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System)   
ที่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนด  
 6.15 โรงเรียนด าเนินการโครงการ กิจกรรมตามที่ได้รับอนุมัติ หากมีการปรับโครงการ/กิจกรรมตามที่ได้รับ
อนุมัติ ให้โรงเรียนขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และรายงานส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา  
หรือหน่วยงานต้นสังกัดอ่ืน เพ่ือทราบ โดยแนบรายงานการประชุมฯ 
                    หากมีรายได้ หรือ ดอกเบี้ย หรือ เงินคงเหลือจากโครงการ/กิจกรรม ให้น าสมทบด าเนินการตามโครงการ/
กิจกรรมต่อไป ยกเว้น หากยกเลิกหรือไม่ประสงค์จะด าเนินการต่อไปให้ส่งเงินคืนตามข้อ 6.10 

6.16 โรงเรียนรายงานการรับ – จ่ายเงินผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) เป็นรายไตรมาส  
ภายในวันที่ 25 ของเดือนแรกของไตรมาส ดังนี้  
 ไตรมาสที่ 1 (วันที่ 1 ตุลาคม - 31 ธันวาคม) รายงานภายในวันที่ 25 มกราคม ของปีถัดไป  
 ไตรมาสที่ 2 (วันที่ 1 มกราคม - 31 มีนาคม) รายงานภายในวันที่ 25 เมษายน ของปีปัจจุบัน
 ไตรมาสที่ 3 (วันที่ 1 เมษายน - 30 มิถุนายน) รายงานภายในวันที่ 25 กรกฎาคม ของปีปัจจุบัน 
 ไตรมาสที่ 4 (วันที่ 1 กรกฎาคม - 30 กันยายน) รายงานภายในวันที่ 25 ตุลาคม ของปีปัจจุบัน 

6.17 โรงเรียน... 



- 8 - 

          6.17 โรงเรียนรายงานผลการด าเนินงานผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) จ านวน 2 ครั้ง 

  - ครั้งที่ 1 ภายในวันที่ 15 ตุลาคม ของปีที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ (ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน  

ของปีที่ได้รับการสนับสนุน)  

  - ครั้งที่ 2 ภายในวันที่ 15 เมษายน (ข้อมูล ณ วันที่ 31 มีนาคม) ของปีถัดไป  

 6.18 โรงเรียนปรับปรุงข้อมูลน้ าหนัก - ส่วนสูงของนักเรียน ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System)    

ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายนของปีที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ  

 6.19  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา หรือหน่วยงานต้นสังกัด อ่ืน ก ากับ ติดตาม ประเมินผล  

การด าเนินงานของโรงเรียน และรายงานผลการด าเนินงานของโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณ  

ผ่านระบบ (SLS : School Lunch System) ภายในวันที่ 20 เมษายน ของปีถัดไป  

 6.20 ส านักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  

ติดตามและประเมินผลการด าเนินงานโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณ จัดท ารายงานประจ าปี  

เสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และเผยแพร่  

ให้สาธารณชนได้รับทราบต่อไป 

 

***************************** 

  
 
 
 
 
 



 

ประมาณราคากลางการวิเคราะห์งบประมาณโครงการส่งเสรมิผลผลติเพื่ออาหารนักเรียน 

ที ่ รายการ 
ขนาดโรงเรียน
ที่ขอรับการ
สนับสนุน 

ปริมาณ วัสดุอุปกรณ์ 
ค่าอาหารและ

วัคซีน 
ค่าวัสดุก่อสร้าง/

ค่าจ้าง 
เป็นเงิน ใช้เวลาเลี้ยง 

1. กบในวงบ่อซีเมนต์  
 

ขนาดเล็ก ไม่เกิน 1,000 ตัว 2 บาท/ตัว 8 บาท/ตัว วงบ่อซิเมนต ์ 
550 บ./บ่อ 

 

10 บาท/ตัว 4 เดือน 

ขนาดกลาง ไม่เกิน 1,500 ตัว 

ขนาดใหญ่ ไม่เกิน 2,000 ตัว 

2. ปลาดุกในวงบ่อซีเมนต์  
 

ขนาดเล็ก ไม่เกิน 1,000 ตัว 2 บาท/ตัว 8 บาท/ตัว วงบ่อซิเมนต ์ 
550 บ./บ่อ 

 

10 บาท/ตัว 4 เดือน 

ขนาดกลาง ไม่เกิน 1,500 ตัว 

ขนาดใหญ่ ไม่เกิน 2,000 ตัว 

3. ปลาดุกในบ่อดิน  
 

ขนาดเล็ก ไม่เกิน 1,000 ตัว 2 บาท/ตัว 7 บาท/ตัว 1 ลบ.ม./30 บาท 9 บาท/ตัว 4 เดือน 

ขนาดกลาง ไม่เกิน 1,500 ตัว 

ขนาดใหญ่ ไม่เกิน 2,000 ตัว 

4. การเพาะเห็ด  
 

ขนาดเล็ก ไม่เกิน 2,000 ก้อน 10 บาท/ก้อน 
 - 

 10 บาท/ก้อน 
 

5 - 6 เดือน 

ขนาดกลาง ไม่เกิน 2,500 ก้อน 

ขนาดใหญ่ ไม่เกิน 3,000 ก้อน 

5. ไก่พ้ืนเมือง  ขนาดเล็ก ไม่เกิน 100 ตัว 20 บาท/ตัว 40 บาท/ตัว  60 บาท/ตัว 6 เดือน 
  ขนาดกลาง ไม่เกิน 200 ตัว 
  ขนาดใหญ่ ไม่เกิน 300 ตัว 

6. ไก่เนื้อ    ขนาดเล็ก ไม่เกิน 100 ตัว 20 บาท/ตัว 40 บาท/ตัว  60 บาท/ตัว 45 วัน 
  ขนาดกลาง ไม่เกิน 200 ตัว 
  ขนาดใหญ่ ไม่เกิน 300 ตัว 



ที ่ รายการ 
ขนาดโรงเรียน
ที่ขอรับการ
สนับสนุน 

ปริมาณ วัสดุอุปกรณ์ 
ค่าอาหารและ

วัคซีน 
ค่าวัสดุก่อสร้าง/

ค่าจ้าง 
เป็นเงิน ใช้เวลาเลี้ยง 

7. ไก่ไข่ ขนาดเล็ก ไม่เกิน 50 ตัว 250 บาท/ตัว 550 บาท/ตัว  800 ตัว 12 เดือน 
  ขนาดกลาง ไม่เกิน 80 ตัว 
  ขนาดใหญ่ ไม่เกิน 100 ตัว 

8. การปลูกมะนาวในวงบ่อซีเมนต์ ขนาดเล็ก 10 ต้น 500 บาท/ชุด   500 บาท/ชุด 8 เดือน 
ขนาดกลาง 30 ต้น 500 บาท/ชุด 
ขนาดใหญ่ 50 ต้น 500 บาท/ชุด 

9. ผักกางมุ้ง* ขนาดไม่น้อยกว่า 36 ตาราง 
  

- โครงสร้างมาตรฐาน เสาและโครงสร้าง
หลังคาท าด้วยเหล็ก มุงด้วยพลาสติกใสหรือมุ้ง
ขาวกันแมลง เมตร พร้อมอุปกรณใ์นการ
จัดท าแปลงเกษตร  
(รวมทั้งสิ้นไมเ่กิน 30,000 บาท) 

- - - - 

3 - 4 เดือน 

10. ปลูกผักสวนครัว  
แปลงมาตรฐาน 1*4 ม. (ก่ออิฐถือปูน) 

 - - 1,000 บาท/แปลง 1,000 บาท/
แปลง 

 

11. ท านา 1 ไร่ 800 บาท/ไร่ 1,600 บาท/ไร่ 600 บาท/ไร่ 3,000 บาท - 
 

หมายเหตุ :  *ผักกางมุ้ง ให้ระบุขนาดของโรงเรือนขนาดพ้ืนที่หน่วย (ตารางเมตร)      



 

  

 

แนวทางการใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์วิธีการจัดสรรงบประมาณ 
ส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ภาคผนวก ข 



 

แนวทางการใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์วิธีการจัดสรรงบประมาณ 
ส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 
กฎหมาย ระเบียบ หนังสือเวียนที่เกี่ยวข้อง 

………………….. 

1. พระราชบัญญัติ กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา พ.ศ. 2535 
2. พระราชบัญญัติ การบริหารทุนหมุนเวียน พ.ศ. 2558 
3. ระเบียบคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ว่าด้วยการรับเงิน  
การจ่ายเงิน การเก็บรักษาเงิน การจัดหาผลประโยชน์ และการจัดท าบัญชีกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา พ.ศ. 2563   
4. พระราชบัญญัติการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.2560  
5. ระเบียบกระทรวงการคลังว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ พ.ศ.2560 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม  
ทุกฉบับ 
6. ระเบียบกระทรวงการคลังว่าด้วยการเบิกเงินจากคลัง การรับเงิน การจ่ายเงิน การเก็บรักษาเงินและ  
น าเงินส่งคลัง พ.ศ.2562 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติมทุกฉบับ 
7. หนังสือกระทรวงการคลัง ด่วนที่สุด กค(กวจ) 0405.2/ว116 ลงวันที่ 12 มีนาคม 2562 เรื่องแนวทางปฎิบัติ  
ในการจัดซื้อวัตถุดิบเพ่ือใช้ในการประกอบอาหาร การจ้างบุคคลเพ่ือประกอบอาหารหรือการจ้างเหมาประกอบ
อาหาร (ปรุงส าเร็จ) 
8.หนังสือกระทรวงการคลัง ด่วนที่สุด ที่ กค(กวจ) 0405.4/ว322 ลงวันที่ 24 สิงหาคม 2560 เรื่องแนวปฎิบัติ  
ในการด าเนินการจัดซื้อจัดจ้างผ่านระบบการจัดซื้อจัดจ้างภาครัฐด้วยอิเล็กทรอนิกส์ ( e-Government 
Procurement:e-GP) 
9. ระบบการควบคุมการเงินของหน่วยงานย่อย พ.ศ. 2544 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

  

 

แนวทางการใช้จ่ายเงินและหลักเกณฑ์วิธีการจัดสรรงบประมาณ 
ส านักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ภาคผนวก ค 
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