
   ก การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์แบบต่อเติมที่มีต่อการพัฒนากล้ามเน้ือมัดเล็ก 
ส าหรับเด็กอายุ 3 ขวบ 

 

 

 

การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์แบบต่อเติมท่ีมีต่อการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก 
ส าหรับเด็กอายุ 3 ขวบ เป็นกิจกรรมที่ท าให้เด็กได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดอย่างมี
ความสร้างสรรค์ จินตนาการออกมาเป็นผลงาน ไม่ว่าจะเป็นการฉีก ปะ ติด การพิมพ์
ภาพ การปั้น การวาดภาพระบายสี และเล่นกับสีน้ า โดยครูเอื้อให้เด็กได้แสดงออก
อย่างเต็มที่ เน ้นให้เด็กมีความคิดเสรี ไม่ตีกรอบจนเกินไป การจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ เป็นวิธีการท่ีสะท้อนผลไปสู่การพัฒนาลักษณะนิสัย การด ารงชีวิตในสังคม
และพัฒนาการด้านต่าง ๆ เช่น ด้านอารมณ์ สังคม ร่างกายและสติปัญญา  ดังนั ้น
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เป็นอีกกิจกรรมหนึ่งท่ีมีคุณค่า ในการจัดประสบการณ์เตรียม
ความพร้อม เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กได้ดี 

การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์แบบต่อเติมท่ีมีต่อการพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก
ส าหรับเด็กอายุ 3 ขวบ มีจ านวนท้ังหมด 5 เล่มดังนี้ 
  เล่มที่ 1 : การฉีก ปะ ติด  

เล่มที่ 2 : การพิมพ์ภาพ    
เล่มที่ 3 : การเล่นกับสนี้ า     
เล่มที่ 4 : การลากเสน้ ระบายส ี
เล่มที่ 5 : การป้ัน  

 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์แบบต่อเติมที่มีต่อ  
การพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กส าหรับเด็กอายุ 3 ขวบ เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการจัด 
การเรียนการสอน เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็กส าหรับเด็กปฐมวัย  

 
นกเล็ก สีข า 

 

 

 

ค าน า 



   ข การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์แบบต่อเติมที่มีต่อการพัฒนากล้ามเน้ือมัดเล็ก 
ส าหรับเด็กอายุ 3 ขวบ 

 

 

 

เรื่อง หน้า 
ค าน า 
สารบัญ 
ค าชี้แจง 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์แบบต่อเติมท่ีมีต่อการพัฒนา 
กล้ามเนื้อมัดเล็ก ส าหรับเด็กอายุ 3 ขวบ เล่มที่ 1 การฉีก ปะ ติด 
สาระการเรียนรู้ : ธรรมชาติรอบตัว 

กิจกรรมท่ี 1 เรื่อง กระทงแสนสวย 
กิจกรรมท่ี 2 เรื่อง บ้านน้อยของหนู 
กิจกรรมท่ี 3 เรื่อง พวงมาลัยไหว้แม่ 
กิจกรรมท่ี 4 เร่ือง รถของฉัน 
กิจกรรมท่ี 5 เร่ือง สีสันต้นไม้ 
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