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เพื่อให้เข้าใจมากขึ้นนักเรียนพิจารณาประโยคต่อไปน้ีและ
ช่วยกันวิเคราะห์ว่าแตล่ะประโยคใช้ค าสือ่ความหมายได้
ถูกต้องหรือไม่นะคะ 
       ขบวนการนี้เป็นภัยแห่งนักศึกษาทั้งหมด   
       ค าว่า  แห่ง  ไม่ควรใช้กับประโยคนี้  แต่ควรใช้ค าว่า  
ต่อ 
       บนถนนบ่อวินมีรถอยู่แออัด 
       ค าว่า  แออัด  ไม่ควรใช้กับประโยคนี้ แต่ควรใช้ค าว่า  
คับคั่ง  
       คุณครูอนุมัติให้นักเรียนกลับบ้านได้ 
       ค าว่า  อนุมัติ  ไม่ควรใช้กับประโยคนี้ แต่ควรใช้   
ค าว่า  อนุญาต 
 

ค าในภาษาไทยมีจ านวนมากที่มีความหมายใกล้เคียงกัน  
บางค าอาจใช้แทนกันได้  แต่บางค าก็ใช้แทนกันไม่ได้  
ดังนั้น  การเลือกใช้ต้องพิจารณาให้ถี่ถ้วน  ใช้ให้ตรงกับ
ความหมาย  ค าที่มีความหมายใกล้เคียงกัน  ได้แก่  มอง 
จ้อง  เพ่ง  เล็ง  พินิจ  ชม้อย  ชม้าย  เมียง  เมิน  
เหลือบ  ยล  เหลียว  เป็นต้น  ซึ่ งแต่ละค าจะมี
ความหมายไม่เหมือนกันดังนี้ 
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มอง  หมายถึง  ใช้สายตาเพื่อให้เห็น  เช่น  แมย่ืนมองพ่อ 
                   ก าลังท าสวน  
จ้อง  หมายถึง  เพ่งตาดูหรือมุ่งมองสิ่งใดสิ่งหนึง่โดยเฉพาะ   
                   เช่น  เขาจ้องหน้าคนร้ายที่ท ารา้ยเขา 
เพ่ง  หมายถึง  จ้องด ู เล็งดู  มุ่งอารมณ์ภายในใจ   
                   เป็นการมองอย่างตรวจตราด้วย 
                   จุดประสงค์อันใดอันหน่ึง  เช่น  ลูกค้าเพ่งดู 
                   ทองค าอย่างตั้งใจ   
เล็ง  หมายถึง  เพ่งมอง  จ้องตรงไปยังจุดใดจุดหนึ่งอย่าง 
                  ไม่กะพรบิตา  เช่น  นักกีฬายิงปืนก าลัง 
                  เล็งปืนเป้าบินอย่างมสีมาธิ   
 

พินิจ  หมายถึง  การส ารวจด้วยปัญญา  พิจารณา 
                    ตรวจตราโดยใช้ความคิด  เช่น  คุณคร ู
                    ก าลังพินิจดูเนื้อหาในหนังสืออย่างตั้งใจ 
ชม้อย  หมายถึง  ช้อนตา  ลอบช าเลอืงดูด้วยความสนใจ   
                      เช่น  สาว ๆ ชม้อยตามองหนุ่ม ๆ 
เมียง  หมายถึง  มองดอูย่างเลี่ยง ๆ เช่น  แมวตัวนั้น 
                    เดินเมยีงจานกับข้าวบนโต๊ะ 
เมิน  หมายถึง  เบือนหน้ามอง  แกล้งไมส่นใจ  เช่น   
                   เธอเมินหน้าหนีเพื่อน ๆ 
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เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้หลักการใช้ภาษาให้ถูกต้อง
ตามหลักเกณฑ์ของภาษา  เกี่ยวกับการเลือกใช้ค าให้ 
ตรงกับความหมาย  นักเรียนจะต้องศึกษาความหมายของ
ค าแต่ละค าให้เข้าใจซึ่งจะช่วยให้นักเรียนสามารถใช้ภาษา
ได้ถูกต้องและตรงกับความหมาย  เพราะหลักการเลือก 
ใช้ค าให้ตรงความหมายจะไม่มีหลักการตายตัว  แต่จะต้อง
หมั่นสังเกตหรือใช้อยู่เสมอจะท าให้เลือกใช้ค าได้ถูกต้อง   
 

เหลือบ  หมายถึง  ชายตาดูหรือช าเลอืงดู  เช่น  คนขับรถ 
                       เหลอืบไปเห็นผู้โดยสารข้างถนน  
ยล  หมายถึง  มองดูด้วยความชื่นชม  เช่น  เธอเป็นนางงาม 
                  ที่สวยนา่ยลมาก 
เหลียว  หมายถึง  อาการมองไปทางซ้ายหรอืขวาอยา่ง 
                       เอี้ยวคอ  เช่น  พีส่าวเหลียวมองน้องสาว 
                       ด้วยความสนใจ   
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ค าช้ีแจง  
 
            ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   หนา้ข้อทีใ่ช้ค าได้ตรงกับความหมาย  
และเครือ่งหมาย  X  หน้าข้อที่ใช้ค าไม่ตรงกับความหมาย 
...........ข้อ  ๑  น้องวางของเล่นกีดขวางทางเดนิ 
...........ข้อ  ๒  คณุแม่ชอบกีดขวางไม่ให้เด็กได้เล่นกับเพื่อน ๆ 
...........ข้อ  ๓  ต ารวจน าลวดหนามกันไม่ให้ผู้ชุมนุมเข้าไปในท าเนียบรฐับาล 
...........ข้อ  ๔  มีอาการป่วยทีไรนอ้งชักตาเหลอืกทุกท ี
...........ข้อ  ๕  นักเรียนเมินตามองข้างทางอย่างสนใจ 
...........ข้อ  ๖  นักเรียนต้องเดินทางฝานะคะ 
...........ข้อ  ๗  พอ่ท างานช่างทุกวันจนเกิดความเชี่ยวชาญ 
...........ข้อ  ๘  การฝึกฝนบ่อย ๆ จะท าให้นักเรยีนเกิดความเจนจัด 
...........ข้อ  ๙  การช่วยเหลือกันภายในกลุ่มท าให้เกิดความกลมกลืนกัน 
...........ข้อ  ๑๐  นิ่มปฏบิัติตัวดีมาตลอดเหมาะสมแล้วที่ไดร้ับรางวลั 
 
 
 
 
 
 
 

 

แบบฝึกทกัษะชุดที่  ๑ 
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ค าช้ีแจง 
  
          ให้นักเรียนอ่านบทความต่อไปน้ี  และเลือกค าที่ก าหนดใหเ้ติมลงใน
ช่องว่างให้ถูกต้อง 
ค าท่ีก าหนดให้ 
 ภาวะเศรษฐกิจ  เกษตรกรรม  น้อมน า  การเกษตร  ผลผลิต  เกษตรกร  
เทคโนโลยี  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  พืชผล  เศรษฐกิจ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แบบฝึกทักษะชุดที่ ๒ 

        ในท้องถ่ินต่าง ๆ ของไทย  ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ................... 
แต่.....................ส่วนใหญ่ขาดแคลนที่ดินท ากิน  ประกอบกับการท า...............   
ต้องขึ้นอยู่กับสภาพดินฟ้าอากาศ  จึงไม่ได้ ...............ที่ดีเท่าที่ควร  ส่งผลให้    
ความเป็นอยู่ไม่ค่อยดี  เกิดการว่างงาน  เพราะต้องพึ่งพาเงินทุนและ.................
จากภายนอกมากเกินไป  รายได้ไม่พอกับรายจ่าย  ครัวเรื อนต้องเป็นหนี้         
ไม่สามารถพึ่งพาตนเองได้  จากปัญหาดังกล่าวท้องถิ่นต่าง ๆ ของไทยจึงได้   
..................แนวพระราชด าริ..........................ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ  
มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  เพื่อสร้างท้องถิ่นให้เข้มแข็ง  พึ่งตนเองได้ ใน
......................ปัจจุบัน  โดยการน าทรัพยากรที่มีอยู่มาผลิต...............ให้พอเพียง
กับการบริโภคภายในครัวเรือน  และผลิตสินค้าและบริการเพื่อการค้า  เพื่อเพิ่ม
รายได้  มีเงินออม  เป็นการแก้ปัญหา......................ของท้องถิ่น  ลดการพึ่งพา
จากภายนอก  เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 

ที่มา  :  หนังสือเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ม.๒  
โดย กระมล ทองธรรมชาติ  และคณะ  
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ค าช้ีแจง  

 
            ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   หนา้ข้อที่ใช้ค าได้ตรงกับความหมาย  
และเครือ่งหมาย  X  หน้าข้อที่ใช้ค าไม่ตรงกับความหมาย 
..... ....ข้อ  ๑  น้องวางของเล่นกดีขวางทางเดิน 
.......X.....ข้อ  ๒  คณุแม่ชอบกีดขวางไม่ให้เด็กได้เล่นกับเพื่อน ๆ 
..........ข้อ  ๓  ต ารวจน าลวดหนามกันไม่ใหผู้้ชุมนุมเข้าไปในท าเนียบรัฐบาล 
..........ข้อ  ๔  มีอาการป่วยทไีรน้องชักตาเหลือกทุกท ี
......X......ข้อ  ๕  นักเรยีนเมินตามองข้างทางอย่างสนใจ 
......X......ข้อ  ๖  นักเรยีนต้องเดินทางฝานะคะ 
..........ข้อ  ๗  พอ่ท างานช่างทุกวันจนเกิดความเชี่ยวชาญ 
......X......ข้อ  ๘  การฝกึฝนบ่อย ๆ จะท าให้นักเรียนเกิดความเจนจัด 
......X.....ข้อ  ๙  การช่วยเหลือกันภายในกลุ่มท าให้เกิดความกลมกลืนกัน 
.........ข้อ  ๑๐  นิ่มปฏิบัติตัวดีมาตลอดเหมาะสมแล้วทีไ่ด้รับรางวลั 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยแบบฝึกทกัษะชุดที่ ๑ 
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ค าช้ีแจง 
  
          ให้นักเรียนอ่านบทความต่อไปน้ี  และเลือกค าที่ก าหนดใหเ้ติมลงใน
ช่องว่างให้ถูกต้อง 
ค าท่ีก าหนดให้ 
 ภาวะเศรษฐกิจ  เกษตรกรรม  น้อมน า  การเกษตร  ผลผลิต  เกษตรกร  
เทคโนโลยี  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  พืชผล  เศรษฐกิจ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยแบบฝึกทกัษะชุดที่ ๒ 

        ในท้องถ่ินต่าง ๆ ของไทย  ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ขาดแคลนที่ดินท ากิน  ประกอบกับการท าการเกษตร     
ต้องขึ้นอยู่กับสภาพดินฟ้าอากาศ  จึงไม่ได้ผลผลิตที่ดีเท่าที่ควร  ส่งผลให้    
ความเป็นอยู่ไม่ค่อยดี  เกิดการว่างงาน  เพราะต้องพึ่งพาเงินทุนและเทคโนโลยี
จากภายนอกมากเกินไป  รายได้ไม่พอกับรายจ่าย  ครัวเรือนต้องเป็นหนี้         
ไม่สามารถพึ่งพาตนเองได้  จากปัญหาดังกล่าวท้องถิ่นต่าง ๆ ของไทยจึงได้   
น้อมน าแนวพระราชด าริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัวฯ  มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  เพื่อสร้างท้องถิ่นให้เข้มแข็ง  
พึ่งตนเองได้ในภาวะเศรษฐกิจปัจจุบัน  โดยการน าทรัพยากรที่มีอยู่มาผลิตพืชผล
ให้พอเพียงกับการบริโภคภายในครัวเรือน  และผลิตสินค้าและบริการเพื่อการค้า  
เพื่อเพิ่มรายได ้ มีเงินออม เป็นการแก้ปัญหาเศรษฐกิจของท้องถิ่น  ลดการพึ่งพา
จากภายนอก  เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 

ที่มา  :  หนังสือเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ม.๒  
โดย กระมล ทองธรรมชาติ  และคณะ  
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนท าเครือ่งหมายกากบาท  (X)  ทับอักษร ก ข ค  หรือ  ง     
             ที่ถูกที่สุดเพยีงข้อเดียว 
 
ข้อ  ๑   ข้อใดคอืความหมายของการชายตามองดูอยา่งเลีย่ง ๆ 
 ก.  พินิจ 
 ข.  เมียง 
 ค.  เมิน 
 ง.  ชม้อย 
ข้อ  ๒  ข้อใดใช้ค าได้ถกูต้องตรงความหมาย 
 ก.  ฉันเผลอหยิบเสือ้ของน้องมา 
 ข.  ฉันเมินมองนอ้งอย่างตั้งใจ 
 ค.  รัฐบาลควรมมีาตรฐานในการป้องกันน้ าท่วม 
 ง.  เอี้ยงเรียนหนังสอืไมเ่ก่งเพราะมีภูมิฐานไม่ด ี
ข้อ  ๓  ข้อใดใช้ค าไม่ถกูต้องตรงความหมาย 
 ก.  รัฐบาลควรมีมาตรการในการป้องกันน้ าท่วม 
 ข.  ฉันเผอเรอลืมดับไฟจนเกิดไฟไหม ้
 ค.  ฉันเกิดความสนเท่ห์ในค าพูดของเขา 
 ง.  นักเรียนทุกคนควรมคีวามสามคัคแีละกลมเกลียวกัน 
 
 
 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
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๑๔ 
 
ข้อ  ๔  “เจ้าของรถ............ค่าเสยีหายให้กับผู้โดยสาร”  ค าในช่องว่างคือข้อใด 
 ก.  ชดเชย 
 ข.  ชดใช้ 
 ค.  ทดแทน 
 ง.  ใช้ 
ข้อ  ๕  ข้อใดคอืประโยชน์ของการใช้ค าได้ถูกต้องตรงความหมาย 
 ก.  การติดต่อสื่อสารรวดเร็วขึ้น 
 ข.  การติดต่อสื่อสารเขา้ใจกันเร็วขึ้น 
 ค.  การติดต่อสือ่สารเกดิความกะทัดรัดมากขึ้น 
 ง.  การติดต่อสื่อสารเข้าใจความหมายตรงกัน 
ข้อ  ๖  ค าว่า  “ลอกแลก”  มีความหมายตรงกับข้อใด 
 ก.  อาการมองไปซ้ายหรือขวาอยา่งเอีย้วคอ 
 ข.  อาการมองไปซ้ายหรือขวาโดยไม่เอีย้วคอ 
 ค.  อาการหลุกหลิกเหลยีวซ้ายแลขวาอยู่ตลอดเวลา 
 ง.  อาการเบือนหนา้มอง 
ข้อ  ๗  “ปัญหาครอบครัวก าลัง..........ไปในทางที่ดี”  ค าในช่องวา่งคอืข้อใด 
 ก.  ผ่อนคลาย 
 ข.  ผ่อนปรน 
 ค.  ผ่อนผัน 
 ง.  คลี่คลาย 
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๑๕ 
 
ข้อ  ๘  ข้อใดคอืความหมายของการสะเพร่า  ไม่เอาใจใส่ในสิ่งที่ตอ้งท า  

ก.  เผลอ 
ข.  ลืม 
ค.   เผอเรอ 
ง. หลงลืม 

ข้อ  ๙  “เธอไมค่วร..........อยู่กับกิจกรรมเพยีงอย่างเดียว”  ค าในช่องวา่งคือขอ้ใด 
ก.  หมกมุ่น 
ข.  งมงาย 
ค.   ลุ่มหลง 
ง.  มัวเมา 

ข้อ  ๑๐   “การออกก าลังกายช่วย............ความเครยีด”  ค าในช่องว่างคือข้อใด 
 ก.  ผ่อนผัน 
 ข.  ผ่อนคลาย 
 ค.  ผ่อนปรน 
 ง.  ผลัดผอ่น 
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๑๖ 
 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
                   
 
 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 
๑ ก ๖ ง 
๒ ค ๗ ค 
๓ ข ๘ ข 
๔ ข ๙ ค 
๕ ง ๑๐ ก 

 
 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
                   
 
 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 
๑ ข ๖ ค 
๒ ก ๗ ง 
๓ ค ๘ ค 
๔ ข ๙ ก 
๕ ง ๑๐ ข 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
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๑๗ 

 

 

กระมล  ทองธรรมชาติ   และคณะ.  หนังสือเรยีนสังคมศึกษา  ศาสนา  และ 
 วัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  ๒.  กรุงเทพ :  บริษัท  อักษรเจรญิทศัน์   
 อจท.  จ ากัด,  ๒๕๕๓. 

ก าชัย  ทองหลอ่.  หลักภาษาไทย.  กรุงเทพฯ  :  บ ารุงสาส์น,  ๒๕๓๐. 
จิตต์นิภา  ศรีไสย์.  หลกัภาษาและการใช้ภาษาไทย.  กรุงเทพฯ  :  บริษัท 
 พัฒนาคุณภาพวิชาการ  (พว.)  จ ากัด,  ๒๕๕๖. 
ฟองจันทร์  สุขยิ่ง  และคณะ.  หลักภาษาและการใช้ภาษา.  กรุงเทพฯ  :   
 บริษัท  อักษรเจรญิทัศน์  อจท.  จ ากัด,  ๒๕๕๔. 
สุระ  ดามาพงษ์  และคณะ.  หลักการใช้ภาษาไทย ม.๓.  กรุงเทพฯ  :  บริษัท   
 ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช  จ ากัด,  ๒๕๕๔. 
เสนีย์  วลิาวรรณ และคณะ. หนังสอืเรียนภาษาไทย  ม.๓  เล่ม  ๑.  กรุงเทพฯ  :   
        บริษัท  ส านักพมิพ์วฒันาพานิช  จ ากัด,  ๒๕๕๔. 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ.  หนังสือเรียน   
 รายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย วิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓. กรุงเทพฯ  :   
          ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา,  ๒๕๕๕. 
 
 
 

 

บรรณานุกรม 
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