
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

        การอ่าน ไม่ว่าจะเป็นการอ่านออกเสยีงหรืออ่านในใจ และไม่ว่าจะเป็น
ร้อยแก้วหรือร้อยกรอง คุณสมบัตสิ าคัญย่ิงของการอ่านที่มีประสทิธภิาพ คอื 

สามารถอ่านแล้วรู้ เร่ืองราวได้ตลอด เข้าใจ และแปลความหมายของตัวอกัษร

ออกมาเป็นความคดิความเข้าใจ และสามารถน าความคดิความเข้าใจที่ได้น้ัน

ไปใช้ประโยชน์ได้ ซ่ึงประเภทการอ่านจัดแบ่งตามวัตถุประสงคก์ารอ่าน เช่น 

การอ่านจับใจความ การอ่านตีความ การอ่านอย่างมีวิจารณณาณ การอ่าน-

วิเคราะห์ การอ่านเพ่ือประเมินค่า เป็นต้น และประเภทการอ่านช้ันประถม- 

ศึกษาปีที่ ๖ น้ัน เป็นการอ่านจับใจความ ซ่ึงมแีนวทางมุ่งค้นหาสาระส าคัญ

ของเร่ืองที่อ่าน เช่น ใจความส าคัญ แก่นเร่ือง เน้ือเร่ืองที่ส  าคัญ ความรู้  หรือ

ข้อมูลที่น่าสนใจ อนัเป็นข้อเทจ็จริง/ข้อคดิ ตลอดจนแนวคิดหรือทศันะไปใช้ 

ได้ในชีวิตประจ าวัน และการอ่านทุกประเภทเป็นทกัษะที่สามารถฝึกฝนได้

กบัทุกคนอย่างมขีั้นตอนและเป็นกระบวนการ  
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       ผัก ผลไม้ ส่วนใหญ่ที่ขายในท้องตลาดทั่วไป เกษตรกร
มักใช้สารก าจัดศัตรูพืช เมื่อซื้อผัก ผลไม้ไป ก่อนรับประทาน

ควรล้างน า้หลายคร้ังให้สะอาด เพ่ือก าจัดสารตกค้าง เช่น แช่

ในน า้ด่างทบัทมิหรือในน า้ปูนใส นาน ๑๕-๒๐ นาท ีเป็นต้น  

      ใจความส าคญั เมื่อซ้ือผัก ผลไม้ไป ก่อนรับประทาน

ควรล้างน า้หลายคร้ังให้สะอาด 

 
 

 
 
 

  

๑.๑ ความหมายการอ่านจบัใจความ   
 
 

 การอ่านเพือ่จบัใจความ (การอ่านเพือ่จบัใจความส าคญั)  

หมายถึง การอ่านเพ่ือเกบ็สาระส าคัญของเร่ืองที่อ่าน  

เช่น เกบ็จุดมุ่งหมายส าคัญของเร่ือง เกบ็เน้ือเร่ืองส าคัญ  

เกบ็ความรู้หรือข้อมูลที่น่าสนใจ ตลอดจนแนวคิด หรือ 

ทศันะของผู้เขียน ซ่ึงในแต่ละย่อหน้าจะมีใจความส าคัญ 

ที่ท  าให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจเน้ือความที่อ่านได้ง่ายย่ิงขึ้น 

 

 

 ใจความส าคญั หมายถึง ประโยคหลักซ่ึงสามารถครอบคลุมเน้ือความ

ของประโยครองอื่น ๆ ทั้งหมด สามารถใช้เป็นประโยคเดี่ยวได้ โดยไม่ต้องมี

ประโยครองอื่น ๆ มาประกอบ (สามารถตัดเน้ือความของประโยครองออกได้

ทั้งหมด) โดยในแต่ละย่อหน้าจะมีประโยคใจความส าคัญเพียงประโยคเดียว 

หรืออย่างมากไม่เกนิ ๒ ประโยคเทา่นั้น 

  
    
 

 
 
 
 
 
 

กรอบความรู้ที ่๑  
พืน้ฐานการอ่านจับใจความส าคญั 

สงสยัว่า “ใจความส าคัญ” มันอยู่ตรงไหน แล้วเราจะรู้ได้อย่างไรกนั 

ประโยคใจความส าคัญเป็นประโยคหลัก ประโยคอื่น ๆ เป็นประโยครอง 
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๑.๒ ขอ้สงัเกตลกัษณะและต าแหน่งของใจความส าคญั  

 

 หากเราสงัเกตประโยคที่เป็นใจความส าคัญของเน้ือความในแต่ละย่อหน้า

ได้เรว็ คือ รู้จักแยกใจความส าคัญออกจากใจความรอง จะท าให้เข้าใจสิ่งที่อ่าน

ได้ถูกต้องและรวดเรว็ขึ้น โดยสงัเกตลักษณะและต าแหน่งใจความส าคัญ ดังนี้   

 เป็นประโยคที่ครอบคลุมใจความรองในย่อหน้านั้น 

ทั้งหมด โดยข้อความรองเป็นเพียงรายละเอยีดหรือ

ส่วนขยายใจความส าคญัเทา่นั้น 

 อาจเป็นเพียงใจความแฝงอยู่ในข้อความกไ็ด้ แต่กม็ี

ความส าคัญ กรณทีี่ไม่ปรากฎประโยคใจความส าคัญ  

 พบต าแหน่งของประโยคใจความส าคัญได้ ๓ แห่ง

คือ ประโยคแรก (นิยมมากที่สดุ) ประโยคกลาง 

(นิยมปานกลาง) และประโยคสุดทา้ย (นิยมน้อย) 

 
 

นิชามีรถยนตร์ จ านวน ๙ คนั จอดอยู่ในโรงรถข้างบ้าน ประกอบด้วย

รถแวน รถเกง๋ และรถตู้ อย่างละ ๓ คนั นิชาเป็นคนชอบสะสมรถยนต์

เป็นอย่างมาก (ใจความส าคญั อยู่ต าแหน่งประโยคแรก) 
 

ต้นและต่อพ่ีชาย ไปเที่ยวชายทะเลกบัครอบครัวเม่ือปิดเทอมใหญ่น้ี 

และทั้งคู่สามารถว่ายน า้เป็นตั้งแต่ยังเดก็ เพราะพวกเขาชอบว่ายน า้มาก 

จึงสามารถว่ายน า้และเล่นน า้ทะเลกนัได้เป็นเวลายาวนานหลายชั่วโมง 

ทเีดียวในแต่ละคร้ัง (ใจความส าคญั อยู่ต าแหน่งประโยคกลาง) 
 

เวลาเที่ยงคืน กบออกจากงานเล้ียงสงัสรรในร้านอาหารญ่ีปุ่น และเม่ือ 

มาถึงหน้าประตูบ้านตนเอง จึงค้นหากุญแจบ้านพักใหญ่ สกัครู่เขาจงึ

กลับออกไป เพราะนึกได้ว่าเขาท ากุญแจบ้านหล่นไว้ที่ร้านอาหารน้ัน  

(ประโยคใจความส าคญั อยู่ต าแหน่งสดุท้าย) 
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๑.๓ วิธีการอ่านจบัใจความส าคญั  
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 การอ่านจับใจความส าคัญให้เข้าใจง่ายและรวดเรว็ ผู้อ่านมีวิธีการปฏิบัติ 

ที่เป็นแนวทางไปตามล าดับเพ่ือการอ่านจับใจความส าคัญ ดังนี้  

๑. อ่านรอบแรกคร่าว ๆ พอเขา้ใจ โดยต้องพยายามนึกไว้เสมอว่า 

“เร่ืองที่ก าลังอ่านอยู่น้ันเป็นเร่ืองอะไร” ปฏิบัติไดยให้อ่านไล่ไปทุกตัวอักษร     

แต่ยังไม่ต้องพิจารณาสิ่งใดเป็นพิเศษนัก แล้วพยายามเกบ็ความของสิ่งที่อ่าน  

๒. ตั้งค าถามเมือ่อ่านจบแลว้ โดยถามกบัตัวเองว่า “เร่ืองน้ีมีใครบ้าง  

ท าอะไร ที่ไหน เม่ือไร อย่างไร ท าไม” อนึ่ง การตั้งค าถามน้ี อาจไม่จ าเป็นต้อง

เหมือนกันทั้งหมดทุกเร่ืองที่อ่านกไ็ด้ อาจต้องปรับเปล่ียนไปตามเง่ือนไขของ

งานเขียนที่อ่านน้ัน  

๓. อ่านใหม่อีกรอบ เพือ่การตอบค าถาม โดยพิจารณาประโยค หรือ

ข้อความจากค าถาม อาจใช้วิธขีีดเส้นใต้ การตีเส้นล้อมรอบข้อความส าคัญ หรือ

การใช้สเีน้นข้อความส าคัญ โดยพยายามแยกใจความหลักออกจากใจความรอง 

กจ็ะท าให้ผู้อ่านเข้าใจในสิ่งที่อ่านได้ถูกต้องและรวดเรว็ 

๔. บนัทึกย่อ ขณะที่อ่านหรือเม่ือจบแล้วกไ็ด้ ควรใช้ภาษาหรือส านวน

ของตน ไม่ควรบันทึกย่อด้วยการตัดเอาใจความส าคัญมาเรียงต่อกัน เพราะ

อาจจะท าให้พลาดสาระส าคัญบางตอนไปหรือตีความผิดพลาดคลาดเคล่ือนได้ 

๕. ฝึกอ่านอย่างสม า่เสมอ โดยอ่านหนังสอืหลาย ๆ ประเภท เพ่ือให้

เกดิความช านาญและมีประสบการณใ์นการอ่านมากย่ิงขึ้น  

ทุกคร้ังที่อ่านหนังสอืเล่มใหม่ ผู้อ่านควรส ารวจ

ส่วนประกอบของหนังสอื เช่น ช่ือเร่ือง ค าน า 

สารบัญ ฯลฯ เพราะส่วนประกอบของหนังสอื 

จะท าให้เกดิความเข้าใจเกี่ยวกบัหนังสอืที่อ่าน 

ได้กว้างขวางและรวดเรว็มากยิ่งขึ้น 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๕ 
 

 

 

สรุปวิธีการอ่านจบัใจความส าคญั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ่านเน้ือเร่ืองคร่าว ๆ ทั้งหมด และแยกแยะว่า 

ประโยคใดเป็นประโยคใจความส าคัญที่สดุ  

และประโยคใดเป็นประโยครอง 

ให้บันทกึย่อ ด้วยข้อความที่มีความสมัพันธก์นัสั้น ๆ 

กะทดัรัด และชัดเจน โดยใช้ภาษาและส านวนของ

ตนเอง โดยอาจบันทกึย่อระหว่างที่อ่านหรือหลังจาก 

อ่านจบแล้วกไ็ด้ 

ทบทวนโดยตั้งค าถามในใจ แล้วอ่านอกีรอบเพ่ือตอบ

ค าถามว่า   -เป็นเร่ืองอะไร          -ใครท าอะไร 

              -ที่ไหน                    -อย่างไร  

              -ท าไม                    -เม่ือไร 

อ่าน จบั ใจ ความ 
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                             นกพิราบกบัมด 

        มีเจ้ามดตัวหน่ึงก าลังเดนิไปที่ล าธารเพ่ือจะดื่มน า้ แต่มันพลาด 

ตกลงไปในกระแสน า้ที่ไหลเช่ียว ในขณะน้ันมนีกพิราบตัวหน่ึงที่บนิ 

อยู่เหนือล าธาร มันมองเหน็เหตุการณโ์ดยตลอด เกดิความสงสาร 

มดตัวน้ัน  จึงโยนกิ่งไม้อนัเลก็ ๆ ลงไปในล าธาร เพ่ือให้เจ้ามดเกาะ

เอาไว้ และว่ายน า้กลับเข้าฝั่ง ซ่ึงหลังจากเจ้ามดกลับเข้าฝั่งแล้วน้ัน 

มันมองเหน็นายพรานคนหน่ึงก าลังตั้งทา่เลง็ปืนไปที่นกพิราบตัวน้ัน 

มันจึงกดัเท้าของนายพรานคนนั้นทนัท ีจนเขารู้สกึปวดที่เท้ามาก  

จึงยิงพลาดไป ไม่โดนนกพิราบตัวน้ัน และมันจึงบินหนีไปได้ 

 
 

    ตัวอย่างการบนัทกึย่อ เร่ือง “นกพิราบกบัมด” 

ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อย่างไร / ท าไม /เมือ่ไร 

มด(ต้นเร่ือง) 
 

 

 

เดินไปดื่มน า้ ล าธาร ตกน า้ที่กระแสไหลเช่ียว 

นกพิราบ 
 

 

โยนกิ่งไม้เลก็ ๆ 

ให้มด 

ล าธาร มดว่ายน า้กลับเข้าฝั่ง 

นายพราน 

 

เลง็ปืนไปที่

นกพิราบ 

ฝั่งล าธาร ถูกมดกดัเท้า 

มด  

(ท้ายเร่ือง) 

 

กดัเท้านายพราน ฝั่งล าธาร นายพรานยิงนกไม่โดน 

 
 
 
 

การบันทกึย่อนั้น อาจใช้วิธกีารวาดภาพแทน

การเขียนเป็นตัวอกัษรกไ็ด้ เช่น วาดภาพมด 

แทนเขียนค าว่ามด จะท าให้จดจ าได้ง่ายขึ้น 
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กิจกรรมที่ ๑ 

รูค้วามหมายค า 

 
 

ค าช้ีแจง   อ่านข้อความต่อไปน้ี แล้วจับคู่ของความหมายกบัค าศัพทท์ี่ตรงกนั                     

โดยน าตัวอกัษรด้านขวามาเขียนลงช่องว่างหน้าข้อในด้านซ้าย  

 
           เยน็วนัจนัทร์ ขณะท่ีคุณตาก าลงัรดน ้ าตน้พริกข้ีหนู ซ่ึงมีรสเผด็มาก 
        อยูข่า้ง ๆ สนามหญา้นั้น คุณยายไดน้ าตน้จนัมาปลูกท่ีริมร้ัวหนา้บา้น 
        ซ่ึงอยูด่า้นหลงัอฒัจนัทร์ไมสี้สม้สดใส 
 
 

 ................  ๑. รด ก. ญาตผู้ิหญิง 

 ................  ๒. รส  ข. วันล าดับที่ ๒ ในสปัดาห์ 

 ................  ๓. หญ้า        ค. เท ราด สาด ฉีด ของเหลวไปยังสิ่งใด ๆ 

      ................. ๔. จัน               เพ่ือให้เปียก หรือให้เปียกชุ่ม 

 ................. ๕. จันทร์ ง. ดวงเดือน 

        จ. สิ่งที่รู้ ได้ด้วยล้ิน  

      ฉ. ช่ือเรียกไม้ล้มลุกหลายชนิด 

      ช. ช่ือไม้ต้นขนาดกลางถึงขนาดใหญ่         

          ผลสกุสเีหลือง 

 
  
 
  
 

 

 

สิ่งส าคัญสิ่งแรกในการอ่านจับใจความส าคัญ คือ เดก็ ๆ 

ต้องไม่สับสนกับค าศัพท์ที่อ่านพบ ที่อาจมีเสียง หรือรูป 

ที่คล้ายกนั จึงควรพิจารณาที่ความหมายของค าศัพทน์ั้น 

ช่ือ/สกลุ ................................................................................. เลขท่ี...............ชั้น.............. 
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กิจกรรมที่ ๒ 

จดจ าเรือ่งราว  

 
ค าช้ีแจง  อ่านข้อความ แล้วตอบค าถามจากเร่ือง 

                          
 
 
 
 

     

             

       
 นักวิชาการแนะน าช่วงเวลาในการรดน า้ต้นไม้ที่เหมาะสม คือ 

ในช่วงเช้าหรือช่วงเยน็มากกว่าเวลาเที่ยงวัน เพราะแดดยังไม่จ้า ท าให้

น า้ระเหยออกไปในอากาศได้ช้า ดังน้ันต้นไม้จึงรับน า้ได้อย่างเตม็ที่ 

 

     ค าถาม  
 ใจความส าคญั ช่วงเวลาในการรดน ้าตน้ไมท่ี้เหมาะสม 

ใครท าอะไร  นกัวิชาการแนะน าช่วงเวลาในการรดน ้าตน้ไม ้
ท่ีไหน   การรดน ้าตน้ไม ้
อยา่งไร  ควรรดช่วงเชา้ หรือช่วงเยน็มากกวา่ช่วงเท่ียงวนั 
ท าไม    แสงแดดยงัไม่จา้ท าใหน้ ้ าระเหยออกไปในอากาศชา้ 
                  ตน้ไมไ้ดรั้บน ้ าเตม็อยา่งท่ี 

  
   
 

ขณะที่อ่านเร่ืองเพ่ือตอบค าถามน้ัน หลักส าคัญ คือ 

ต้องตอบค าถามว่า เร่ืองเกี่ยวกับอะไร ใครท าอะไร  

ที่ไหน อย่างไร ท าไม และเมื่อไร  โดยที่แต่ละเร่ือง

ที่อ่านน้ันอาจต้ังค าถามดังกล่าวแตกต่างกนักไ็ด้ 

 

ประโยคใจความส าคัญอยู่ที่ต าแหน่งประโยคแรก 

โดยส่วนมากแล้วประโยคใจความส าคัญสามารถ

น าไปตั้งเป็นช่ือเร่ืองได้ เช่น ช่วงเวลารดน า้ต้นไม้  



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๙ 
 

 

  
 

    บ้านในชนบทส่วนมาก มักจะปลูกต้นไผ่ เพ่ือท า

เป็นร้ัวบ้าน เพราะต้นไผ่มีหนามแหลมคม สามารถ

ใช้ป้องกนัขโมยได้ดี ในสมัยก่อนน้ันยังไม่มีก าแพง 

เหมือนในปัจจุบัน  คนโบราณจึงปลูกต้นไผ่เป็นร้ัว 
 
 
 
 

     ค าถาม  

๑. ใจความส าคัญ     

...................................................................................... 

๒. ใครท าอะไร    

...................................................................................... 

๓. ที่ไหน    

...................................................................................... 

๔. อย่างไร  

...................................................................................... 

๕. ท าไม / เพราะเหตุใด  

...................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………….. 

  
  
 
 
  
 
 

๑. 

ความรู้เพิม่เติม ลกัษณะพิเศษของไผ ่
๑. ไผโ่ตเร็ว สามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ดภ้ายใน ๑-๔ ปี  
๒. ไผใ่ชป้ระโยชนไ์ดทุ้กส่วน เช่น รากใชเ้ป็นสมุนไพร 

หรือเป็นยารักษาโรค หน่อไผเ่ป็นอาหาร ก่ิงและแขนง 
ใชท้ าร้ัวบา้น ล าตน้ใชท้ าเคร่ืองจกัรสาน หรือท่ีพกัอาศยั  

๓.ประเทศจีนมีตน้ไผม่ากท่ีสุดในโลก 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๑๐ 
 

 

 

  

     หลงัฤดูเกบ็เก่ียว เกษตรกรมกัปลูกพืชอายสุั้น 
 และทนแลง้ พืชท่ีเหมาะสม ไดแ้ก่ พืชตระกลูถัว่ 
 แต่ถา้ปลูกโดยใชวิ้ธีหวา่น กจ็ะพบปัญหา เพราะ 
 มีวชัพืชหลายชนิดข้ึนแข่งกบัตน้ถัว่ จึงท าใหย้าก 
 แก่การก าจดัวชัพืช ท าใหไ้ดผ้ลผลิตต ่า 
      
     ค าถาม 

๑. ใจความส าคัญ     

...................................................................................... 

๒. ใครท าอะไร    

...................................................................................... 

๓. ที่ไหน    

...................................................................................... 

๔. อย่างไร  

...................................................................................... 

๕. ท าไม / เพราะเหตุใด  

...................................................................................... 

...................................................................................... 

 
 
 
 
 
 

ช่ือ/สกลุ ................................................................................. เลขท่ี...............ชั้น.............. 

๒. 

พืชตระกูลถั่วที่เกษตรกรนิยมปลูกกนั คือ 

ถั่วเหลือง ถั่วลิสง ถั่วเขียว เพราะเป็นพืช  

ที่ดูแลรักษาง่าย ใช้น า้น้อย และทนแล้งดี 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๑๑ 
 

 

หลักส าคัญในการแยกข้อเทจ็จริงข้อมูลกคื็อ

ให้ดูล าดับก่อน-หลังของเหตุการณ์ และดูว่า

เหตุการณ์ใดส าคัญที่สดุ การล าดับเหตุการณ์

จะท าให้เราสามารถแยกเทจ็จริงข้อมูลได้ดีข้ึน 

กิจกรรมที่ ๓ 

บอกเล่าเหตุการณ ์ 

 
 

ค าช้ีแจง   อ่านข้อความ และเขียนเคร่ืองหมาย หน้าข้อที่ถูกต้องและ                        

เขียน  หน้าข้อที่ไม่ถูกต้อง  

 
 
 
 
 

 

 
 

   ชะนีทาสบ้ีานใหม่สแีดง อกีาขึ้นรถไฟน ากุหลาบสแีดงไปให้ชะน ี 

ลูกแมวเหน็ จึงขี่จักรยานน าดอกทานตะวนัไปให้ชะนี อกีาจึงต่อว่า 

ดอกทานตะวันไม่ดี ลูกแมวกว่็า ดอกกุหลาบไม่ดี อกีาจะตลูีกแมว  

ชะนีจึงต่อว่าอกีาเกเร และบอกให้แยกย้ายกนักลับไป 
 

          
 

  เหตุการณท์ี่เกดิขึ้นก่อน  อกีาขึ้นรถไฟไปบ้านชะนี 

  เหตุการณท์ี่สอง   ลูกแมวเหน็ จึงขี่จักรยานน า  

        ดอกทานตะวันไปให้ชะนี 

  เหตุการณส์ดุท้าย   อกีาและลูกแมวแยกย้ายกนักลับไป 

  เหตุการณท์ี่ส  าคัญ   อกีาต่อว่าลูกแมวและจะตีลูกแมว 

 ค าถาม 

  ....... ....... ๑. อกีาเดินทางไปบ้านของชะนีพร้อม ๆ กบัลูกแมว 

  ....... ....... ๒. อกีาและลูกแมวทะเลาะกนัเม่ือไปถึงบ้านของชะนี 

  ............... ๓. อกีาและลูกแมว ถูกชะนีไล่ให้กลับทั้งคู่ 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๑๒ 
 

 

เหตุการณ์ใดเกดิก่อนให้จดไว้ 

อ่านต่อไปมีสิ่งใดเพ่ิมอกีบ้าง 

เรียงล าดับต่อเนื่องทุกสิ่งอย่าง 

เขียนวางใหม่ด้วยภาษาชัดเจน 

 

                                                                รถมา้นบัเป็นเอกลกัษณ์อยา่งหน่ึง 
                                                          ของเมืองล าปาง  จึงเป็นพาหนะส าหรับ 
                                                          น านกัท่องเท่ียวชมรอบเมือง  ผูข้บัข่ีเอง 
                                                          กจ็  าเป็นตอ้งมีใบขบัข่ีดว้ย 
 

 ค าถาม 
๑. อ่านข้อความ แล้วเขียน หน้าข้อที่ถูกต้อง และเขียน  หน้าข้อ   

ที่ไม่ถูกต้อง  
 

................ ๑.๑ เอกลกัษณ์ท่ีส าคญัท่ีนกัท่องเท่ียวมาเท่ียวชมเมืองล าปาง 
คือ ทศันียภาพของเมืองล าปาง 

................ ๑.๒ นกัท่องเท่ียวสามารถเช่ารถมา้เพื่อตนเองใชเ้ป็นพาหนะ
ขบัข่ีในการชมเมืองล าปางไดต้ามอธัยาศยั 

  ................ ๑.๓ ผูข้บัข่ีรถมา้เมืองล าปางเพ่ือบริการนกัท่องเท่ียวทุกคน 
จะตอ้งมีใบขบัข่ีดว้ย 

................ ๑.๔ พาหนะส าคญัในการพานกัท่องเท่ียชมเมืองล าปาง คือ 
รถมา้เมืองล าปาง 

๒.  ตอบค าถามต่อไปน้ี  
  ๒.๑ ช่ือเร่ือง คือ ..................................................................................... 
  ๒.๒ ประโยคใจความส าคญั คือ ............................................................ 
   

 
 
 
 
 

ช่ือ/สกลุ ................................................................................. เลขท่ี...............ชั้น.............. 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๑๓ 
 

 

 
 
 
 

  

๒.๑ แก่นของเรื่อง   
 
 

       แก่นของเรื่อง คอื แนวความคดิหลัก จดัได้ว่าเป็น 

แนวความคิดส าคัญที่ปรากฏตั้งแต่ต้นจนจบ และเช่ือมโยง 

ใจความส าคัญที่อ่านเข้าด้วยกนั เป็นสิ่งส าคัญที่ขาดไม่ได้ 

ในงานเขียนทุกประเภท ผู้อ่านควรค้นหาแก่นของเร่ือง 

ให้พบ จึงท าให้เข้าใจเร่ืองราวได้อย่างถูกต้อง ปกติแล้ว 

แก่นของเร่ืองอาจมี ๑ เร่ืองหลัก และอาจมีแก่นรองประกอบ 

กไ็ด้ ดังน้ันเม่ืออ่านจบลงแล้ว ผู้อ่านควรพิจารณาสิ่งที่อ่าน  

เพ่ือค้นหาแก่นของเร่ือง 
 

     
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

     โดยชาติพนัธ์ุแลว้ คนไทยมีสีผมและสีดวงตาเป็นสีด า อีกทั้งจมูกนั้น
กไ็ม่โด่งมากนกั มีสีผวิสองสี รูปร่างไม่สูงใหญ่มากนกั ซ่ึงผูช้ายสูงเฉล่ีย
ประมาณ ๑๗๐ เซนติเมตร ผูห้ญิงสูงเฉล่ียประมาณ ๑๕๕ เซนติเมตร 
      แก่นของเร่ือง ลกัษณะของคนไทย 
 

กรอบความรู้ที ่๒  
แก่นของเร่ืองและใจความส าคญั 

    ความเครียดท าให้เพ่ิมฮอร์โมนอะดรีนาลีนในเลือด ท าให้หัวใจ 

เต้นเรว็ เส้นเลือดบบีตวั กล้ามเน้ือเขมง็ตึง ระบบย่อยอาหารผดิปกต ิ 

เกดิอาการปวดหัว ปวดท้อง ใจสั่น อ่อนแรง และความเครียดยังเป็น

ตัวการส าคัญที่ท าให้แก่เรว็อกีด้วย   

   แก่นของเรื่อง ความเครียด 

 

ในการค้นหา 

แก่นของเร่ือง 

คือ การสรุป 

สิ่งที่อ่านจาก 

ใจความส าคัญ 

 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๑๔ 
 

 

  

  

๒.๒ หลกัส าคญัในการพิจารณาแก่นของเรือ่ง   
 

 

 ในการอ่านเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง หากพบว่าสิ่งที่อ่าน  

มีหลายย่อหน้า น่ันหมายความว่าในแต่ละย่อหน้าน้ัน 

อาจมีใจความส าคัญอยู่ทุกย่อหน้า ดังน้ันผู้อ่านจึงควร 

เร่ิมจากการอ่านจับใจความส าคัญไปทลีะย่อหน้า และควรระบุ 

ประเดน็ใจความส าคัญของแต่ละย่อหน้าด้วย แล้วน าประเดน็น้ันมาพิจารณา

ร่วมกนั และคดัเลือกประเดน็ส าคัญที่สดุ ซ่ึงคอืแก่นของเร่ือง โดยมีหลักส าคัญ

ที่ใช้สงัเกตและพิจารณาแก่นของเร่ือง ดังน้ี 

๑. เป็นงานเขียนเกีย่วกบัอะไร ซ่ึงคือจุดประสงค์ของผู้เขียนน่ันเอง 

๒. พิจารณาแก่นของเรื่องจากประโยคใจความส าคญั ซ่ึงปกติแล้ว

ผู้เขียนจะแสดงแก่นของเร่ืองได้ ๒ แบบ คือ แบบเปิดเผย (มักจะปรากฎได้

ในประโยคใจความส าคัญ พบเหน็ได้โดยง่าย) และแบบซ่อนเร้น (มักจะแฝง

อยู่ในประโยคใจความส าคัญ ทั้งแบบตั้งใจ หรือแบบแยบคาย) โดยการแสดง

แก่นของเร่ืองแบบแยบคายน้ีเป็นที่นิยมเขียน เพ่ือแสดงศักยภาพของผู้เขียน 

ดังนั้นผู้อ่านจึงต้องพิจารณาประโยคใจความส าคัญต่าง ๆ และสรุปให้เป็นแก่น

ของเร่ือง ผู้อ่านจึงได้ฝึกคิด และยังสร้างความท้าทายกบัการอ่านน้ัน ๆ ด้วย  

๓. สรุปแก่นของเรื่องเป็นประโยคสั้น ๆ จากประโยคใจความส าคญั 

ซ่ึงมักเกดิขึ้นผ่านการเรียนรู้จากเหตุการณ์ในเร่ืองราวที่อ่าน ย่ิงเร่ืองราวที่อ่าน

มีความยาวมากเทา่ใด ประโยคใจความส าคัญกย่็อมจะมีมากตามไปด้วย ดังนั้น

การพิจารณาแก่นของเร่ืองน้ัน ท าได้โดยการสรุปประโยคใจความส าคัญที่พบ

ทั้งหมด ให้เป็นประโยคสั้น ๆ เช่น ท าดีได้ดีท าช่ัวได้ช่ัว คุณค่าของมนุษย์ไม่ได้ 

         อยู่ที่เปลือกนอก หนทางพิสจูน์ม้ากาลเวลาพิสจูน์คน เป็นต้น   

  

 
 

เราสามารถประยุกต์ความรู้เกี่ยวกบัแก่นของเร่ือง

ไปใช้กบัการรับชมภาพยนตร์ในชีวิตประจ าวันได้ 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๑๕ 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 วันสงกรานต ์หมายถึง วันขึ้นปีใหม่ไทย ระหว่าง 

วันที่ ๑๓- ๑๕ เมษายนของทุกปี โดยวันที่ ๑๓  

เรียกว่า วันมหาสงกรานต์ วันที่ ๑๔ เป็นวันเนา  

และวันที่ ๑๕ เป็นวนัเถลิงศก 

    วนัสงกรานต์เป็นเทศกาลวันสิ้นปีเก่าขึ้นปีใหม่ของคนไทย ที่ยึดถอื

และสบืเน่ืองมาแต่โบราณ เป็นระยะเวลาเข้าสูฤ่ดูร้อน หลังจากที่เสรจ็

จากการเกบ็เกี่ยวข้าว ประชาชนจึงว่างจากการงาน ดังนั้นวันสงกรานต์ 

จึงมีการละเล่นสนุกสนานร่ืนเริงในแต่ละปีร่วมกนั ของแต่ละหมู่บ้าน 

ต าบลหรือเมืองหนึ่ง ๆ แม้ปัจจุบันทางราชการก าหนดให้ทุก ๆ วันที่ 

๓๑ ธนัวาคม เป็นวันสิ้นปี และวันที่ ๑ มกราคม เป็นวันขึ้นปีใหม่ แต่

ประเพณกีารท าบุญและงานร่ืนเริงในวันตรุษและสงกรานตก์ยั็งคงมอียู่

ทั่วทุกภาคของประเทศไทย 

  การท าบุญ เช่น การก่อพระเจดีย์ทราย การปล่อยนกปล่อยปลา 

การสรงน ้าพระพุทธรูป การสรงน ้าพระภิกษุสามเณร การรดน ้า

ผู้ใหญ่ การท าบุญอัฐิ การเล่นสาดน ้า เป็นต้น ล้วนเป็นกิจกรรมที่

นิยมปฏบิัติในวันสงกรานต์โดยทั่วไป 

 แก่นของเรื่อง วันสงกรานต์และกจิกรรมที่นิยมปฏบิัติ 

 
 
 

แก่นของเร่ืองมักมาจากใจความส าคัญ  ดังนั้นสามารถ

ใช้ต าแหน่งของใจความส าคัญมาใช้หาแก่นของเร่ืองได้ 

ถ้าเร่ืองที่อ่านมีหลายย่อหน้า เช่น ใจความส าคัญอยู่ใน

ประโยคแรก ประโยคกลาง ประโยคสดุท้าย ตัวอย่างนี้

แต่ละย่อหน้าจะแสดงแก่นของเร่ืองด้วยตัวอกัษรสแีดง 

กรณีเร่ืองที่อ่านมีหลายย่อหน้า แก่นของเร่ืองคือ

การสรุปความจากใจความส าคัญทั้งหมดนะครับ 
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    พ่อแม่ที่คอยบอกห้ามลูกเลก็ๆ ไม่ให้ไปน่ังติดหน้าจอทวีีน้ัน ซ่ึงนับว่า

ท าถูกต้องแล้ว เพราะการน่ังดูจอทวีใีกล้เกนิไปเป็นโทษ จะดูไม่รู้ เร่ืองนัก

เป็นที่น่าแปลกว่า ย่ิงเคร่ืองรับโทรทศัน์ได้รับการพัฒนาให้ใหญ่ขึ้นเทา่ใด

จนมีจอใหญ่โตจนเกอืบจะเทา่คนจริง แต่ดูแล้วกลับย่ิงเข้าใจผดิหนักขึ้น  

 ดร. ไบรอน รีฟ ศาสตราจารย์วิชาสื่อสารมวลชน เปิดเผยผลการศึกษา 

คือ ควรน่ังดูทวีีให้ห่างจอ ยิ่งจอที่มีขนาดใหญ่ย่ิงต้องน่ังให้ห่าง เน่ืองจาก 

การน่ังชมโทรทศัน์ใกล้ติดจอทวีมีากเกนิไป จะย่ิงดูไม่ค่อยรู้ เร่ืองมากขึ้น 

เพราะสายตาจะคอยจบัจ้องอยู่แต่กบัภาพและเสยีงที่อยู่ตรงหน้ามากกว่า

การดูภาพและเร่ืองราวโดยรวม จึงไม่ทนัแยกแยะเร่ืองราวใด ส่งผลให้           

ดูไม่ค่อยเข้าใจเร่ืองราวนัก เขากล่าวต่อว่า ระยะการดูจอทวีีใกล้ ๆ น้ัน 

หากเป็นรายการพวกตลกหรือละครกอ็าจพอจะเข้าใจได้บ้าง แต่ถ้าเป็น

รายการข่าวหรือโฆษณา ที่ต้องตั้งใจชม ควรน่ังดูให้ห่างจอสกัหน่อย หรือ

อย่าไปดูเคร่ืองรับจอใหญ่เกนิไป 

๑. เขียนประโยคใจความส าคัญของย่อหน้าแรกและย่อหน้าสอง คือ  

............................................................ ................... 

............................................................................... 

๒. เขียน ลงใน  หน้าข้อที่เป็นแก่นของเร่ือง 

 ขนาดจอทวีีและการเลือกชมรายการที่เหมาะสมกบัเดก็เลก็ 

 ข้อควรปฏบิัติในการชมทวีี 

 

 

 

เพ่ือน ๆ ลองอ่านเร่ืองราวต่อไปนี้  และตอบค าถาม

ด้านล่าง แล้วอย่าลืมตรวจค าตอบด้วยนะครับ 

เฉลย  ๑. ประโยคใจความส าคญั 

 ย่อหน้าแรก การนั่งดูจอทวีีใกล้เกนิไปเป็นโทษ 

 ย่อหน้าสอง ควรนั่งดูทวีีให้ห่างจอ  

๒. แก่นของเรื ่อง คอื ข้อควรปฎบิตัใินการชมทวีี 

สู้ ๆ ครับ 
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   กิจกรรมที่ ๔ 

  จบัใจความส าคญั 
 
 
 

ค าช้ีแจง  อ่านข้อความต่อไปน้ี แล้วเขยีน  เลือกค าตอบที่ถูกต้อง 
 

  

 ค้างคาว ถอืว่าตนมีปีกเหมือนนก เเละมีหูเหมือนสตัว์อื่นทั่วไป 

ดังนั้นเมื่อนกยกพวกไปต่อสูก่บัสตัว์อื่น ๆ  ค้างคาวกข็อตัวไม่เข้าข้าง

ฝ่ายใด โดยท าตัวเป็นกลาง เเต่หากนกมีทา่ทว่ีาจะชนะ ค้างคาวจะรีบ

ประกาศตัวไปเข้ากบัฝ่ายนก ต่อมาถ้านกจะพลาดทา่เสยีทเีเก่สตัว์อื่น 

ค้างคาวกผ็ละจากนกไปเข้าพวกกบัสตัว์อื่น ต่อมานกต่อสู้จนใกล้จะ

ได้ชัย ค้างคาวกก็ลับมาอยู่ข้างฝ่ายพวกนกอกี เมื่อนกกบัสตัว์อื่น ๆ 

ท าสญัญาสงบศกึเเละเป็นมิตรต่อกนั ทั้งสองต่างกข็ับไล่ค้างคาวและ

ไม่ยอมให้เข้าพวกด้วย ค้างคาวอบัอายจึงไปซ่อนตัวอยู่ในถ า้ จะออก

จากถ า้ไปหาอาหารในตอนกลางคืนเทา่น้ัน 
 

 

 ค าถาม 

๑. ประโยคใจความส าคัญอยู่ที่ส่วนใด 

ก. ประโยคต้นย่อหน้า   

ข. ประโยคตอนท้ายย่อหน้า 

ค. ประโยคกลางย่อหน้า  

ง.  ไม่ปรากฏชัดเจน 

๒.  ข้อใดเป็นแก่นของเร่ือง 

ก. ค้างคาวมีหน้าเหมือนสตัว์หลายชนิด 

ข. ค้างคาวเลือกพวก 

ค. ผู้ขาดความจริงใจไม่มีใครอยากคบหาด้วย  

ง. ค้างคาวอบัอายจึงซ่อนตัวอยู่ในถ า้ จะออกหากนิตอนกลางคืน 
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 ค าช้ีแจง * อ่านข้อความ ๑-๓ แล้วเขียนตอบค าถามให้ถูกต้อง 
  

 

     ตั๊กเเตนตัวหน่ึงไม่ได้กนิอาหารมาหลายวนั มันเดนิโซเซไปมา  

เพราะไร้เเรงกระโดด จนมาถึงลานดินใต้ต้นโอก๊ใหญ่ทา่มกลางลม

ในฤดูหนาว มันแลเหน็พวกมดก าลังขนเมลด็ข้าวโพดออกจากรัง  

มาตากให้เเห้ง ตั๊กเเตนจึงเดินไปขอกนิเมลด็ข้าวโพดสกั ๒-๓ เมด็  

เพ่ือจะใช้ประทงัชีวิต เเต่มดกลับถามว่า  

   “ท าไมเม่ือตอนฤดูร้อน ไม่หาเสบียงหรืออาหารกกัตุนไว้” 

ตั๊กเเตนกต็อบว่า “ตนน้ันมัวแต่ร้องเพลงและเที่ยวเล่นไปตลอดฤดู

ร้อน” เม่ือได้ฟังมดจึงกล่าวว่า “ถ้าเช่นนั้นเจ้ากค็วรจะเต้นร าไปให้

ตลอดฤดูหนาวซิ”  

    กล่าวจบ มดต่างกช่็วยกนัขนเมลด็ข้าวโพดดังกล่าวกลับเข้ารัง

ไปให้พวกของตนกนิ 

 
 

ค าถาม 

๑. ขีดเส้นใต้ประโยคใจความส าคัญของย่อหน้า 

๒. แก่นของเร่ือง คือ ................................................................... 

๓. เขียนเล่าเร่ืองย่อ  

............................................................................................ 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

............................................................................................ 

..................... ....................................................................... 

............................................................................................ 

............................................................................................ 
 

๑. 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๑๙ 
 

 

 
      

 

๐๐การไหว้เป็นมารยาทไทย เป็นวัฒนธรรมส าคัญในการทกัทาย 

เม่ือเวลาพบปะกนัหรือลาจากกนั “การไหว้” ยังเป็นการแสดงถึง

ความมีสมัมาคารวะ และการให้เกยีรตกินัและกนั นอกเหนือจาก

การกล่าวค าว่า “สวัสด”ี แล้วยังแสดงออกถึงความหมายของ         

“การขอบคุณ” และ “การขอโทษ”  

    การไหว้เป็นการแสดงมิตรภาพ มิตรไมตรี และยังแสดงถึง

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม โดยยกมือทั้งสองข้างประณม

น้ิวชิดกัน ปลายน้ิวจรดกัน ไม่แยกปลายน้ิวออกจากกัน ยกมือ

ขึ้นในระดับต่าง ๆ ตามฐานะของบุคคล  เมื่อมีผู้ท าความเคารพ

ด้วยการไหว้ ต้องรับไหว้ทุกคร้ัง การรับไหว้ใช้ประณมมือแค่อก 

แล้วยกขึ้นเลก็น้อย ก้มศีรษะ   

 

 

ค าถาม   

๑. ย่อหน้าที่ ๑ เขยีนประโยคใจความส าคัญของย่อหน้า 

............................................................................ 

๒. ย่อหน้าที่ ๒ เขียนประโยคใจความส าคัญของย่อหน้า 

.......................................................................... ............. 

๓. แก่นของเร่ือง คือ 

....................................................................................... 

๔. เขียนเล่าเร่ืองย่อ  

..........................................................................

.......................................................................... 

..........................................................................

......................................................................... 

๒. 
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     เดก็ ๆ ในอดีตมีอิสระในการละเล่นมาก สามารถสร้างสรรค์
กิจกรรมต่าง ๆ โดยสามารถคิดกฎกติกาไดเ้อง การละเล่นของ
เดก็ไทยในอดีต ทั้งท่ีเล่นกลางแจง้และในร่ม โดยส่วนใหญ่แลว้
มกัจะเลียนแบบจากการท างานและอาชีพของผูใ้หญ่ รวมทั้งยงั
คิดการละเล่นใหม่ ๆ เพ่ือแข่งขนัในหมู่เพ่ือนกนัเองโดยเฉพาะ 
       การละเล่นของเดก็หลายชนิดนั้น ยงัสามารถท่ีจะเสริมสร้าง
พฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา โดยท่ีเดก็
รู้สึกเพลิดเพลิน สนุกสนาน ไม่เบ่ือ และยงัใชว้สัดุจากธรรมชาติ
อยา่งเช่น  ตน้กลว้ย หลงัจากน าใบตองมาห่อของแลว้  
กา้นกลว้ยกส็ามารถน ามาประดิษฐเ์ป็น มา้กา้นกลว้ย 
ใหเ้ดก็ ๆ น ามาว่ิงเล่น หรือกะลา กน็ ามาเล่นได ้

 
 

ค าถาม   
๑. ย่อหน้าที่ ๑ เขยีนประโยคใจความส าคัญของย่อหน้า 

............................................................................ 

๒. ย่อหน้าที่ ๒ เขียนประโยคใจความส าคัญของย่อหน้า 

............................................................................ 

๓. แก่นของเร่ือง คือ 

............................................................................ 

๔. เขียนเล่าเร่ืองย่อ  

........................................................................................ 

........................................................................................ 

ชือ/สกลุ ................................................................................. เลขท่ี...............ชั้น.............. 

๓. 
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๓.๑ สรุปสาระส าคญัจากการอ่าน   
 
 

  สรุปสาระส าคญัจากการอ่าน  คอื บทสรุปของเน้ือหา 

เร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง  ที่ต้องการให้ผู้อ่านจดจ าได้ และน าไปใช้ 

หลังอ่านจบแล้ว การสรุปสาระส าคัญคล้ายกบัการย่อความแต่มิใช่การย่อความ 

ซ่ึงอาจเรียกได้หลายค า อาทิเช่น “ประเดน็ส าคัญ  ตะกอนความรู้   หลักวิชา  

เคลด็วิชา  มโนทศัน์พ้ืนฐาน หรือความคิดรวบยอด” โดยการสรุปสาระส าคัญ

จากการอ่านเป็นข้อ ๆ ได้ดังนี้  

๑. สรุปขอ้เท็จจริง คือ เหตุการณ์ หรือเร่ืองราวที่เป็นมาหรือเป็นอยู่

ตามความเป็นจริง โดยไม่ดัดแปลงข้อความใด ๆ เลย 

๒. สาเหตุ คอื ต้นเหตุหรือเหตุเร่ิมที่ท าให้เกดิเหตุการณห์รือเร่ืองราว

ต่าง ๆ  อาจจะแสดงให้เหน็ได้อย่างชัดเจน หรือแฝงอยู่ ต้องท าความเข้าใจให้

ชัดเจน 

๓. ผลลพัธ ์ คือ ผลที่เกดิขึ้นจากสาเหตุในเหตุการณห์รือเร่ืองราวต่าง 

ๆ จัดเป็นบั้นปลายของเหตุการณ ์หรือเร่ืองราว เป็นได้ทั้งผลดีหรือไม่ดีกไ็ด้ 

๔. สรุปคุณค่า คือ ประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่าน เป็นได้ทั้งประโยชน์

ทางตรง ที่ปรากฏให้เหน็ได้ชัดเจน และแฝงอยู่ในเหตุการณใ์ด ๆ  

๕. ขอ้คิดเห็น เป็นความคิดเห็นของผู้อ่านเกี่ยวกับเร่ืองราวที่ชวนคิด 

หรือความรู้สกึ ความเช่ือ แนวคิดที่น าเสนอต่อสิ่งใด 

สิ่งหน่ึง ซ่ึงข้อคิดเหน็นั้นอาจแตกต่างกนัได้ ขึ้นอยู่กบั 

พ้ืนฐานและประสบการณข์องแต่ละบุคคลด้วย 

  

กรอบความรู้ที ่๓ 
สรุปสาระส าคญัการอ่านจับใจความ

ส าคญั 

ไปฝึกสรุปสาระส าคัญการอ่านจับใจความส าคัญกนัครับ 
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                             นิทานอีสป กบกบัหนู  

     หนูเเก่ตัวหน่ึงเดนิทางรอนแรมมาจนถึงล าธารที่ชายป่า และมัน

ต้องการข้ามไปยังฝั่งตรงข้าม จึงเข้าไปหาเจ้ากบตัวน้อยที่ริมล าธาร 

เเล้วเอ่ยขอให้กบช่วยพาข้ามล าธาร แต่กบน้อยมองหนูเเล้วปฏเิสธ

อย่างสภุาพว่า “โธ่ ฉันน่ะตัวเลก็พอกบัทา่น  เเล้วจะพาทา่นข้ามไป  

ได้อย่างไรกนัล่ะจะ๊” เเต่หนูไม่ยอม อ้างว่า ตนเป็นผู้อาวุโสกว่า ถ้ากบ

ไม่ช่วยตนกจ็ะไปป่าวประกาศให้สรรพสตัว์ทั้งหลายรู้ถึงความใจด า

ของกบ เม่ือถูกขู่เขญ็เช่นนั้น กบจึงจ ายอมให้หนูเอาเท้าผูกกบัเท้าตน

เเล้วกพ็าว่ายข้ามล าธาร เเต่ทว่าพอว่ายไปได้เพียงคร่ึงทางเทา่นั้น กบ

กเ็ร่ิมที่จะหมดเเรง เพราะตนตัวเลก็และต้องแบกหนูไปด้วย  โดยที่

ก่อนทั้งคู่จะจมน า้ตาย เหย่ียวตัวหน่ึงกโ็ฉบลงมาจิก เอาทั้งกบเเละหนู

ไปกนิพร้อมกนั 

 
  

 ข้อเทจ็จริง กบจ ายอมพาหนูว่ายข้ามแม่น า้โดยให้หนูเอาเท้าผูก

กบัเท้าของตนเอง ยังไม่ถึงฝั่งกห็มดแรง และก่อนจะ

จมน า้ตายกถู็กเหย่ียวตวัหน่ึงโฉบทั้งคู่ไปกนิ 

 สาเหต ุ หนูแก่จะข้ามล าธาร 

 ผลลัพธ ์ กบหมดแรง 

 ผลสดุท้าย ถูกกนิทั้งกบและหนู 

 สรุปคุณค่า คิดประโยชน์จากผู้ที่ไม่สามารถให้ได้ ย่อมมีเเต่

เสยีหาย 

 ข้อคดิเหน็ ๑.  หนูไม่ควรจะอ้างความอาวุโสกบักบน้อย 

   ๒.  กบไม่ควรจ ายอมพาหนูไปทั้งที่ไม่สามารถท าได้ 

   ๓.  กบควรหาวิธอีื่นพาหนูไป 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๒๓ 
 

 

กิจกรรมที่ ๕ 

สรุปและน าไปใช ้

 
 

ค าช้ีแจง  อ่านเร่ืองต่อไปนี้  แล้วเขยีนตอบค าถามสรุปสาระส าคัญจากเร่ือง 

       
    

   นกเอยนกน้อยน้อย   บินล่องลอยเป็นสขุศรี 

  ขนขาวราวส าลี    อากาศดีไม่มีภยั 

   ทุกทศิเจ้าเที่ยวทอ่ง   ฟ้าสทีองอนัสดใส 

  มีป่าพาสขุใจ    มีต้นไม้มีล าธาร 

   คนสตัว์ได้พ่ึงพา   ดูแลป่าให้ลูกหลาน 

  อากาศไร้พิษสาร    ต่างช่ืนบานรักษาคง 

(หนังสอืเรียนภาษาไทย ชุดพ้ืนฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๒ เล่ม ๒ หน้า ๑๒๓) 

 
 

 ค าถาม 

๑. (ข้อเทจ็จริง) ป่ามลัีกษณะอย่างไร   

  มีต้นไม้ มีล าธารและอากาศด ี 

๒. (สาเหตุ) เพราะเหตุใดป่าจึงมีลักษณะเช่นนั้น 

   มนุษย์ช่วยกนัรักษาป่าให้คงอยู่สบืไป 

๓. (ผลลัพธ)์ ผลที่เกดิกบัคนและสตัว์จะเป็นอย่างไร 

  พ่ึงพาซ่ึงกนัและกนั 

๔. (สรุปคุณค่า) นักเรียนรู้สกึอย่างไรกบัประโยค “มีป่าพาสขุใจ”  

  ต้องช่วยกนัรักษาป่า เพราะคนและสตัว์ต่างพ่ึงพาอาศัยป่า 

๕. (ข้อคิดเหน็) นักเรียนคิดว่า หากไม่มีป่า โลกน้ีจะเป็นอย่างไร 

คนและสตัว์ไม่สามารถพ่ึงพาป่าได้ กจ็ะตาย และด าเนินชีวิต  

อย่างยากล าบาก 
  



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๒๔ 
 

 

 
 

 ค าช้ีแจง  อ่านข้อความต่อไปน้ี แล้วตอบค าถามให้ถูกต้อง  
 

 
วนัลอยกระทง 

   “ วนัเพ็ญเดือนสิบสอง น ้ านองเต็มตลิ่ง เราทั้งหลาย

ชายหญิง สนุกกนัจริงวนัลอยกระทง ลอย ลอยกระทง 

ลอย ลอยกระทง ลอยกระทงกนัแลว้ ของเชิญนอ้งแกว้

ออกมาร าวง ร าวงวนัลอยกระทง ร าวงวนัลอยกระทง 

บุญจะส่งใหเ้ราสุขใจ บุญจะส่งใหเ้ราสุขใจ” 

      เพลงข้างต้นน้ัน เป็นเพลงที่ให้ความเพลิดเพลินและ

บันเทิงใจ เกิดความคร้ืนเครงและมีความสุข เป็นเพลงที่

ชาวไทยร้องกันทุกปี ในช่วงเทศกาลลอยกระทง ซ่ึงตรงกับ

วันขึ้น ๑๕ ค ่า เดือน ๑๒ ซ่ึงปรากฏตั้งแต่สมัยสุโขทัยเป็น

ราชธานี ประมาณ พ.ศ. ๑๘๐๐ หรือประมาณ ๗๐๐ กว่าปี

มาแล้ว 

      การลอยกระทงในประเทศไทย มีจุดประสงค์เพ่ือที่จะ

ขอขมาพระแม่คงคา เพราะมนุษย์ได้อาศัยน ้าจากแม่น ้า 

เพ่ือกินและใช้ และบางคร้ังได้ทิ้งและถ่าย   สิ่งปฏิกูลลงไป

ในน า้ด้วย 

ที่มา  http://www.moohin.com/trips/chiangmai/yeepang/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๒๕ 
 

 

 

ค าถาม 

๑. แม่น า้ ล าคลองในวันเพญ็เดือนสบิสองเป็นอย่างไร 

..........................................................................................

.......................................................................................... 

๒. อธบิายลักษณะของผู้คนทั่วไปในวนัเพญ็เดือนสบิสองเป็นอย่างไร 

..........................................................................................

.......................................................................................... 

๓. เหตุผลส าคัญที่คนในประเทศไทยประกอบพิธลีอยกระทง 

..........................................................................................

.......................................................................................... 

๔. นักเรียนมีความคดิเหน็อย่างไร ถ้าเราไม่ได้ทิ้งสิ่งปฏกูิลลงในแม่น า้         

กไ็ม่ต้องประกอบพิธลีอยกระทง 

..........................................................................................

.......................................................................................... 

๕. ประเพณลีอยกระทงในอนาคตจะยังคงอยู่หรือไม่ เพราะเหตุใด 

..........................................................................................

..........................................................................................

.......................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 

 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๒๖ 
 

 

 
  

 ค าช้ีแจง  อ่านข้อความต่อไปน้ี แล้วเขยีน  เลือกค าตอบที่ถูกต้อง  

 
 

สุนัขในรางหญ้า 
     สุนขัตวัหน่ึงนอนหลบัอยูใ่นรางหญา้ ซ่ึงมีหญา้แหง้อยูเ่ตม็ราง 
และมนัตอ้งตกใจต่ืน เพราะฝงูววัท่ีหิวกระหายไดก้ลบัมาจากการ
ท างานท่ีไร่  แต่เจา้สุนขัไม่ยอมใหว้วัเหล่านั้นเขา้ไปใกลร้างหญา้ 
มนัแยกเข้ียวไล่งบั ราวกบัวา่ในรางหญา้นั้นมีอาหารและกระดูก
อยา่งดี ท่ีเป็นอาหารโปรดของมนั  ฝงูววัพากนัมองดูสุนขัอยา่ง
ร าคาญ ตวัหน่ึงกล่าวข้ึนวา่ “มนัช่างเห็นแก่ตวัเสียจริง ๆ หญา้แหง้
มนักกิ็นไม่ได ้แต่มนัยงัมีหนา้มาหวง ไม่ยอมใหพ้วกเรา ซ่ึงหิว
และกระหายกินเสียดว้ย”  
        ชาวนาไดย้นิเสียงขู่จึงออกมาดู  เม่ือเขาเห็นการกระท าของ
สุนขัเขา้   เขากเ็อาไมท่้อนหน่ึงไล่เจา้สุนขัตวันั้นออกไปจากคอก
พร้อมกบัตีเสียหลายที  เพราะความเห็นแก่ตวัของมนันัน่เอง 

(นิทานอีสป เล่ม ๑. ๒๕๔๓) 
 

 

 

   ค าถาม 
๑. เพราะเหตุใดสุนขัจึงแยกเข้ียวเขา้ไล่งบัววั   

ก. ไม่ถูกกบัววั     
ข.  กลวัววัจะเขา้มาท าร้าย 
ค. ไม่ตอ้งการใหว้วัเขา้ใกลเ้จา้ของ  
ง. ไม่ตอ้งการใหว้วัเขา้มาใกลร้างหญา้ 
 

 

๒. 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๒๗ 
 

 

 

๒.  เพราะเหตุใดชาวนาจึงเอาไม้ไล่ตสีนัุข 

ก. ไม่ชอบสนัุข 

ข. เหน็ประโยชน์ของววัมากกว่าสนัุข 

ค. สนัุขขวางไล่กดั 

ง. วัวสู้สนัุขไม่ได้ 

๓.  สนัุขในเร่ืองมีนิสยัอย่างไร 

ก. รักเจ้าของ 

ข. เหน็แก่ตัว 

ค. ดุและใจร้าย 

ง. กตัญํูรู้ คุณ 

๔.  นิทานในเร่ืองน้ีให้ข้อคดิอย่างไร 

ก. ควรรักษาสิ่งของของผู้มีพระคุณ 

ข. ควรหวงแหนของทุกอย่างของผู้มีพระคุณ 

ค. อย่าหวงกนัสิ่งใดต่อผู้อื่น ในเมื่อใช้สิ่งน้ันท าประโยชน์ไม่ได้ 

ง. อย่าให้ของแก่ผู้อื่นถงึแม้จะใช้ไม่ได้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

พูด   ชัดถ้อย ค่อยหัด สมัผสัจิต 

อ่าน   ไม่ผดิ คิดครวญ ล้วนเหมาะสม 

เขียน   ให้ถูก ตามหลัก นักช่ืนชม 

ไทย   เกลียวกลม  เหตุภาษา ว่าหนึ่งเดียว 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๒๘ 
 

 

 

  ค าช้ีแจง  อ่านข้อความต่อไปนี้  แล้วขีด หน้าข้อที่ถูกต้องเทา่นั้น 

 

กาเหว่า 

  กาเหว่าเอย  ไข่ให้แม่กาฟัก  แม่กาหลงรัก  

คิดว่าลูกในอุทร คาบข้าวมาเผื่อ  คาบเหย่ือมาป้อน    

ปีกหางเจ้ายังอ่อน  สอนร่อนสอนบนิ แม่กาพาไปกนิ   

ที่ปากน า้แม่คงคา  ตีนเหยียบสาหร่าย  ปากกไ็ซ้หาปลา 

กนิกุ้งกนิกั้ง  กนิหอยกระพังแมงดา  กนิแล้วบินมา  

จับต้นหว้าโพธิ์ทอง นายพรานเหน็เข้า  เย่ียมเย่ียมมองมอง  

ยกปืนขึ้นส่อง  หมายจ้องแม่กาด า ตัวหน่ึงว่าจะต้ม  

ตัวหน่ึงว่าจะย า  แม่กาตาด า  แสนระก าใจเอย 

(จากบทกลอนกล่อมเดก็  รวบรวมโดยหอสมุดวชิรญาณ) 

  
 

 ค าถาม   

 ............. ๑. แม่กาทราบอยู่แล้วตั้งแต่ต้นว่า ลูกกาเหว่าไม่ใช่ลูกของตน 

 ............. ๒. แม่กาโดนนายพรานยิงเพียงตัวเดียว 

 ............. ๓. แม่กาเหว่าไม่ได้เล้ียงดูลูกกาเหว่า 

 ............. ๔. แม่กาสอนลูกกาเหว่าให้เรียนรู้ ในการด ารงชีวิต 

 ............. ๕. แม่กามีน า้ใจรับเล้ียงลูกของคนอื่น 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ/สกลุ ................................................................................. เลขท่ี...............ชั้น.............. 

๓. 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๒๙ 
 

 

แบบทดสอบการอ่านจบัใจความ 

เล่ม ๑ พื้ นฐานการอ่าน   
 
 
 

ค าช้ีแจง  เขียน  ล้อมรอบ แต่ละข้อเลือกค าตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดยีว 

*************************************************************** 

๑. ข้อใดเป็นความหมายของการอ่านจับใจความ 

ก. อ่านเพ่ือความรู้  

ข. อ่านเพ่ือความบนัเทงิ 

ค. อ่านเพ่ือหาสาระส าคัญของเร่ือง 

ง. อ่านเพ่ือค้นหาแนวทางในการด าเนินชีวติ 

๒. การอ่านจบัใจความส าคัญ ผู้อ่านต้องปฏบิตัิอย่างไร 

ก. แยกใจความส าคัญจากส่วนขยายใจความส าคญั 

ข. แยกเร่ืองออกเป็นตอน ๆ  

ค. แยกประเดน็ของเร่ืองว่าส่วนใดเป็นข้อมูลประกอบ 

ง. อ่านให้รวดเรว็อย่างสม ่าเสมอ 

๓. ข้อใดไม่ใช่จุดมุ่งหมายของการอ่านจับใจความ 

ก. เม่ืออ่านแล้วสามารถสรุปหรือย่อเร่ืองได้ 

ข. เม่ืออ่านแล้วสามารถปฏบิัตติามค าสั่งและค าแนะน าได้ 

ค. เม่ืออ่านแล้วสามารถคาดการณ ์และหาความจริงแสดงข้อคิดเหน็ 

ง. เม่ืออ่านแล้วสามารถจ าค าประพันธช์นิดต่างๆได้ 

๔. ข้อใดถือว่าเป็นขั้นตอนสดุท้ายของการอ่านจับใจความ 

ก.  อ่านผ่าน ๆ โดยตลอดเพ่ือให้รู้ เร่ือง 

ข.  อ่านให้ละเอยีดเพ่ือท าความเข้าใจ 

ค.  เรียบเรียงใจความส าคัญของเร่ือง 

ง.  อ่านซ า้ตอนที่ไม่เข้าใจ 
 

 

ไม่ยากนะครับ 



     พ้ืนฐานการอ่าน    ๓๐ 
 

 

 

๕. ข้อใดเป็นการอ่านจับใจความส าคัญอย่างง่ายที่สดุ 

ก.  พยายามแยกย่อหน้าแต่ละย่อหน้าออกจากกนั 

ข.  ตั้งค าถามและค าตอบจากเร่ืองที่อ่าน 

ค.  พยายามหาว่าส่วนใดเป็นประโยครองของประโยคหลัก 

ง.  พิจารณาองค์ประกอบของเร่ืองในคราวเดียวกนั 

๖. บุคคลในข้อใดไม่มพ้ืีนฐานในการจับใจความ 

ก.  ก่อนอ่านทุกคร้ัง ๆ ศึกษาส่วนประกอบต่าง ๆ ภายในหนังสอืเสมอ 

ข.  น้อยไม่ชอบวรรณคดีไทย จึงไม่ค่อยเข้าใจเม่ืออ่านรามเกยีรติ์ 

ค.  ขาวอ่านเร่ืองลูกสวนได้อย่างรวดเรว็และเข้าใจ เพราะเคยช่วยท าสวน 

ง.   ด าได้ฉายาว่าหนอนหนังสอื 

๗. โดยทั่วไปประโยคใจความส าคัญนิยมอยู่สว่นใดของย่อหน้า 

 ก.  ต้นย่อหน้า       

  ข. กลางย่อหน้า 

 ค. ส่วนท้ายย่อหน้า       

  ง. ต้นหรือท้ายย่อหน้า 

๘. ข้อใดกล่าวถูกต้อง กรณอ่ีานเร่ืองราวที่มีหลายย่อหน้า 

 ก.  สรุปใจความส าคัญของแต่ละย่อหน้า   

  ข. สรุปใจความส าคญัจากที่อ่านทั้งหมดให้ได้เพียง ๑-๒ ประโยค    

 ค.  พิจารณาแก่นของเร่ืองจากใจความส าคัญของแต่ย่อหน้า  

  ง. ถูกทั้ง ก และ ค 

๙. การอ่านจับใจความอย่างมีประสทิธภิาพขึ้นอยู่กบัคุณสมบัตสิ าคญัข้อใด 

ก. รู้ศัพทม์าก 

ข. มีสมาธใินการอ่าน  

ค. มีความมุ่งหมายใคร่รู้ เร่ือง 

ง. อ่านในใจโดยไม่ต้องเคล่ือนไหวริมฝีปาก 
 

 

 

 
เหลืออกีนิดเดียวแล้วค่ะ 
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    อ่านข้อความต่อไปน้ี ตอบค าถามข้อ ๑๐-๑๑  
 

กล้วยเป็นพืชที่คนไทยรู้ จักและน ามาใช้ประโยชน์เป็นเวลาช้านานแล้ว  

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั กล้วยเป็นพืชที่ปลูกและดูแลง่าย ทุก ๆ ส่วนของ

กล้วย  เช่น  ใบใช้ห่อของหรือขนม  ผลใช้รับประทาน  ล าต้นใช้เล้ียงสตัว์ 

ดังนั้น มาปลูกกล้วยกนัดีกว่า เพ่ือให้โรงเรียนของเรามีกล้วยรับประทาน 
 

 

๑๐. ข้อใดคือสาเหตขุองเร่ืองจากข้อความต่อไปน้ี 

ก. ความเป็นมาของกล้วย  

ข. ประโยชน์ของกล้วย 

ค. รายละเอยีดส่วนประกอบของกล้วย 

ง.  เชิญชวนปลูกกล้วยในโรงเรียน 

๑๑. ข้อใดคอืผลลัพธข์องเร่ืองจากข้อความต่อไปน้ี 

ก. ความเป็นมาของกล้วย  

ข. ประโยชน์ของกล้วย 

ค. รายละเอยีดส่วนประกอบของกล้วย 

ง.  เชิญชวนปลูกกล้วยในโรงเรียน 
 

๑๒. ข้อใดคือสาเหตขุองเร่ืองจากข้อความต่อไปน้ี 
 

 คนขยันชอบท างานและหมั่นหาความรู้  จึงท างานด้วยความฉลาด และ

รอบคอบ ตัวอย่างเช่น ป้าแช่ม เป็นคนขยัน ตื่นนอนแต่เช้าท าขนมกล้วย 

ขนมตาล และข้าวเหนียวสงัขยาไปขายที่ตลาด ป้าแช่มบอกกบัใคร ๆ 

เสมอว่า ถ้าคนเราขยันท างานมีระเบยีบ รู้วิธที  ามาหากนิ กจ็ะไม่อดตาย 

 

ก. ป้าแช่มเป็นคนขยันจึงตื่นนอนแต่เช้า 

ข. คนเราขยันท างานจะไม่อดตาย 

ค. ป้าแช่มท าขนมไปขายที่ตลาด 

ง. คนขยันท างานด้วยความฉลาดและรอบคอบ 
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๑๓. ข้อใดคอืผลลัพธข์องเร่ืองจากข้อความต่อไปน้ี  
 

  เดก็ผู้ชายชอบเล่นฟุตบอล การเล่นฟุตบอลเป็นการออกก าลังกายที่ดี 

และเป็นกีฬาที่ฝึกให้เล่นเป็นหมู่  ผู้เล่นต้องไม่ทะเลาะกัน ถ้าเราเล่นแพ้

เราก็ต้องยอมรับและไม่โทษกันว่าใครเล่นไม่ดี เราจึงจะเป็นผู้มีน ้าใจ

นักกฬีา 

 

ก. เดก็ผู้ชายชอบเล่นฟุตบอล 

ข. ฟุตบอลเป็นการออกก าลังกายที่ด ี

ค. ฟุตบอลเป็นกฬีาที่เล่นเป็นหมู่ ฝึกความสามัคคี 

ง. ประโยชน์ของฟุตบอลคือฝึกให้เป็นผู้มีน า้ใจนักกฬีา 
  

    อ่านข้อความต่อไปน้ี ตอบค าถาม ข้อ ๑๔-๑๕ 
 

  นกพิราบสชีมพูมีถิ่นฐานอยู่บนเกาะมอริตัส ทวีปแอฟริกา อาศัยอยู่

ในป่าละเมาะ กนิดอกไม้ ผลไม้และเมลด็พืชเลก็ ๆ เป็นอาหาร ปัจจุบัน

มีจ านวนลดลงเป็นอย่างมาก เน่ืองจากการล่าของมนุษย์ โดยมีอยู่ในป่า

ประมาณ ๒๕ ตัว และในสวนสตัว์ประมาณ ๒ ตัว เทา่นั้น 
 

๑๔.  ข้อความน้ีกล่าวถึงสิ่งใดเป็นส าคัญ 

 ก. อาหารของนกพิราบสชีมพู    

 ข. ที่อยู่อาศัยของนกพิราบสชีมพู 

 ค. ประวัตขิองนกพิราบสชีมพู         

 ง.  ปริมาณจ านวนนกพิราบ 

๑๕.  ข้อใดคือคุณค่าที่ได้จากข้อความน้ี 

 ก.  การอนุรักษ์นกพิราบสชีมพู     

 ข.  นกพิราบสชีมพูเป็นสตัว์ป่าใกล้จะสญูพันธ ์

 ค.  อาหารของนกพิราบสชีมพูแตกต่างจากนกพิราบที่พบได้ทั่วไป   

 ง.   ถิ่นที่อยู่อาศัยของนกพิราบสชีมพู 
 

ช่ือ/สกลุ ................................................................................. เลขท่ี...............ชั้น.............. 
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ภาคผนวก 
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   เฉลยกิจกรรมและแบบทดสอบ 

 

กิจกรรมที่ ๑ รูค้วามหมายค า (๕ คะแนน ข้อละ ๑ คะแนน) 

๑. ค ๒. จ      ๓. ฉ ๔. ช ๕. ข 

กิจกรรมที่ ๒ จดจ าเร่ืองราว (๑๐ คะแนน ข้อละ ๑ คะแนน) 

ขึ้นอยู่กบัดุลพินิจของครูผู้สอน (แนวค าตอบ)  

๑. ใจความส าคัญ  บ้านในชนบทจะปลูกต้นไผ่เพ่ือท าร้ัวบ้าน 

ใครท าอะไร  ประชาชนในชนบท 

 ที่ไหน  บ้านในชนบท 

 อย่างไร  ต้นไผ่มหีนามแหลมคม เม่ือใช้ท าร้ัวบ้าน จึงป้องกนัขโมยได้ดี 

 ท าไม / เพราะเหตุใด  คนโบราณปลูกต้นไผ่เป็นร้ัว เพราะไม่มีก าแพง

เหมือนในปัจจุบัน ประชาชนในชนบทยังปลูก

ต้นไผ่เป็นร้ัวบ้านอยู่ 

๒. ใจความส าคัญ  หลังฤดูเกบ็เกี่ยวเกษตรกรจะปลูกพืชตระกูลถั่ว 

ใครท าอะไร  เกษตรกรปลูกพืชหลังฤดูเกบ็เกี่ยว 

 ที่ไหน  การปลูกพืชหลังฤดูเกบ็เกี่ยวของเกษตรกร  

 อย่างไร  เกษตรกรปลูกพืชอายุสั้นและทนแล้ง เช่น พืชตระกูลถั่ว           

โดยใช้วิธกีารหว่าน 

 ท าไม / เพราะเหตุใด  การปลูกพืชตระกูลถั่ว โดยใช้วิธกีารหว่าน          

จะมีวัชพืชหลายชนิดขึ้นแข่งกบัต้นถั่ว ท าให้ยาก

แก่การก าจัด ท าให้ผลผลิตต ่า 

กิจกรรมที่ ๓ บอกเล่าเหตุการณ ์(๖ คะแนน ข้อละ ๑ คะแนน) 

 ๑.   ๑.๑     ๑.๒  ๑.๓      ๑.๔  

๒.   ๒.๑ ช่ือเร่ือง  รถม้าเมืองล าปาง 

   ๒.๒ ประโยคใจความส าคัญ คอื รถม้าเอกลักษณเ์มืองล าปาง 
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กิจกรรมที่ ๔ จบัใจความส าคญั (๑๑ คะแนน)  

ขึ้นอยู่กบัดุลพินิจของครูผู้สอน (แนวค าตอบ)  

๑. (๓ คะแนน ข้อละ ๑ คะแนน) 

๑. ขีดเส้นใต้ประโยคใจความส าคัญของย่อหน้า ได้แก่  

 

 

 
 

 

๒.  แก่นของเร่ือง คือ ควรเกบ็อาหารไว้กนิในฤดูหนาว 

๓. เขียนเล่าเร่ืองย่อ ตั๊กแตนไม่หาอาหารสะสมไว้ในฤดูหนาว  แต่มด
เตรียมอาหารไว้ ท าใหม้ดไม่ล าบากเม่ือถึงฤดูหนาว  แต่ตัก๊แตนไม่มีอาหารกิน 

๒. (๔ คะแนน ข้อละ ๑ คะแนน) 

๑. ย่อหน้าที่ ๑ ประโยคใจความส าคัญ คือ การไหว้เป็นมารยาทไทย 

๒. ย่อหน้าที่ ๒ ประโยคใจความส าคัญ คือ การไหว้เป็นการแสดง

มิตรภาพ มิตรไมรตรี และขนบธรรมเนียมประเพณอีนัดีงาม 

๓. แก่นของเร่ือง คือ การไหว้ 

๔. เขียนเล่าเร่ืองย่อ การไหว้เป็นมารยาทไทย เป็นแสดงมิตรภาพ       

มิตรไมรตรี และขนบธรรมเนียมประเพณอีนัดีงาม โดยมีต าแหน่ง

ของมือทั้งสองข้างประณมระดับต่างกนัตามฐานะของบุคคล           

ทั้งผู้ไหว้และผู้รับไหว้ 

๓.  (๔ คะแนน ข้อละ ๑ คะแนน) 

๑. ย่อหน้าที่ ๑ ประโยคใจความส าคัญ คือ เดก็ ๆ ในอดีตมอีสิระ              

ในการละเล่นมาก 

๒. ย่อหน้าที่ ๒ ประโยคใจความส าคัญ คือ การละเล่นของเดก็            

หลายชนิด สามารถเสริมสร้างพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ ์สงัคม 

และสติปัญญา  
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๓. แก่นของเร่ือง คือ การละเล่นของเดก็ไทยในอดีต  

๔. เขียนเล่าเร่ืองย่อ การละเล่นของเดก็ไทยในอดีต เดก็มีอสิระมาก 

สามารถสร้างกฏกตกิาเองได้ ทั้งการเล่นกลางแจ้งและในร่ม อาจ

เป็นการเลียนแบบการท างานและอาชีพของผู้ใหญ่ หรือคดิขึ้นใหม่ 

กไ็ด้ การละเล่นหลายชนิดเสริมสร้างพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ ์

สงัคมและสตปัิญญา ที่สนุกสนาน ไม่เบื่อ และยังใช้ประดิษฐขึ้นมา

โดยใช้วัสดุจากธรรมชาต ิ  

กิจกรรมที่ ๕ สรุปและน าไปใช ้(๑๔ คะแนน)  

๑. ขึ้นอยู่กบัดุลพินิจของครูผู้สอน (๕ คะแนน ข้อละ ๑ คะแนน) 

๑. น า้นองเตม็ตล่ิง 

๒. ผู้คนทั่วไปสนุกสนานกนัมาก 

๓. เพ่ือขอขมาพระแม่คงคา  

๔. เหน็ควรต้องประกอบพิธลีอยกระทง เพราะมนุษย์ได้อาศยัน า้               

จากแม่น า้เพ่ือกนิและใช้ตลอดเวลา 

๕. ประเพณลีอยกระทงในอนาคตจะยังคงอยู่ เพราะมนุษย์ทุกคน         

จะต้องใช้น า้ในชีวิตประจ าวัน และประเพณลีอยกระทงยังเป็นวนั      

ที่ประชาชนสนุกสนานกนัด้วย 

๒. (๔ คะแนน ข้อละ ๑ คะแนน) 

๑. ง  ๒. ข  ๓. ข  ๔. ค 
๓. (๕ คะแนน ขอ้ละ ๑ คะแนน) 

  ๑.     ๒.  ๓.   ๔.   ๕.  

แบบทดสอบการอ่านจบัใจความ เล่ม ๑ พื้ นฐานการอ่าน (๑๕ คะแนน)  

  ๑. ค    ๒. ก ๓.  ง ๔. ค  ๕. ข 

  ๖. ข    ๗. ก ๘.  ง ๙. ค  ๑๐. ข 

  ๑๑. ง    ๑๒. ง ๑๓.  ง ๑๔. ค  ๑๕. ก 
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สรุปคะแนน เล่ม ๑ พื้ นฐานการอ่าน 
 
 
 

ช่ือ/สกุล .................................................. เลขที่...............ช้ัน.............. 
 

รายการ / คะแนนเต็มต่อกิจกรรม (คะแนน) คะแนนท่ีได ้ ผ./มผ. 

กจิกรรมที่ ๑ รู้ความหมายค า (๕ คะแนน)   

กจิกรรมที่ ๒ จดจ าเร่ืองราว (๑๐ คะแนน)    

กจิกรรมที่ ๓ บอกเล่าเหตุการณ ์(๖ คะแนน)   

กจิกรรมที่ ๔ จับใจความส าคัญ (๑๑ คะแนน)   

กจิกรรมที่ ๕ สรุปและน าไปใช้ (๑๔ คะแนน)   

แบบทดสอบ (๑๕ คะแนน)   

รวม (๖๑ คะแนน)   

รอ้ยละ   
 

หมายเหตุ * ก าหนดการผ่านแต่ละกจิกรรมที่ร้อยละ ๖๐  
 

เกณฑแ์ละระดบัการประเมินทกัษะการอ่านจบัใจความโดยภาพรวม 

เล่ม ๑ พื้ นฐานการอ่าน 

 คะแนน  ๔๘.๐๑-๖๑.๐๐  หมายถึง  มีทกัษะระดบัมากที่สดุ 

 คะแนน  ๓๒.๐๑–๔๘.๐๐ หมายถึง  มีทกัษะระดบัมาก 

 คะแนน  ๑๖.๐๑–๓๒.๐๐  หมายถึง มีทกัษะระดับปานกลาง 

 คะแนน  ๐๐.๐๐–๑๖.๐๐  หมายถึง  มีทกัษะระดับน้อย 

        * ก าหนดการผ่านที่ร้อยละ ๖๐ คะแนน หรือ ๓๗ คะแนนขึ้นไป  

 

 

 

 

หากได้คะแนนน้อย 

ให้ปรึกษาครูนะครับ

เพ่ือแก้ไขกนัต่อไป 

เรียนรู้การอ่าน

ให้เข้าใจเพ่ือจะ

ได้น าไปใช้ได้ 
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