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การใชชุ้ดกิจกรรมลูกเสือเพื่อส่งเสริมความสามารถการใช้ทักษะชีวิต 
ส าหรับลูกเสือ ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 

 
 
ค าชี้แจง        
 1.  ลูกเสือฟังผู้กํากับอธิบายและนําเข้าสู่บทเรียนด้วยความต้ังใจ 
 2.  ลูกเสือร่วมกิจกรรมศึกษาใบความรู้ และดําเนินกิจกรรมตามข้ันตอนอย่างอิสระและ  
เต็มความสามารถ  ด้วยความพอใจและสนุกสนาน  
 3.  ลูกเสือต้องร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่องจนครบทุกกิจกรรม และนําความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ 
ในชีวิตประจําวัน จึงจะได้รับประโยชน์อย่างเต็มท่ีจากการเข้าร่วมกิจกรรมลูกเสือ 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทบาทของลูกเสือ 
 
 1.  ลูกเสือฟังผู้กํากับอธิบายเนื้อหาและปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยความต้ังใจ 
 2.  ลูกเสือต้องปรับทัศนคติในบทบาทหน้าท่ีและการเรียนรู้ของตนเอง  รู้จักการทํางาน
ร่วมกันอย่างเป็นระบบ 
 3.  ลูกเสือร่วมแสดงความคิดเห็นหรือตอบคําถาม อย่างอิสระและเต็มความสามารถ  โดยให้
เป็นไปตามแนวคิดหรือใกล้เคียงสาระสําคัญ หรือจุดประสงค์การเรียนรู้ของกิจกรรม  
 4.  ลูกเสือควรแบ่งบทบาทหน้าท่ีกันให้ชัดเจน  บริหารเวลาท่ีจํากัด  ควรปฏิบัติให้ทันเวลา  
และควรมีความสามัคคี  ร่วมมือร่วมใจในการร่วมกิจกรรม    
 5.  ลูกเสือต้องร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง จนครบทุกกิจกรรม และนําความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ 
ใช้ในชีวิตประจําวันอย่างต่อเนื่อง   
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ส่วนประกอบของชดุกิจกรรม 
   
 ชุดกิจกรรมลูกเสือเพื่อส่งเสริมความสามารถการใช้ทักษะชีวิต  เล่มท่ี  2  การคิดวิเคราะห์  
ตัดสินใจ และแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  จํานวนเวลา  3  ช่ัวโมง  เวลา  60 นาที/กิจกรรม  
ประกอบด้วย  
   - กิจกรรมท่ี 1 ลูกเสือคิดเป็น 
   - กิจกรรมท่ี 2 ลูกเสือร่วมดูแล 
   - กิจกรรมท่ี 3 ลูกเสือเลือกตัดสิน  
 

ขั้นตอนการใชชุ้ดกิจกรรม 
 
 1. เมื่อลูกเสือได้รับมอบหมายให้ทําหรือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกนั  ให้ลูกเสือทําด้วยความต้ังใจ 
สนใจ  เอาใจใส่  และมีความรับผิดชอบทุกครั้ง 
 2. ลูกเสือต้องมีความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น  ไม่ดูและไม่ลอกบันทึกหรือกิจกรรมปฏิบัติ
ของหมู่อื่นๆ 
 3. ให้ลูกเสือดําเนินการทําตามข้ันตอนของชุดกิจกรรมตามท่ีได้รับมอบหมาย 
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ชุดกิจกรรมลูกเสือเพื่อส่งเสริมความสามารถการใช้ทักษะชีวติ   

เล่มที่ 2 การคดิวเิคราะห์ ตัดสินใจ และแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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กจิกรรมที่ 1 
ลูกเสือคดิเป็น 
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เล่มที่ 2 การคิดวิเคราะห์ ตัดสินใจ และแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ 

กิจกรรมที่ 1 ลูกเสือคิดเปน็ 

 
 

ค าชีแ้จง 
 1. ลูกเสือดูภาพวาดโครงร่างคนในกระดาษปรู๊ฟ  
 2. ผู้กํากับและลูกเสือสนทนาเกี่ยวกับภาพที่เห็น  
  3. ผู้กํากับถามว่า ตามความคิดเห็นของลูกเสือจะให้ความหมายคําว่า  สุภาพบุรุษและ
สุภาพสตรี อย่างไรบ้าง 
 4. ลูกเสือแต่ละหมู่ช่วยกันนําเสนอคุณสมบัติของการปฏิบัติตัวของสุภาพบุรุษและสุภาพ 
สตรี  ตามความคิดเห็นของหมู่ตนเองแล้วบันทึกในใบกิจกรรม ภาพลักษณ์ แต่ละด้านให้ได้ มากท่ีสุด 
 5. แต่ละหมู่ทําความเข้าใจกับปัญหาท่ีว่า คุณสมบัติท่ีจําเป็นจริงๆ ในการปฏิบัติตัวของ
สุภาพบุรุษและสุภาพสตรีควรจะเป็นอย่างไร   
 6. ลูกเสือแต่ละหมู่แบ่งหน้าท่ีในการปฏิบัติงานและลงมือดําเนินการศึกษาค้นคว้า  เติมเต็ม
ความรู้ในเรื่อง สุภาพบุรุษและสุภาพสตรี และ การเห็นคุณค่าในตนเอง โดยใช้ฐานความรู้ให้ลูกเสือ
ศึกษาเพิ่มเติม  
 7. ลูกเสือแต่ละหมู่นําผลท่ีได้ศึกษามาหาข้อสรุปของแต่ละหมู่ว่า คุณสมบัติท่ีสําคัญท่ีสุด  ท่ี
ควรปฏิบัติตัวของแต่ละเพศ  โดยสรุปเพียงเพศละ 5 ข้อ ลงในใบกิจกรรม  ภาพลักษณ์ 
 8. ลูกเสือแต่ละหมู่สรุปและประเมินค่าคําตอบของหมู่ แล้วเขียนลงในกระดาษปรู๊ฟ         
ท่ีผู้กํากับวาดภาพโครงร่างคนไว้  โดยเขียนคําตอบของหมู่ตามจุดท่ีผู้กํากับกําหนดไว้ให้ท่ีภาพ 
 9. ลูกเสือแต่ละหมู่ส่งตัวแทนนําเสนอคําตอบของหมู่ตนเองท่ีบันทึกไว้ที่ภาพวาดโครงร่าง 
คนในกระดาษปรู๊ฟ 
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แบบบันทึกผลการศึกษาค้นคว้า 

ลูกเสือหมู่ ...........    ประธาน ............................................................................... 
                          เลขานุการ ............................................................................ 
                                        ............................................................................ 
                                        ............................................................................ 
 
ปัญหา : .................................................................................................................................. 
สิ่งที่ต้องการรู้ : ....................................................................................................................... 
ผลการศึกษาค้นคว้า 
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
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ฐานความรู้ที่ 1 สิ่งทีค่ณุควรท า 

 

น้ าท่วมฉับพลัน คือ น้ําท่วมที่เกิดข้ึนอย่างรวดเร็วมากในบริเวณท่ีลุ่มตํ่า ในแม่น้ํา ลําธารหรือร่องน้ําท่ี

เกิดจากฝนท่ีตกหนักมากติดต่อกันหรือจากพายุฝนท่ีเกิดซ้ําท่ีหลายครั้ง น้ําป่าอาจเกิดจากท่ีส่ิงปลูก

สร้างโดยมนุษย์ เช่น เข่ือนหรือฝายพังทลาย 

               - ถ้าได้ยินการเตือนภัยน้ําท่วมฉับพลันให้วิ่งไปบนท่ีสูงทันที 

               - ออกจากรถและท่ีอยู่ คิดอย่างเดียวว่าต้องหนี 

               - อย่าพยายามขับรถหรือวิ่งย้อนกลับไปทางท่ีถูกน้ําท่วม 

หลังจากได้รับการเตือนภัยจากหน่วยงานด้านเตือนภัยน้ าท่วม 

           1. ติดตามการประกาศเตือนภัยจากสถานีวิทยุท้องถิ่น โทรทัศน์หรือรถแจ้งข่าว 

           2. ถ้ามีการเตือนภัยน้ําท่วมฉับพลันและคุณอยู่ในพื้นท่ีหุบเขาให้ปฏิบัติดังนี้ 

               - ปีนขึ้นท่ีสูงให้เร็วสุดเท่าท่ีจะทําได้ 

               - อย่าพยายามนําสัมภาระติดตัวไปมากเกินไป ให้คิดว่าชีวิตสําคัญท่ีสุด 

               - อย่าพยายามวิ่งหรือขับรถผ่านบริเวณน้ําหลาก 

           3. ดําเนินการตามแผนรับมือน้ําท่วมที่ได้วางแผนไว้แล้ว 

           4. ถ้ามีการเตือนภัยการเฝ้าระวังน้ําท่วมจะยังมีเวลาในการเตรียมแผนรับมือน้ําท่วม 

           5. ถ้ามีการเตือนภัยน้ําท่วมและคุณอยู่ในพื้นท่ีน้ําท่วมถึง ควรปฏบิัติดังนี้ 

               - ปิดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าและแก๊สถ้าจําเป็น 

               - อุดปิดช่องน้ําท้ิงอ่างล่างจาน 

               - พื้นท่ีห้องน้ําและสุขภัณฑ์ท่ีน้ําสามารถไหลเข้าบ้าน 

               - อ่านวิธีการท่ีทําให้ปลอดภัยจากเหตุการณ์น้ําท่วมเมื่ออยู่นอกบ้าน 

               - ล็อกประตูบ้านและอพยพขึ้นท่ีสูง 

               - ถ้าไม่มีท่ีปลอดภัยบนท่ีสูง ให้ฟังข้อมูลจากวิทยุหรือโทรทัศน์เกี่ยวกับสถานท่ีหลบภัยของ

หน่วยงาน 
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           6. หากบ้านพักอาศัยของคุณไม่ได้อยู่ในท่ีน้ําท่วมถึงแต่อาจมีน้ําท่วมในห้องใต้ดิน 

               - ปิดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าในห้องใต้ดิน 

               - ปิดแก็สหากคาดว่าน้ําจะท่วมเตาแก็ส 

               - เคล่ือนย้ายส่ิงของมีค่าขึ้นข้างบน 

               - ห้ามอยู่ในห้องใต้ดิน เมื่อมีน้ําท่วมถึงบ้าน 

ปลอดภัยไว้ก่อนเม่ืออยู่นอกบ้าน 

               - ห้ามเดินตามเส้นทางท่ีน้ําไหล มีผู้คนจํานวนมากเสียชีวิตจากจมน้ําตายในขณะท่ีน้ํา

กําลังมาความสูงของน้ําแค่ 15 ซม. ก็ทําให้เสียหลักล้มได้ ดังนั้นถ้ามีความจําเป็นต้องเดินผ่านท่ีน้ําไหล

ให้ลองนําไม้จุ่มเพื่อวัดระดับ น้ําก่อนทุกครั้ง 

               - ห้ามขับรถในพื้นท่ีท่ีกําลังโดนน้ําท่วม การขับรถในพื้นท่ีท่ีน้ําท่วมมีความเสียงสูงมากท่ีจะ

จมน้ํา หากเห็นป้ายเตือนตามเส้นทางต่างๆ ห้ามขับรถเข้าไปเพราะอาจมีอันตรายข้างหน้า น้ําสูง 50 

ซม. พัดรถยนต์จักรยานยนต์ให้ลอยได้ 

               - ห้ามเข้าใกล้อุปกรณ์ไฟฟ้าและสาย : กระแสไฟฟ้าสามารถวิ่งผ่านได้ เมื่อเกิดน้ําท่วมแต่

ละครั้งจะมีผู้เสียชีวิต เนื่องจากไฟดูดมากกว่าสาเหตุอื่นๆ เมื่อเห็นสายไฟหรืออุปกรณ์ไฟฟ้าชํารุด

เสียหายกรุณาแจ้ง 191 หรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

 

ที่มา : http://www.cicc.chula.ac.th/news-event/46-floods-oct-2011.html 

 

 

 

 

 

 

 www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



ชุ ด กิ จ ก ร ร ม ลู ก เ สื อ | 9 

 

 
เล่มที่ 2 การคิดวิเคราะห์  ตัดสินใจ และแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

 

ฐาน           ฐานความรู้ที่ 2 การรบัมอืกบัน้ าทว่มฉบัพลนั 

 
 
  น้ าท่วมฉับพลัน   น้ําท่วมฉับพลันสามารถเกิดขึ้นได้โดยไม่มีการเตือนภัย ประชาชนผู้ท่ีอาศัย
อยู่ในพื้นท่ีเส่ียงท่ีจะเกิดน้ําท่วมฉับพลันได้ ควรทราบว่าถ้าเกิดน้ําท่วมฉับพลันจะทําอย่างไร ท้ังตอนอยู่
ท่ีบ้าน ท่ีทํางาน และในรถ โดยปฏิบัติดังนี้  
     1. เม่ือเกิดฝนตกหนักและคุณอยู่ใกล้ล าน้ า ควรติดตามข่าวทางสถานีวิทยุท้องถิ่นหรือโทรทัศน์ 
ถ้าได้รับการ เตือนภัยน้ําท่วมฉับพลัน ให้ระมัด ระวังตัวและย้ายไปอยู่ท่ีสูง  
     2. ถ้าได้ยินการเตือนภัยน้ าท่วมฉับพลันให้ว่ิงไปบนที่สูงทันที    ออกจากรถและท่ีท่ีอยู่  
คิดอย่างเดียว ว่าต้องหนี อย่าพยายามขับรถหรือวิ่งย้อนกลับไปทางท่ีถูกน้ําท่วม  
                     ระดับการเตือนภัยน้ าท่วม ลักษณะการเตือนภัยมี 4 ประเภท คือ       
 1. การเฝ้าระวังน้ าท่วม ( Flood Watch) : มีความเป็นไปได้ท่ีจะเกิดน้ําท่วมและอยู่ในระหว่าง
สังเกตการณ์       
2. การเตือนภัยน้ าท่วม (Flood Warning) : เตือนภัยจะเกิดน้ําท่วม       
3. การเตือนภัยน้ าท่วมรุนแรง (Severe Flood Warning) : เกิดน้ําท่วมอย่างรุนแรง       
4. การกลับสู่ภาวะปกติ (All Clear) : เหตุการณ์กลับสู่ภาวะปกติ  
       ปลอดภัยเม่ืออยู่ในบ้าน       
  1. ปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าเมื่อบ้านโดนน้ําท่วม อุปกรณ์บางอย่างสามารถทําให้คุณช็อกได้ แม้
ในขณะท่ีไม่เสียบปล๊ัก ห้ามใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีเปียกน้ํา จนกว่าแน่ใจว่าทุกช้ินส่วนของอุปกรณ์นั้น 
สะอาดและแห้งสนิท       
  2. ระวังอนัตราย สัตว์อันตราย เช่น งู ตะขาบ ท่ีอาจหนีน้ําเข้ามาในบ้าน เดินอย่างระมัด 
ระวัง ระวังอนัตรายจากโคลนท่ีทําให้ล่ืน เศษแก้ว เข็ม ซากส่ิงของท่ีพังลอยมากับน้ําตอนท่ีน้ําลด 
  3. ระวังแก๊สรั่ว หากได้กล่ินแก๊สให้อยู่ห่างๆ ไว้ ลองใช้ไฟฉายส่องดูเพื่อเช็คความเสียหาย  
และห้ามสูบบุหรี่หรือจุดไฟจนกว่าจะปิดแก๊สหรือระบายอากาศในพื้นท่ีแล้ว       
  4. ทําความสะอาดทุกอย่างท่ีเปียกน้ํา   ส่วนเครื่องใช้ให้ล้างด้วยสบู่และน้ําสะอาด       
  5. ห้ามบริโภคอาหารทุกอย่างท่ีสัมผัสน้ําท่วม เพราะน้ําท่วมเป็นน้ํามีส่ิงปฏิกูลและสาร
อันตราย เจือปน       
  6. ดูแลตัวเองและครอบครัว หลังจากน้ําท่วมควรดูแลตนเองท้ังทางร่างกายและจิตใจ ความ
เจ็บป่วยทางจิตใจใช้เวลารักษานานกว่าทางกาย ดังนั้นควรพยายาม เรียนรู้วิชาการท่ีจะสามารถ
เอาชนะความเครียดและความวิตกกังวล  

 

ที่มา : srinagarind.md.kku.ac.th 
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เล่มที่ 2 การคิดวิเคราะห์  ตัดสินใจ และแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

 

ฐานความรู้ที่ 3 การเอาตวัรอด 
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-2- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : คู่มือการเอาตัวรอดจากภัยธรรมชาติ. www.think-be.com 
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ฐานความรู้ที่ 4 พกพา เพือ่รบัมอื 
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กจิกรรมที่ 2 
ลูกเสือร่วมดูแล 
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เล่มที่ 2 การคิดวิเคราะห์ ตัดสินใจ และแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ 

กิจกรรมที่ 2 ลูกเสือร่วมดูแล 
 

ค าชีแ้จง 
 1. ลูกเสือเดินสํารวจสภาพแวดล้อมในโรงเรียนท่ีดูไม่ปลอดภัย เช่น สนามเด็กเล่น  อ่างน้ํา  
ท่อระบายน้ํา  เป็นต้น  
 2. ลูกเสือแต่ละหมู่ช่วยกันนําเสนอถึงปัญหาต่างๆ ท่ีอาจทําให้เกิดอันตรายภายในโรงเรียน 
ท่ีพบเห็นจากการเดินสํารวจ แล้วเลือกปัญหาท่ีพบหมู่ละ 1 ปัญหา แจ้งผู้กํากับ 
 3. ลูกเสือแต่ละหมู่ทําความเข้าใจกับปัญหาท่ีหมู่ตนเองเลือก ว่าปัญหานั้นๆ มาจากสาเหตุ
อะไร  และจะมีวิธีการแก้ปัญหานัน้ๆ อย่างไร  
 4. ลูกเสือแต่ละหมู่ช่วยกันระดมสมองเพื่อหาวิธีการแก้ปัญหาและดูแลรักษาสภาพแวดล้อม
จากปัญหาท่ีกลุ่มสนใจ  โดยแบ่งหน้าท่ีในการปฏิบัติงานและลงมือดําเนินการศึกษาค้นคว้า  จากแหล่ง
เรียนรู้ต่างๆ  เช่น    นักการภารโรง  เจ้าหน้าท่ีดูแลซ่อมบํารุง  นักเรียนท่ีรับผิดชอบพื้นทีนั้น  เป็นต้น  
แล้วบันทึกผลการศึกษาค้นคว้า 
 5. ลูกเสือแต่ละหมู่แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน เพื่อกําหนดแนวคิด วิธีการว่ามีความเหมาะสม
หรือไม่เพียงใด  ลูกเสือช่วยกันเติมเต็มและเลือกวิธีการดูแลและรักษาสภาพแวดล้อมบริเวณท่ีเป็น
ปัญหาของกลุ่ม  โดยอาศัยเหตุผลและความรู้เดิม 
 6. ลูกเสือแต่ละหมู่สรุปและประเมินค่าของคําตอบท่ีหมู่สังเคราะห์ได้  มาตรวจสอบ    
ความเหมาะสมและถูกต้อง  ในรูปของแผ่นป้ายประชาสัมพันธ์   
 7. ลูกเสือแต่ละหมู่ส่งตัวแทนนําเสนอผลงานกลุ่มโดยนําไปติดป้ายประชาสัมพันธ์บริเวณ  
ท่ีเป็นปัญหาของโรงเรียน 
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แบบบันทึกผลการศึกษาค้นคว้า 

ลูกเสือหมู่ ...........    ประธาน ............................................................................... 
                          เลขานุการ ............................................................................ 
                                        ............................................................................ 
                                        ............................................................................ 
 
ปัญหา : .................................................................................................................................. 
สิ่งที่ต้องการรู้ : ....................................................................................................................... 
ผลการศึกษาค้นคว้า 
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
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กจิกรรมที่ 3 
ลูกเสือเลอืกตดัสินใจ 
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เล่มที่ 2 การคิดวิเคราะห์ ตัดสินใจ และแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ 

กิจกรรมที่ 3 ลูกเสือเลือกตัดสินใจ 
 

ค าชีแ้จง 
 1. ลูกเสือแต่ละหมู่ ดูบัตรภาพข่าว และสนทนาร่วมกันว่าปัญหาในหัวข้อนั้นๆ น่าจะมาจาก

อะไร  มีความคิดเห็นอย่างไร  และบัตรภาพข่าวนี้น่าจะมาจากใช้ส่ือเทคโนโลยีประเภทใดบ้าง 

 2. ลูกเสือแต่ละหมู่เลือกส่ือเทคโนโลยี เช่น โทรทัศน์  อินเตอร์เน็ต  โทรศัพท์มือถือ เป็นต้น  
ท่ีสนใจ 1 หัวข้อ  
 3. ลูกเสือแต่ละหมู่ทําความเข้าใจกับปัญหาจากบัตรภาพข่าวประเด็นต่อไปนี้ 
  - ปัญหาท่ีเลือกน่าจะมีประโยชน์และโทษอะไรบ้างต่อการเลือกใช้ 
  - ลูกเสือมีวิธีการเลือกใช้อย่างไรให้เหมาะสมกับตนเอง 
  - การเลือกใช้เทคโนโลยีของแต่ละหมู่ส่งผลกระทบอะไรต่อเยาวชนในปัจจุบันบ้าง 
 4. แบ่งหน้าท่ีในการสืบค้นและลงมือดําเนินการศึกษาค้นคว้า  เพิ่มเติมจากฐานความรู้  
 5. กําหนดวิธีการและแหล่งข้อมูล ในการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ที่สนใจ 
 6. ลูกเสือแต่ละหมู่นําผลท่ีได้ศึกษาค้นคว้ามาร่วมกันอภิปราย  โดยการร่วมกันเลือกคําตอบ
ท่ีมีความถูกต้องเหมาะสมกับสาเหตุ  ประโยชน์ และวิธีการเลือกใช้ให้เหมาะสมและสร้างสรรค์  
 7. ลูกเสือแต่ละหมู่สรุปและประเมินค่าคําตอบของหมู่ โดยใช้คําตอบจากแบบบันทึก 
การศึกษาค้นคว้า มาใช้ตอบคําถามตามหัวข้อในใบกิจกรรม เทคโนโลยีส่ือสาร  
 8. ลูกเสือแต่ละหมู่นําผลงานมาติดบอร์ดท่ีผู้กํากับเตรียมไว้ให้  เพื่อประชาสัมพันธ์ให้
นักเรียนทุกคนในโรงเรียนได้ศึกษาด้วย 
 9. ลูกเสือทําแบบทดสอบกิจกรรมลูกเสือเพื่อส่งเสริมความสามารถการใช้ทักษะชีวิต   
เล่มท่ี 2 การคิดวิเคราะห์ ตัดสินใจและแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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ใบกจิกรรม  เทคโนโลยส่ืีอสาร 
       
จุดประสงค์  เพื่อให้ลูกเสือเลือกใช้ข้อมูลข่าสารอย่างถูกต้องและเหมาะสมได้ 
ค าช้ีแจง   แต่ละหมู่ร่วมกันคิดวิเคราะห์  สรุปและประเมินค่าของคําตอบท่ีได้ศึกษามา ดังนี้ 
              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 ผู้ด าเนินงาน   ลูกเสือโรงเรียนเทศบาลวัดหัวยาง 
 ประธาน ............................................................................... 
  เลขานุการ ............................................................................ 
                               ............................................................................ 

หมู่ที่  ..............  

เทคโนโลยีสื่อสารประเภท 

..........................................

... 

 

ประโยชน์จากการเลือกใช้ 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 

 

โทษจากการเลือกใช้ 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 
............................................................... 

 

ผลกระทบต่อเยาวชนในปัจจุบัน 
...................................................
................................................... 
................................................... 
...................................................
................................................... 
................................................... 
...................................................
................................................... 

 

วิธีการเลือกใช้ส่ือให้เหมาะสม
กับตนเอง 
...................................................
................................................... 
................................................... 
...................................................
................................................... 
................................................... 
...................................................
................................................... 
................................................... 
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                              ............................................................................ 

ฐานความรู้ที ่1               อนิเตอร์เน็ต 
 
ประโยชน์ของอินเทอร์เน็ต 
 1. สามารถติดต่อส่ือสารกับบุคคลอื่นท่ัวโลกอย่างรวดเร็ว 
 2. สามารถค้นหาข้อมูลต่างๆ ได้เสมือนกับเราไปนั่งอยู่ท่ีห้องสมุดขนาดใหญ่ได้ข้อมูลมากมาย
จากท่ัวทุกมุมโลก 
 3. เปรียบเสมือนเวทีให้เข้าไปแสดงความคิดเห็นได้ภายในห้องสนทนา(chat  room) และ
กระดานข่าว(Web  room) เป็นการเปิดโลกกว้างและวิสัยทัศน์ในเรื่องท่ีน่าสนใจ 
 4. สามารถเปิดการค้าได้ด้วยตัวเอง โดยไม่ต้องหาท่ีจัดต้ังร้านหรือพนักงานบริการ แต่สามารถ
ทําการค้าได้ด้วยตัวเองคนเดียว สามารถซื้อสินค้า โดยไม่ต้องเดินทางไปยังร้านค้า ซื้อผ่านทางเว็บไซต์
ท่ีให้บริการ การชําระเงินก็สะดวก เช่น  ชําระผ่านบัตรเครดิต การหักเงินผ่านบัญชีธนาคาร 
 5. สามารถรับส่งจดหมายอิเล็กทรอนิกส์(E-mail)  เป็นการส่งจดหมายท่ีไม่ต้องเสียค่าบริการ
และรับส่งจดหมายได้ภายในและภายนอกประเทศ  
 6. สามารถอ่านนิตยสาร  หนังสือพิมพ ์ บทความ  และเรื่องราวต่างๆ ได้ฟรีเหมือนกับเราซื้อ
หนังสือฉบับนั้นมาอ่านเอง 
 7. สามารถติดประกาศข้อความต่างๆ ท่ีต้องการประกาศให้ผู้อื่นทราบได้  เช่น ประกาศขาย
บ้าน  ประกาศสมัครงาน  ประกาศขอความช่วยเหลือ 
 8. มีของฟรีอีกมากมายท่ีสามารถใช้บริการได้จากอินเทอร์เน็ต  เช่น  ภาพ  เพลง  โปรแกรม
คอมพิวเตอร์  ดูหนัง  เกม 
โทษของอินเทอร์เน็ต 
          1. อินเทอร์เน็ตเป็นเครือข่ายขนาดใหญ่ท่ีมีผู้คนมากมายเข้ามาใช้บริการ  เป็นเวทีเปิดกว้าง
และให้อิสระกับทุกคนท่ีเข้ามาเขียนข้อมูล หรือติดประกาศต่างๆ โดยปราศจากการกล่ันกรองท่ีดี ทํา
ให้ข้อมูลท่ีได้รับไม่สามารถตรวจสอบได้ว่าเป็นจริงหรือไม ่
 2. เกิดปัญญาหาของการละเมิดลิขสิทธิ์  เช่น  การดาวน์โหลดเพลง หรือรูปภาพ หรือเป็น
ปัญหาอย่างยิ่งคือ การตัดต่อภาพบุคคลท่ีมีช่ือเสียงให้กลายเป็นภาพแบบอนาจารหรือเสียหายได้ 
 3. ก่อให้เกิดปัญหาด้านอาชญากรรม  เพราะการเล่นอินเทอร์เน็ต  เช่น  การล่อล่วงหญิงไป
ในทางท่ีไม่ดี  การก่อคดีข่มขืน  เนื่องจากเว็บไซต์โป๊ 
 4. ก่อให้เกิดปัญหาการหมกหมุ่นของเยาวชนที่เข้าไปในเว็บไซต์  จนทําให้เกิดโรคติดต่อทาง
อินเทอร์เน็ต  ทําให้เกิดอันตรายต่อตนเองเเละสังคมได้ 
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ฐานความรู้ที ่2             โทรศัพท์มอืถอื 
 

 
ข้อเสีย 
          1.  ทําให้เสียอารมณ์ หากโทรศัพท์มือถือดังในช่วงท่ีคุณต้องการความสงบ มีสมาธิ หรือเวลา
อะไรก็ตามท่ีคุณมีความสุข 
          2.  ทําให้เกิดอาการประสาทหลอน ว่าได้ยินเสียงโทรเข้ามา 
          3.  ทําให้เกิดอาชญากรรมอันถึงแก่ชีวิตได้ หากโทรศัพท์ของคุณสะดุดเข้าตาโจร 
          4.  ทําให้สมองของคุณฟ่อลง คุณจะพึงพาความจําของเครื่องโทรศัพท์แทน เช่น เบอร์โทร 
          5.  ทําให้สังคมของคุณแคบลง เพราะเมื่อคุณหลงทาง คุณคงโทรหาเพื่อน มากกว่าท่ีจะถาม 
คนข้างๆ ท่ีไม่รู้จัก 
          6.  ทําให้เป็นภาระทางใจ เช่น กลัวว่าจะหาย กลัวจะลืมไว้บ้าน กลัวพัง กลัวตกรุ่น กลัว......... 
          7.  ทําให้เป็นภาระทางการเงิน ต้องหาเงินมาจ่ายค่าโทร 
        8.  ทําใหคุ้ณสูญเสีย อวัยวะได้ หากใช้แบตเตอรี่ปลอม 
 
 
ข้อดี 
          1.  ใช้ส่ือสารทางไกลส่ือสารรวดเร็ว  
          2.  เด๋ียวนี้มือถือทําได้เกือบทุกอย่างส่ือสาร ส่งข่าวสาร ถ่ายรูป ท่องเน็ต อีกเยอะ 
          3.  เอาไว้ฟังเพลง 
          4.  ใช้เป็นนาฬิกาปลุกกะเครื่องคิดเลข 
          5.  โทรศัพท์มือถือมีประโยชน์สารพัดอย่างสะดวกสบายเยอะแยะไปหมดอธิบายไม่ถูกเลยละ 
 

แหล่งข้อมูล:  http://www.wdctool.com/knowledge-detail.php?id=1138 
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ฐานความรู้ที ่3               โทรทศัน์ 
 

 
ข้อดีของโทรทัศน์ 
 1. เป็นส่ือท่ีสามารถกระจายข้อมูลได้อย่างท่ัวถึง ทําให้มนุษย์ได้รับข้อมูลในด้านต่างๆมากขึ้น 
โดยรับผ่านท้ังทางตา และหู (ในวัยเด็กอาจจะส่งผลในเรื่องภาษาในแง่ท่ีดีได้ เช่น มีรูปลิง แล้วมีพิธีกร
ในรายการบอกว่า นี่คือลิง เด็กก็จะสามารถเช่ือมโยงโดยผ่านโทรทัศน์ได้) 
 2. สะดวก สบาย ไม่จําเป็นต้องหาข้อมูลเอง หรือออกไปนอกบ้าน ก็สามารถท่ีจะรับข้อมูลได้
มากมายผ่านส่ือชนิดนี้ 
 3. ช่วยพ่อแม่ในการเล้ียงดูลูก ในบางครั้งพ่อแม่อาจจะไม่มีเวลาเล้ียงดูลูกตลอด อาจจะต้อง
ทํางาน หรืออ่านงานอะไรก็ตาม ก็สามารถท่ีจะเปิดทีวีให้ลูกนั่งดูได้ 

  
 

ข้อเสียของโทรทัศน์ 
         1. ส่งผลให้เด็กเกิดพัฒนาการล่าช้าได้ โดยเฉพาะในเรื่องกล้ามเนื้อส่วนต่างๆ เพราะการดู
โทรทัศน์จะส่งผลให้เด็กมีกิจกรรมต่างๆน้อยลง เช่น การออกไปเล่นนอกบ้าน การจับส่ิงของอื่นๆ ทําให้
กล้ามเนื้อไม่ได้ทํางานอย่างเต็มท่ีตามช่วงวัย 
  2. พัฒนาการทางสติปัญญาอาจจะมีปัญหา โดยเฉพาะลักษณะการเช่ือมโยงความเข้าใจของ
ส่ิงต่างๆท่ีพบในโทรทัศน์ เพราะโทรทัศน์นั้นมีการตัดภาพไปมาอย่างรวดเร็ว อาจจะทําให้เด็กไม่
สามารถเข้าใจได้ว่า อะไรเป็นอะไร อะไรเป็นสาเหตุ อะไรเป็นผลลัพธ์ 
  3. พัฒนาการทางสังคม เด็กจะมีการปฏิสัมพันธ์กับคนอื่นน้อยลง เนื่องจากว่าใช้เวลาส่วนใหญ่
ไปกับการดูโทรทัศน์ ซึ่งเป็นการรับแต่ฝ่ายเดียว ไม่ได้มีปฏิสัมพันธ์แสดงตอบออกไป 

  
 

แหล่งข้อมูล:  https://www.gotoknow.org/posts/286636 
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ฐานความรู้ที ่4              หนังสือพมิพ์ 
 

 
ข้อดีของหนังสือพิมพ ์

 มีความคงทนถาวรเมื่อเปรียบเทียบกับวิทยุ โทรทัศน์ เมื่อผู้อ่านไม่เข้าใจตอนใดก็สามารถ
ย้อนกลับมาทบทวนใหม่ได้ และสามารถเก็บไว้เป็นหลักฐานอ้างอิงได้ 

 มีราคาถูก สามารถซื้อหาได้ง่าย 
 สามารถเข้าถึงประชาชนได้หลายกลุ่มอาชีพ เพราะหนังสือพิมพ์มีหลายประเภท ประชาชน

สามารถซื้อหาหนังสือพิมพ์ประเภทท่ีเหมาะสมกับความสนใจได้ 
 หนังสือพิมพ์สามารถเสนอข่าวหรือรายละเอียดจํานวนมากได้ และการเสนอข่าวทางหนังสือ 

พิมพ์ สามารถทําได้เป็นประจําทุกวันหรือทุกสัปดาห์ได้ ดังนั้นประชาชนสามารถติดตาม
ข่าวสารได้อย่างสม่ําเสมอและต่อเนื่อง 

 หนังสือพิมพ์มีภาพประกอบช่วยดึงดูดความสนใจได้เมื่อเปรียบเทียบกับส่ือวิทยุ 
ข้อเสียของหนังสือพิมพ ์

 หนังสือพิมพ์มีช่วงอายุส้ัน เช่น หนังสือพิมพ์รายวนัก็จะมีข่าวเปล่ียนทุกวัน 
 หนังสือพิมพ์ไม่สามารถเข้าถึงประชาชนท่ีไม่รู้หนังสือหรืออ่านไม่ออก และไม่สามารถเข้าถึงใน

พื้นท่ีท่ีมีการคมนาคมท่ีไม่สะดวก 
 หนังสือพิมพ์มีลักษณะท่ีไม่น่าอ่านเมื่อเปรียบเทียบกับส่ืออื่นๆ เช่น โทรทัศน์ นิตยสาร เป็นต้น 

ถึงแมห้นังสือพิมพ์จะสามารถใส่ภาพประกอบได้แต่ก็มีลักษณะท่ีไม่สวยงามสะดุดตา เนื่องจาก 
ใช้กระดาษราคาถูกไม่มีคุณภาพ 

 ผู้อ่านหนังสือพิมพ์จะเลือกอ่านเฉพาะคอลัมน์ท่ีตนสนใจ ดังนั้นอาจไม่ได้รับข่าวสารที่อยู่
คอลัมนท่ี์ไม่ได้อ่านได้ 

 
แหล่งข้อมูล : http://www.stou.ac.th/stouonline/lom/data/sms/market/Unit8/SUBM2/U821-2.htm 
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แบบบันทึกผลการศึกษาค้นคว้า 

ลูกเสือหมู่ ...........    ประธาน ............................................................................... 
                          เลขานุการ ............................................................................ 
                                        ............................................................................ 
                                        ............................................................................ 
 
ปัญหา : .................................................................................................................................. 
สิ่งที่ต้องการรู้ : ....................................................................................................................... 
ผลการศึกษาค้นคว้า 
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
...........................................................................................................................................................  
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แบบทดสอบกิจกรรมลูกเสือเพ่ือส่งเสริมความสามารถการใช้ทักษะชีวิต  
 

เล่มที่ 2  การคิดวิเคราะห์  ตัดสินใจ และแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์                     เวลา  5  นาที 
 
ค าช้ีแจง    ให้เลือกคําตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงคําตอบเดียว  ก   ข   ค หรือ ง  ลงในกระดาษคําตอบ   
 

1. หากพบเห็นผู้อื่นใช้เทคโนโลยีในทางท่ีไม่เหมาะสม เช่น คัดลอกผลงานผู้อื่นจากอินเทอร์เน็ตมาเป็น
ของตนเอง ถ้าเป็นนักเรียน นักเรียนจะทําอย่างไร 
 ก. ตักเตือนและแนะนําให้ทําส่ิงท่ีถูกต้อง 
 ข. ตักเตือนและต่อว่าส่ิงท่ีเขาทําไม่เหมาะสม 
 ค. เฉยๆ ไม่สนใจเพราะไม่ใช่เรื่องของตนเอง 
 ง. นําเรื่องท่ีพบเห็นไปเล่าให้เพื่อนๆ ฟัง 
 
 

2. ถ้าเกิดภัยพิบัติฉับพลัน  ส่ิงสําคัญท่ีลูกเสือควรทําท่ีสุดคืออะไร  
 ก. พกพาอาหารติดตัวไปมากๆ  
 ข. ช่วยเหลือตนเองให้ปลอดภัยก่อน 
 ค. ช่วยเหลือผู้อื่นท่ีอ่อนแอกว่าให้ปลอดภัยก่อน  
 ง. ไม่ต่ืนตกใจจนกว่าจะมีข่าวเตือนภัยจากทางราชการ 
 
 

3. ส่ิงสําคัญท่ีควรคํานึงให้มากท่ีสุดในการตัดสินใจคืออะไร 
 ก. ข้อมูล ข. โอกาส 
 ค. ความเส่ียง ง. ทางเลือกต่างๆ 
 
 

4. สัปดาห์นี้โรงเรียนจัดกิจกรรมโลกสีเขียว ในช่วงพักเบรกจะมีการแจกปุ๋ยชีวภาพให้นักเรียนคนละ   
1 ขวด เพื่อนําไปรดน้ําต้นไม้ท่ีบ้าน  ถ้านักเรียนอยู่โรงเรียนนี้จะทําอย่างไร   
 ก. ไม่รับเพราะท่ีบ้านใช้ปุ๋ยเคมี  ข. รับปุ๋ยชีวภาพไปช่วยที่บ้าน   
 ค. ไม่รับเพราะจะกลับไปทําใช้เอง ง.  บอกเพื่อนให้ใช้สิทธิ์รับแทน 
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5. เทคโนโลยีประเภทใด  ส่ือสารกับผู้อื่นได้รวดเร็วที่สุด 
 ก. โทรทัศน์ ข. อินเตอร์เน็ต 
 ค. โทรศัพท์ ง. หนังสือพิมพ์ 
 
 
 

6. ผลกระทบจากการใช้เทคโนโลยีส่ือสารของเยาวชนไทยปัจจุบันข้อใด ท่ีอาจก่อให้เกิดอาชญากรรม 
 ก. นวพรแชทคุยกับเพื่อนท่ีตนเองไม่รู้จักอย่างสนุกสนาน 
 ข. นวนันท์โทรศัพท์พูดคุยกับเพื่อนต่างเพศทุกวัน 
 ค. นวฉัตรอ่านหนังสือพิมพ์ละครทุกตอนทุกวัน 
 ง. นวนนท์ดูโทรทัศน์ละครภาคคํ่าพร้อมครอบครัวทุกคืน 
 
 
 

7. สุธีน้องสาวของลูกเสือสุธรรม ถูกครูเรียกไปตักเตือนท่ีนุ่งกระโปรงนักเรียนส้ันมาก  ถ้านักเรียนเป็น
สุธีจะแก้ปัญหาอย่างไร 
 ก. บอกครูว่ายังมีคนอื่นๆ ท่ีนุ่งกระโปรงส้ันกว่าตนเอง 
 ข. บอกกับเพื่อนๆ ว่าให้ระวังจะถูกครูเรียกไปตักเตือน 
 ค. แก้ไขชายกระโปรงให้ยาวลงอย่างเต็มใจ 
 ง. แก้ไขชายกระโปรงให้ยาวลงโดยไม่พอใจ 
 
 
 

8. ในช่ัวโมงกิจกรรมลูกเสือ  ผู้กํากับให้แบ่งพื้นท่ีบําเพ็ญประโยชน์ หมู่ของลูกเสือนะโมได้บริเวณ
สวนหย่อมของโรงเรียนโดยให้เวลา 15 นาที  แล้วนําผลการปฏิบัติงานตามหน้าท่ีรายงานผู้กํากับด้วย  
โดยลูกเสือนะโมเดินออกไปกับหมู่ของตนเอง แต่ไม่ได้สนใจช่วยเพื่อนๆ เพราะไปเล่นเครื่องเล่น  ถ้า
นักเรียนเป็นสมาชิกลูกเสือหมู่เดียวกับลูกเสือนะโม  นักเรียนจะทําอย่างไร 
 ก. ไปเล่นกับลูกเสือนะโม  เพราะสนุกดี  
 ข. ไปเล่นกับลูกเสือนะโม  เพราะคงใช้เวลาไม่มาก 
 ค. ไม่ไปเล่นกับลูกเสือนะโม เพราะไม่อยากถูกครูตําหนิ    
 ง. ไม่ไปเล่นกับลูกเสือนะโม  เพราะต้องการทํางานตามท่ีผ็กํากับมอบหมาย 
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9. โรงเรียนกําหนดสนามเด็กเล่นให้นักเรียนระดับอนุบาลและประถมแยกกันเล่นเพื่อความปลอดภัย
ต่อนักเรียนท่ีเล็กกว่า วันนี้เด็กอนุบาลไม่มาโรงเรียน เป็นกิจกรรมลูกเสือท่ีให้ไปสํารวจพื้นท่ีพอดี 
ลูกเสือสําราญ  มาชวนลูกเสือทิวากรไปเล่นสนามเด็กอนุบาลช่วงเดินสํารวจพื้นท่ี  ถ้านักเรียนเป็น
ลูกเสือทิวากรจะทําอย่างไร 
 ก. ไม่ไป เพราะกลัวครูลงโทษ  
 ข. ไม่ไป เพราะเป็นของน้องอนุบาล 
 ค. ไปกับเพื่อนๆ เพราะแค่ชาวงเวลาเด๋ียวเดียว  
 ง. บอกเพื่อนให้ชวนคนอื่นไปกันหลายๆ คน 
 
 
 

10. โรงเรียนประกาศรับบริจาคส่ิงของและหาอาสาสมัครไปแจกส่ิงของเพื่อช่วยผู้ประสบภัยน้ําท่วมท่ี
หมู่บ้านใกล้เคียง ถ้านักเรียนเป็นผู้ท่ีมีสุขภาพแข็งแรง  ว่ายน้ําเก่ง  และพายเรือเป็นแล้วนักเรียนจะ
ปฏิบัติอย่างไร 
    ก. นําส่ิงของและเงินมาร่วมบริจาคเหมือนคนอื่นๆ 
    ข. นําส่ิงของมาร่วมบริจาคก็น่าจะพอแล้ว 
    ค. ร่วมเป็นอาสาสมัครไปแจกส่ิงของตามท่ีเพื่อนชักชวน 
    ง. นําส่ิงของมาบริจาค และร่วมเป็นอาสาสมัครไปแจกส่ิงของ 
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กระดาษค าตอบ 
แบบทดสอบกิจกรรมลูกเสือเพื่อส่งเสริมความสามารถการใช้ทักษะชีวิต 
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ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
 

ชื่อ-นามสกุลลูกเสือ ...................................................................................... ชั้น.............. 
หมู่ที่ ................ 
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