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แนวค าตอบแบบฝึกเสริมทักษะที่ 2.3.1 

 
ค าช้ีแจง  นกัเรียนจงพจิารณาวา่เซตใดเป็นเซตที่เท่ากนั  พร้อมเติมช่องวา่งที่ก  าหนดใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ 

 

1.  A  =   { 0 }  และ  B  =  {   }      

  พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  1  ตวั  คือ  0 

       เซต  B  มีสมาชิก  1  ตวั  คือ    

 นั้นคือ   n(A)   =   n(B)    แต่  เซต  A  และเซต  B  มีสมาชิกไม่เหมือนกนั 

  จึงสรุปได้ว่า A     B 

 2.  A  =   { -2 , -1 }  และ  B  =  { -1 , -2 }      

  พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  2  ตวั  คือ  -2 , -1 

       เซต  B  มีสมาชิก  2  ตวั  คือ  -2 , -1 

 นั้นคือ   n(A)  =   n(B)  และเซต  A  และเซต  B  มีสมาชิกเหมือนกนัทุกตวั 

  จึงสรุปได้ว่า A  =  B 

3.  A  =   {  ประเพณีแข่งเรือพมิาย , ประเพณีแห่เทียนเขา้พรรษา , ประเพณีสู่ขวญัขา้ว }  และ   

     B  =   { ประเพณีสงกรานต ์, อนุสาวรียท์า้วสุรนารี }      

พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  3  ตวั  คือ  ประเพณีแข่งเรือพมิาย , ประเพณีแห่เทียน  

                           เขา้พรรษา  และประเพณีสู่ขวญัขา้ว 

      เซต  B  มีสมาชิก  2  ตวั  คือ  ประเพณีสงกรานต ์, อนุสาวรียท์า้วสุรนารี

           นั้นคือ   n(A)      n(B)  และเซต  A  และเซต  B  มีสมาชิกไม่เหมือนกนั 

  จึงสรุปได้ว่า A     B 
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4.  A  =   {  ประเพณีสู่ขวญัขา้ว , ประเพณีแห่เทียนเขา้พรรษา , ประเพณีสงกรานต ์}  และ   

     B  =   { ประเพณีแห่เทียนเขา้พรรษา , ประเพณีสู่ขวญัขา้ว ,ประเพณีสงกรานต ์}      

 พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  3  ตวั  คือ  ประเพณีสู่ขวญัขา้ว , ประเพณีแห่เทียน 

      เขา้พรรษา , ประเพณีสงกรานต ์   

      เซต  B  มีสมาชิก  3  ตวั  คือ  ประเพณีแห่เทียนเขา้พรรษา, ประเพณีสู่ 

      ขวญัขา้ว , ประเพณีสงกรานต ์  

นั้นคือ   n(A)  =  n(B)  และเซต  A  และเซต  B  มีสมาชิกเหมือนกนัทุกตวั 

  จึงสรุปได้ว่า A   =  B 

5.  A  =   {  2 , 3 , 4 }  และ   

     B  =   { x | x  เป็นจ านวนเตม็ที่มากกวา่  1  แต่นอ้ยกวา่  5 }      

 พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  3  ตวั  คือ  2 , 3 , 4 

 เซต  B  มีสมาชิก  3  ตวั  คือ  2 , 3 , 4 

 นั้นคือ   n(A)  =  n(B)  และเซต  A  และเซต  B  มีสมาชิกเหมือนกนัทุกตวั 

  จึงสรุปได้ว่า A   =  B 

6.  A  =   { -1 ,  -2 , -3 , -4 }  และ   

     B  =   { x | x  เป็นจ านวนเตม็ลบที่มากกวา่  -5 }      

 พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  4  ตวั  คือ  -1 , -2 , -3 , -4 

 เซต  B  มีสมาชิก  4  ตวั  คือ   -1 , -2 , -3 , -4 

 นั้นคือ   n(A)  =  n(B)  และเซต  A  และเซต  B  มีสมาชิกเหมือนกนัทุกตวั 

  จึงสรุปได้ว่า A   =  B 

7.  A  =   { {0} }  และ   

     B  =   { x | x  เป็นจ านวนเตม็ที่  1    x     2   }      

 พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  1  ตวั  คือ  {0} 

 เซต  B  มีสมาชิก  0  ตวั   

 นั้นคือ   n(A)     n(B)      

  จึงสรุปได้ว่า A      B 
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8.  A  =   { 0 , 1 }  และ   

     B  =   { x | x  เป็นจ านวนเตม็ที่  -2    x     1   }      

 พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  2  ตวั  คือ  0 , 1 

 เซต  B  มีสมาชิก  2  ตวั  คือ   -1 , 0 

 นั้นคือ   n(A)  =  n(B)  แต่เซต  A  และเซต  B  มีสมาชิกไม่เหมือนกนั   

  จึงสรุปได้ว่า A      B 

9.  A  =   { x | x  เป็นจ านวนนบัสามจ านวนแรก }  และ   

     B  =   { x | x  เป็นจ านวนเตม็ที่  0    x     4   }      

 พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  3  ตวั  คือ  1 , 2 , 3 

 เซต  B  มีสมาชิก  3 ตวั  คือ   1 , 2 , 3 

 นั้นคือ   n(A)  =  n(B)   และเซต  A  และเซต  B  มีสมาชิกเหมือนกนัทุกตวั   

  จึงสรุปได้ว่า A   =  B 

10.  A  =   { x | (x - 5 )(x - 6) = 0 }  และ   

       B  =   { x | x2 - 11x + 30 = 0}      

 พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  2  ตวั  คือ  5 , 6 

 เซต  B  มีสมาชิก  2  ตวั  คือ   5 , 6 

 นั้นคือ  n(A)  =   n(B)   และเซต  A  และเซต  B  มีสมาชิกเหมือนกนัทุกตวั   

  จึงสรุปได้ว่า A   =  B 
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แนวค าตอบแบบฝึกเสริมทักษะที่ 2.3.2  

 
ค าช้ีแจง  นกัเรียนจงพจิารณาวา่เซตใดเป็นเซตที่เทียบเท่ากนั  พร้อมเติมช่องวา่งที่ก  าหนด 

 ใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ 

 

1.  .  A  =   { ผดัหม่ีโคราช, ขนมจีนประโดก }  และ  

        B  =   { ขาหมูหินดาด ,  สม้ต าพนัลา้น }      

 พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  2  ตวั   

 เซต  B  มีสมาชิก  2  ตวั   

 นั้นคือ   n(A)  =  n(B)       

  จึงสรุปได้ว่า A     B 

2.  A  =   { เขื่อนล าตะคอง, เขื่อนล าพระเพลิง }  และ  

     B  =   { หาดชมตะวนั ,  หาดจอมทอง , แม่น ้ ามูล }           

  พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  2  ตวั   

เซต  B  มีสมาชิก  3  ตวั   

 นั้นคือ   n(A)     n(B)       

  จึงสรุปได้ว่า A  ไม่เทียบเท่ากบั  B 

3.  A  =   { ก, ข , ค , ง }  และ  

     B  =   { a , b , c , d }      

  พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  4  ตวั   

 เซต  B  มีสมาชิก  4  ตวั   

 นั้นคือ   n(A)  =   n(B)       

  จึงสรุปได้ว่า A    B  
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4.  A  =   { 2 , 4 , 6 , 8 }  และ  

     B  =   { 8 , 6 , 4 , 2 }      

  พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  4  ตวั   

 เซต  B  มีสมาชิก  4  ตวั   

นั้นคือ   n(A)  =   n(B)       

  จึงสรุปได้ว่า A    B  

5.  A  =   { 1 , 3 , 5 , 7 }  และ  

     B  =   { x |  x  เป็นจ านวนคี่บวกที่มีค่านอ้ยกวา่  9 }      

  พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  4  ตวั   

 เซต  B  มีสมาชิก  4  ตวั   

 นั้นคือ   n(A)  =   n(B)       

  จึงสรุปได้ว่า A    B 

6.  A  =   { -2 , -1 , 0 }  และ  

     B  =   { x |  x  เป็นจ านวนนบัสามจ านวนแรก }      

  พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  3  ตวั   

 เซต  B  มีสมาชิก  3  ตวั   

 นั้นคือ   n(A)  =   n(B)       

  จึงสรุปได้ว่า A    B 

7.  A  =   { 0 , 6 }  และ  

     B  =   { x |  x (x - 6)  =  0 }      

  พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  2  ตวั   

 เซต  B  มีสมาชิก  2  ตวั   

 นั้นคือ   n(A)  =   n(B)       

  จึงสรุปได้ว่า A    B 
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8.  A  =   { 1 , 2 , 3 , … , 9 }  และ  

     B  =   { x |  x  เป็นจ านวนเฉพาะที่นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั  23 }      

  พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  9  ตวั   

 เซต  B  มีสมาชิก  9  ตวั   

 นั้นคือ   n(A)  =   n(B)       

  จึงสรุปได้ว่า A    B 

9.  A  =   { x | x  เป็นจ านวนเตม็ที่   0    x     2   }  และ  

     B  =   { x |  x  เป็นจ านวนเฉพาะบวกที่นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั  5 }      

  พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  1  ตวั   

 เซต  B  มีสมาชิก  3  ตวั   

 นั้นคือ   n(A)      n(B)       

  จึงสรุปได้ว่า A  ไม่เทียบเท่ากบั  B 

10.  A  =   { x | x  เป็นจ านวนเตม็ลบที่มากกวา่  -6 }  และ  

       B  =   { x |  x  เป็นจ านวนเตม็ที่   0    x     7  }      

  พิจารณาพบว่า   เซต  A  มีสมาชิก  5  ตวั   

 เซต  B  มีสมาชิก  6  ตวั   

 นั้นคือ   n(A)      n(B)       

  จึงสรุปได้ว่า A  ไม่เทียบเท่ากบั  B 
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แนวค าตอบแบบฝึกเสริมทักษะที่ 2.3.3 

 
ค าช้ีแจง  นกัเรียนจงพจิารณาวา่เซตใดเป็นเซตที่เท่ากนั  เซตใดเป็นเซตที่เทียบเท่ากนั  พร้อมเติม 

 ช่องวา่งที่ก  าหนดใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ 
 

 ก าหนด  A  =  { 2 , 4 , 6  } 

     B  =  { x | (x - 2)(x - 4)(x - 6) = 0} 

     C  = { x |  x  เป็นจ านวนเตม็และ   -4    x     -1  } 

     D  =  { นกเงือกสีน ้ าตาล ,  นกเงือกกรามชา้ง , นกกาฮงั } 

     E  =  { x | x2 +5x + 6 = 0} 

 วิธีท า จากโจทย ์

   1.  A  =  { 2 , 4 , 6  } 

    เซต  A  มีสมาชิก  3  ตวั  คือ  2 , 4 , 6 

   2.  B  =  { x | (x - 2)(x - 4)(x - 6) = 0} 

 จะไดว้า่  (x - 2)(x - 4)(x - 6) = 0 

 นั้นคือ x  =  2  หรือ  x  =  4   หรือ  x  =  6 

 เพราะฉะนั้น B  =  { 2 , 4 , 6 }    

    จะไดว้า่  เซต  B  มีสมาชิก  3  ตวั  คือ  2 , 4 , 6 

   3.  C  = { x |  x  เป็นจ านวนเตม็และ   -4    x     -1  } 

    เขียนเซตแบบแจกแจงสมาชิกไดว้า่    C  =  { -3 , -2  }    

    จะไดว้า่    เซต  C  มีสมาชิก  2  ตวั  คือ  -3 , -2 

   4.  D  = { นกเงือกสีน ้ าตาล ,  นกเงือกกรามชา้ง , นกกาฮงั } 

    เซต  A  มีสมาชิก  3  ตวั  คือ  นกเงือกสีน ้ าตาล ,  นกเงือกกรามชา้ง , นกกาฮงั 
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   5.  E  =  { x | x2 +5x + 6 = 0} 

    จะไดว้า่  x2 +5x + 6  = 0 

       (x + 3)(x + 2) = 0 

     นั้นคือ   x  =  -3  หรือ  x  =  -2   

     เพราะฉะนั้น B  =  { -2 , -3 } 

 พจิารณาเซตจะพบวา่ 

  1.  n(A)  =  n(B)  และเซต  A  และเซต  B  มีสมาชิก  เหมือนกนัทุกตวั 

  2.  n(A)     n(C)   

  3.  n(A)  =  n(D)  และเซต  A  และเซต  D  มีสมาชิก  ไม่เหมือนกนั 

  4.  n(A)     n(E)   

  5.  n(B)     n(C)   

  6.  n(B)  =  n(D)  และเซต  B  และเซต  D  มีสมาชิก  ไม่เหมือนกนั 

  7.  n(B)     n(E)  

  8.   n(C)     n(D) 

  9.   n(C)  =  n(E)  และเซต  C  และเซต  E  มีสมาชิก  เหมือนกนัทุกตวั 

  10.  n(D)     n(E) 

 จึงสรุปไดว้า่ 

  1. เซตที่เท่ากนั  ไดแ้ก่   A  =  B , C  =  E 

  2. เซตที่เทียบเท่ากนั  ไดแ้ก่  A    B ,  A    D , B    D , C    E 
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      ตัวอย่างเซตที่เท่ากนั 
A  =  { 1 , 2 , 3 } 

B  =  { 3 , 2 , 1} 

    กล่าวไดว้า่  A  =  B 

เซตที่เท่ากนั  (Equal  set ) 
เซต  A  และเซต  B  จะเรียกวา่

เป็นเซตที่เท่ากนัก็ต่อเม่ือเง่ือนไข
ต่อไปน้ีเป็นจริงทั้ง 2 ขอ้  คือ  
1.  n(A)  =  n(B) 
2.  สมาชิกทุกตวัเหมือนกนั 
 
 

   ตัวอย่างเซตที่เทียบเท่ากนั 
A  =  { D , E , F } ,  B = { 1 , 2 , 3} 

กล่าวไดว้า่   A    B 

เซตที่เทียบเท่ากนั(Equivalent  set) 
นิยาม  เซต  A  และเซต  B จะเรียกวา่เทียบเท่ากนั 
ก็ต่อเม่ือเง่ือนไขต่อไปน้ีเป็นจริงอยา่งนอ้ย 1 ขอ้  คือ  
1.  n(A)  =  n(B) 
2.  สามารถจบัคู่หน่ึงต่อหน่ึงระหวา่งสมาชิกของ
เซต  A  และเซต  B  ไดเ้สมอ 
 

แนวค าตอบแบบฝึกเสริมทักษะที่ 2.3.4 

 
ค าช้ีแจง  นกัเรียนจงสรุปผลการเรียนรู้ที่ไดรั้บจากการศึกษาเร่ืองเซตที่เท่ากนั  เซตที่เทียบเท่ากนั   

              โดยเขียนเป็นแผนผงัความคิด 

 

 

            
   
 

       

 

 
 

  เซตที่เท่ากนั 

  เซตที่เทียบเท่ากนั 
 


