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ค ำชี้แจง 

 ชุดแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                                         
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญให้กับนักเรียน 
โดยสอดแทรกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ราย วิชา ท๒๑๑๐๑ ภาษาไทย ๑                            
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ ซึ่งชุดแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ มีท้ังหมด ๑๓ เล่ม 
ดังนี้ 
 เล่มท่ี ๑ ความรู้เบื้องต้นการอ่านจับใจความส าคัญ 
 เล่มท่ี ๒ ข่าว : ร้องโรงงานปล่อยน้ าเสีย 
 เล่มท่ี ๓ ข่าว : หนังสืออ่านนอกเวลา 
 เล่มท่ี ๔ ข่าว : คนไทยสุขน้อยลง 
 เล่มท่ี ๕ บทความ : โรคพิษสุนัขบ้า 
 เล่มท่ี ๖ บทความ : น้ ามันแพงจะท าอย่างไร 
 เล่มท่ี ๗ บทความ : รักพ่อ...ใช้พลังงานอย่างพอเพียง 
 เล่มท่ี ๘ เร่ืองสั้น : มิตรแท้ 
 เล่มท่ี ๙ เร่ืองสั้น : สาเหตุที่วัดร้าง 
 เล่มท่ี ๑๐ เร่ืองสั้น : แมงมุมบนท้อง 
 เล่มท่ี ๑๑ บทร้อยกรอง : เพ่ือน 
 เล่มท่ี ๑๒ บทร้อยกรอง : วัฒนธรรม 
 เล่มท่ี ๑๓ บทร้อยกรอง : กาพย์เร่ืองพระไชยสุริยา 

เล่มนี้เป็นเล่มท่ี ๑๓ บทร้อยกรอง : กาพย์เรื่องพระไชยสุริยา ก่อนท่ีนักเรียน                       
จะลงมือปฏิบัติกิจกรรม ควรท าความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนการใช้ชุดแบบฝึกทักษะ                    
ตามค าแนะน าต่อไปนี้ เพื่อท่ีจะปฏิบัติได้อย่างถูกต้องและเกิดประโยชน์ตามจุดมุ่งหมาย
ของการใชชุ้ดแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 
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ค ำแนะน ำกำรใช ้

นักเรียนจะต้องศึกษาและใช้ชุดแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความส าคัญเล่มนี้                    
ด้ วยความเป็นระเบี ยบ เรียบร้อย โดยค านึ งถึ งการใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด                                
และการรักษาส่ิงแวดล้อม ซึ่งมีขั้นตอนการปฏิบัติ กิจกรรม ดังนี้ 

 

๑. 
 

เรียนรู้หลักกำรอ่ำนจับใจควำมส ำคัญจำกกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้
 

  

๒. 
 

ศึกษำสำระ มำตรฐำน ตัวชี้วัด และจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 

  

๓. 
 

อ่ำนเร่ืองที่ก ำหนด 
 

  

๔. 
 

ปฏิบัติกิจกรรมที่ ๑ บอกควำมหมำยของค ำ 
 

  

๕. 
 

ปฏิบัติกิจกรรมที่ ๒ บอกสำระส ำคัญของเรื่อง 
 

  

๖. 
 

ปฏิบัติกิจกรรมที่ ๓ สรุปเป็นใจควำมที่ได้รับ 
 

  

๗. 
 

ทดสอบระดับควำมสำมำรถกำรเรียนรู้ 
 

  

๘. 
 

นักเรียนและครูร่วมกันเฉลยค ำตอบ และบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกคะแนน 
 

 



เล่มท่ี ๑๓ บทร้อยกรอง : กาพย์เร่ืองพระไชยสุริยา     หน้า ๓ 
 

สำระ มำตรฐำน ตัวชี้วัด 

สำรที่ ๑ กำรอ่ำน 
 

มำตรฐำน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอา่นสร้างความรู้และความคิดเพือ่น าไปใช้ 
      ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสยัรักการอ่าน 

 

ตัวชี้วัด 
 ม.๑/๒ จับใจความส าคญัจากเรื่องที่อ่าน 
 ม.๑/๓ ระบุเหตุและผล และขอ้เท็จจริงกับข้อคดิเห็นจากเรื่องที่อา่น 
 ม.๑/๔ ระบุและอธิบายค าเปรียบเทียบและค าที่มีหลายความหมาย                      

 ในบริบทต่าง ๆ จากการอ่าน 
 ม.๑/๕ ตีความค ายากในเอกสารวิชาการโดยพจิารณาจากบริบท 
 ม.๑/๘ วิเคราะห์คุณค่าที่ได้รับจากการอ่านงานเขียนอย่างหลากหลาย 

 เพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต 
 ม.๑/๙ มีมารยาทในการอ่าน 
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จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

 
 

ด้ำนควำมรู ้ ด้ำนทักษะกระบวนกำร 
ด้ำนคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

  เมื่อเรียนจบบทเรียนนี้แล้ว 
นักเรียนสามารถ 
๑. บอกความหมายของ 
    บทร้อยกรองได้ 
๒. อธิบายลักษณะของ 
    บทร้อยกรองได้ 
๓. อธิบายหลักการอ่าน               
    จับใจความส าคัญ 
    จากบทร้อยกรองได้ 

   เมื่ออ่านบทร้อยกรอง                      
ท่ีก าหนดให้ นักเรียนสามารถ 
๑. ระบุเหตุและผลได ้
๒. อธิบายค าท่ีมีความหมาย 
    ในบริบทต่าง ๆ ได้ 
๓. ตีความค ายากโดย 
    พิจารณาจากบริบทได้ 
๔. วิเคราะห์คุณค่าท่ีได้รับ 
    จากการอ่านได้ 
๕. จับใจความส าคัญจาก 
    เร่ืองท่ีอ่านได้ 

  เมื่อเรียนจบบทเรียนนี้แล้ว
จะช่วยเสริมสร้างให้นักเรียน
มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 ซื่อสัตย์สุจริต 
 มีวินัย 
 ใฝ่เรียนรู้ 
 อยู่อย่างพอเพียง 
 มุ่งมั่นในการท างาน 
 รักความเป็นไทย 
 มีจิตสาธารณะ 
 มีน้ าใจนักกีฬา 
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  จะร่ าค าต่อไป   พอล่อใจกุมารา 
 ธรณมีีราชา    เจ้าพาราสาวะถี 
  ชื่อพระไชยสุริยา  มีสุดามเหสี 
 ชื่อว่าสุมาลี    อยู่บุรีไม่มีภัย 
  ข้าเฝ้าเหล่าเสนา  มีกิริยาอัชฌาศัย 
 พ่อค้ามาแต่ไกล   ได้อาศัยในพารา 
  ไพร่ฟ้าประชาชี   ชาวบุรีก็ปรีดา 
 ท าไร่ข้าวไถนา    ได้ข้าวปลาแลสาลี 
  อยู่มาหมู่ข้าเฝ้า   ก็หาเยาวนารี 
 ท่ีหน้าตาดีดี    ท ามโหรีท่ีเคหา 
  ค่ าเช้าเฝ้าสีซอ   เข้าแต่หอล่อกามา 
 หาได้ให้ภริยา    โลโภพาให้บ้าใจ 
  ไม่จ าค าพระเจ้า  เหไปเข้าภาษาไสย 
 ถือดีมีข้าไท    ฉ้อแตไ่พร่ใส่ขื่อคา 
  คดีที่มีคู ่   คือไก่หมูเจ้าสุภา 
 ใครเอาข้าวปลามา   ให้สุภาก็ว่าดี 
  ท่ีแพ้แก้ชนะ   ไม่ถือพระประเวณ ี
 ขี้ฉ้อก็ได้ด ี    ไล่ด่าตีมีอาญา 
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  ท่ีซื่อถือพระเจ้า   ว่าโง่เง่าเต่าปูปลา 
 ผู้เฒ่าเหล่าเมธา   ว่าบ้าใบ้สาระย า 
  ภิกษุสมณะ   เหล่าก็ละพระสธรรม 
 คาถาว่าล าน า    ไปเร่ร่ าท าเฉโก 
  ไม่จ าค าผู้ใหญ่   ศีรษะไม้ใจโยโส 
 ท่ีดีมีอะโข    ข้าขอโมทนาไป 
  พาราสาวะถี   ใครไม่มีปรานีใคร 
 ดุดื้อถือแต่ใจ    ท่ีใครได้ใส่เอาพอ 
  ผู้ท่ีมีฝีมือ   ท าดุดื้อไม่ซื้อขอ 
 ไล่คว้าผ้าท่ีคอ    อะไรล่อก็เอาไป 
  ข้าเฝ้าเหล่าเสนา  มิได้ว่าหมู่ข้าไท 
 ถือน้ าร่ าเข้าไป    แต่น้ าใจไม่น าพา 
  หาได้ใครหาเอา   ไพร่ฟ้าเศร้าเปล่าอุรา 
 ผู้ท่ีมีอาญา    ไล่ตีด่าไม่ปรานี 
  ผีป่ามากระท า   มรณกรรมชาวบุรี 
 น้ าป่าเข้าธานี    ก็ไม่มีท่ีอาศัย  
  ข้าเฝ้าเหล่าเสนา  หนีไปหาพาราไกล 
 ชีบาล่าลี้ไป    ไม่มีใครในธานี 

      (สุนทรภู่.  ๒๕๕๔: ๘๑-๘๒)
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กิจกรรมที่ ๑  บอกควำมหมำยของค ำ 

 
  

 
 
 
 

 

 

..................... ตัวอย่ำง  ข้าเฝ้าเหลา่เสนา ก.  นับถือพระ 
     นับถือเจ้า 

   

...................... ๑.  ถือพระเจ้า ข.  ธรรมซึ่งเป็น 
     สิ่งดีงาม 

   

...................... ๒.  สธรรม ค.  เล่นดนตร ี
   

...................... ๓.  เจ้าสุภา ง.  ดื่มน้ าสาบาน 
     ก่อนเข้ารับราชการ 

   

...................... ๔.  ท ามโหร ี จ.  ไสยศาสตร ์
   

...................... ๕.  ถือน้ า ฉ.  ผู้พพิากษา 
   

  ช.  ข้าราชการ 
     ผู้รับใช้ใกล้ชิด 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกตัวอักษรหน้าความหมายของค าทางด้านขวามือ 
             ใส่ลงในช่องว่างหน้าข้อความด้านซ้ายมือให้ถูกต้อง 
 
 

ช. 
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              กิจกรรมที่ ๒  บอกสำระส ำคัญของเร่ือง 
 

 

 
๑.  บทร้อยกรองทีไ่ด้อา่น กล่าวถึงใคร 

     .................................................................................................................... 
 (พระไชยเชษฐา, พระไชยวัฒนา, พระไชยสรุิยา) 

๒.  เหตุการณ์ในเรื่องนีเ้กิดขึ้นที่ใด 

      .................................................................................................................... 
(เมืองเวสาลี, เมอืงสาวะถี, เมืองพาราณสี) 

๓.  ในอดีตเมืองนี้มสีภาพอยา่งไร 

      .................................................................................................................... 
 (บ้านเมอืงอุดมสมบูรณ,์ บ้านเมืองเกิดการทุจรติ, บ้านเมืองเกิดจราจล) 

๔.  ในเวลาต่อมาเมอืงนีม้ีสภาพอย่างไร 

      ...................................................................................................................... 
     (ข้าราชการประพฤตไิม่ดี, เจ้าเมอืงไมส่นใจในการปฏิบัติหน้าที่,  

ประชาชนหนีออกจากเมืองไปอยู่ทีอ่ื่น) 

๕.  เพราะเหตุใดเมืองนีจ้ึงกลายเป็นเมอืงร้าง 

      ....................................................................................................................... 
   (ฤดูกาลเปลี่ยนแปลง, ไฟไหม้, น า้ท่วม)  

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าที่ก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 
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กิจกรรมที่ ๓  สรปุเป็นใจควำมที่ได้รับ 
 

 
    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.  จากบทร้อยกรองนี้  มีตัวละครส าคญัอะไรบ้าง 
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
๒.  นักเรียนคิดวา่ เหตุผลส าคญัที่ท าให้เมืองนีไ้ม่น่าอยู่คอือะไร 

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 
๓.  ผีป่ามาท าอะไรแก่เมืองนี ้

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 
๔.  หากนักเรียนเป็นพระไชยสรุิยา นักเรียนจะแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างไร 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 
๕.  นักเรียนสรุปใจความส าคัญของบทร้อยกรองที่อ่านได้วา่อย่างไร 

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

................................................................................................................................... 

ค ำชี้แจง  ให้นกัเรียนตอบค าถามและสรุปใจความส าคัญจากบทร้อยกรองที่ได้อ่าน 
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แบบทดสอบระดบัควำมสำมำรถกำรเรียนรู้ เล่มที่ ๑๓ 
           บทร้อยกรอง : กำพย์เรื่องพระไชยสุริยำ 

 
 
 

  
 
 

๑.  ข้อความนี้ไม่สะท้อนภาพใด  
      “ไพรฟ่้าประชาชี ชาวบุรีก็ปรีดา 
      ท าไร่ขา้วไถนา  ได้ข้าวปลาแลสาลี” 
 ก.  ความอุดมสมบูรณ ์

  ข.  ความปกติสุข 
  ค.  ความเป็นอยู ่
  ง.  ความล าบาก 

๒.  ค าที่ขีดเส้นใต้ในข้อใดมีความหมายแตกต่างจากค าอื่น 
       ก.  เจ้าพาราสาวะถ ี

  ข.  อยู่บุรไีม่มีภยั 
  ค.  ท ามโหรีทีเ่คหา 
  ง.  ไม่มีใครในธาน ี
 

 
 

ค ำชี้แจง  ใหน้ักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ทับอักษร 
             ที่อยู่หน้าค าตอบที่ถูกต้องที่สุดขอ้เดียว 
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๓.  ชาวเมืองสาวะถีไมไ่ด้ประกอบอาชีพใด 
 ก.  ท าไร ่
 ข.  ท านา 
 ค.  ค้าขาย 
 ง.  เลี้ยงสัตว ์
๔.  ข้อใดไม่ใช่สาเหตุทีท่ าให้เมืองสาวะถีเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต 
       ที่เคยอยู่กันมาอยา่งมีความสุข 

  ก.  ผีป่ากระท าให้น้ าทว่มเมือง 
  ข.  ข้าราชการปฏิบัติหน้าที่โดยมิชอบ 
  ค.  นักบวชละทิ้งธรรมะซึ่งเป็นสิ่งดีงาม 

 ง.  ผู้พิพากษาตัดสินคดคีวามไม่ยุติธรรม 
๕.  เหตุใดข้าเฝ้าเหลา่เสนาจึงประพฤติตนไม่ด ี
 ก.  หลงสตร ี
 ข.  หลงภรรยา 
 ค.  หลงยศศักด์ิ  
 ง.  หลงเสียงดนตร ี
๖.  จากเรื่อง “เจา้สุภา” ประพฤติตนอย่างไร 
 ก.  มีความยุติธรรม 
 ข.  สืบหาหลักฐานและพยาน 

ค.  รีบด าเนินการให้แลว้เสร็จ 
 ง.  เรียกรับสินบนและของก านัล 
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๗.  ผู้ใดได้รับความเดือดร้อนที่สุดในเมอืงสาวะถี 
 ก.  มเหสี 
 ข.  ประชาชน 
 ค.  พระราชา 
 ง.  ข้าราชการ 
๘.  เพราะเหตุใดเมืองสาวะถีจึงไมม่ีคนอยู่ 
 ก.  มีผีดุมาก 
 ข.  ข้าราชการไม่ด ี
 ค.  ไม่มพีระราชา 
 ง.  เกิดน้ าท่วมเมอืง 
๙.  ข้อใดไม่ใช่ข้อคิดทีไ่ด้รับจากการอ่านบทรอ้ยกรองเรือ่งนี ้
 ก.  ข้าราชการต้องปฏิบัติหน้าที่โดยสุจริต 
 ข.  ผู้ปกครองเมืองจะตอ้งเอาใส่ใจในทุก ๆ เรื่อง 
 ค.  ใครอยากไดอ้ะไรก็ให้หาเอาโดยไมค่ านึงถึงผู้อื่น 

ง.  เมืองทีม่ีความอุดมสมบูรณ์ประชาชนจะมีความสุข 
๑๐.  บทร้อยกรองเรื่องนี้มีใจความส าคญัอย่างไร 
 ก.  การปฏิบัติหน้าที่จะต้องกระท าโดยมีขอบเขตของอ านาจ 
 ข.  การปฏิบัติหน้าที่โดยมิชอบน ามาซึ่งความเสยีหาย 
 ค.  การปฏิบัติหน้าที่เป็นสิ่งที่ผู้ปกครองจะตอ้งท า 
 ง.  การปฏิบัติหน้าที่จะต้องท าตามความพอใจ 
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กิจกรรมที่ ๑  บอกควำมหมำยของค ำ 

 
  

 
 
 
 

 

 

..................... ตัวอย่ำง  ข้าเฝ้าเหลา่เสนา ก.  นับถือพระ 
     นับถือเจ้า 

   

...................... ๑.  ถือพระเจ้า ข.  ธรรมซึ่งเป็น 
     สิ่งดีงาม 

   

...................... ๒.  สธรรม ค.  เล่นดนตร ี
   

...................... ๓.  เจ้าสุภา ง.  ด่ืมน้ าสาบาน 
     ก่อนเข้ารับราชการ 

   

...................... ๔.  ท ามโหร ี จ.  ไสยศาสตร ์
   

...................... ๕.  ถือน้ า ฉ.  ผู้พพิากษา 
   

  ช.  ข้าราชการ 
     ผู้รับใช้ใกล้ชิด 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกตัวอักษรหน้าความหมายของค าทางด้านขวามือ 
             ใส่ลงในช่องว่างหน้าข้อความด้านซ้ายมือให้ถูกต้อง 
 
 

ช. 

เฉลย 

ก. 

ข. 

ฉ. 

ค. 

ง. 
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              กิจกรรมที่ ๒  บอกสำระส ำคัญของเร่ือง 
 

 

 
๑.  บทร้อยกรองทีไ่ด้อา่น กล่าวถึงใคร 

     .................................................................................................................... 
 (พระไชยเชษฐา, พระไชยวัฒนา, พระไชยสรุิยา) 

๒.  เหตุการณ์ในเรื่องนีเ้กิดขึ้นที่ใด 

      .................................................................................................................... 
(เมืองเวสาลี, เมอืงสาวะถี, เมืองพาราณสี) 

๓.  ในอดีตเมืองนี้มสีภาพอยา่งไร 

      .................................................................................................................... 
 (บ้านเมอืงอุดมสมบูรณ์, บ้านเมืองเกิดการทุจรติ, บ้านเมืองเกิดจราจล) 

๔.  ในเวลาต่อมาเมอืงนีม้ีสภาพอย่างไร 

      ...................................................................................................................... 
     (ข้าราชการประพฤติไม่ดี, เจ้าเมอืงไมส่นใจในการปฏิบัติหน้าที่,  

ประชาชนหนีออกจากเมืองไปอยู่ทีอ่ื่น) 

๕.  เพราะเหตุใดเมืองนีจ้ึงกลายเป็นเมอืงร้าง 

      ....................................................................................................................... 
   (ฤดูกาลเปลี่ยนแปลง, ไฟไหม้, น า้ท่วม)  

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกค าที่ก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

เฉลย 
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กิจกรรมที่ ๓  สรปุเป็นใจควำมที่ได้รับ 
 

 
    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.  จากบทร้อยกรองนี้  มีตัวละครส าคญัอะไรบ้าง  
พระราชวงศ์ : พระไชยสุริยา พระมเหสีสมุาลี, ข้าราชการ : ข้าเฝ้าเหลา่เสนา 

ผู้พิพากษา, พระ, ประชาชน....................................................................................... 
๒.  นักเรียนคิดวา่ เหตุผลส าคญัที่ท าให้เมืองนีไ้ม่น่าอยู่คอือะไร 

ข้าราชการทุจริตในการปฏิบัติหน้าที่ท าให้ประชาชนได้รับความเดอืดรอ้น

................................................................................................................................... 
๓.  ผีป่ามาท าอะไรแก่เมืองนี ้

บันดาลให้เกิดน้ าท่วมเมอืง ท าให้ผูค้นหนีออกจากเมือง เมอืงจึงร้าง

................................................................................................................................... 
๔.  หากนักเรียนเป็นพระไชยสรุิยา นักเรียนจะแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างไร 

ก ากับดูแลการปฏิบัติหน้าที่ของข้าราชการ ลงโทษข้าราชการที่ประพฤติผิด

และดูแลประชาชนอย่างใกล้ชิด................................................................................. 
................................................................................................................................... 
๕.  นักเรียนสรุปใจความส าคัญของบทร้อยกรองที่อ่านได้วา่อย่างไร 

พระไชยสรุิยาปกครองเมืองสาวะถี และเมืองนีม้ีข้าราชการทุจริตต่อการ

ปฏิบัติหน้าที่ ท าให้ประชาชนเดือดร้อน.................................................................... 
................................................................................................................................... 

ค ำชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามและสรุปใจความส าคัญจากบทร้อยกรองที่ได้อ่าน 
 

เฉลย 
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แบบทดสอบระดับควำมสำมำรถกำรเรียนรู้ เล่มที่ ๑๓ 
           บทร้อยกรอง : กำพย์เรื่องพระไชยสุริยำ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.  ง. 
๒.  ค. 
๓.  ง. 
๔.  ก. 
๕.  ก. 
๖.  ง. 
๗.  ข. 
๘.  ง. 
๙.  ค. 
๑๐. ข. 

 

เฉลย 
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 กิจกรรมที่ ๑ กิจกรรมที่ ๒ กิจกรรมที่ ๓ 
ทดสอบ 
ท้ำยเล่ม 

คะแนนเต็ม ๕ คะแนน ๕ คะแนน ๕ คะแนน ๑๐ คะแนน 
คะแนนที่ได้     

สรุปผล 
กำรประเมิน 

    

 
เกณฑ์กำรผ่ำน 

 

 ผ่าน 
 ไม่ผ่าน 

 ผ่าน 
 ไม่ผ่าน 

 ผ่าน 
 ไม่ผ่าน 

 ผ่าน 
 ไม่ผ่าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบบันทึกคะแนน 


