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ค ำน ำ  
 
 

 แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าในมาตราตัวสะกดสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๓ ชุดที่ ๗ มาตราแม่ กก จัดท าขึ้นเพื่อฝึกทักษะการอ่านและการเขียน
ค าในมาตราแม่ กก ให้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ทางภาษาซึ่งมีรูปแบบการฝึกที่หลากหลาย 
ช่วยให้เด็กมีความกระตือรือร้นในการฝึกโดยใช้ค าที่เหมาะสมกับระดับชั้น 
 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าในมาตราตัวสะกดชุดที่ 
๗ มาตราแม่ กก ชุดนี้คงจะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ และครูผู้สอน
เป็นอย่างยิ่ง 
 
 

 กาญจนา  พลสังข ์
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สำรบัญ 
 หน้ำ 
ค าน า ก 
สารบัญ ข 
ค าชี้แจง ค 
ขั้นตอนการใช้แบบฝึก ง 
แบบทดสอบก่อนเรียน ๑ 
มาตราตัวสะกดแม่ กก ๕ 
 แบบฝึกที่ ๑ ระบายสีค าศพัท ์ ๗ 
 แบบฝึกที่ ๒ เรียงพยัญชนะให้เป็นค า ๘ 
 แบบฝึกที่ ๓ เติมตัวสะกด ๑๐ 
 แบบฝึกที่ ๔ เขียนค าศัพท์จากค าอ่าน ๑๒ 
 แบบฝึกที่ ๕ เติมค าในส านวนไทย ๑๔ 
 แบบฝึกที่ ๖ แต่งประโยคจากค าศพัท์ ๑๖ 
แบบทดสอบหลังเรยีน ๑๗ 
เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน ๒๑ 
เฉลยแบบฝึกที่ ๑ - ๖ ๒๒ 
เอกสารอ้างอิง  ๒๔ 
ประวัติผู้เขยีน  ๒๕ 
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ค ำชี้แจง 
 
จุดประสงค์ 

๑. นักเรียนสามารถอ่านค าในมาตราตัวสะกดแม่ กก ได้ถูกต้อง 
๒. นักเรียนสามารถเขียนค าในมาตราตัวสะกดแม่ กก ได้ถูกต้อง 
๓. นักเรียนรู้และเขา้ใจความหมายของค าในมาตราตัวสะกดแม่ กก 

และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

ลักษณะของแบบฝึกประกอบด้วย 
๑. แบบทดสอบก่อนเรียน ๑๐ ข้อ 
๒. ความรู้เกี่ยวกับค าในมาตราตัวสะกดแม่ กก 
๓. แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขยีนค าในมาตราตัวสะกด                          

ชุดที่ ๗  มาตราแม่ กก ประกอบด้วย 
แบบฝึกที่ ๑ ระบายสีค าศพัท ์ 
แบบฝึกที่ ๒ เรียงพยัญชนะให้เป็นค า  
แบบฝึกที่ ๓ เติมตัวสะกด  
แบบฝึกที่ ๔ เขียนค าศัพท์จากค าอ่าน  
แบบฝึกที่ ๕ เติมค าในส านวนไทย  
แบบฝึกที่ ๖ แต่งประโยคจากค าศพัท์  

๔. แบบทดสอบหลังเรยีน ๑๐ ข้อ 
๕. เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน 
๖. เฉลยแบบฝึก 
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ขั้นตอนกำรใช้แบบฝึกทักษะกำรอ่ำนและกำรเขียนค ำ 
 ในมำตรำตัวสะกด 
 

 

ล ำดับข้ันตอนกำรฝึกทกัษะ 
๑. ครูน าแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขยีนค าในมาตราตัวสะกดมาให้นกัเรียน

ศึกษาทีละชุด 
๒. ชี้แจงจุดประสงค์และขัน้ตอนการใช้แบบฝึกทักษะ 
๓. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน ๑๐ ข้อ 
๔. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะที่ ๑ - ๖  
๕. ครูตรวจผลการท าแบบฝึกทักษะและท าการบันทึกคะแนน 
๖. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนจ านวน ๑๐ ขอ้ 
๗. เกณฑ์การให้คะแนน 

- แบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน ขอ้ละ ๑ คะแนน รวม ๑๐ คะแนน 
- แบบฝึกทักษะม ี๖ แบบฝึก แบ่งเป็น 

แบบฝึกที่ ๑ - ๕ แบบฝึกละ ๑๐ ข้อ ขอ้ละ ๑ คะแนน รวม ๕๐ คะแนน 
แบบฝึกที่ ๖ มี ๕ ข้อ ขอ้ละ ๒ คะแนน รวม ๑๐ คะแนน 
รวมคะแนนทั้งหมด ๖๐ คะแนน 
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  แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่ ๗ 
  แบบฝึกทักษะกำรอ่ำนและกำรเขียนค ำในมำตรำตัวสะกด 

  สำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๓ 
 
 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนท าเครือ่งหมาย  ทับตัวอักษร 
 หน้าค าตอบข้อที่ถกูต้อง 
 
 

 ๑. ค าในข้อใดมตีัวสะกดในมำตรำ แม่ กก 
 ก. ประโยชน์ 
 ข. ประโยค 
 ค. ประหยัด 
 ง. ประเสริฐ 

 
 ๒. “โชคด”ี มีตัวสะกดตรงกบัค าในข้อใด 
 ก. สุนัข 
 ข. สุวิทย์ 
 ค. สดใส 
 ง. ชัยชนะ 
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 ๓. “พยัคฆ์” มีตัวสะกดอยู่ในมาตราใด 
  ก. มาตราแม่ กน 
  ข. มาตราแม่ กง 
  ค. มาตราแม่ กก 
  ง. มาตราแม่ กบ 
 
 ๔. ค าในข้อใดไม่มีตัวสะกดในมำตรำแม ่กก 
  ก. ก้อนเมฆ 
  ข. วิหค 
  ค. โจทย์เลข 
  ง. ขอโทษ 
 
 ๕. ข้อใดเขียนค าอา่นไมถู่กต้อง 
  ก. บุคคล  อ่านว่า  บุก – คน 
  ข. สามัคค ีอ่านว่า  สา – มะ – คี  
  ค. โชคดี  อ่านว่า  โชก – ด ี 
  ง. ตลก  อ่านว่า  ตะ – หลก 
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 ๖. ค าว่า “สมัคร” ในข้อใดอา่นถูกตอ้ง 
  ก. สะ – มัก 
  ข. สะ – มัคร 
  ค. สะ – มักร 
  ง. สะ – หมัก 
 
 ๗. ค าในข้อใดเขียนผดิ 
  ก. พญานาก 
  ข. มรดก 
  ค. น้ าพริก 
  ง. แป้งข้าวหมาก 
 
 ๘. “เขาเป็น____ส าคัญในครอบครวั” ควรเติมค าในข้อใด 
  ก. บุกคล 
  ข. บุคคล 
  ค. บุคคน 
  ง. บุกคน 
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 ๙. “ฉันมีความ____ใจที่ไดท้ าความดี” ควรเติมค าในข้อใด 
  ก. สุข 
  ข. สุก 
  ค. ศุกร์ 
  ง. ศุข 

 
 ๑๐.  ประโยคในข้อใดมีค าที่สะกดด้วยมำตรำ แม่ กก 
  ก. น้องชอบวาดรูป 
  ข. ผมท าการบ้าน 
  ค. แม่ท ากบัข้าว 
  ง. พี่สมัครเรียนเขา้ ม.๑ 
 

 
 
  
 
 
 
 
 

 

 

เตรียมพร้อม 
เข้าสู ่

แบบฝึกต่อไปนะครับ 
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 มำตรำแม่ กก คือ ค าที่มี ก เป็นตัวสะกด แล้วยังมี ข  ค  ค และ ฆ เป็นตัวสะกดไม่
ตรงมาตราอีกด้วย ซึ่งจะอ่านออกเสียงเหมือน ก สะกด และมีค าบางค าที่ใช้ตัวสะกด ๒ ตัว 
คือ คร สะกด เช่น สมัคร 
                                                                                               
            

 (สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 2555 : 36) 
 
 

 ตัวสะกดในมำตรำแม ่กก ตัวอย่ำงค ำ 

 ก โลกนรกรักลกูนกมรดก 

 ข เลข สขุสุนัข สขุภาพ 

 ค โชคดีบุคคล บริโภคบรจิาค 

 ฆ เมฆ 

 คร สมัคร 
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 ฝึกอ่ำนเป็นค ำ 
 
 

 ค ำ ค ำอ่ำน 
 สมัคร สะ – หมัก 
 

 บริจาค บอ – ริ – จาก 
 

 สามคัค ี สา – มัก – ค ี
 

 พญานาค พะ – ยา – นาก 
 

 เลขคณิต เลก – คะ – นิด 
 

 ก้อนเมฆ ก้อน – เมก 
 

 สุนัข สุ – นัก 
 

 บุคคล บุก – คน 
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 ฝึกอ่ำนเป็นประโยค 
 
 

  
 เขาสมัครเรียนวาดรูป 
 

 ท้องฟา้มีก้อนเมฆเป็นรปูร่างต่างๆ 
 

 นักเรียนเขียนเลขไทยสวยทุกคน 
 

 สุนัขเป็นสัตว์ที่รักเจ้าของมาก 
 

 คนที่ท าความช่ัวจะตกนรก 
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แบบฝึกที่ ๑ 
ระบำยสีค ำศัพท์ 

 
 

ค ำชี้แจง อ่านค าศัพทท์ี่ก าหนดให้แล้วเลือกระบายสีค าที่อยู ่
 ในมาตรา แม่ กก 
 
 

ตัวอย่ำง  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตาล ตึก ต ารวจ 

สกปรก สุนัข 

สมัคร 

ก้อนเมฆ 

ขวักไขว ่
พยัคฆ์ 

ประโยค ความสุข อุปโภค 
พญานาค 

กองทัพ 
ห้ามปราม ผีเสื้อ ดื่มนม 

รูปภาพ 

ฟุ่มเฟือย ซ่อมแซม 

ปราศรัย 

เรือใบ 

แม ่

กระเป๋า 

โรงเรียน 
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แบบฝึกที่ ๒ 
เรียงพยัญชนะให้เป็นค ำ 

 
 

ค ำชี้แจง เรียงพยัญชนะท่ีก าหนดให้เป็นค าทีม่ีความหมาย 
 แล้วฝึกอ่าน 
 
 

ตัวอย่ำง  
 

 

 

 
 ๑. ช   โ   ดี   ค 

 
 ๒. รั   ม   ก   า   ก 

 
 ๓.  อ   ษ   เ   ภิ   ก 

 
 ๔. เ   อ   ฆ   น   ม   ก ้

   
 

นั  สุ  ข สุนัข 
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 ๕. อุ   ส   ป   ร   ร   ค 

 
 ๖. บ   โ   ริ   ค   ภ 

 
 ๗. ก   ดี   ภั 

 
 ๘. ก   ก   ลู   น 

 
 ๙. แ   ก   ก   ะ   ล ู

 
 ๑๐. ค   บุ   ล   ค 
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แบบฝึกที่ ๓ 
เติมตัวสะกด 

 
 

ค ำชี้แจง เติมตัวสะกดที่ก าหนดให้ลงในค าใหม้ีความหมาย 
 และฝึกอ่าน 
                                ก     ข     ค     ฆ 
 
 
 

ตัวอย่ำง  
 

 

 
๑. พ       ผ   อ   น  

 

 
 ๒.  เ   ล        ค   ณ   ต 
 

 
 ๓. บ  ว   ช   น   า 
 

 
 ๔. บ  ร   จ   า 
 

 

ภ  า        ใ   ต  ภาคใต ้

 ั 

 ้ 

 ิ 

 ่ 

 ิ 

 ั 
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 ๕. ส   น 
 
 

 
 ๖. โ   ช        ล   า   ภ 
 
 

 
 ๗. ค   ว   า   ม   ส 
 
 

 
 ๘.  ก   อ   น   เ    ม 
 
 

 
 ๙.  พ   พ       า    ษ   า  
 
 

 
 ๑๐. พ  ญ   า   น   า 

  
 

 ุ 

 ้ 

 ุ 

 ิ 
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แบบฝึกที่ ๔ 

เขียนค ำศัพท์จำกค ำอ่ำน 
 
 

ค ำชี้แจง เขียนค าศัพท์จากค าอ่านต่อไปนี้ใหถู้กต้อง 
  
 
 

ตัวอย่ำง  
 

 

 

 
 

 ๑.  เขียนเป็น    
 
 

 ๒.  เขียนเป็น 

 
 ๓.  เขียนเป็น 

 
 ๔.  เขียนเป็น 

 

บริจาค  บอ – ริ – จาก เขียนเป็น 

ประ – มุก 

สุ – นัก 

พัก – พวก 

บอ – ริ – โพก 
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 ๕.  เขียนเป็น    
 
 

 ๖.  เขียนเป็น 

 
 ๗.  เขียนเป็น 

 
 ๘.  เขียนเป็น 

 
 ๙.  เขียนเป็น 

 
 ๑๐.  เขียนเป็น 

 
 
 

สุก – ขะ – พาบ 

บุก – คน 

โรก – หวัด 

หน้า – มุก 

สา – มัก – คี 

ความ – สุก 
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 แบบฝึกที่ ๕  
 เติมค ำศัพท์ในประโยค 
 
 

ค ำชี้แจง เลือกค าศัพท์ท่ีก าหนดให้ เติมลงในช่องว่าง  
 ของประโยคให้ไดใ้จความสมบูรณ ์
 
 

ตัวอย่ำง  ออก ยักษ ์ ออก โขน 
 

 

 

 

 ๑. ______ไม่เอา เบาไม่สู ้

 
 ๒. เสียน้อยเสีย______เสีย______เสียง่าย 

 
 ๓. น้ าขึ้นให้รีบ______ 

 
 ๔. ดิน______หางหม ู

 
 

 ๕. ฝน______ไม่ทั่วฟ้า 
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 ๖. ต าน้ า______ละลายแม่น้ า 

 
 ๗. เข็น______ขึ้นภูเขา 

 
 ๘. ______ดีหามจั่ว ______ชั่วหามเสา 
 

 
 ๙. สูงเท่า______เขาเหิน 

 
 ๑๐. ______วัวใหผู้ก ______ลูกให้ต ี
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แบบฝึกที่ ๖ 
แต่งประโยคจำกค ำศัพท์ 

 
 

ค ำชี้แจง แต่งประโยคจากค าศัพท์ท่ีก าหนดใหแ้ล้วฝึกอ่าน  
  
 

ตัวอย่ำง  
 

 

 

 
 

 

 ๑.   
 
 
 
 
 

 ๒.   
 
 
 
 
 

 ๓.   
 
 
 
 
 

 ๔.   
 
 
 
 
 

 ๕.   
 

 

 

 

 

 

ฉันเห็น เมฆ บนทอ้งฟ้า 

สุนัข 

ครก 

ตึก 

ปาก 

พริก 

เมฆ 
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  แบบทดสอบหลังเรียนชุดที่ ๗ 
  แบบฝึกทักษะกำรอ่ำนและกำรเขียนค ำในมำตรำตัวสะกด 

  สำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๓ 
 
 

ค ำชี้แจง ให้นักเรียนท าเครือ่งหมาย  ทับตัวอักษร 
 หน้าค าตอบข้อที่ถกูต้อง 
 
 

 ๑. ค าในข้อใดเขียนผดิ 
  ก. พญานาก 
  ข. มรดก 
  ค. น้ าพริก 
  ง. แป้งข้าวหมาก 
 
 ๒. ข้อใดเขียนค าอา่นไมถู่กต้อง 
  ก. บุคคล  อ่านว่า  บุก – คน 
  ข. สามัคค ีอ่านว่า  สา – มะ – คี  
  ค. โชคดี  อ่านว่า  โชก – ด ี 
  ง. ตลก  อ่านว่า  ตะ – หลก 
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 ๓.  ประโยคในข้อใดมีค าที่สะกดด้วยมำตรำ แม่ กก 
  ก. น้องชอบวาดรูป 
  ข. ผมท าการบ้าน 
  ค. แม่ท ากบัข้าว 
  ง. พี่สมัครเรียนเขา้ ม.๑ 
 
 ๔. “ฉันมีความ____ใจที่ได้ท าความดี” ควรเติมค าในข้อใด 
  ก. สุข 
  ข. สุก 
  ค. ศุกร์ 
  ง. ศุข 
 
 ๕. ค าว่า “สมัคร” ในข้อใดอา่นถูกตอ้ง 
  ก. สะ – มัก 
  ข. สะ – มัคร 
  ค. สะ – มักร 
  ง. สะ – หมัก 
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 ๖. ค าในข้อใดมตีัวสะกดในมำตรำ แม่ กก 
 ก. ประโยชน์ 
 ข. ประโยค 
 ค. ประหยัด 
 ง. ประเสริฐ 

 
 ๗. “พยัคฆ์” มีตัวสะกดอยู่ในมาตราใด 
  ก. มาตราแม่ กน 
  ข. มาตราแม่ กง 
  ค. มาตราแม่ กก 
  ง. มาตราแม่ กบ 
 
 ๘. “โชคด”ี มีตัวสะกดตรงกบัค าในข้อใด 
 ก. สุนัข 
 ข. สุวิทย์ 
 ค. สดใส 
 ง. ชัยชนะ 
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 ๙. “เขาเป็น____ส าคัญในครอบครวั” ควรเติมค าในข้อใด 
  ก. บุกคล 
  ข. บุคคล 
  ค. บุคคน 
  ง. บุกคน 
 
 ๑๐. ค าในข้อใดไม่มีตัวสะกดในมำตรำ แม่ กก 
  ก. ก้อนเมฆ 
  ข. วิหค 
  ค. โจทย์เลข 
  ง. ขอโทษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ไปตรวจค าตอบ
กันเลยครับ 
เพื่อน ๆ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
ชุดที่ ๗ 

 
 
 
 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

๑. ข ๑. ก 

๒. ก ๒. ข 

๓. ค ๓. ง 

๔. ง ๔. ก 

๕. ข ๕. ง 

๖. ง ๖. ข 

๗. ก ๗. ค 

๘. ข ๘. ก 

๙. ก ๙.  ข 

๑๐. ง ๑๐. ง 
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เฉลยแบบฝึกทักษะกำรอ่ำนและกำรเขียนค ำในมำตรำตัวสะกด 

ชั้นประถมศึกษำปีที่ ๓ 

ชุดที่ ๗ มำตรำแม่ กก 
  

 

แบบฝึกที่ ๑ 
(๑) สกปรก (๒) พยัคฆ์ (๓) ความสุข    
(๔) สมัคร (๕) ขวักไขว ่ (๖) ประโยค    
(๗) สุนัข  (๘) อุปโภค  (๙) พญานาค (๑๐) ก้อนเมฆ 
 
 
 
 

แบบฝึกที่ ๒ 
(๑) โชคดี (๒) รักมาก (๓) อภิเษก   
(๔) ก้อนเมฆ (๕) อุปสรรค (๖) บริโภค   
(๗) ภักด ี (๘) ลูกนก  (๙) ลูกแกะ  (๑๐) บุคคล 
 
 
 

แบบฝึกที่ ๓ 
(๑) พักผ่อน (๒) เลขคณิต (๓) บวชนาค   
(๔) บริจาค (๕) สุนัข (๖) โชคลาภ    
(๗) ความสขุ  (๘) ก้อนเมฆ  (๙) พิพากษา (๑๐) พญานาค 
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แบบฝึกที่ ๔ 
(๑) ประมุข (๒) สุนัข (๓) พรรคพวก   
(๔) บริโภค (๕) สุขภาพ (๖) บุคคล    
(๗) โรคหวัด  (๘) หน้ามุข  (๙) สามัคค ี(๑๐) ความสุข 
 
 
 
 

แบบฝึกที่ ๕ 
(๑) หนักไม่เอา เบาไมสู่้ (๒) เสียน้อยเสียยำก เสียมำกเสียงา่ย 
(๓) น้ าขึ้นให้รีบตกั (๔) ดินพอกหางหม ู
(๕) ฝนตกไม่ทัว่ฟ้า (๖) ต าน้ าพริกละลายแม่น้ า 
(๗) เข็นครกขึ้นภูเขา  (๘) รักดีหามจั่วรักชัว่หามเสา 
(๙) สูงเท่านกเขาเหิน (๑๐) รักวัวให้ผกู รักลกูให้ต ี
 
 
 
 

แบบฝึกที่ ๖ 
พิจารณาจากเกณฑ์ดังต่อไปนี ้
(๑) เขียนประโยคได้ถูกต้องชัดเจน ใจความสมบูรณ ์
 สะกดค าได้ถูกต้อง ข้อละ ๒ คะแนน 
(๒) เขียนประโยคได้ถูกต้อง ใจความของประโยคไม่สมบูรณ์ 
 หรือเขียนสะกดค าผิดได้ ๑ คะแนน 
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ประวัติผู้เขียน 
 

 

ชื่อ – สกุล  นางกาญจนา  พลสังข ์

วัน เดือน ปี เกิด              ๔  สิงหาคม  ๒๕๑๓ 

สถำนที่เกิด             อ าเภอย่านตาขาว  จังหวัดตรัง 

ที่อยู่ปัจจุบัน           ๑๗๕/๑๐๘  ถนนบ้านหนองยวน  ต าบลทับเทีย่ง   
   อ าเภอเมอืง  จังหวัดตรัง  

ต ำแหน่งปัจจุบัน  ครู  วิทยฐานะช านาญการ 

สถำนที่ท ำงำน    โรงเรยีนวัดหนองเป็ด 
                       ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต ๑ 

วุฒิกำรศึกษำ  ครุศาสตร์บัณฑิต (วิชาเอกประถมศึกษา)   
  วิทยาลัยครูภูเก็ต 

ผลงำนที่ภำคภูมิใจ               
 ปีการศึกษา ๒๕๕๔   ได้รับตราพระราชทาน 
   จากมูลนิธิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ   
 ปีการศึกษา ๒๕๕๕   ได้รับคัดเลอืกเป็น “ครผูู้สอน ดีเด่น”  
   จาก สพป.ตรัง เขต ๑ 
 ปีการศึกษา ๒๕๕๖   ได้รับรางวัล “หนึ่งแสนครูด”ี  
   จากส านักงานคุรภุาจังหวัดตรัง 
 ปีการศึกษา ๒๕๕๖  ผลการสอบระดับชาติ (NT) สาระภาษาไทย ชัน้ ป. ๓  
   มีผลสัมฤทธิ์ เพิม่ขึ้นร้อยละ ๑๗.๐๔ 
 ปีการศึกษา ๒๕๕๗  ได้รับรางวัลโลพ่ระราชทานประกาศเกียรตคิุณ  
  “เชิดชูครู ผู้สร้างคน” ประจ าปี ๒๕๕๗  
  จากส านักพิมพ์ข่าวผู้น า 
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