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ค าน า 

  

การจดัการศึกษาวิทยาศาสตร์ส าหรับหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  มุ่งหวงั 
ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการไปสู่การสร้างองคค์วามรู้  โดยผูเ้รียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนทุกขั้นตอน  ผูเ้รียนจะไดท้ ากิจกรรมหลากหลาย  ทั้งเป็นกลุ่มและเป็น 
รายบุคคล  มีการคิดวางแผนและลงมือปฏิบติัการ  ส ารวจ  ตรวจสอบดว้ยกระบวนการท่ี
หลากหลาย  ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้และเกิดการพฒันาเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
คุณธรรม  และค่านิยมท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์  ดงันั้นจึงจดัท าเอกสารประกอบการเรียนเล่มน้ี  
ข้ึนเพื่อเป็นส่ือประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้และเสริมสร้างทกัษะทางวิทยาศาสตร์
ตามมาตรฐานการเรียนรู้  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  อีกทั้งยงัมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนได้
ศึกษาคน้ควา้และสรุปองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  

ในการจดัท าเอกสารประกอบการเรียนไดส้ าเร็จลุล่วงดว้ยดี  เน่ืองจากไดรั้บการ
สนบัสนุนส่งเสริมจากนายเรืองยศ  ไชยศึก  ผูอ้  านวยการโรงเรียนช่ืนชมพิทยาคาร   
คณะผูเ้ช่ียวชาญ  ครูโรงเรียนช่ืนชมพิทยาคารทุกท่านท่ีไดใ้หค้  าปรึกษา  ขอ้เสนอแนะ   
และขอขอบใจนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2  โรงเรียนช่ืนชมพิทยาคารท่ีใหค้วามร่วมมือ
ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี                   
    ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่เอกสารประกอบการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เล่มน้ี  จะมี
คุณค่าในการพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนและผูท่ี้สนใจไดเ้ป็นอยา่งดี    
           
 

เยาวเรศ  ปริวนัตา     
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                                                             สารบัญ   

          
           
         

  หนา้ 
 ค าน า......................................................................................................... ก 
 สารบญั..................................................................................................... ข 
 ค าแนะน าการใชเ้อกสารประกอบการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์พื้นฐาน........ ค 
 สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์..................................................................... จ 
 จุดประสงคก์ารเรียนรู้............................................................................... ฉ 
 การจดัระบบในร่างกาย............................................................................. 1 
 การจดัระบบในร่างกายมนุษย.์.................................................................. 1 
                 การจดัระบบในร่างกายระดบัเซลล.์..................................................... 1 
      การจดัระบบในร่างกายระดบัเน้ือเยือ่................................................... 2 

     การจดัระบบในร่างกายระดบัอวยัวะ.................................................... 3 
     การจดัระบบในร่างกายระดบัระบบอวยัวะ........................................... 4 
แบบฝึกหดัเร่ืองการจดัระบบในร่างกาย....................................................      6 
เฉลยแบบฝึกหดัเร่ืองการจดัระบบในร่างกาย...........................................       8 
แบบทดสอบหลงัเรียนเร่ืองการจดัระบบในร่างกาย..................................      9 
เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียนเร่ืองการจดัระบบในร่างกาย..........................    12 
บรรณานุกรม............................................................................................     13 
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 ค าแนะน าการใช้เอกสารประกอบการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์พืน้ฐาน 

 
 เอกสารประกอบการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์พื้นฐาน  หน่วยท่ี  2  ระบบในร่างกาย   
มนุษย ์ มีทั้งหมด  10  เร่ือง  ประกอบดว้ย 
  1.  การจดัระบบในร่างกาย 
  2.  ระบบยอ่ยอาหาร 
  3.  ระบบหมุนเวียนเลือด 
  4.  ระบบน ้าเหลืองและภูมิคุม้กนั 
  5.  ระบบหายใจ 
  6.  ระบบประสาท 
  7.  ระบบขบัถ่าย 
  8.  ระบบสืบพนัธ์ุ 
  9.  ระบบโครงกระดูกและกลา้มเน้ือ 
  10.  ความสัมพนัธ์ของระบบต่างๆในร่างกายและพฤติกรรมการตอบสนอง
ของมนุษย ์
 เอกสารประกอบการเรียนวทิยาศาสตร์พื้นฐานเล่มน้ี  คือเร่ืองท่ี  1  การจดัระบบ
ในร่างกาย 
 

นักเรียนปฏบิัติดังนี้ 
 

1. นกัเรียนศึกษาสาระการเรียนรู้  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
2. นกัเรียนศึกษาเน้ือหาในเอกสารประกอบการเรียนดว้ยความตั้งใจ 
3. นกัเรียนท ากิจกรรมท่ีอยูใ่นเอกสารประกอบการเรียนใหค้รบถว้น  

หากมีขอ้สงสัยใหถ้ามครูผูส้อนเพื่อขอค าแนะน า 
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4. เม่ือจบเน้ือหา  ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัใหค้รบทุกขอ้   
5. ตรวจค าตอบจากเฉลยทา้ยเล่ม 
6. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนลงในกระดาษค าตอบ  ดว้ยความ 

ซ่ือสัตย ์
7. ตรวจแบบทดสอบหลงัเรียนจากเฉลยทา้ยเล่ม   
8.  นกัเรียนท่ีดีตอ้งมีความรับผดิชอบ  ซ่ือสัตยต่์อตนเอง  ไม่เปิดดูค าตอบก่อน 
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                  สาระการเรียนรู วทิยาศาสตร์ 
 
 
 
                                    
 
                                          สาระที ่ 1      ส่ิงมีชีวติกบัการด ารงชีวติ 
 
 
  
 
 
                                มาตรฐาน  ว 1.1 
 
 
   เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ   ความสัมพนัธข์องโครงสร้างและ 
       หนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ  ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั  มีกระบวนการ 
 สืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าไปใชใ้นการด ารงชีวติของตน 
 และดูแลส่ิงมีชีวติ 
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      จุดประสงค์การเรียนรู้  
  
 
  
 
  
 เม่ือเรียนเร่ืองการจดัระบบในร่างกายจบแลว้  นกัเรียนสามารถ 
 

                 1.  อธิบายความหมาย  ของเซลล ์ เน้ือเยือ่  อวยัวะและระบบอวยัวะได ้
   2.  บอกหนา้ท่ีของเซลล ์ เน้ือเยือ่  อวยัวะและระบบอวยัวะได ้
   3.  สามารถเรียงล าดบัการจดัระบบในร่างกายได ้
 
 
 
 
 
                                               ใชเ้วลา   1  ชัว่โมง 
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 หน่วยที่  2   ระบบในร่างกายมนุษย์ 

 

 
 

เร่ืองที ่ 1  การจัดระบบในร่างกาย 

 

 ร่างกายของมนุษย ์ ประกอบดว้ยเซลลม์ากมายหลายลา้นเซลล ์ แต่ละเซลลมี์รูปร่าง
และหนา้ท่ีแตกต่างกนั  ทั้งน้ี  เซลลท่ี์มีรูปร่างเหมือนกนัมาอยูร่วมกนั  และท าหนา้ท่ีอยา่ง
เดียวกนั  เรียกวา่  เน้ือเยือ่  เน้ือเยือ่หลายชนิดท่ีมารวมกนัและท าหนา้ท่ีอยา่งเดียวกนัเรียกวา่  
อวยัวะ  อวยัวะต่างๆ  เม่ือมาท างานประสานกนัเรียกวา่  ระบบร่างกาย 
 

 

 
                  รูป 1  แสดงแผนภาพระบบของร่างกาย 
 
    การจัดระบบในร่างกายมนุษย์                       แบ่งออกได ้ 4  ระดบั  ดงัน้ี 
 

1.     การจัดระบบในร่างกายระดับเซลล์   
 
ร่างกายของคนเราประกอบดว้ยเซลลท่ี์มีรูปร่างและขนาดต่างกนั 

ไปตามหนา้ท่ีการท างาน  เช่น  เซลลสื์บพนัธุ์  เซลลป์ระสาท  เซลลเ์ยือ่บุผวิ  เซลลเ์มด็เลือด
แดง  เซลลเ์มด็เลือดขาว  เป็นตน้ 
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                                                         รูป  2  แสดงเซลล์ต่างๆ    
 

2.   การจัดระบบในร่างกายระดับเนือ้เยือ่ 
 

   เนือ้เยือ่ หมายถึง กลุ่มของเซลลท่ี์มีรูปร่างเหมือนกนัมาอยูร่วมกนัและท า 
หนา้ท่ีอยา่งเดียวกนั เน้ือเยือ่แบ่งออกเป็น  4  ชนิด คือ 

1. เน้ือเยือ่บุผวิ  คือเน้ือเยือ่ท่ีห่อหุม้  และเน้ือเยือ่ท่ีบุอวยัวะต่างๆ  เช่น  เยือ่บุ 
ภายในกระเพาะอาหาร  เยือ่บุภายในปอด 

2.  เน้ือเยือ่เก่ียวพนั  คือเน้ือเยือ่ท่ีท าหนา้ท่ีเป็นโครงร่างของร่างกาย  ไดแ้ก่   
กระดูกอ่อน  หลอดเลือด  เป็นตน้ 

3.  เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ ประกอบดว้ยเซลลท่ี์หดตวัและคลายตวัได ้ มีหนา้ท่ีช่วยให ้
ร่างกายเคล่ือนไหวได ้ ท างานได ้ ไดแ้ก่  กลา้มเน้ือเรียบ  กลา้มเน้ือลาย  กลา้มเน้ือหวัใจ 

4. เน้ือเยือ่ประสาท  ท าหนา้ท่ีประสานงานในการรับความรู้สึก การสั่งงาน 

 รูป  3  แสดงเนือ้เยือ่ประสาท 
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3.  การจัดระบบในร่างกายระดับอวยัวะ 

ระดับอวยัวะ คือ โครงสร้างท่ีประกอบดว้ยเน้ือเยือ่หลายชนิดอยูร่่วมกนัและท า 
หนา้ท่ีอยา่งใดอยา่งหน่ึงโดยเฉพาะ เช่น  

         
    หวัใจ  เป็นอวยัวะท่ีประกอบดว้ยเน้ือเยือ่หุม้หวัใจ เน้ือเยือ่ 

กลา้มเน้ือ  เยือ่บุหวัใจ  เสน้เลือด  เป็นส่วนหน่ึงของระบบ
หมุนเวยีนเลือด  ท าหนา้ท่ีสูบฉีดเลือดใหไ้หลเวียนไปทัว่ร่างกาย                              

        รูป  4  แสดงหัวใจ                                        
      

   สมอง  เป็นส่วนหน่ึงของระบบประสาท  ท าหนา้ท่ีควบคุม
การเคล่ือนไหว  เป็นศนูยก์ลางความคิด  ความจ า  และ
อารมณ์ต่างๆ   

                                      
รูป  5  แสดงสมอง 
 
               ปอด  เป็นส่วนหน่ึงของระบบหายใจ  ท าหนา้ท่ี 
                                    แลกเปล่ียนแก๊สออกซิเจนและคาร์บอนไดออกไซดใ์หแ้ก่ 
                                     ร่างกาย 

            รูป  6  แสดงปอด 
                            
                                     ไต  เป็นส่วนหน่ึงของระบบขบัถ่าย  ท าหนา้ท่ีกรองของเสีย
ออกจากเลือด 
 

         รูป  7 แสดงไต 
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                                        กระดูก  เป็นส่วนหน่ึงของระบบโครงกระดูก  ท าหนา้ท่ี
ช่วยพยงุ                   เป็นเคร่ืองค ้าจุนร่างกายใหอ้ยูค่งรูปและป้องกนัอนัตราย   
                                รวมทั้งช่วยในการเคล่ือนไหว 

                                                                 
รูป  8  แสดงโครงกระดูก 
 
                                          กระเพาะอาหาร  เป็นส่วนหน่ึงของระบบยอ่ยอาหาร 
    ท าหนา้ท่ีเป็นท่ีพกั  คลุกเคลา้  และยอ่ยอาหาร 
 
  รูป  9  แสดงกระเพาะอาหาร 
 
                                       อวยัวะเพศ  เป็นส่วนหน่ึงของระบบสืบพนัธุ์  ท าหนา้ท่ี 
                               สร้างเซลลสื์บพนัธ์ุ 
 
 
รูป  10  แสดงอวยัวะสืบพนัธ์ุ 

 
 4.  การจัดระบบในร่างกายระดับระบบอวยัวะ   

 
ร่างกายของเราประกอบดว้ยอวยัวะต่างๆมาท างานประสานกนัเป็นระบบ เช่น 

ระบบทางเดินอาหาร ประกอบดว้ยอวยัวะหลายอยา่งไดแ้ก่ หลอดอาหาร กระเพาะอาหาร 
ตบั  ตบัอ่อน ล าไส้เลก็ ล  าไส้ใหญ่ มาท างานประสานกนั ถา้อวยัวะใดอวยัวะหน่ึงท างาน
ผดิปกติไปหรือท างานไม่ไดก้จ็ะมีผลกระทบต่อส่ิงมีชีวตินั้น 
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นอกจากการท างานท่ีประสานกนัภายในระบบนั้นๆ แลว้  ระบบต่างๆ ของร่างกาย

ไม่วา่จะเป็นระบบยอ่ยอาหร  ระบบหายใจ  ระบบโครงกระดูกและกลา้มเน้ือ  ระบบ
ประสาท  ระบบขบัถ่าย  ระบบหมุนเวยีนเลือด  ระบบภูมิคุม้กนั  หรือระบบสืบพนัธ์ุ  
แต่ละระบบจะตอ้งท างานประสานกนัเพื่อใหส่ิ้งมีชีวตินั้นๆด ารงอยูไ่ด ้

           

รูป  11  แสดงระบบต่างๆ  ในร่างกายของเรา 

 
 
 

  
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

ถา้อยากรู้ก็อ่านเร่ืองต่อไป
ไดเ้ลย...  แต่วา่ตอ้งท าแบบ
ฝึกทกัษะก่อนนะครับ 

อ๋อ..เป็นอยา่งน้ีน่ีเอง 
ชกัอยากรู้แลว้ซิวา่  ระบบ
ต่างๆของร่างกายท างาน
กนัอยา่งไร 
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ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพการจดัระบบต่างๆ  ในร่างกาย 
 
 
เซลล ์                  อวยัวะ           
 
     เช่น                               เช่น                                 เช่น                                  เช่น               
 
                                เน้ือเยือ่บุผวิ                      หวัใจ                               
                                                                         สมอง                          
 
เซลล ์                       เน้ือเยือ่                                                                     ระบบ 
ประสาท                  เก่ียวพนั                                                                ยอ่ยอาหาร       
 
 
 
 
เซลล ์                                                             อวยัวะเพศ                           ระบบ 
เมด็เลือด                                                                                                ประสาท 
 
 
                                                               ระบบโครงกระดูกและกลา้มเน้ือ  
                                                               ระบบน ้าเหลืองและ ภูมิคุม้กนั  
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จากนั้น....ท าแบบทดสอบ
ต่อเลยนะครับ. 

ท าแบบฝึกหดัเสร็จแลว้... 
ดูเฉลยไดเ้ลยค่ะ..... 
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ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพการจดัระบบต่างๆ  ในร่างกาย 
 
 
เซลล ์            เนือ้เย่ือ     อวยัวะ          ระบบอวยัวะ 
 
     เช่น                               เช่น                                 เช่น                            เช่น                             
 
เซลล์                        เน้ือเยือ่บุผวิ                      หวัใจ                              ระบบ 
สืบพันธ์ุ                                                            สมอง                         หมนุเวียนเลือด 
 
เซลล ์                       เน้ือเยือ่                              ปอด                              ระบบ 
ประสาท                  เก่ียวพนั                               ไต                             ยอ่ยอาหาร       
 
เซลล์                         เนือ้เย่ือ                           กระดกู                       ระบบสืบพันธ์ุ/ 
เย่ือบผิุว                    กล้ามเนือ้                        กระเพาะ                     ขบัถ่าย/หายใจ 
  
เซลล ์                          เนือ้เย่ือ                         อวยัวะเพศ                           ระบบ 
เมด็เลือด                    ประสาท                                                              ประสาท 
 
 
                                                                 ระบบโครงกระดูกและกลา้มเน้ือ 
                                                                  ระบบน ้าเหลืองและ ภูมิคุม้กนั              

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

 
 

16 

                                                แบบทดสอบหลงัเรียน 
 

 วชิาวทิยาศาสตร์พืน้ฐาน                         เร่ือง   การจัดระบบในร่างกาย 
 ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 2          โรงเรียนช่ืนชมพทิยาคาร         สพท.มค.3 

 

…………………………………………………………………………………………… 
 

ค าช้ีแจง   ขอ้สอบมีทั้งหมด  10  ขอ้  ขอ้ละ  1  คะแนน  ใชเ้วลาในการสอบ  10  นาที 
ค าส่ัง   ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท  (X)  ขอ้  ก  ข  ค  หรือ  ง  ท่ีเห็นวา่ถูกท่ีสุดเพียง
ขอ้เดียวลงในกระดาษค าตอบ 
 
1.  หน่วยท่ีเลก็ท่ีสุดในร่างกายคืออะไร 
             ก.  เซลล ์
             ข.  อวยัวะ             
             ค.  เน้ือเยือ่ 
             ง.  กลา้มเน้ือ 
2.  ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัเซลล ์
  ก.  เซลลใ์นร่างกายของคนมีลกัษณะเหมือนกนัแต่ท าหนา้ท่ีต่างกนั 
  ข.  เซลลใ์นร่างกายของคนมีลกัษณะต่างกนัแต่ท าหนา้ท่ีเหมือนกนั 
  ค.  เซลลใ์นร่างกายของคนมีลกัษณะเหมือนกนัและท าหนา้ท่ีเหมือนกนั 
  ง.  เซลลใ์นร่างกายของคนมีลกัษณะแตกต่างกนัและท าหนา้ท่ีแตกต่างกนั 
3. ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่เป็นการจดัระบบร่างกายระดบัเน้ือเยือ่ 
             ก.   กระเพาะอาหาร , สมอง 
             ข.   กระดูก , กลา้มเน้ือหวัใจ 
             ค.   กลา้มเน้ือเรียบ , กลา้มเน้ือลาย 
             ง.   เยือ่บุภายในกระเพาะอาหาร  หลอดเลือด 
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4.  เน้ือเยือ่ใดท่ีท าหนา้ท่ีช่วยใหร่้างกายเคล่ือนไหวได ้
            ก.  เน้ือเยือ่บุผวิ 
            ข.  เน้ือเยือ่เก่ียวพนั 
            ค.  เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ 
            ง.  เน้ือเยือ่ประสาท 
5.  เน้ือเยือ่ท่ีท าหนา้ท่ีเป็นโครงร่างของร่างกาย  คือขอ้ใด 
 ก.  เน้ือเยือ่บุผวิ   
 ข.  เน้ือเยือ่เก่ียวพนั   
 ค.  เน้ือเยือ่ประสาท 
 ง.  เน้ือเยือ่กลา้มเน้ือ 
6.  เน้ือเยือ่บุผวิ  ท าหนา้ท่ีอะไร 
 ก.  ห่อหุม้อวยัวะต่างๆ   
 ข.  เป็นโครงร่างของร่างกาย  
 ค.  ช่วยใหร่้างกายเคล่ือนไหวได ้ 
 ง.  ประสานงานในการรับความรู้สึก  
7.  ขอ้ใดต่อไปน้ีท าหนา้ท่ีแลกเปล่ียนแก๊สออกซิเจนและคาร์บอนไดออกไซด ์
 ก.  หวัใจ 
 ข.  ปอด 
 ค.  หลอดเลือด 
 ง.  เมด็เลือดแดง 
8. ขอ้ใดต่อไปน้ีจดัเป็นอวยัวะ 
        ก.  หลอดเลือด 
        ข.  กระดูกอ่อน 
        ค.  เมด็เลือดขาว   
        ง.  กระเพาะอาหาร www.kr
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9.  ถา้ปอดผดิปกติจะส่งผลต่อการท างานของระบบใด 
 ก.  ระบบหายใจ 
 ข.  ระบบขบัถ่าย  ระบบหายใจ  
 ค.  ระบบหายใจ  ระบบน ้ าเหลือง  
 ง.  ระบบหมุนเวยีนเลือด  ระบบขบัถ่าย 
10.    ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวถูกตอ้ง 
         ก.  ล  าไส้เลก็เป็นส่วนหน่ึงของระบบขบัถ่าย 
         ข.  ระบบต่างๆในร่างกายไม่ตอ้งท างานสัมพนัธ์กนั 
  ค.  ระบบต่างๆในร่างกายจ าเป็นตอ้งท างานประสานกนั 
         ง.  เน้ือเยือ่เก่ียวพนัเป็นเน้ือเยือ่ท่ีห่อหุม้หรือบุอวยัวะต่างๆ 
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ท าขอ้สอบเสร็จแลว้.... 
       ดูเฉลยขา้งล่างไดเ้ลยนะครับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                          เฉลยแบบทดสอบ 
 

 
 1.  ก     2.   ง    3.   ก    4.  ค     5.  ข    
 6.  ก     7.   ข  8.   ง  9.  ข    10.  ค 
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บรรณานุกรม 
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บรรณานุกรม 
 
กระทรวงศึกษาธิการ.  หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พืน้ฐานชีวติกบัส่ิงแวดล้อม   
                ส่ิงมชีีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์. 

    พิมพค์ร้ังท่ี 3.   กรุงเทพ  ฯ  : โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, 2549. 
กณุฑรี  เพช็รทวพีรเดชและคณะ.  คู่มอืครูและแผนการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ม.2.   
                กรุงเทพฯ  บริษอกัษรเจริญทศัน ์ อจท. จ  ากดั,  ม.ป.ป. 
เกลด็แกว้   ด่านววิฒัน.์  มหากายวภิาคศาสตร์พืน้ฐาน(ฉบับย่อ).  กรุงเทพมหานคร :  
               บริษทั บุ๊คเน็ท จ  ากดั, 2547. 
ชวธีร์   รัตนดิลก ณ ภูเกต็.  100  เร่ืองน่ารู้เกีย่วกบัร่างกายของเรา.  พิมพค์ร้ังท่ี 6.     
               กรุงเทพมหานคร : บริษทั อมรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิงจ ากดั, 2550. 
บญัชา  แสงระว.ี หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พืน้ฐานวทิยาศาสตร์ ม.2 เล่ม 3 ช่วงช้ันที ่3.  
               กรุงเทพมหานคร : บริษทั  ส านกัพิมพว์ฒันาพานิช, 2547.  
ประดบั  นาคแกว้. หนังสือเรียนเสริมมาตรฐานแม็ค วทิยาศาสตร์ ช้ันม.2 เล่มที ่2 ช่วงช้ัน 
               ที ่3. กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพแ์มค็,  2548.  
ยพุา  วรยศ . หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พืน้ฐานวทิยาศาสตร์ ม.2 ช่วงช้ันที ่3.  
             กรุงเทพมหานคร : บริษทัอกัษรเจริญทศัน์,  2547.   
ศนูยก์ารแปล  คณะอกัษรศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  โลกมหัศจรรย์ เร่ือง ร่างกาย 
             ของเราเล่มที ่15.  กรุงเทพมหานคร : บริษทัโกรเลียร์อินเตอร์เนชัน่แนล จ ากดั, 
            2544. 
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