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แบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ 

เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ 
 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

นักเรียนสามารถ 
1. บอกความหมายเก่ียวกบัอตัราและอตัราส่วนไดถู้กตอ้ง 

2. เขียนอตัราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณท่ีก าหนดใหไ้ด้ 
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ค าน า 
 
แบบฝึกทกัษะวชิา ค22101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 3 เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ  จดัท าข้ึน ตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551  และ หลกัสูตรโรงเรียนจุฬาภรณราช 
วทิยาลยั สตูล (หลกัสูตรวทิยาศาสตร์ภูมิภาค)  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ เพื่อเป็นส่ือในการจดักิจกรรมการเรียการสอน ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา ท าความเขา้ใจและ ฝึกทกัษะ
ในเร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ท่ีช่วยใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจบทเรียนไดง่้ายและรวดเร็วข้ึน  โดย
เรียงล าดบัเน้ือหาจากง่ายไปหายาก  มีการใชภ้าษาพร้อมภาพประกอบท่ีสามารถอ่านท าความเขา้ใจได้
ง่าย นกัเรียนสามารถฝึกฝนจนมีทกัษะ มีความช านาญแบบ ฝึกทกัษะเร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ถูกแบ่ง
ออกเป็น  8ตอน ซ่ึง แต่ละ ตอน ของ แบบ ฝึกทกัษะประกอบดว้ย  มาตรฐาน การเรียนรู้   ตวัช้ีวดั  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ใบความรู้  และ แบบฝึกทกัษะ   แบบทดสอบ แต่ละตอน   เฉลย แบบฝึกทกัษะ   
และเฉลยแบบทดสอบผูส้ร้างหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เล่มน้ีจะเป็นประโยชน์กบั
นกัเรียนและครูผูส้อนในการน าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ส าหรับนกัเรียน ระดบัชั้นมธัยมศึกษา เพื่อช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในบทเรียน  เกิดความรู้และ
ทกัษะอนัส่งผลใหร้ะดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน และสามารถน าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดเ้ป็นอยา่งดี 

ผูจ้ดัท าขอขอบคุณ คณะผูเ้ช่ียวชาญ ผูบ้ริหารโรงเรียน บุคลากรกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์โรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั สตูล ท่ีใหค้วามช่วยเหลือ ส่งเสริม และสนบัสนุนการจดัท า
แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ จนส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี สามารถน าไป
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป 
 
 
 

ปรีดา   ผลาสิงห์ 
ครูโรงเรียนจุฬาภรณราชวทิยาลยั สตูล 
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ค าช้ีแจง 
 

1. แบบฝึกทกัษะคณิตสาสตร์ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี2  แบ่งออกเป็น  8  ตอน   จ  านวน  24  แบบฝึก แต่ละตอนมีส่วนประกอบดงัน้ี 

ตอนท่ี  1  เร่ือง  อตัราส่วน    จ  านวน  2  แบบฝึก  
ตอนท่ี  2  เร่ือง  อตัราส่วนท่ีเท่ากนั   จ  านวน  4  แบบฝึก  
ตอนท่ี  3  เร่ือง  อตัราส่วนของจ านวนหลายๆ จ านวน จ านวน  3  แบบฝึก  
ตอนท่ี  4  เร่ือง  สัดส่วน     จ  านวน  4  แบบฝึก  
ตอนท่ี  5  เร่ือง  โจทยปั์ญหาสัดส่วน   จ  านวน  3  แบบฝึก  
ตอนท่ี  6  เร่ือง   ร้อยละ     จ  านวน  2  แบบฝึก  
ตอนท่ี  7  เร่ือง  โจทยปั์ญหาร้อยละ   จ  านวน  3  แบบฝึก  
ตอนท่ี  8  เร่ือง  การประยกุตข์องอตัราส่วนและร้อยละ จ านวน  3  แบบฝึก  
2. แบบฝึกทกัษะแต่ละตอน ประกอบดว้ย  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แบบฝึกทกัษะ แบบทดสอบ 

แต่ละตอน ส่วนเฉลยแบบฝึกทกัษะและเฉลยแบบทดสอบแต่ละตอน แนบในภาคผนวก 
3. เพื่อใหเ้กิดผลบรรลุตามวตัถุประสงคข์องการสร้างแบบฝึกทกัษะ ควรด าเนินการศึกษาแบบ 

ฝึกทกัษะไปตามล าดบัในแต่ละตอน และเม่ือเสร็จส้ินในแต่ละแบบฝึกทกัษะแลว้นกัเรียนช่วยกนัตรวจ
ค าตอบจากเฉลยและบนัทึกผลคะแนน 

4. เม่ือเรียนจบแต่ละตอนแลว้นกัเรียนท าแบบทดสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้แต่ละตอนเพื่อ  
วดัความรู้หลงัจากท่ีครูจดัการเรียนการอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะเร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  

5. ครูตรวจขอ้สอบพร้อมบนัทึกผลคะแนนท่ีไดข้องนกัเรียนแต่ละคน  
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มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
 

มาตรฐาน ค 1.1   เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวนในชีวติจริง  
ตวัช้ีวดัค 1.1  ม.2/1 ใชค้วามรู้เก่ียวกบัอตัราส่วน  สัดส่วน  และร้อยละในการแกโ้จทยปั์ญหา 
มาตรฐาน ค 6.1   มีความสามารถในการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือ  

ความหมายทางคณิตศาสตร์  และการน าเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์  และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

ตวัช้ีวดัค 6.1  ม.2/14 ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 
ตวัช้ีวดั ค 6.1  ม.2/15    ใชค้วามรู้ ทกัษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีนการ

แกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ตวัช้ีวดั ค 6.1  ม.2/16    ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ  และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ตวัช้ีวดั ค 6.1  ม.2/17    ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย  และ

การน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 
ตวัช้ีวดั ค 6.1  ม.2/18    เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ 
ตวัช้ีวดั ค 6.1  ม.2/19    มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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แบบฝึกทกัษะคณติศาสตร์ 

เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

นักเรียนสามารถ 
1. บอกความหมายเก่ียวกบัอตัราและอตัราส่วนไดถู้กตอ้ง 

2. เขียนอตัราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณท่ีก าหนดใหไ้ด้ 

 

ะชุดที่  

ตอนที ่

 1 
 

อตัราสว่น 
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 แบบฝึกทักษะที่ 1.1 
เร่ือง การเขยีนอตัราส่วนทีม่หีน่วยเหมอืนกนั 

รายวชิา ค22101  คณติศาสตร์พืน้ฐาน 3 เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 
 
จุดประสงค์: นกัเรียนสามารถเขียนอตัราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณ 
 ท่ีก าหนดใหไ้ด ้
 

ค าช้ีแจง:1.  จงเขียนอตัราส่วนแสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณโดยเติมขอ้ความและค าตอบลง
ในช่องวา่งใหส้มบูรณ์ 

 

ข้อ รูป อตัราส่วน 
เขียนในรูป  

a : b 
เขียนในรูป 

b

a  

1 

 
 
 

จ านวนรูปสามเหล่ียม 
ต่อจ านวนรูปวงกลม 

 

3 : 4 
4

3  

2 

 

 

 

……………………… 
……………………… 

…………… …………… 

3 

 

 

 
 

……………………… 
……………………… 

…………… …………… 

4 

 

 

 

 
 

……………………… 
……………………… 

…………… …………… 
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ข้อ รูป อตัราส่วน 
เขียนในรูป 

a : b 
เขียนในรูป

b

a  

5 

 

 

 
 

……………………… 
……………………… 

………… 
 

………… 
 

6 

 

 

 

 
 

……………………… 
……………………… 

………… 
 

………… 
 

7 

 

 

 

 
 

……………………… 
……………………… 

………… 
 

………… 
 

8 

 

 

 
 

……………………… 
……………………… 

………… 
 

………… 
 

 
 

9 
 
 

 
 

……………………… 
……………………… 

 

………… 
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ค าช้ีแจง2. จงพิจารณาภาพท่ีก าหนด แลว้โยงค าตอบกบัอตัราส่วนท่ีก าหนดให้  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1. จ านวนกระต่ายต่อจ านวนเต่า      9 : 11 

2.  จ  านวนกบต่อจ านวนกระต่าย      68 : 7 

3. จ านวนแพะต่อจ านวนแกะ      8 : 9 

4. จ านวนเป็ดต่อจ านวนไก่       12 : 7 

5. จ านวนสัตวท์ั้งหมดต่อจ านวนไก่      5 : 12 

6. จ านวนสัตวท์ั้งหมดต่อจ านวนนก      68 : 11 

7. จ านวนเป็ดต่อจ านวนสัตวท์ั้งหมด      9 : 68 
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ค าช้ีแจง3. นกัเรียนพิจารณาขอ้มูลทางโภชนาการของโยเกิร์ตรสผลไมร้วม ดงัน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
     ปริมาณท่ีแนะน าต่อวนั  
     ไขมนัทั้งหมด    7     กรัม  
     ไขมนัอ่ิมตวั    3.5  กรัม 
     โปรตีน    5 กรัม 
     คาร์โบไฮเดรตทั้งหมด   36 กรัม 
     ใยอาหาร    3 กรัม 
     น ้าตาล    0.8 กรัม 
     แคลเซียม    20 กรัม 
 
 จงหาอตัราส่วนแสดงการเปรียบเทียบ  จ  านวนต่อไปน้ี  

1) จ านวนคาร์โบไฮเดรตต่อจ านวนไขมนัทั้งหมดเท่ากบั   36 : 7 

2) จ านวนโปรตีนต่อจ านวนใยอาหารเท่ากบั  …………………… 

3) จ านวนน ้าตาลต่อจ านวนแคลเซียมเท่ากบั  …………………… 

4) จ านวนไขมนัอ่ิมตวัต่อจ านวนโปรตีนเท่ากบั   …………….….. 

5) จ านวนแคลเซียมต่อจ านวนไขมนัทั้งหมดเท่ากบั  ……….…… 

6) จ านวนใยอาหารต่อจ านวนไขมนัอ่ิมตวั  เท่ากบั  ………….…… 

 

คะแนนเตม็  20  คะแนน    คะแนนท่ีได้……….. คะแนน 
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 แบบฝึกทักษะที่ 1.2 
เร่ือง การเขยีนอตัราส่วนทีม่หีน่วยต่างกนั 

รายวชิา ค22101  คณติศาสตร์พืน้ฐาน 3 เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 
 
จุดประสงค์ : นกัเรียนสามารถเขียนอตัราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณท่ี

ก าหนดใหไ้ด ้
 

ค าช้ีแจง1. จงเติมขอ้ความลงในช่องวา่งใหส้มบูรณ์  
 

ข้อ รูป/ข้อความ อตัราส่วน 
เขียนใน
รูป a : b 

เขียนใน
รูป

b

a  

1 

 

 
ไข่  10  ฟอง  ราคา  38  บาท 
 
 

จ านวนไข่เป็นฟองต่อราคาเป็นบาท 
 

10 : 38 
 

38

10  

2 

 

 

 
สมุดบนัทึก 2 เล่ม 
ปากกา  3 ดา้ม 
 
 

…………………………………... 
…………………………………... 
…………………………………... 

 

………… 
 

………… 
 www.kr

oo
ba

nn
ok

.co
m



แบบฝึกทกัษะ เร่ือง อตัราส่วนและร้อยละ | 6 
 

 

ข้อ รูป/ข้อความ อตัราส่วน 
เขียนใน
รูป a : b 

เขียนใน
รูป

b

a  

3 

 

 
 

ส้ม  4  กิโลกรัม  150  บาท 

…………………………………... 
…………………………………... 
…………………………………... 

………… 
 

………… 
 

4 

 

 

รถยนต ์1 คนั จุผูโ้ดยสาร 5คน 
 

…………………………………... 
…………………………………... 
…………………………………... 

………… 
 

………… 
 

5 

 

 

ลูกอม  3  เมด็  ราคา  5บาท 

 
 

…………………………………... 
…………………………………... 
…………………………………... 

………… 
 

………… 
 

6 

 

 
หมวก  10  ใบ  ราคา  600  บาท 
 

…………………………………... 
…………………………………... 
…………………………………... 

………… 
 

………… 
 

7 

 

 
 

 
 
 
 
 

วุน้  7  ช้ิน  กาแฟ  5  ซอง 
 

…………………………………... 
…………………………………... 
…………………………………... 

………… 
 

………… 
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ค าช้ีแจง 2. จง ท าเคร่ืองหมายถูก( )หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ถูก และท าเคร่ืองหมายผดิ( )
หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ผดิ 

 
…………... 1)  ความเร็วเฉล่ีย  50  กิโลเมตร  ต่อ  1  ชัว่โมงเขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่ความเร็วเป็น

กิโลเมตรต่อเวลาเป็นชัว่โมง  เท่ากบั  50 : 1 

…………... 2)   ดินสอราคาแท่งละ  4  บาท  เขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่ดินสอเป็นแท่งต่อราคาเป็น

บาท  เท่ากบั  1 : 4 

…………... 3)   อตัราการเตน้ของหวัใจมนุษย ์ 72  คร้ังต่อนาที  เขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่ จ  านวน

การเตน้ของหวัใจเป็นคร้ังต่อเวลาเป็นนาที  เท่ากบั  72 : 1 

…………... 4)   ระยะทางในแผนท่ี  1  เซนติเมตร  แทนระยะทางจริง  100  กิโลเมตรเขียนเป็น

อตัราส่วนไดว้า่  ระยะทางในแผนท่ีเป็นเซนติเมตรต่อระยะทางจริงเป็นกิโลเมตร  

เท่ากบั  1 : 100 

…………... 5)   ราคาทองวนัน้ีราคาบาทละ  19,800  บาท  เขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่ราคาทองเป็น

บาทต่อน ้าหนกัเป็นบาท  เท่ากบั  19,800 : 1 

…………... 6)   นมสดราคาโหลละ  95  บาท  เขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่นมสดเป็นโหลต่อราคา

เป็นบาท  เท่ากบั  1 : 95 
…………… 7)     น ้าเตา้หู ้ 2  ถุง กบัซาลาเปา  5  ลูก เขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่ น ้าตูหู้ต่้อซาลาเปา

เท่ากบั  2 : 5 

 

 

 
มะรุม    : Moringa ช่ือวทิยาศาสตร์ Moringa oleifera Lam.

มะรุมเป็นพืชสมุนไพรไทย อุดมไปดว้ยวติามินเอ ซี 
แคลเซียม โพแทสเซียม และธาตุเหล็ก 

สรรพคุณ   : ลดความดนั ลดน ้าตาลในเลือด รักษาโรคโลหิตจาง  
 

 รู้ไว้ใช่ว่า 
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ค าช้ีแจง 3. ใหน้กัเรียนดูภาพและสูตรอาหารท่ีก าหนดใหแ้ลว้เขียน  
อตัราส่วนเปรียบเทียบปริมาณส่วนผสมแกงส้มปลากะพง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เคร่ืองปรุง 
ปลากะพงขาว 500   กรัม 
       น ้า   2       ถว้ยตวง 
       ส้มแขก  7       ช้ิน 
       น ้าตาลป๊ีบ  1       ชอ้นโตะ๊ 
       ยอดมะพร้าวอ่อน 300   กรัม 

 

เคร่ืองแกง 
       พริกข้ีหนูแหง้     15    เมด็ 
       พริกข้ีหนูสด 15    เมด็ 
       ขมิ้นสดยาว 2 ซม.     1      ช้ิน 
       กระเทียม  10    กลีบ 
       กะปิอยา่งดี      2      ชอ้นโตะ๊ 
       เกลือ  1      ชอ้นชา  
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ตัวอย่างอตัราส่วนจ านวนส้มแขกเป็นช้ินต่อจ านวนพริกข้ีหนูแหง้เป็นเมด็  เท่ากบั  7 : 15 
 
 
1)   
   
2)   
   
3)   
   
4)   
   
5)   
   
6)   
   
7)   
   
 
 
 

คะแนนเตม็  20  คะแนน    คะแนนท่ีได.้................... คะแนน 

 

 
 

หม่อน        : Morus Alba Linn. 
 ใชใ้บหม่อน 5-6 ใบ ป่ันกบัน ้าสะอาด 2 แกว้ กรอง

เอาน ้าด่ืมวนัละ 2 เวลา ช่วยขบัพิษจากร่างกายและลด
เบาหวานได ้

 รู้ไว้ใช่ว่า 
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แบบทดสอบตอนที่  1 
เร่ือง อตัราส่วน 

รายวชิา ค22101  คณติศาสตร์พืน้ฐาน 3 เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 

 
ค าช้ีแจง ขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้  

 

ค าส่ัง จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว แลว้ท าเคร่ืองหมายกากบาท ( ) ลงใน
กระดาษค าตอบ 

 

 

 

1) จากรูปเขียนอตัราส่วนจ านวนรถยนตต่์อจ านวนรถจกัรยานไดต้รงกบัขอ้ใด 
ก. 2 : 3 
ข. 3 : 4 
ค. 3 : 5 
ง. 5 : 3 

 

 

2) จากรูปเขียนอตัราส่วนจ านวนสิงห์โตต่อจ านวนกระต่ายไดต้รงกบัขอ้ใด 
ก. 3 : 2 
ข. 3 : 4 
ค. 4 : 2 

ง. 4 : 3 
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3) ในการผสมแป้งท าขนมเคก้  ใชแ้ป้ง  3  ถว้ยตวง ใชไ้ข่ไก่  10  ฟอง และ  เนย  1  ถว้ยตวง  
อตัราส่วนของจ านวนแป้งเป็นถว้ยต่อจ านวนไข่ไก่เป็นฟอง ตรงกบัตวัเลือกใด  
ก. 1 : 3 
ข. 1 : 10 
ค. 3 : 10 
ง. 10 : 3 

 
4) ปอลิน  ซ้ือส้มมา  60  ผล  เน่าเสีย  17  ผล  อตัราส่วนของจ านวนส้มท่ีเน่าต่อจ านวนส้มท่ีเหลือ  

ตรงกบัตวัเลือกใด 
ก. 17 : 43 
ข. 17 : 60 
ค. 43 : 17 
ง. 60 : 17 

 
5) เชือกเส้นท่ีหน่ึง  ยาว  28  น้ิว  เส้นท่ีสอง  ยาว  5  ฟุต  อตัราส่วนความยาวของเชือกเส้นท่ีสอง 

ต่อความยาวของเชือกเส้นท่ีหน่ึง ตรงกบัตวัเลือกใด 
ก. 5 : 28 
ข. 28 : 60 
ค. 60 : 5 
ง. 60 : 28 

 
6) นดาหนกั  47  กิโลกรัม ตสันีมหนกั  53  กิโลกรัม และอลัยาหนกั  42  กิโลกรัม 

อตัราส่วนน ้าหนกัตสันีมต่อน ้าหนกันดา ตรงกบัตวัเลือกใด  
ก. 42 : 53 
ข. 47 : 42 
ค. 53 : 42 
ง. 53 : 47 
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7) ผลการสอบวชิาคณิตศาสตร์  คะแนนเตม็  20  คะแนน  ธรนิส  ท าได ้ 17  คะแนน   
ธญัรดา  ท าได ้ 19  คะแนนและธีรชาติ  ท าได ้ 15  คะแนน  อตัราส่วนคะแนนของ 
ธญัรดาต่อคะแนนของธีรชาติ  ตรงกบัตวัเลือกใด  
ก. 17 : 15 
ข. 17 : 19 
ค. 19 : 15 
ง. 19 : 17 

 
8) ตูเ้อกสารมีความกวา้ง  65  เซนติเมตร  ความยาว  2  เมตร  40  เซนติเมตร  และความสูง  1 เมตร  

80 เซนติเมตร  อตัราส่วนแสดงการเปรียบเทียบความกวา้งต่อความสูง ตรงกบัตวัเลือกใด  
ก. 28 : 60 
ข. 65 : 180 
ค. 180 : 65 
ง. 240 : 180 

 
9) นกัเรียนชั้น ม. 2/5  มีจ านวนนกัเรียนชาย  8  คน  นกัเรียนหญิง  16  คน  อตัราส่วนจ านวน

นกัเรียนชายต่อจ านวนนกัเรียนทั้งหมด  คือขอ้ใด 
ก. 8 : 16 
ข. 16 : 8 
ค. 8 : 24 
ง. 24 : 8 

 
10) โรงงานแห่งหน่ึงมีพนกังานชาย  43คน  จ านวนพนกังานหญิง  59  คน  อตัราส่วนจ านวน

พนกังานทั้งหมดต่อจ านวนพนกังานหญิง  ตรงกบัตวัเลือกใด 
ก. 22 : 52 
ข. 102 : 22 
ค. 102 : 43 
ง. 102 : 59 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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 เฉลย  แบบฝึกทักษะที่ 1.1 
เร่ือง  การเขยีนอตัราส่วนทีม่หีน่วยเหมอืนกนั 

รายวชิา ค22101  คณติศาสตร์พืน้ฐาน 3 เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 
 
จุดประสงค์ : นกัเรียนสามารถเขียนอตัราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณท่ี

ก าหนดใหไ้ด ้
 

ค าช้ีแจง 1. จงเขียนอตัราส่วนแสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณ โดยเติมขอ้ความและ
ค าตอบลงในช่องวา่งใหส้มบูรณ์ 

ข้อ รูป อตัราส่วน 
เขียนในรูป 

a : b 
เขียนในรูป

b

a  

1 

 
 
 

จ านวนรูปสามเหล่ียม 
ต่อจ านวนรูปวงกลม 

 

3 : 4 
4

3  

2 

 

 

 

จ านวนส้มต่อจ านวน
มะม่วง 

. 
5 : 2 

2

5  

3 

 

 

 
 

จ านวนดอกกุหลาบ 
ต่อจ านวนดอกดาวเรือง 

 

2 : 3 
3

2  

4 

 

 

 

 
 
 

จ านวนปลาต่อจ านวนปู 
 

5 : 3 
3

5  
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ข้อ รูป อตัราส่วน 
เขียนในรูป 

a : b 
เขียนในรูป

b

a  

5 

 

 

 
 

จ านวนกระต่าย 
ต่อจ านวนหมี 

 

4 : 7 
7

4  

6 

 

 

 

 
 

จ านวนนกแกว้ 
ต่อจ านวนแมว 

 

8 : 2 
2

8  

7 

 

 

 

 
 

จ านวนผเีส้ือ 
ต่อจ านวนแมงปอ 

 

4 : 6 
6

4  

8 

 

 
 

 
 

จ านวนปากกา 
ต่อจ านวนสมุด 

 
7 : 3 

3

7  

 
 

9 
 
  

จ านวนสตรอเบอร์ร่ี 
ต่อจ านวนฝร่ัง 

4 : 3 
3

4
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ค าช้ีแจง 2. จงพิจารณาภาพท่ีก าหนด แลว้โยงค าตอบกบัอตัราส่วนท่ีก าหนดให้  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1. จ านวนกระต่ายต่อจ านวนเต่า      9 : 11 

2.  จ  านวนกบต่อจ านวนกระต่าย      68 : 7 

3. จ านวนแพะต่อจ านวนแกะ      8 : 9 

4. จ านวนเป็ดต่อจ านวนไก่       12 : 7 

5. จ านวนสัตวท์ั้งหมดต่อจ านวนไก่      5 : 12 

6. จ านวนสัตวท์ั้งหมดต่อจ านวนนก      68 : 11 

7. จ านวนเป็ดต่อจ านวนสัตวท์ั้งหมด      9 : 68 
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ค าช้ีแจง 3. จงพิจารณาขอ้มูลทางโภชนาการของโยเกิร์ตรสผลไมร้วม ดงัน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
     ปริมาณท่ีแนะน าต่อวนั  
     ไขมนัทั้งหมด    7     กรัม  
     ไขมนัอ่ิมตวั    3.5  กรัม 
     โปรตีน    5 กรัม 
     คาร์โบไฮเดรตทั้งหมด   36 กรัม 
     ใยอาหาร    3 กรัม 
     น ้าตาล    0.8 กรัม 
     แคลเซียม    20 กรัม 
 
 จงหาอตัราส่วนแสดงการเปรียบเทียบ  จ  านวนต่อไปน้ี  

1) จ านวนคาร์โบไฮเดรตต่อจ านวนไขมนัทั้งหมดเท่ากบั   36 : 7 

2) จ านวนโปรตีนต่อจ านวนใยอาหารเท่ากบั5 : 3 

3) จ านวนน ้าตาลต่อจ านวนแคลเซียมเท่ากบั0.8 : 20 

4) จ านวนไขมนัอ่ิมตวัต่อจ านวนโปรตีนเท่ากบั3.5 : 5 

5) จ านวนแคลเซียมต่อจ านวนไขมนัทั้งหมดเท่ากบั20 : 7 

6) จ านวนใยอาหารต่อจ านวนไขมนัอ่ิมตวั  เท่ากบั  3 : 3.5 
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 เฉลย  แบบฝึกทักษะที่ 1.2 
เร่ือง  การเขยีนอตัราส่วนทีม่หีน่วยต่างกนั 

รายวชิา ค22101  คณติศาสตร์พืน้ฐาน 3 เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ  ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 
 
จุดประสงค์ : นกัเรียนสามารถเขียนอตัราส่วนแทนการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณท่ี

ก าหนดใหไ้ด ้
 

ค าช้ีแจง 1. จงเติมขอ้ความลงในช่องวา่งใหส้มบูรณ์  
 

ข้อ รูป/ข้อความ อตัราส่วน 
เขียนใน
รูป a : b 

เขียนใน
รูป

b

a  

1 

 

 
ไข่  10  ฟอง  ราคา  38  บาท 
 
 

จ านวนไข่เป็นฟอง 
ต่อราคาเป็นบาท 
เท่ากบั  10 ต่อ 38 

10 : 38 
38

10  

2 

 

 

 
สมุดบนัทึก 2 เล่ม 
ปากกา  3 ดา้ม 
 
 

จ านวนสมุดบนัทึกเป็นเล่ม 
ต่อจ านวนปากกาเป็นดา้ม 

เท่ากบั  2 ต่อ 3 
2 : 3 

3
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ข้อ รูป/ข้อความ อตัราส่วน 
เขียนใน
รูป a : b 

เขียนใน
รูป

b

a  

3 

 

 
 

ส้ม  4  กิโลกรัม  150  บาท 

จ านวนส้มเป็นกิโลกรัม 
ต่อราคาเป็นบาท 
เท่ากบั  4 ต่อ 150 

4 : 150 
150

4  

4 

 

 

รถยนต ์1 คนั จุผูโ้ดยสาร5 คน 

 
 

จ านวนรถยนตเ์ป็นคนั 
ต่อจ านวนผูโ้ดยสารเป็นคน 

เท่ากบั  1 ต่อ 5 
1 : 5 

5

1  

5 

 

 

ลูกอม  3  เมด็  ราคา  5บาท 

 
 

จ านวนลูกอมเป็นเมด็ 
ต่อราคาเป็นบาท 
เท่ากบั  3 ต่อ 5 

3 : 5 
5

3  

6 

 

 
หมวก  10  ใบ  ราคา  600  บาท 
 

จ านวนหมวกเป็นใบ 
ต่อราคาเป็นบาท 
เท่ากบั  10 ต่อ 600 

10 : 600 
600

10  

7 

 

 
 

 
 
 

วุน้  7  ช้ิน  กาแฟ  5  ซอง 
 

จ านวนวุน้เป็นช้ินต่อจ านวน 
กาแฟเป็นซอง 

7 : 5 5
7  
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ค าช้ีแจง 2. จงท าเคร่ืองหมายถูก( )หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ถูก และท าเคร่ืองหมายผดิ( ) 
หนา้ขอ้ความท่ีเห็นวา่ผดิ 

 
  1)  ความเร็วเฉล่ีย  50  กิโลเมตร  ต่อ  1  ชัว่โมงเขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่ความเร็วเป็น

กิโลเมตรต่อเวลาเป็นชัว่โมง  เท่ากบั  50 : 1 

  2)   ดินสอราคาแท่งละ  4  บาท  เขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่ดินสอเป็นแท่งต่อราคาเป็น

บาท  เท่ากบั  1 : 4 

  3)   อตัราการเตน้ของหวัใจมนุษย ์ 72  คร้ังต่อนาที  เขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่ จ  านวน

การเตน้ของหวัใจเป็นคร้ังต่อเวลาเป็นนาที  เท่ากบั  72 : 1 

  4)   ระยะทางในแผนท่ี  1  เซนติเมตร  แทนระยะทางจริง  100  กิโลเมตรเขียนเป็น

อตัราส่วนไดว้า่  ระยะทางในแผนท่ีเป็นเซนติเมตรต่อระยะทางจริงเป็นกิโลเมตร  

เท่ากบั  1 : 100 

  5)   ราคาทองวนัน้ีราคาบาทละ  19,800  บาท  เขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่ราคาทองเป็น

บาทต่อน ้าหนกัเป็นบาท  เท่ากบั  19,800 : 1 

  6)   นมสดราคาโหลละ  95  บาท  เขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่นมสดเป็นโหลต่อราคา

เป็นบาท  เท่ากบั  1 : 95 
7)     น ้าเตา้หู ้ 2  ถุง กบัซาลาเปา  5  ลูก เขียนเป็นอตัราส่วนไดว้า่ น ้าตูหู้ต่้อซาลาเปาเท่ากบั   2 : 5 

 

 

 
 

มะรุม         : Moringa ช่ือวทิยาศาสตร์ Moringa oleifera Lam.  
มะรุมเป็นพืชสมุนไพรไทย อุดมไปดว้ยวติามิน
เอ ซี แคลเซียม โพแทสเซียม และธาตุเหล็ก 

สรรพคุณ   : ลดความดนั ลดน ้าตาลในเลือด รักษาโรคโลหิต
จาง 

 รู้ไว้ใช่ว่า 
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ค าช้ีแจง 3. ใหน้กัเรียนดูภาพและสูตรอาหารท่ีก าหนดใหแ้ลว้เขียนอตัราส่วนเปรียบเทียบปริมาณ
ส่วนผสมแกงส้มปลากะพง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เคร่ืองปรุง 
ปลากะพงขาว 500   กรัม 
       น ้า   2       ถว้ยตวง 
       ส้มแขก  7       ช้ิน 
       น ้าตาลป๊ีบ  1       ชอ้นโตะ๊ 
       ยอดมะพร้าวอ่อน 300   กรัม 

 

เคร่ืองแกง 
       พริกข้ีหนูแหง้     15    เมด็ 
       พริกข้ีหนูสด 15    เมด็ 
       ขมิ้นสดยาว 2 ซม.     1      ช้ิน 
       กระเทียม  10    กลีบ 
       กะปิอยา่งดี      2      ชอ้นโตะ๊ 
       เกลือ  1      ชอ้นชา  
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ตัวอย่างอตัราส่วนจ านวนส้มแขกเป็นช้ินต่อจ านวนพริกข้ีหนูแหง้เป็นเมด็  เท่ากบั  7 : 15 
 
 

1) อตัราส่วนจ านวนปลากะพงขาวเป็นกรัมต่อจ านวนขมิ้นสดยาว 2 ซม. เท่ากบั  500 : 1 
2) อตัราส่วนจ านวนน ้าตาลป๊ิบเป็นชอ้นโตะ๊ต่อจ านวนกระเทียมเป็นกลีบ  เท่ากบั  1 : 10 
3) อตัราส่วนจ านวนน ้าเป็นถว้ยตวงต่อจ านวนพริกข้ีหนูแหง้เป็นเมด็  เท่ากบั  2 : 15 
4) อตัราส่วนจ านวนยอดมะพร้าวอ่อนเป็นกรัมต่อจ านวนกะปิอยา่งดีเป็นชอ้นโตะ๊  

เท่ากบั  300 : 2 
5) อตัราส่วนจ านวนส้มแขกเป็นช้ินต่อจ านวนน ้าเป็นถว้ยตวง  เท่ากบั  7 : 2 
6) อตัราส่วนจ านวนกระเทียมไทยเป็นเมด็ต่อจ านวนปลากะพงขาวเป็นกรัม   

เท่ากบั  10 : 500 
7) อตัราส่วนจ านวนขมิ้นสดยาว 2 ซม. เป็นช้ินต่อจ านวนยอดมะพร้าวอ่อนเป็นกรัม   

เท่ากบั  1 : 300 
8) อตัราส่วนจ านวนพริกข้ีหนูสดเป็นเมด็ต่อจ านวนน ้าตาลป๊ิบเป็นชอ้นโตะ๊  เท่ากบั  15 : 1 

 
 

ค าตอบอ่ืนๆ นอกเหนือจากน้ีใหอ้ยูใ่นดุลยพินิจของครูผูส้อน 
 

 
 
 

 

 
หม่อน        : Morus Alba Linn. 
 ใชใ้บหม่อน 5-6 ใบ ป่ันกบัน ้าสะอาด 2 แกว้ กรอง

เอาน ้าด่ืมวนัละ 2 เวลา ช่วยขบัพิษจากร่างกายและ
ลดเบาหวานได ้

 รู้ไว้ใช่ว่า 
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เฉลยแบบทดสอบตอนที่  1 
เร่ือง  อตัราส่วน 

รายวชิา ค22102 คณติศาสตร์พืน้ฐาน 3  เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่2 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ข้อที่ ค าตอบ 

1 ง 

2 ง 

3 ค 

4 ก 

5 ง 

6 ง 

7 ค 

8 ข 

9 ค 

10 ง 
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