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                   เอกสารประกอบการเรียนเร่ือง นิทานพ้ืนบานกาญจนบุรี จัดทําขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดศึกษา

นิทานพื้นบานซ่ึงเปนมรดกทางวัฒนธรรม ที่ใหคุณคาทั้งดานความสนุกสนานเพลิดเพลิน  และใหความรู

เกี่ยวกับ นิทานพื้นบาน วิถีชีวิต ศัพทสํานวนทองถิ่น ความเชื่อ  แนวคิด คานิยม ของทองถิ่น การศึกษาคุณคา

ของนิทานพื้นบานจึงสงผลใหผูศึกษาเห็นคุณคาของนิทานพ้ืนบานซ่ึงกอใหเกิดแนวคิดในการทีจ่ะอนุรักษนิทาน

พ้ืนบานใหคงอยูเปนมรดกของทองถิ่นตลอดไป 

                  เอกสารประกอบก ารเ รียน เ ร่ื อ งนิท านพ้ืนบ านกาญจนบุ รี  จัดทํ า เนื้ อห า ให ง าย                           

ตอการศึกษาเรียนรู เนื้อหามีภาพประกอบเพ่ือกระตุนความสนใจของผูอาน และมีแบบฝกหัดทายเร่ืองเพ่ือฝก

เสริมทักษะความรูแกนักเรียนอีกดวย 

                   ขอกราบขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญทุกทาน ที่ไดกรุณา ตรวจสอบ และใหขอเสนอแนะ  นําไปสู

การปรับปรุง แกไข ทําใหเอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทานพื้นบานกาญจนบุรีมีประสิทธิภาพและควรคา 

แกการนําไปใชในการเรียนการสอน 

               ทายน้ีตองขอขอบคุณทานอาจารย เยาวมาลย  กาญจนศูนย อดีตอาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏ

กาญจนบุรี ผูรวบรวมนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรี อันเปนแรงบันดาลใจ ใหจัดทําเอกสารประกอบการเรียนน้ีขึ้น 

และผูจัดทําหวังเปนอยางยิ่งวา เอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรีนี้จะเปนประโยชนตอ

ผูอานและหากหนังสือนี้มีขอบกพรองประการใด ผูจัดทําขออภัยไว ณ โอกาสน้ี 
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 คําช้ีแจง 

 

     1.  เอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทานพื้นบานกาญจนบุรี 

จัดทําขึ้น สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

     2.  ศึกษาผลการเรียนรูทีค่าดหวังกอน แลวจึงเร่ิมอานเน้ือหา 

     3.  นักเรียนตองทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนแลว 

จึงศึกษาเอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรี      

     4.  เอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรี 

มีเน้ือหาทั้งหมดจํานวน 7 ตอน 

     5.  เม่ือศึกษาเน้ือหาจากเอกสารประกอบการเรียนเร่ืองนิทาน

พ้ืนบานกาญจนบุรีจบในแตละตอนแลว นักเรียนตองทําแบบฝกหัดใน

แตละตอน และตรวจคําตอบกับครูผูสอน 

     6.  เม่ือนกัเรียนศกึษาจบทุกตอนแลวใหทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหคุณครูตรวจคําตอบเพ่ือเปรียบเทยีบคะแนน 

กอนเรียน-หลงัเรียน     

     7.  หากนักเรียนมีขอสงสยัประการใดควรสอบถามครูผูสอน 
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  1.  อธิบายความหมาย ลักษณะและจําแนกประเภทของนิทานพ้ืนบานได 

  2.  อธิบายวิถีชีวิต ความเปนอยูของชาวกาญจนบุรีที่ปรากฏในนิทานพื้นบานกาญจนบุรีได 

  3. อธิบายความหมายของศัพท  และสํานวนทองถิ่นกาญจนบุรีที่ปรากฏในนิทาน                        

พ้ืนบานกาญจนบุรีได 

  4..  อธิบายเกี่ยวกับความเชื่อของชาวกาญจนบุรีที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรีได 

  5.  บอกคานยิมของชาวกาญจนบุรีที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรีได 

  6.  บอกแนวคดิของชาวกาญจนบุรีที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบานกาญจนบุรีได 

  7.  พิจารณาและบอกคุณคาของนิทานพื้นบานได           
 

 

      ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
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   สวัสดีคะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนท่ี 1 

 

ความรูเบื้องตน 

เกี่ยวกับนิทานพ้ืนบาน 
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   นิทานพ้ืนบาน 

      คุณคาของนิทาน 

ศัพทและสํานวน

ทองถิ่น 
วถิีชีวิต 

ความเปนอยู 

 

แนวคิด 

                ประโยชน 

     จากการศึกษานิทานพื้นบาน 

       ความเช่ือ 

   คานิยม 

   ประเภทของนิทาน 
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       นิทานพ้ืนบานหมายถึง เร่ืองราวที่มนุษยเลาสืบตอกันมาเปนเวลา               

ชานานซึ่งสวนใหญจะถายทอดดวยวิธีมุขปาฐะ (การเลา) โดยเน้ือเร่ือง              

ของนิทาน จะสอดแทรกวิถีชีวิต  ความเปนอยู  ตลอดจนขนบธรรมเนียม

ประเพณีตาง ๆ และแฝงไวดวยความสนุกสนานใหความบันเทิงแกผูฟง     

นับไดวาเปนมรดก ทางวัฒนธรรมที่มีความสําคัญยิ่ง 

 

 
        ลักษณะของนิทานพื้นบาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            1.   เปนเร่ืองเลาดวยถอยคําธรรมดา  

            2.  เปนภาษารอยแกว ไมใชรอยกรอง 

            3.  เลากันดวยปากมาเปนเวลาชานานและ 

                 ไมปรากฏวาผูแตงดั้งเดมิเปนใคร 

กรอบที  
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  นักคตชินวิทยา ซ่ึงไดแกผูที่ทําการศึกษาเร่ืองของวิถชีีวิตของคน   

ในทองถิ่น ไดแบงประเภทของนิทานพ้ืนบานไว 8 ประเภทดังนี้ 
 

ประเภทของนิทานพ้ืนบาน 
 

 

1.   นิทานปรัมปราหรือ เทพนิยาย 

2.   นิทานประจําถิ่น                       

3.   ตํานานและเทวปกรณ             

4.   นิทานคต ิ   

5.   นิทานชีวิต 

6.   นิทานอธิบายเหต ุ    

7.   นิทานสตัว 

 8.  นิทานตลก www.kr
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ตัวอยางนิทานปรัมปรา  เรื่อง ยิกกบัยกัษ  

 มีชายคนหน่ึงเขาไปหาของในปาขณะที่เขาไปในปาขณะที่แกไปรางกายก็ปรกติทกุอยาง

สบายไมมีเพลยี พอบายก็งวงนอน ก็นอนหลับไป ตื่นขึ้นมาก็มืดเสยีแลว ไมรูทิศไหนเปนทศิไหน 

กลับบานไมถูก หลงทาง จึงตัง้ใจวา จะดินทางไปทางนี้จะกลับบานไดถกูแกก็เดินไปทั้งคืน เดินไป

จนสวางก็ยงักลับบานไมถกู เดินผานทุงนาพบคราด (ลักษณะเปนซ่ี ๆ) แกก็เลยคดิวาแกก็ทํานาอยู

จึงเก็บคราดไปดวย เดินตอไปอีกพักหน่ึง พบหนังเขาเสนหน่ึง เรียกวา หนังวัวแอก (หนังที่ใชเวลา

เอาวัว ควายมาเทยีมเกวียน) ก็เดินทางตอไปเร่ือย ๆ ไปจนบาย เจอเตา จึงเก็บเตามาดวย แกกย็ัง

กลับบานไมถูก จวนจะมืดอยูแลว เดินไปเจอถ้ําถ้ําหน่ึงซ่ึงเปนที่อาศยัของยักษ แตแกไมรู แกจึงเขา

ไปอยูในถ้ําจนไดเวลายักษกลับมาจึงเห็นผดิปกต ิ “เอะใครเปดประตูถ้ําไวเน่ีย”ยักษก็เคาะประตูถ้ํา

ปากก็รองวาใครอยูในถ้ํา สวนชาวนาคนนั้นมองตามชองลมในถ้ําเห็นวาเปนยักษก็ตัวสั่นดวยความ

กลัว ยกัษตะโกนถามอีกวา “ใครอยูในถ้ํา” ชาวนาก็ตอบวา “ยิกอยูในถ้ํา” ยักษแปลกใจถามวายิก

รูปรางเปนอยางไรชาวนาก็บอกวา “มึงอยากรูใชไหม เอาอยางนีด้กีวาเดีย๋วกูจะถอนขนหนาแขงให

ดูเสนหนึ่งนะ”แลวไอยิกก็เอาเชือกหนังวัวที่เก็บมาโยนออกไปนอกถ้ํา ยักษก็งงคดิวา ไอยิกคงตัว

ใหญนาด ู ขนถงึไดหนา ใหญขนาดน้ี ชาวนาแอบดตูามชองลม แลวก็โยนคราดออกไปอีกอันหน่ึง

แลวรองบอกวา “นี่หวีของกูโวย” ยกัษเห็นคราดก็เขาใจวา   เปนหวี ก็ยิง่นึกวายกินีค่งตัวใหญมาก 

ยิกเห็นไดทีจึงโยนเตาออกมา แลวรองบอกวา ”เอาน่ีเหากู “ แลวก็หัวเราะเสียงดัง ยักษเห็นแลวจึง

คดิวายกิตัวใหญกวาตัวเพราะเหายังตัวเบอเรอ ขนก็เสนใหญกวาของตัวเองอีก หวีก็เทากับคราด

หางยาวเปนคบื ๆ สดุทายยักษกลัวอยูไมไหว ทิ้งถ้ําใหยกิอยูตอไป 

 นิทานเร่ืองนีส้อนใหรูวาการตดัสนิใจเม่ืออยูหนาคูตอสูหรือศตัรู ตองทําอยางใดอยางหนึง่

เพ่ือเอาตัวรอด 

(นิทานจาก ต.ทาไม  อ.ทามะกา  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     นิทานปรัมปราหรือเทพนิยาย (Fairy Tale) เปนนิทาน                   

คอนขางยาว เนื้อเร่ืองแสดงถึงพฤติกรรมของตัวละครวา  เกี่ยวของผูกพัน                   

กับอํานาจหรือธรรมชาติ  สะทอนความเชื่อ ในยุค  สั งคมโบราณ                         

เชน  ความเชื่อเร่ืองเทพ  เร่ืองอมนุษย ไสยศาสตร   เปนตน 
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ตัวอยางนิทานชีวิต  เร่ืองแมจา   

         มีครอบครัวหนึ่งมีพี่นองสองคน บิดาเสียชีวิตไปแลวเหลือแตมารดาท่ีแกกชรา คนโตเปนชายคนเล็ก     

เปนหญิง พี่ชายตองไปคาขายในเมืองทุกวัน สวนนองสาวจะอยูดูแลแม ดวยวัยกําลังเปนสาวจึงออกไปคุย         

กับเพ่ือนมากกวาอยูดูแลแม และไมเต็มใจท่ีจะดูแลแม บางครั้งขูตะคอกตาง ๆ นานา ใหแมชํ้าใจอยูเสมอ 

แมเอง  ก็ไมอยากลูกใหลําบาก แตดวยวัยชราไมสามารถชวยเหลือตัวเองไดจึงตองพ่ึงลูก ทุกครั้งท่ีลูกชาย

กลับจากทํางานก็จะซื้อของมาฝากวันเสารก็จะอยูดูแลแม ไมยางกรายออกไปหาความสุขท่ีไหนเลย แตทุก

ครั้งท่ีพีช่ายอยูนองสาวจะออกจากบานทุกครั้งพ่ีชายเห็นเปนอยางนั้นจึงตอวา นองสาวกลับวา”พี่อยามายุง

กับฉันเลย เด๋ียวนี้ฉันดูแลตัวเองได เพราะฉันไมใชคนแก แลวฉันก็โตแลวฉันอยาก ออกไปเท่ียวกับเพื่อนฝูง 

พ่ีไมเก่ียวชางปะไร ดูแลแมตอไปเถอะฉันจะไปแลว”  วาแลวนางก็ออกจากบานไปทุกครั้งจนพ่ีชายออนใจ

ตองดูแลแมเพียงคนเดียว พี่ชายจึงบอกใหแมชวยพูดกับนองสาวแทน ดังนั้นขณะท่ีแมอยูกับลูกสาวจึง 

เตือนลูกสาววา “ลูกเอยอยาไปเที่ยวกลับดึก ๆ ระวังนะลูก คนเราไวใจกันไมไดแลว ลูกก็ไวใจเพื่อนไมได”  

ยังไมทันที่แมจะเอยอะไรลูกสาวก็เอยออกมาวา “แมรูไดอยางไรวาเพ่ือนฉันไมดี รอยวันพันป แมไมเคย

ออกไปไหนดีแตทําธุระของตัวเอง แลวฉันจะไปไหนไมไดก็เพราะตองอยูกับแมนี่แหละ นาเบ่ือแท ๆ แมอยู

ของแมไปเถอะ อยามายุงกับฉันเลย แมอยา หวงฉันเลย เพราะฉันดูแลตัวเองได”  แมจึงเงียบไมเตือนลูกอีก

ตอไป พรอมกับนึกในใจขอใหลูกนั้นปลอดภัย ครั้นอยูตอมา เพ่ือนของลูกสาวก็ชวนลูกสาวไปเท่ียว

ตางจังหวัด ตัวลูกสาวมีความตองการที่จะไปย่ิงนัก จึงกลับมาบอกพ่ีชาย และแมของตน พ่ีชายก็หามปราม

วาไมควรไปอยางย่ิงเพราะเปนที่เปล่ียวมาก แมวาท้ังพ่ีชายและมารดาจะหามปรามสักเทาไร ลูกสาวก็ไม

ยอมเช่ือฟงพรอมกับบอกวา “แมฉันจะไป มะรืนจะกลับ “ แมตกใจ พรอมกับหามปราม ดวยโทสะลูกสาว

จึงผลักแมลมลง ในขณะท่ีเดินทางไปเท่ียวลูกสาวก็คิดหวงแมอยูในใจ แตดวยทิฐิ  จึงคุยและสนุกสนานกับ

เพ่ือนตามปกติ ขณะท่ีเดินไปเที่ยวมีโจรสามคนเขามาปลนทรัพยไปหมดเลยและหามไมใหนําเรื่องนี้ไปบอก

ใครเมื่อลูกสาวและเพื่อน ๆ กลับมาบาน ไดทราบจากพี่ชายวาแมตายแลว และขณะนี้ ศพต้ังอยูท่ีวัด 

แมตายแลว ลูกสาวรีบเขาไปกราบศพของมารดา ขออโหสิกรรม แมเตือนแลวไมเช่ือ เปนลูกท่ีมีความ

อกตัญู แลวรองไหสะอ้ืนแทบขาดใจ ในงานศพนั้นจะเห็นพี่ชายและนองสาวนั่งอยูอยางเศราสรอย 

    นิทานเรื่องนี้สอนใหเด็ก ๆ มีความกตัญูตอพอแมและทํากิจใหทานอยูเสมอ สมกับท่ีทานเคยลําบาก

เล้ียงดูเรามาต้ังแตเล็กจนเติบใหญ บุคคลท่ีประพฤติไดดังนี้แลวก็จะมีความสุขเปนลูกท่ีประเสริฐแล 

(นิทานจาก ต.ทาเรือพระแทน  อ.ทามะกา  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 

 

  นิทานชีวิต (Romantic Tale) หมายถึง นิทานที่บอกเลาชีวิตของตัวละคร                

มีขนาดคอนขางยาว มีตัวละครหมายตัว สวนใหญเปนคน ไมเนนอภินิหาร   

โครงเร่ืองมักเปนการตอสูอุปสรรคและครองรักของพระเอกนางเอก บทบาท             

ตัวละครมักย้ําถึงคุณสมบัติความเปนปุถุชน และสะทอนถึงทัศนคติ คานิยม             

ภูมิปญญา และวิถีชีวิตของสามัญชนอยางกวางขวาง 
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    นิทานประจําถิ่น   (Local Legend) หมายถึงเร่ืองที่เลาสืบตอกันมา          

มีเนื้อเร่ือง เชื่อวาเคยเกิดขึ้นจริง และมักจะอธิบายความเปนมาของสิ่งที่อยู              

ในทองถิ่น ทั้งที่ มี  อยู โดยธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้นเนื่องในศาสนา               

ขนาดของนิทานมีทั้ งสั้นและยาว สามารถสืบคนฉากสถานที่ เ กิดไดจริง                   

ในทองถิ่น 

 

ตัวอยางนิทานประจําถิ่น  เรือ่งเหตทุี่เรยีกวาบานทวน 

    ชื่อบานทวนนี้เม่ือหลายหม่ืนปมาแลว นํ้าที่ไหลจากแมนํ้าแควนอยตามปกติเดี๋ยวน้ี ไหลลงไป

ทางใตแลวไปลงที่บานโปง แลวไปออกสมุทรสงคราม แตเมื่อสมัยหลายหม่ืนปมาแลวนั้น แมนํ้าได

เปลี่ยนสายแทนที่จะไหลไปทางใต กลับไหลแยกที่ทาลอแลวก็ไหลไปลงที่แมนํ้า สุพรรณบุรี ที่เขา

เรียกวา คลองจระเขสามพัน ในเสนทางที่แมน้ําไหลผานน้ันมี หมูบานเล็ก ๆ  ซ่ึงตั้งอยูระหวาง เมือง

กาญจนบุรี กับอูทอง สมัยกอนหมูบานเล็ก ๆ น้ีมีพระเถระอยูรูปหน่ึงเปนที่นับถือของชาวบานมาก

ไดตั้งอาศรมอยูผานไปไดหนึ่งปก็มีสิ่งมหัศจรรยเกิดขึ้นคือ มีสิ่งหน่ึงทวนนํ้าขึ้นมาจากอูทอง ขึ้นมา

เมืองกาญจนฯระหวางที่ลอยทวนนําไปน้ัน ชาวบานก็เขาใจวาเปนสัตว คือจระเข เพราะวา คลอง

จระเขสามพันใน สมัยกอนน้ันมีจระเขมาก ชาวบานก็เลยเขาใจวาเปนจระเข จึงเอาอาวุธ มี ฉมวก 

แหลม หลาว ลงไปแทง เพ่ือจะจับเอาสัตวน้ัน ปรากฏวาพอแทงเขาไปไมใชจระเข แตเปน

พระพุทธรูป ประชาชนมีความศรัทธา อยากไดพระพุทธรูปน้ันก็ไดชวยกันหาเชือก หาพรวน พยาม

ดึงเอาขึ้นในหมูบานของตน แตพระพุทธรูปนั้นดึงเทาไรก็ไมยอมขึ้น ชาวบานจึงหมดปญญาปลอย

พระน้ันไปเสีย พระทานก็จมนํ้าอยูอยางน้ัน แตก็ลอยขึ้นมาเร่ือย ๆ เมื่อพระลอยทวนกระแสนํ้า

ขึ้นมาขึ้นมาถึงหมูบานที่พระเถระรูปน้ันจําพรรษาอยู พระ เถระทานมีญาณสูงก็รูไดจึงเอา

สายสิญจนไปคลององคพระแลวอัญเชิญขึ้นมาประดิษฐานไว ณ ที่บาน และสํานักสงฆที่ทานพํานัก

อยู ตั้งแตน้ันมา วัดน้ันก็ไดชื่อวา “วัดบานทวน” เกิดขึ้นเพราะพระทวนน้ําขึ้นมา และตอมาวัดนี้ก็

ไดถูกทําลาย ลงไปในสมัยที่มีขาศึกมา เพราะทางน้ี เปนทางผานของขาศึก เมื่อผานมาก็ทําลาย           

ปูชนียสถาน และบานชอง รวมทั้งไดลักเอาพระพุทธรูปน้ันไปดวยพระพุทธรูปองคนั้นจึงจากไป            

แตชื่อบานทวนก็ยังคงอยูมาจนทุกวันนี้ 

             (นิทานจาก ต.หนองโรง อ.พนมทวน  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 
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       นิทานอธิบายเหตุ (Explanatory Tale) คือนิทานที่พยายาม

อธิบาย   สิ่ งที่ม นุษยสงสัยและหาคําตอบไม ไดว าทํา ไม ทั้ ง น้ี                   

เพ่ืออธิบายความเปนมาของสัตว บุคคล สิ่งของ หรือปรากฏการณ         

ตาง ๆ เชนทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม 

 

ตัวอยางนิทานอธิบายเหตุ  เร่ืองทําไมมดจึงเอวคอด 

 มีงูเหลือมที่มีพิษรายแรงมาก ชาวบาน ชาวไร ชาวนา เวลาจะไปไหนตองมีไมลากไป

ดวยเพ่ือไวลบรอยเทาเพ่ือไมใหงูเหลือมตามรอยเจอ เพราะวาถางูเหลือมมันเจอมันจะคายพิษ

เอาไวแลวเจาของรอยเทาจะตองตายเพราะพิษของมันรายแรงมาก มีคร้ังหนึ่งงูเหลือมไปกัด

ชาวบานคนหนึ่งตาย ชาวบานคนน้ีจับปูตัวหน่ึงเอาไวที่พก (สมัยกอนชาวบานนุงผาจะมีที่พก) 

หลังจากกัดชาวบานคนนี้ตายแลวก็ไดไปบอกใหพญาแรงมากินซาก พญาแรงก็ดีอก ดีใจมาก 

มาถึงก็เห็นวามีคนนอนตายอยู แตวาขณะนั้นปูที่ชาวนาคนน้ันจับมามันไมตายมันก็กระดิกอยู 

พญาแรงก็คิดวาชาวนาน้ันยังไมตายก็ไปบอกแกงูเหลือมวาคนยังไมตาย งูเหลือมจึงมาดูดวย

ตนเองแลวเห็นปูที่กระดิกอยูในพก จึงคิดวาชาวนาน้ันยังไมตายจริง ๆ  จึงเสียใจมากที่ตนเองไม

สามารถกัดคนตัวนิดเดียวใหตายได จึงคิดที่จะคายพิษของตนเองออกเสยีใหหมด สตัวทัง้หลาย

เม่ือรูวางูเหลือมจะคายพิษก็ดีใจตางพากันมาขอพิษ เชน งูเหา งูจงอาง งูตาง ๆ นานา ที่เขามา

กอนก็จะไดพิษไปเยอะ  แตวาเจามดมาทีหลังจึงตองยืนรอนาน เทาเอวจนเอวก่ิว เทาเอวรอ

จนเอวเหลือนิดเดียว จึงไดพิษไปนิดหนอย จึงเปนที่มาของมดทําไมเอวจึงคอด 

         (นิทานจาก ต.ทาไม  อ.ทามะกา  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 
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   ตํานานและเทวปกรณ (Myth) เปนเร่ืองราวเก่ียวกับความเชื่อทางศาสนา                       

และพิธีกรรม  เน้ือหาวาดวยเร่ืองเทพเปนสวนใหญ หรือมีเทพเปนตัวละครหลัก อาจกลาวถึงการ

กําเนิดของเทพ  การแสดงอิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริยของเทพยดา เทพเจา เทพธิดา และนางฟาหรือ

เปนปรากฏการณธรรมชาติที่ เทพสรางหรือกําหนด หรือมีสวนเก่ียวของปรากฏการณ น้ี             

อยูเหนืออํานาจที่บุคคลทั่วไปจะกระทําได จึงดูเปนเร่ืองเกินความจริง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอยางนิทานตํานานและเทวปกรณ   เรื่องกําเนิดมนุษย 

 สมัยตอนพระพรหมทานสรางโลกข้ึนมาเปนครั้งแรก แลวก็ไดสรางมนุษยขึ้นมาโดยกําหนดใหมีอายุ 30 

ป แลวก็ตองตาย ตอมาเมื่อสรางมนุษยขึ้นมาเห็นวามนุษยตองทํางานหนักจึงสราง ควายใหมาชวยมนุษยทํางาน 

โดยใหควายมีอายุได 30 ป เทากบัมนุษย 

 ควายเมื่อเกิดมาตองทํางานหนัก ควายก็พากันไปรองเรียนวาตนเองเกิดมาตองทํางานหนักไมขออยูถึง 

30 ป ขออยูแค 10 ปเทานั้นพอ จึงคืนพรใหพระพรหมไป พระพรหมจึงบวกอายุของควายใหมนุษยอีก 20 ป 

มนุษยจึงมีอายุยืนได 50 ป 

อยูตอมาไมนาน มนุษยตองออกจากบานไปทํางาน ไมมีคนคอยเฝาบานให พระพรหมจึงสรางสุนัขไวให

อยูเฝาบานโดยใหพรมีอายุได 30 ป  แตสุนัขบอกวา ตนเองเปนสัตวเดรัจฉานกินก็กินไมดี นอนก็นอนกับพื้นดิน 

ขอมีอายุแคควายก็พอคือ 10 ป พระพรหมจึงเอาอายุของสุนัขที่คืน 20 ป ไปใหมนุษยอีก มนุษยจึงอายุรวมได 

70 ป 

 อยูตอมาระยะหนึ่งพระพรหมคิดจะสรางอะไรใหมนุษยมีความเพลิดเพลิน จึงสรางลิงขึ้นมามีชีวิต

เทากับ ควายและสุนัขคือ 30 ป แตลิงก็มีความคิดเชนเดียวกับควายและสุนัข จึงขอมีอายุแค 10 ป คืนใหพระ

พรหม 20 ป มนุษยจึงมีอายุประมาณ 90 ป  

 ในสวนหน่ึงเขาบอกวา มนุษยเรามีอายุแค 30 ป หมายถึงวา คนเราสมัยกอนเขาจะอยูกับ พอ แม

จนกระทั่งมีอายุ ประมาณ 30 ป จึงจะออกเหยาออกเรือน เม่ืออายุ 20 ปตองบวชเรียน หลังจากอายุ 30 ปขึ้นไป

จนถึง 50 ป จะใชชีวิตของควาย คือตองทํางานหนักเพื่อเลี้ยงดูภรรยาและลูก หลังจากเลี้ยงลูกจนเติบใหญข้ึน

แลวก็จะตองอยูเหยาเฝาเรือนเพราะรางกายไปไหนไมไหวในชวงอายุ 50–70 ปซึ่งเปนชวงที่ใชชีวิตของสุนัข

น่ันเอง หลังจาก 70–90 ป เราก็จะใชชีวิตของลิง โดยจะเห็นวาคนแกบางคนชอบเอาแตใจตนเอง ดื้อรั้นเหมือน

ลิง จะหาอะไรทําไปเรื่อย ๆ ปากก็จะไมอยูนิ่ง บนไปตลอดเวลาที่ไดรับใหเหมาะสมกับหนาที่และสิ่งไหนที่เปน

หนาที่ของเราก็ควรทําใหดี และส่ิงไหนที่ไมดีเราก็พึงทําใหดีขึ้นและระมัดระวังทําใหดี เติบใหญข้ึนแลวก็จะตอง

อยูเหยาเฝาเรือนเพราะรางกายไปไหนไมไหวในชวงอายุ 50–70 ปซึ่งเปนชวงที่ใชชีวิตของสุนัขน่ันเอง หลังจาก 

70 – 90 ป เราก็จะใชชีวิตของลิง โดยจะเห็นวาคนแกบางคนชอบเอาแตใจตนเอง ด้ือรั้นเหมือนลิง จะหาอะไรทํา

ไปเรื่อย ๆ ปากก็จะไมอยูนิ่ง บนไปตลอดเวลาที่ไดรับใหเหมาะสมกับหนาที่และส่ิงไหนที่เปนหนาที่ของเราก็ควร

ทําใหดี และส่ิงไหนที่ไมดีเราก็พึงทําใหดีขึ้นและระมัดระวังทําใหดี 

(นิทานจาก ต.ทาไม อ.ทามะกา  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 

 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   นิทานสัตว (Animal Tale) เปนนิทานที่มีสัตวเปนตัวเอกหรือ              

มี ตัวละคร เกือบทั้งเร่ืองเปนสัตว แกนเร่ืองแสดงถึงความฉลาด อุบาย 

กลวิธีการแกปญหาเปนเร่ืองหลัก และอาจมีเร่ืองคุณธรรมซึ่งสามารถ  

เปนอุทาหรณสอนใจได 

 

 

ตัวอยางนิทานสัตว  เรือ่งแพะเจาปญญา 

มีครอบครัวแพะ ครอบครัวหน่ึงมีกันอยู 3 ตัวมี พอแพะ แมแพะ และลูกแพะ ทั้งสาม

ตางพากันหาอาหารทุกวันแตตองคอยหลบอันตรายจากเสือที่คอยจองจะจับกิน มีอยูวันหน่ึง 

เผอิญไปเจอเสือ เสือก็ไลจะจับกินแพะใหได แพะหนีจนไปเจอถ้ําแหงหน่ึงเมื่อแพะทั้งสามตัวเขา

ไป เสือจึงไมกลาตามเขาไป เพราะไมรูวาในถ้ําจะมีอะไรอยูบางและมองไมเห็นแพะซ่ึงอยูในถ้ํา  

แมแพะจึงออกอุบาย ตีลูกแพะใหรองสงเสียงลั่น แลววา  “เม่ือเชาหาเสือใหกินตั้งสองตัว ยังไม

อิ่มอีก ยังรองจะกินอีกจะไปหาที่ไหนใหกินเลา” 

 ฝายเสือไดยินที่แมแพะพูดจึงคิดวา  “แพะพวกนี้ไมธรรมดาเสียแลว มันทั้งหลายพูด

เหมือนไมกลัวเราเลย ดีนะที่เราแอบไดยินกอน ไมเชนน้ันคงถูกมันจับกินแนนอน”  จึงหนี

ลุกลี้ลุกลนจนกระทั่งไปเจอลิงตัวหน่ึง ลิงจึงถามวา “น่ีทานเสือ ทานหนีใครมา” เสือจึงเลาเร่ือง

ทั้งหมดใหลิงฟง ลิงจึงบอกแกเสือวา “เสือน้ันโงถูกแพะหลอกเขาแลว” จึงคิดหาทางพิสูจน โดย

ใหเสือเอาหางผูกติดกับหางของตนไว แลวจึงไปหาแพะดวยกัน  

 ฝายแพะเม่ือเห็นลงิผกูหางติดกับเสือมาจึงคิดอุบายตอ จึงสงเสยีงไปดัง ๆ วา “ไอลิงกู

ใหมึงไปหาเสือใหลูกกูกินตั้งแตเชา เพ่ิงจะไดมารึ”  เสือไดยินดังนั้นจึงตกใจกลัว วิ่งหนีอยางไม

คดิชีวิต แตหางทีผู่กตดิอยูกับลงิจึงตองลากลิงไปดวย ในที่สดุลงิถูกเสือวิ่งลากไปจึงขาดใจตาย 

เสือก็วิ่งหนีตอไปอยางไมคดิชีวิตครอบครัวแพะจึงปลอดภยัไมตกเปนอาหารของเสือ 

           (นทิานจาก ต.ดานมะขามเตี้ย อ.ดานมะขามเต้ีย  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 
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  นิทานคติ (Fable Tale) หมายถึง นิทานที่มุงเนนในเร่ืองสอนใจ   

สั่งสอนโดยมีตัวละครทั้งที่ เปนมนุษยบาง สัตวบาง หรือเทพบาง              

เปนผูดําเนินเนื้อหาสอดแทรกขอสอนใจผูฟงตลอดจนใหแนวทาง                    

ในการดําเนินชีวิตที่ถูกทํานองคลองธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    ตัวอยางนิทานคติ  เร่ืองกรรมใดใครกอ กรรมน้ันยอมตอบสนอง 

ในอดีต มีชายคนหน่ึงชื่อวา มิ่ง อาศัยอยูในเมืองพาราณสี เมื่อมีเมียก็หลงเมีย 

เชื่อฟงเมียทุกอยาง อยูกันมานานจนวันหน่ึงเมียเอยปากบนวา เบื่อพอผัว แมผัว

เหลือเกินจะตองกําจัดไปใหเสียพนทางจึงออกอุบายใหผัวนําพอ และ แมไปปลอยเสยีใน

กลางปา ผัวก็เชื่อเมีย จึงนําพอ กับแม ขึ้นเกวียนไป เม่ือถึงกลางทางก็บอกแก              

พอ แมวา “ พอจา แมจาฉันจะลงไปดูสักหนอยนะ ไดขาววาแถวน้ีมีโจรชุกชุม”                 

วาแลวก็เดินจากไป และเดินกลับมาที่เกวียนอีกคร้ังปดบังหนาตาเสียมิดชิด แลวเอา

แสมา มาหวดตี พอ แม ของตัวเองอยางหนัก พอแมก็นึกวา เปนโจรจึงรองขอชีวิตลูก

ของตน อยาใหโจรไดทําอันตรายลูกชายของตนเลย ลูกชายเม่ือไดยินคําพอ แมพูด               

ก็เกิดคิดได  “พอ แม เราน้ีถูกตีอยู ยังนึกถึงเราอยูเสมอ ไมไดนึกถึงความเจ็บปวดที่ตน

ไดรับอยูเลย น่ีเรากําลังทําบาปแท ๆ”  เม่ือคิดไดดังน้ันจึงหยุดตี พอ แม แลวเดิน               

จากไปเอาผาคลุมหนาออกแลวกลับมาหาพอ แมแลวบอกพอกับแมวา โจรมันไปแลว  

จากผลกรรมที่เขาไดทําน้ัน เวลาตายตองตกไปอยูในนรกนาน ถูกทุบตีจนรางกายแหลก

ละเอียด และชดใชกรรมในชาติตอ ๆ ไป 

      ( นทิานจาก ต.ทาเรือพระแทน อ.ทามะกา เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 
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ตัวอยางนิทานตลก เรือ่งยายกะตา 

     มียายกะตาสองคน ปลูกกระทอมอยูที่ทายวัด มีกําแพงบานแกไมมีที่อยู ก็เลยไปอาศัย          

อยูที่วัดวันหน่ึงพระอาจารยไปบอกวา เขาจะเอาเรือบินมาทิ้งระเบิดจะทําอยางไรดีจึงจะไมใหลูกระเบิด 

มาตกตรงกระทอมที่ปลูกไว พระอาจารยก็บอกวา โยม โยมตาและยายใหทองคาถาเขานะ พระอาจารย 

ก็สอนคาถาใหวา ตั้ง นะโม 3 จบ ตาวาไดไหม โยมตาก็ตอบวาไดครับโยมยายละวาไดไหม ไดจะ ถางั้น 

วาไดแนนะ ไมเปนไรหรอกทองเขาไว 

  พุทธัง         แคลวคลาด 

  ธัมมัง         แคลวคลาด 

  สังฆัง         แคลวคลาด 

               โยมตาวาไดไหม    ได               โยมยายก็  ไดจะ 

เมื่ออาจารยจากไปถึงบาน เรือบินก็มาทิ้งระเบดิทีกํ่าแพงขาง ๆ กระทอมแกกพั็งหมด  

          ตายายแกจึงวา 

  พุธธัง         กําแพงพงั 

  ธัมมัง         กําแพงพัง 

  สังฆัง         กําแพงพัง 

        (นิทานจาก ต.ทาเรือพระแทน อ.ทามะกา  เก็บขอมูล โดย อ.เยาวมาลย  กาญจนศูนย) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  นิทานตลก (Jest Tale) เปนเร่ืองเลาที่ใหความตลกขบขันแกผูฟง       

เ น้ื อ เ ร่ือ ง กล าวถึ งค วามฉลาด  เ จ า เ ลห   ค วามโ ง  ห รือความ เป น                        

ความเกียจคราน โครงเร่ืองไมสลับซับซอน เน้ือหาไมยาวนัก อาจเปนเร่ืองที่

เก่ียวกับเพศ  คนพิการ นักบวช  หรือคนตางถิ่นตางชาติ 
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คําอธิบาย     1. แบบทดสอบมีจํานวน 5 ขอ เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 

                2.  นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียวแลวทําเคร่ืองหมายกากบาทลงใน

กระดาษคําตอบ 

............................................................................................................................................ 

1.  ขอใดมิใชลักษณะของนิทานพ้ืนบาน    

       ก. เปนเร่ืองที่นิยมเลาดวยภาษารอยแกว  

       ข. เปนเร่ืองเลาสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน 

       ค. เปนเร่ืองเลาสูกันฟงมีหลกัฐานวาใครเปนผูแตง 

       ง. ดําเนินเร่ืองอยางงาย ๆ สะทอนใหเห็นชีวติของชาวบานในทองถิ่น 

2.  ขอใดเปนลักษณะของ นิทานชีวิต      

       ก. สะทอนความเชื่อและชีวติของคนในยคุสงัคมโบราณ 

       ข. เน้ือเร่ืองแสดงถึงวีรกรรมความกลาหาญของตัวละครเอก 

       ค. โครงเร่ืองมักเปนการตอสูอุปสรรคและครองรักของพระเอกนางเอก 

       ง. เน้ือเร่ืองกลาวถึงการกําเนดิของเทพ หรือปรากฏการณธรรมชาติทีเ่ทพเจาสรางขึ้น 

3.  “ตั้งแตน้ันมา ไกก็ไมมเีขา และขันทุกเชามืด พอพบหนอนที่ไหนก็จับกินเปนอาหารทุกตัว” ขอความขางตน 

เปนตอนจบของนิทานประเภทใด         

       ก. นิทานคต ิ                                          ข. นิทานอธิบายเหตุ                             

       ค. นิทานปรัมปรา                                     ง. นิทานเทวตํานาน และเทวปกรณ 

4.  นทิานพ้ืนบานแบงเปนกีป่ระเภท 

      ก.  5 ประเภท                                          ข. 6  ประเภท                 

      ค. 7 ประเภท                                           ง. 8  ประเภท     

5.  การถายทอดดวยวิธีมุขปาฐะ เปนการถายทอดดวยวิธีใด 

      ก. ถายทอดโดยการเลา                                ข. ถายทอดโดยการจารึกกับแผนหิน 

      ค. ถายทอดโดยการวาดภาพ                          ง. ถายทอดโดยการบันทึกเปนลายลกัษณอักษร 

 

 

 

         แบบฝกหัดที่ 1 

 

 ตอนที่ 1  
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คําอธิบาย       ตอบคําถามโดยอธิบายพอเขาใจ   

 

1.  สรุปความหมายของนิทานพื้นบาน 

………………………………………………………………………………………………….............................................. 

…………………………………………………………………………………………...........................................………… 

…………………………………………………………………………………...........................................………………… 

2.  สรุปลกัษณะของนิทานพ้ืนบาน 

………………………………………………………………………………………………….............................................. 

…………………………………………………………………………………………...........................................………… 

…………………………………………………………………………………...........................................………………… 

3.  บอกประเภทของนิทานพ้ืนบาน 

………………………………………………………………………………………………….............................................. 

…………………………………………………………………………………………...........................................………… 

…………………………………………………………………………………...........................................………………… 

4.  นทิานพ้ืนบานกาญจนบุรีเร่ืองใดเปนนิทานประจําถิ่น 

………………………………………………………………………………………………….............................................. 

…………………………………………………………………………………………...........................................………… 

…………………………………………………………………………………...........................................………………… 

5.  นทิานพ้ืนบานกาญจนบุรีเร่ืองใดบางเปนนิทานประเภทนิทานอธิบายเหต ุ

………………………………………………………………………………………………….............................................. 

…………………………………………………………………………………………...........................................………… 

…………………………………………………………………………………...........................................………………… 

 

 

 

 

 

  

 

ตอนท ี 2     

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m


	ปกpdf.PDF
	เอกสารประกอบการเรียน.PDF

